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От редакции

Архимандрит Наум (Байбородин) 
(1927–2017), духовник и старец, известный 
в России и далеко за ее пределами, считал 
самым важным в жизни каждого человека 
пройти путь очищения и освящения своей 
души ради той встречи с Богом, которой 
в конце своей жизни ждет любой христиа-
нин. Путь этот пролегает через исполнение 
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заповедей, пост и воздержание, участие 
в Таинствах Православной Церкви, через 
чистую, целомудренную жизнь и особенно 
через непрестанную молитву, через достой-
ное причащение Святых Христовых Таин.

Архимандрит Наум учил, что недоста-
точно лишь оставить страсти и избегать гре-
хов. Этого мало. Как говорит псалмопевец, 
уклонися от зла, и сотвори благо (Пс. 33, 15). 
Это благо, о котором здесь говорится, и есть 
та духовная работа, которую должен вести 
христианин каждый день и час своей жиз-
ни, стоя на страже своей души. К этому отец 
Наум неустанно призывал каждого прихо-
дящего к нему человека.

Однако в этой духовной работе имеют 
значение усилия не только души и сердца, 
но и разума. Каждый православный хри-
стианин должен оставаться в ограде Свя-
той Церкви, твердо держась истин право-
славного вероучения. А для этого их надо, 
как минимум, знать.
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Именно этой задаче отец Наум и посвя-
тил ту книгу, которую вы сейчас держите 
в руках. В ней излагается православное уче-
ние о творении мира: материального и ду-
ховного (ангельского), а также человека, 
получившего от Бога при творении дар на-
ходиться между этими двумя мирами, телом 
пребывая в мире вещественном, а по душе 
сродного Ангелам. В книге рассказывается 
также и о благодати, освящающей и спаса-
ющей людей и усваивающей каждому чело-
веку плоды искупления, дарованного Гос-
подом нашим Иисусом Христом.
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ПОРЯДОК  ТВОРЕНИЯ

О порядке творения мира мы узнаем 
из Священного Писания. В Книге Бытие 
изображена история возникновения и по-
степенного и последовательного образо-
вания мира. Рассказ этот очень краток, 
но вместе с тем в нем содержатся глубочай-
шие смыслы. О происхождении мира неви-
димого, упоминаемого как небо (Быт. 1, 1), 
говорится совсем коротко.

Что же касается мира видимого, или 
чувственного, то о его происхождении 
и образовании сообщены замечательные 
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и содержательные сведения. С естественно-
научной точки зрения эти сведения, конеч-
но, нельзя назвать вполне удовлетворитель-
ными, однако не нужно забывать той главной 
цели, какую имел здесь в виду бытописатель.

Целью его было вовсе не то, чтобы 
преподать людям подробную космогонию 
и учение о происхождении планеты Зем-
ля. Цель — научить читателей вере в Бога 
как истинного Творца всего мира. С точ-
ки зрения этой цели изложенная Моисеем 
история миробытия должна быть призна-
на вполне достаточной.

Как мы уже сказали, пророк Моисей 
не только указал на творение Богом миро-
вого правещества и подготовку его к про-
изведению из него мира, но в главных 
и существенных чертах наметил и самые 
процессы, или этапы, истории творения. 
Через них под непосредственным действи-
ем Божиим непрерывно и последовательно 
проходило мировое вещество, пока наконец 
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не достигло того окончательного вида, ка-
кой назначен был ему Богом.

В определенные периоды времени обра-
зовался мир неорганический, органический 
и, наконец, человек. Всего этого, конечно, 
вполне достаточно для того, чтобы вызвать 
в верующей душе ясное и отчетливое пред-
ставление о Боге Творце, — представление 
не только о том, что Он создал все из ниче-
го, но и о том, что  именно и когда Он создал, 
чем начал и чем окончил Свое творение.

Все отцы и учителя Церкви твердо сто-
яли на стороне исторического и буквально-
го понимания повествования Книги Бытие 
о создании мира. Особенного внимания за-
служивает суждение об этом предмете свя-
тителя Василия Великого, написавшего 
самое замечательное толкование на шесто-
днев. В нем святитель старается как можно 
шире обнять и глубже проникнуть в смысл 
сказания Моисея о творении. При этом 
он везде и всегда строго придерживается 
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буквального и исторического смысла. Он со-
вершенно не допускает мысли, чтобы хоть 
что-нибудь в этом повествовании не совпа-
дало с действительностью, хотя и не отвер-
гает возможности умолчания о чем-либо.

Итак, дни творения показывают истин-
ный порядок непосредственных действий 
творческой силы, совершившихся в опреде-
ленное время. Очевидно при этом, что все 
шесть творческих дней, описанных в Свя-
щенном Писании, сообразны последующе-
му, седьмому, венчающему седмицу дню, 
которому бытописание не полагает дня 
и предела. Ибо пред очами Твоими тысяча 
лет, как день вчерашний (Пс. 89, 5), и у Гос-
пода один день, как тысяча лет, и тысяча 
лет, как один день (2 Пет. 3, 8).

Создание правещества

В повествовании пророка Моисея раз-
личают указание на творение сначала мате-
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рии вообще, то есть самого вещества мира, 
и лишь затем на создание из этого праве-
щества различных видов творения в тече-
ние шести библейских дней.

О «первом этапе» творения в Библии 
говорится так: В начале сотворил Бог небо 
и землю. Земля же была безвидна и пуста, 
и тьма над бездною, и Дух Божий носился 
над водою (Быт. 1, 1–2). В Ветхозаветном 
Писании словами «небо и земля» обыкно-
венно обозначается вся вселенная, то есть 
земля и небесные пространства со всем ви-
димым и невидимым их содержанием.

Земля — это мировое вещество. Оно на-
звано так, потому что, являясь составом всех 
мировых тел, оно образует также и нашу 
планету Земля. Эта субстанция, из которой 
произошли потом все мировые тела, была 
вначале безжизненной, бесформенной, не-
упорядоченной. Мир в этом состоянии на-
зван бездною — то есть как бы безгранич-
ным морем, водами.
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Эта беспредельная масса была безвид-
на и пуста в смысле отсутствия вида, фор-
мы. Однако это первоначальное состояние 
не было состоянием хаоса и беспорядка, в ко-
тором происходила бы беспорядочная борь-
ба естественных сил. Божественный зиж-
дительный Дух как Начало всякой жизни 
проявлял на ней Свое действие, что выра-
жено словами Дух Божий носился над водою.

С этого времени все созданное уже не 
только мертвое вещество, оно наделено 
жизнью от Животворящего Духа в меру, 
угодную Творцу. Поэтому-то Священное 
Писание и указывает, что дальнейшее твор-
ческое слово Божие как бы изводит жизнь, 
уже скрытую в земле и ее стихиях: да про-
израстит земля, да произведут воды и так 
далее.

«Второй этап» творения состоял в про-
изведении Богом из первозданного миро-
вого вещества действием Его всемогуще-
го Слова разнообразных частных видов 
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творения и вообще в устроении видимо-
го мира в течение шести творческих дней.

Первый день

Начало творческой седмицы положено 
первым днем мира, когда был создан свет. 
И сказал Бог: да будет свет. И стал свет 
(Быт. 1, 3). Под светом имеется в виду све-
товая энергия, отличная от носителей све-
та или светящих тел, созданных позднее.

Свет первым был вызван из первоздан-
ного вещества потому, что свет и соединен-
ная с ним теплота (евр. «ор» совмещает 
в себе именно два значения — «свет» и «те-
плота») — это первое, главнейшее усло-
вие органической жизни в мире: без све-
та и соединенной с ним теплоты не может 
развиваться ни растительная, ни живот-
ная жизнь, да и для неорганических со-
единений в большинстве случаев необхо-
димо влияние света.



Порядок творения

48

Современное естествознание также ви-
дит связь между явлениями света и теп-
лоты, а именно: оно признает, что тепло-
та и свет вызываются движением, так что 
без движения не может быть ни теплоты, 
ни света. В связи с этим творческое дей-
ствие первого дня можно понимать так, 
что Господь Своим премудрым всемогу-
щим Словом привел в состояние движения 
первовещество, само по себе не способное 
прийти в движение, и через это возбудил 
в нем вместе с теплотой и другими явле-
ниями свет.

Таким образом, Бог является сначала 
Творцом инертной материи, которая сама 
по себе не способна была выйти из состо-
яния покоя, а затем становится ее Перво-
двигателем (об этом также учили и некото-
рые философы).

С созданием света Творец установил 
твердый закон для постоянной смены све-
та и тьмы, для разграничения дня и ночи.
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Второй день

Во второй день по творческому пове-
лению Божию явилась твердь посреди 
воды (Быт. 1, 6). Еврейское слово «ракиа» 
(«твердь») значит «протяжение». В этом 
стихе идет речь об образовании простран-
ства, которое окружает земной шар и отде-
ляет его от прочих тел во вселенной. Сейчас 
то же самое понятие обозначается словом 
«небо» или «небесный свод».

Сотворением тверди положено разде-
ление между водой, которая под твердью, 
от воды, которая над твердью (Быт. 1, 7). 
Творческое действие этого дня можно пред-
ставить так: в неизмеримо громадной, не 
имевшей определенного очертания массе 
первозданного вещества совершилось раз-
деление на части, то есть на небо и землю, 
причем положены были и пределы само-
му этому делению. Пространство, образо-
вавшееся между частями разрозненного 
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целого, стало твердью в том смысле, что 
в этом пространстве начавшие образовы-
ваться мировые тела получили благоустро-
ение и импульс своего последующего дви-
жения.

В этот день получила, можно думать, 
отдельное существование в определенном 
очертании и объеме и наша планета Зем-
ля. Однако, несмотря на это, она все же 
еще представляла собою воды, которые 
под твердью, в отличие от других небес-
ных тел — вод над твердью.

Третий день

В третий день, по действию премудро-
го и всемогущего слова Творца, произошло 
разделение неопределенного до тех пор зем-
ного тела на воду и сушу и возникла первая 
жизнь на суше — растительная. Да соберет-
ся вода, которая под небом, в одно место, 
и да явится суша. И стало так (Быт. 1, 9). 
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Земля и море — это две составные части 
земного шара, и с разделением их было за-
кончено его образование.

С появлением суши стала возможной 
жизнь растений. Другие условия суще-
ствования растительного царства (свет, 
теплота, воздух, влажность) уже были. 
Поэтому вторым творческим действием 
треть его дня и было создание раститель-
ного царства. Произвести растения Гос-
подь повелевает земле: Да произрастит 
земля зелень, траву, сеющую семя дерево 
плодовитое, приносящее по роду своему 
плод, в котором семя его на земле. И ста-
ло так (Быт. 1, 11).

Растения могли произойти только по 
творческому велению Божию. Следует об-
ратить внимание на то, что Творец не про-
сто повелевает быть растениям, а повеле-
вает земле произвести растения потому, 
что начало происхождения их Самим Бо-
гом вложено в ее недрах, а также потому, 
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что земля предназначена быть местом их 
произрастания и источником их питания.

Земля по творческому повелению Бо-
жию произрастила зелень, траву, сеющую 
семя, дерево плодовитое, приносящее по роду 
своему плод, в котором семя его на земле 
(Быт. 1, 11). Эти три перечисленных клас-
са включают в себя все виды растительного 
царства. Замечательно при этом перечисле-
нии то, что сначала указываются простей-
шие виды, затем более сложные и, наконец, 
самые сложные и совершенные.

Можно думать, что последовательность 
описания указывает и на последовательность 
самого творения видов растительного цар-
ства, то есть на то, что появление простейших 
видов растительного царства предшествова-
ло появлению более сложных и совершен-
ных. Замечание бытописателя, что растения 
сотворены были по роду своему (Быт. 1, 11), 
указывает, что они произошли в определен-
ных, хотя и разнообразных формах.
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Четвертый день

В четвертый день, по слову Творца да бу-
дут светила на тверди небесной (Быт. 1, 14), 
закончено творческое образование этих тел 
подобно тому, как в третий день законче-
но творческое образование нашей плане-
ты. Вместе со своим полным образованием 
они с четвертого дня по особому творческо-
му повелению исполняют роль светил для 
Земли, то есть одни стали самосветящими-
ся телами, другие засветились заимствован-
ным светом.

По отношению к Земле светила не-
бесные получили следующее назначе-
ние. Во-первых, они должны светить на 
землю, и управлять днем и ночью, и отде-
лять свет от тьмы (Быт. 1, 17–18), то есть 
определять различие между днем и ночью. 
Во-вто рых, их задача — служить для зна-
мений (Быт. 1, 14), отчасти в качестве про-
возвестников необыкновенных событий 
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и судеб Божиих, отчасти в качестве при-
знаков наступления разных земных явле-
ний. В-третьих, они нужны для… времен, 
и дней, и годов (Быт. 1, 14), то есть долж-
ны способствовать счислению времени. 
В-четвертых, они должны быть светильни-
ками на тверди небесной, чтобы светить на 
землю (Быт. 1, 15), изливая днем и ночью 
свет в той мере, в которой это необходимо 
для развития и подддержания жизни зем-
ных тварей.

Пятый день

В этот день положено было начало тво-
рению царства животных: сначала созда-
ны были обитатели вод, потом обитате-
ли воздуха. При создании обитателей вод 
Бог сказал: Да произведет вода пресмыка-
ющихся, душу живую (Быт. 1, 20). Выра-
жение да произведет вода (точнее, «да за-
кишат воды») значит: да наполнится вода 
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живыми существами, способными жить 
в ней. Однако здесь нет той мысли, что жи-
вотные, живущие в воде, были порождени-
ем этой стихии.

С образованием животных в природу 
вводится новое, высшее начало жизни — 
являются одушевленные твари, произволь-
но движущиеся и чувствующие существа. 
Это живое начало, душу живую, сама мате-
рия произвести не могла. И бытописатель 
прямо указывает, что происхождение оби-
тателей вод было делом творения Божия: 
И сотворил Бог рыб больших и всякую душу 
животных пресмыкающихся, которых про-
извела вода (Быт. 1, 21).

Употребленный здесь глагол сотворил 
(«бара») указывает на творение в собствен-
ном смысле. Пророк Моисей употребляет 
этот глагол только три раза: когда говорит 
о создании первовещества видимого мира, 
когда говорит о создании первых живых 
тварей и когда говорит о создании человека. 



Порядок творения

56

Он означает не созидание или устроение 
чего-то из уже существующего, а творче-
ское действие Божие, вводящее в бытие 
нечто новое, такое, чего до сих пор еще не 
было: первовещество мира, живое начало, 
человеческий дух.

В этот день сотворил Бог рыб больших 
(Быт. 1, 21). «Рыбы» (евр. «таниним») — 
большие чудовища. Это слово применимо 
как к рыбам большого размера, так и к дру-
гим большим животным. И всякую душу 
животных пресмыкающихся (Быт. 1, 21). 
Пресмыкающиеся (евр. «шерец») — от 
величайших до самых малых. К этому же 
дню относится и творение обитателей воз-
духа, о которых сказано, что и птицы да 
полетят над землею, по тверди небесной 
(Быт. 1, 20).

Новосозданных животных пятого дня 
Бог благословил плодиться и размножать-
ся (см.: Быт. 1, 22). Своим благословени-
ем Бог как бы обратил в их собственность 
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ту силу, через которую они получили свое 
бытие, то есть способность продолжать род 
и увеличиваться в числе.

Шестой день

В шестой день получили бытие все зем-
ные животные и человек. Творческое сло-
во обращается теперь к земле, как в пятый 
день оно обращалось к многородящим во-
дам, повелевая произвести животных по 
роду их: Да произведет земля душу живую 
по роду ее, скотов, и гадов, и зверей земных 
по роду их (Быт. 1, 24).

Выражение да произведет земля не име-
ет того смысла, будто земля должна произве-
сти живые существа при помощи присущих 
ей сил. «Когда сказал Бог: Да произведет 
земля, — замечает святитель Василий Ве-
ликий, — это не значит, что земля изно-
сит уже находившееся в ней, но Давший 
повеление даровал земле и силу извести». 
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Творец животных — Бог, Который образо-
вал их из земли, как и людей.

Животных, созданных из земли, то есть 
из земных стихий, бытописатель разде-
ляет на три класса. Во-первых, он гово-
рит о «скотах» (евр. «вехема»). Имеются 
в виду четвероногие животные, наиболее 
способные к приручению. Будучи при-
ручены, они становятся домашними жи-
вотными. Во-вторых, речь идет о «гадах» 
(евр. «ремес») — собственно о ползающих, 
то есть обо всех животных, двигающихся 
без ног или с помощью едва заметных ног. 
В-третьих, упоминаются «звери земные» 
(евр. «хаиа хаарец» — «звери скитающие-
ся»), то есть дикие, на воле живущие жи-
вотные. Этими классами обнимаются все 
виды земных животных. Созданные по 
роду их (Быт. 1, 24), то есть в разнообраз-
ных видах, они также получили от Твор-
ца благословение размножаться, хотя бы-
тописатель об этом и умолчал.
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Выводы

Такова библейская история создания 
видимого мира. Из этой истории открыва-
ются следующие общие догматические по-
ложения:

1. Небо и земля и все воинство их 
(Быт. 2, 1), то есть, иначе говоря, весь мир 
со всем живущим на нем обязан Творцу не 
только своим бытием, но и образованием 
и совершенством. Бог — Творец основных 
стихий, мирового первовещества, и Он же — 
Создатель и Устроитель величественного 
и благоукрашенного мира (космоса) из пер-
возданной материи.

Переход первобытного вещества из со-
стояния пустого и безвидного в состояние 
благоустроенности и благоукрашенно-
сти не совершился сам собою, то есть пу-
тем естественного развития из зародыша, 
а явился во всех своих частях в результа-
те премудрого действия творческой силы 
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Божией. Самые силы и законы, целесо-
образно действующие в мире, дарованы 
миру творческой волей Премудрого Твор-
ца. Действием же творчества Божия по-
лучили бытие и все существа, живущие 
в воде, в воздухе и на суше. Творческая сила 
Божия проявилась и в силах природы.

2. Мир создан не мгновенно, не едино-
кратным творческим действием Божиим, 
но полное образование его совершилось 
в течение шести дней. Таким образом, мир 
не вечен, а получил свое бытие и устрой-
ство во времени. Самое время, как нечто 
измеримое, получило бытие с началом ми-
ротворения.

3. Порядок миротворения состоял в по-
степенном восхождении от общего к более 
и более частному, от простейшего ко все 
более и более сложному и совершенному, 
причем каждое звено в цепи созданий Бо-
жиих являлось приготовлением к высшему 
и имело в высшем свою ближайшую цель. 
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Во всей же истории миросоздания нельзя не 
видеть приготовления к созданию на зем-
ле такого существа, которое могло бы по-
нимать чудеса творения Божия и разумно 
пользоваться сотворенным, то есть челове-
ка, поставленного царем природы. Сотворе-
нием его и закончилось творчество Божие.
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