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Ïðè ïîñòóïëåíèè â øêîëó ñîâðåìåííûé 

ðåá¸íîê äîëæåí îáëàäàòü îáøèðíûì çàïà-

ñîì çíàíèé è íàâûêîâ, íî íå êîëè÷åñòâî 

ñâåäåíèé èëè ñïîñîáíîñòü áûñòðî ÷èòàòü 

îïðåäåëÿþò øêîëüíóþ óñïåøíîñòü. Ñàìîå 

ãëàâíîå, ÷òîáû ìàëûø õîòåë è óìåë ïðî-

äóêòèâíî ó÷èòüñÿ, à çíà÷èò, àêòèâíî óñ-

âàèâàë èíôîðìàöèþ íà ïðîòÿæåíèè òð¸õ-

÷åòûð¸õ óðîêîâ ïîäðÿä, òî åñòü ðåá¸íêó 

íåîáõîäèìà òàê íàçûâàåìàÿ øêîëüíàÿ 

çðåëîñòü. Äëÿ å¸ ñòàíîâëåíèÿ ïîòðåáóåò-

ñÿ íåîñëàáåâàþùèé èíòåðåñ ê çàíÿòèÿì, 

ñòîéêîå âíèìàíèå, õîðîøàÿ ïàìÿòü, óìå-

íèå âûäåëÿòü ãëàâíîå, îáîáùàòü, äåëàòü 

âûâîäû, àäåêâàòíî îöåíèâàòü ñâîè âîç-

ìîæíîñòè è ìíîãîå, ìíîãîå äðóãîå.

Êíèãà ïîçâîëèò ðîäèòåëÿì è ïåäà-

ãîãàì ïîëíîñòüþ ïîäãîòîâèòü ìàëûøà 

ê øêîëå â òå÷åíèå êàëåíäàðíîãî ãîäà: 

ñ îñåíè äî ëåòà âêëþ÷èòåëüíî. Ýòî äî-

øêîëüíûé ó÷åáíèê ñ íàó÷íî îáîñíîâàí-

íîé, ïðîâåðåííîé ïðàêòèêîé, âûñîêîýô-

ôåêòèâíîé ñèñòåìîé çàíÿòèé.

Âñå çàäàíèÿ â êíèãå ðàñïîëîæåíû 

ñ ïîñòåïåííûì âîçðàñòàíèåì ñëîæíîñòè. 

Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ îáó÷åíèÿ ñîîò-

âåòñòâóþò ãîñóäàðñòâåííîé ïðîãðàììå 

äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Îíè òðàäèöè-

îííû: ïîçíàâàòåëüíîå ðàçâèòèå, ôîðìè-

ðîâàíèå ìàòåìàòè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé, 

ðàçâèòèå îáùåé è ìåëêîé ìîòîðèêè, ïîä-

ãîòîâêà ê ÷òåíèþ è ïèñüìó, îáó÷åíèå ãðà-

ìîòå, ðàçâèòèå óñòíîé ðå÷è.

Â òî æå âðåìÿ êíèãà èìååò ðÿä ñóùå-

ñòâåííûõ îñîáåííîñòåé.

ÏÅÐÂÀß ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÜ: çàäà÷è îá-

ó÷åíèÿ ðåøàþòñÿ íå ïóò¸ì ìåõàíè÷åñêîé 

òðåíèðîâêè, à ñ ïîìîùüþ ÿðêèõ, ðàçíîî-

áðàçíûõ óâëåêàòåëüíûõ èãð è óïðàæíåíèé 

— ÷òîáû âçðîñëûé ìîã îêàçàòüñÿ ñ ðåá¸í-

êîì íà îäíîé ýìîöèîíàëüíîé âîëíå, âñòàòü 

íå íàä íèì, à ðÿäîì, à çàòåì ìÿãêî, íî íà-

ñòîé÷èâî âåñòè ìàëûøà çà ñîáîé.

ÂÒÎÐÀß ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÜ: êàæäîå 

óïðàæíåíèå èìååò ìíîãîïëàíîâûé õàðàê-

òåð, òî åñòü ïîçâîëÿåò ðàçâèâàòü ó ðåá¸í-

êà öåëûé ðÿä ó÷åáíûõ íàâûêîâ è ïñèõî-

ëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé (èõ ïåðå÷åíü âû 

ñìîæåòå íàéòè âíèçó êàæäîé ñòðàíèöû). 

Ìàëûøó ïîòðåáóåòñÿ ìíîãî ñèë è òåðïå-

íèÿ, ÷òîáû óñïåøíî ñïðàâèòüñÿ ñ çàäàíè-

ÿìè, îñîáåííî åñëè ðàíüøå îí çàíèìàëñÿ 

íåðåãóëÿðíî. È âñå æå óïðàæíåíèÿ âïîë-

íå äîñòóïíû äëÿ ëþáîãî ðåá¸íêà.

ÒÐÅÒÜß ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÜ: ðàáîòàÿ, 

êàê ïðàâèëî, ñ îäíîé êàðòèíêîé, ìàëûøó 

â îäíîì óïðàæíåíèè íóæíî âûïîëíèòü 

íåñêîëüêî çàäàíèé (íàïðèìåð, ðåøèòü ëî-

ãè÷åñêèå è ìàòåìàòè÷åñêèå çàäà÷è, ïðèäó-

ìàòü è ñîñòàâèòü ðàññêàç, ïîòðåíèðîâàòü 

âíèìàíèå, ïàìÿòü, âîîáðàæåíèå). Äåëî â 

òîì, ÷òî ïåðåäîâûå òåíäåíöèè îáðàçîâà-

íèÿ ïðèó÷àþò ðåá¸íêà èçâëåêàòü ìàêñè-

ìóì èíôîðìàöèè èç îäíîãî èñòî÷íèêà.

Â íèæíåé ÷àñòè ñòðàíèö ðàñïîëàãà-

åòñÿ òàê íàçûâàåìàÿ ðàáî÷àÿ çîíà. Çäåñü 

âû íàéä¸òå ïåðå÷åíü âîïðîñîâ, ñëîâ èëè 

ïðåäëîæåíèé äëÿ çàêðåïëåíèÿ îñíîâíîé 

òåìû óïðàæíåíèÿ. Áîëüøèíñòâî çàäàíèé 

â ðàáî÷åé çîíå (íàïðèìåð, ïîä÷åðêíóòü, 

îáúÿñíèòü èëè ïîäîáðàòü îïðåäåëåííûå 

ñëîâà, èñïðàâèòü ïðåäëîæåíèÿ) ðåá¸íêó 

íàäî áóäåò âîñïðèíèìàòü íà ñëóõ èëè âû-

ïîëíÿòü ñ ïîìîùüþ âîîáðàæåíèÿ è ôàí-

òàçèè. Íåñîìíåííî, ýòî áîëåå ñëîæíûé, 

íî çàòî è áîëåå ðåçóëüòàòèâíûé ïîäõîä 

ê îáó÷åíèþ äîøêîëüíèêà. Äëÿ òîãî ÷òî-

áû ïðè âûïîëíåíèè çàäàíèé ìàêñèìàëü-

íî ó÷èòûâàòü âñå íàïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ, 

âíèìàòåëüíî èçó÷èòå èõ ïåðå÷åíü, äàí-

íûé âíèçó êàæäîé ñòðàíèöû.

×ÅÒÂ¨ÐÒÀß ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÜ: äëÿ 

âûïîëíåíèÿ ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà 

çàäàíèé ðåá¸íêó ïðèä¸òñÿ ñàìîñòîÿòåëü-

íî ðàáîòàòü ñ êàðàíäàøîì â ðóêàõ: îá-

âîäèòü êàðòèíêè â êíèãå, ñîåäèíÿòü èõ, 

ïîä÷¸ðêèâàòü áóêâû è ïð. Òàêàÿ ðàáîòà 

óñèëèâàåò èíòåðåñ ê óïðàæíåíèÿì, ïðè-

äà¸ò èì çíà÷èìîñòü, íåïðîèçâîëüíî êîí-

öåíòðèðóåò âíèìàíèå ìàëûøà, ïîâûøàåò 

ýôôåêòèâíîñòü çàíÿòèé. Î÷åíü âàæíî, 

÷òîáû ðåçóëüòàò ïîäîáíûõ äåéñòâèé ðå-

á¸íêà âçðîñëûé áåðåæíî ïðîàíàëèçèðî-

âàë è äîáðîæåëàòåëüíî îöåíèë.

Äîðîãèå ðîäèòåëè è ïåäàãîãè!



Çàíÿòèÿ ñ ðåá¸íêîì ïî ïîäãîòîâêå 

ê øêîëå òðåáóþò äàæå îò îïûòíîãî ïå-

äàãîãà íåìàëûõ äóøåâíûõ è ôèçè÷åñêèõ 

çàòðàò. Òåì áîëåå íåïðîñòî ðîäèòåëÿì, 

íåçíàêîìûì ñ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòüþ. 

×òî âàæíî íå óïóñòèòü? Íà ÷¸ì ñîñðåäî-

òî÷èòüñÿ?

� Çàðÿäèòåñü óâåðåííîñòüþ è îïòèìèç-
ìîì. Ïîìíèòå, ÷òî íåêîòîðûå òðóäíî-
ñòè åñòåñòâåííû äëÿ ìàëûøà, òîëüêî 
íà÷èíàþùåãî ó÷èòüñÿ.

� Ñòàëêèâàÿñü ñ íåïîíèìàíèåì, íå îá-
âèíÿéòå ðåáåíêà. Îáúÿñíèòå ìàòåðè-
àë íà äðóãîì ïðèìåðå èëè â áîëåå 
äîñòóïíîé ôîðìå.

� Íàñòðîéòåñü íà ðàçâèòèå, à íå íà ïî-
ó÷åíèå.

� Ñòðåìèòåñü ê ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ðåá¸íêà, à íå âûïîëíÿéòå 
çàäàíèÿ çà íåãî.

� Áóäüòå íåñïåøíû, ñîáðàííû, òåðïèìû, 
çàèíòåðåñîâàííû. Âàøå ñîñòîÿíèå íå-
âîëüíî ïåðåäàñòñÿ ðåá¸íêó.

� Çàíèìàéòåñü ïðèìåðíî ïî 20–25 ìè-
íóò â äåíü, íî ñëåäèòå íå çà âðåìå-
íåì, à çà ñîñòîÿíèåì ìàëûøà. Ïðè 
íåîáõîäèìîñòè ïîçâîëÿéòå åìó îòäî-
õíóòü, äåëàéòå äâèãàòåëüíóþ ðàçìèí-
êó.

� Ïîñòîÿííî ïîääåðæèâàéòå óâåðåííîñòü 
ðåá¸íêà â ñâîèõ ñèëàõ, âîñòîðæåííî 
õâàëèòå åãî çà ëþáóþ, äàæå ñàìóþ 
ìàëåíüêóþ, óäà÷ó è íå çàáûâàéòå ïðè 
ýòîì óëûáàòüñÿ!

Íàäååìñÿ, ÷òî êíèãà ïîìîæåò íå òîëü-

êî ïîäãîòîâèòü ðåá¸íêà ê óñïåøíîìó îâ-

ëàäåíèþ øêîëüíîé ïðîãðàììîé, íî è ðàç-

áóäèò â íåì æåëàíèå ó÷èòüñÿ, îòêðûâàòü 

ïðåêðàñíûé, íåèññÿêàåìûé ìèð çíàíèé.

Óñïåõîâ âàì!

Çàñëóæåííûé ó÷èòåëü ÐÔ,
îòëè÷íèê íàðîäíîãî ïðîñâåùåíèÿ, 

ëîãîïåä âûñøåé êâàëèôèêàöèè 
Ò.À. Òêà÷åíêî

Â ðàáî÷åé çîíå ñïåöèàëüíî îòâåäå-

íû ìåñòà äëÿ çàïèñè ñëîâ, ïðåäëîæåíèé 

è ïð. Ïîêà ìàëûø íå óìååò ïèñàòü, ñäå-

ëàéòå ýòî çà íåãî, íî íè â êîåì ñëó÷àå íå 

ïîäñêàçûâàéòå îòâåò. Îáñóäèòå íåñêîëüêî 

âîçìîæíûõ âàðèàíòîâ, ñðåäè êîòîðûõ ìî-

ãóò áûòü çàâåäîìî îøèáî÷íûå. Îáúÿñíè-

òå ìàòåðèàë íà ïîõîæåì ïðèìåðå, íàêî-

íåö, ïîäñêàæèòå îòâåò æåñòîì, ìèìèêîé 

è ò. ï. Ãëàâíîå, ÷òîáû âàøà çàïèñü îòðà-

æàëà ïðàâèëüíûé âûáîð ðåá¸íêà.

ÏßÒÀß ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÜ: â òåêñòàõ 

çàäàíèé âñòðå÷àåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî 

ñõåì, ïèêòîãðàìì, ïðî÷èõ óñëîâíûõ èçî-

áðàæåíèé. Èñïîëüçîâàíèå ñèìâîëè÷åñêèõ 

èçîáðàæåíèé â îáó÷åíèè äîøêîëüíèêà çà-

ìåòíî ïîâûøàåò åãî óìñòâåííûé âîçðàñò, 

à çíà÷èò, ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ïîäãîòîâêó 

ê øêîëå åù¸ áîëåå ïðîäóêòèâíîé.

ØÅÑÒÀß ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÜ: äëÿ âñåõ 

êàðòèí, ðàññêàçîâ è ñòèõîòâîðåíèé, èñ-

ïîëüçîâàííûõ â êíèãå, ïîäîáðàíû íàè-

áîëåå çàíèìàòåëüíûå, ñîâðåìåííûå íðàâ-

ñòâåííûå ñþæåòû. Îíè ïîìîãóò ñîçäàòü 

àòìîñôåðó äîáðîòû, òåïëîòû, þìîðà, âû-

çâàòü óëûáêó ó ìàëûøà.

Âñå çàäàíèÿ â êíèãå îòìå÷åíû ñïåöè-

àëüíûìè çíà÷êàìè:

âçðîñëûé ÷èòàåò òåêñò çàäàíèÿ 

è ïðåäëàãàåò ðåá¸íêó óñòíî âûïîë-

íèòü åãî;

âçðîñëûé ÷èòàåò òåêñò çàäàíèÿ, 

à ðåá¸íîê ñàìîñòîÿòåëüíî âûïîë-

íÿåò åãî ñ êàðàíäàøîì â ðóêàõ;

âçðîñëûé ÷èòàåò òåêñò çàäàíèÿ, 

à ðåá¸íîê ñàìîñòîÿòåëüíî ÷èòàåò 

òåêñò, íàáðàííûé êðóïíûì øðèô-

òîì;

âçðîñëûé ÷èòàåò óñëîâèÿ èãð, 

òåêñò çàäàíèé íà îáùóþ è ìåëêóþ 

ìîòîðèêó è ïðåäëàãàåò ðåá¸íêó ïî-

èãðàòü, âûïîëíèòü óïðàæíåíèÿ 

è ò. ï.



ОСЕНЬОСЕНЬ
Первая ступень



ОСЕНЬОСЕНЬ

ГРАФИЧЕСКИЕ НАВЫКИ
•Умение держать карандаш тремя 

пальцами.
•Развитие силы нажима, точности 

линий.
•Обведение рисунков по контуру.
•Проведение непрерывных линий.
•Деление рисунков на части.
•Повторение рисунков по образцам.

МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ
•Пересчёт предметов и определение 

их количества (в пределах шести).
•Уточнение понятий «больше», 

«меньше», «поровну», «непоровну».
•Числовой ряд, состав числа, знание 

цифр (в пределах шести).
•Уточнение представлений об 

основных геометрических фигурах 
и величинных понятиях.

•Ориентировка в пространстве.

УСТНАЯ РЕЧЬ
•Формирование навыка громкой, 

чёткой, выразительной речи.
•Расширение словарного запаса 

(эпитеты, антонимы, синонимы, 
обобщающие наименования, сложные 
слова и пр.).

•Словообразование существительных, 
прилагательных, глаголов.

•Осознание грамматической 
правильности речи.

•Практический навык построения 
простых и сложных предложений 
путём словоизменения, соблюдения 
порядка слов, использования 
предлогов и союзов.

•Обучение полному, точному, 
связному пересказу коротких 
текстов, составлению рассказов 
по сюжетным картинам.

•Выразительное чтение стихотворений 
наизусть.

ПОЗНАВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
•Развитие внимания, восприятия, 

памяти, мышления, воображения.
•Воспитание стремления ребёнка 

к расширению представлений 
об окружающем мире.

•Повышение продуктивности обучения 
за счёт формирования настойчивости 
и старательности.

ОБЩАЯ МОТОРИКА
•Развитие потребности в ежедневной 

двигательной активности.
•Уточнение элементарных 

представлений о строении 
человеческого тела.

•Ориентировка в пространстве.
•Развитие точности, плавности, 

координации и выразительности 
движений.

МЕЛКАЯ МОТОРИКА
•Дополнительная стимуляция 

(через определённые зоны в коре 
головного мозга) работоспособности 
ребёнка, его речевой, умственной 
и творческой активности.

•Повышение точности 
и согласованности движений пальцев 
рук.

ПОДГОТОВКА К ЧТЕНИЮ И ПИСЬМУ
•Развитие слухового внимания, 

речевой памяти, звукового 
(фонематического) восприятия.

•Знакомство с понятиями 
«предложение», «слово», «слог», 
«предлог», «звук».

•Определение количества слов 
в предложении.

•Анализ слогового и звукового 
состава слова.

66



77

ОСЕНЬОСЕНЬ

ДЕСЯТЬ ОТЛИЧИЙ
Íàéäè íà êàðòèíêàõ äåñÿòü îòëè÷èé. Ïîäðîáíî ðàññêàæè î êàæ-
äîì è îáâåäè åãî ëèíèåé. Ïðè ñðàâíåíèè íà÷èíàé ñ ëåâîé ñòîðîíû 
êàðòèíêè è ìåäëåííî âåäè âçãëÿä ñëåâà íàïðàâî. Òàê òû íå ïðîïó-
ñòèøü íè îäíîé ìåëî÷è.

Ïîñëóøàé ïðåäëîæåíèÿ è ñêàæè, ïîäõîäÿò ëè îíè ê êàðòèíêàì. 
Ïîñòàâü ñëåâà êàæäîãî ïðåäëîæåíèÿ çíàê «ïëþñ» èëè «ìèíóñ»:

Познавательный интерес••Зрительное внимание••Критическое мышление 
Организация деятельности••Настойчивость и старательность

 Птицы улетают в тёплые края.

 Наташа и Саша вышли погулять 
во двор.

 Наташа играла с большим 
красивым шариком.

 У мальчика есть собака колли.

 Во дворе есть песочница.

 Наташа засмеялась.

 Саша подошёл в девочке 
и протянул ей воздушный шар.

 У Наташи есть кошка Мурка.
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В ДЕРЕВНЕ
Ðàññêàæè, ãäå è êîãäà ïðîèñõîäèò äåéñòâèå íà êàðòèíêå, êàêèõ æèâîò-
íûõ òû âèäèøü. Ñîñ÷èòàé èõ. Îáúÿñíè, êîãî åù¸ ìîæíî âñòðåòèòü â äå-
ðåâíå, â ëåñó, íà ðåêå. Ïðèäóìàé ðàññêàç î òîì, êàê ìàëü÷èê õîäèë íà 
ðûáàëêó.

Ïîñëóøàé øóòî÷íûå ïðîçâèùà è îòãàäàé íàçâàíèÿ æèâîòíûõ.

Пример: Колючие бока — ёж

Познавательный интерес••Зрительное внимание••Знакомство с окружающим 
миром•• Количество и счёт••Связная речь••Активность и старательность

Гривастый скакун — 

Краснолапый гоготун —  

Серый чирикалка —  

Нырялочка-перевалочка — 

Длинноухий короткохвостик — 

Рыжая хитрюга —  

Зелёный пучеглазик — 

Косолапый Топтыгин — 
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ПОДАРКИ ДЛЯ ДРУГА
Ïðèäóìàé è ðàññêàæè, êàê äåòè îòìå÷àëè äåíü ðîæäåíèÿ Ìàêñè-
ìà. Âíèìàòåëüíî ïîñìîòðè è çàïîìíè, êòî êàêîé ïîäàðîê ïðåïîä-
í¸ñ äðóãó. Çàòåì çàêðîé âåðõíþþ ïîëîâèíó ëèñòà, à âíèçó, â ñâî-
áîäíûõ ðàìêàõ, íàðèñóé ïîäàðêè. Òàê òû ñìîæåøü ïðîâåðèòü ñâîþ 
ïàìÿòü.

Внимание и воображение••Техника запоминания  
Планирование и контроль деятельности••Связная речь
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НАБЛЮДАЕМ И ЗАПОМИНАЕМ
ИГРА «ЛЮБИМЫЙ МУЛЬТФИЛЬМ»

Âñïîìíè ìóëüòôèëüìû, êîòîðûå òû ñìîòðåë íåäàâíî. Ðàññêàæè î òåõ 
ñîáûòèÿõ, êîòîðûå òåáå áîëüøå âñåãî ïîíðàâèëèñü. Ïîêàæè, êàê äâèãà-
ëèñü ãåðîè, ÷òî ãîâîðèëè, êàêîå âûðàæåíèå áûëî íà èõ ëèöàõ. Íå ïðî-
ñòî ïåðåñêàçûâàé äåéñòâèÿ ãåðîåâ, íî è äàâàé îöåíêè èõ ïîñòóïêàì.

ИГРА «ЧЕТЫРЕ ПРЕДМЕТА»
Âíèìàòåëüíî ïîñìîòðè íà ÷åòûðå ïðåäìåòà, êîòîðûå âçðîñëûé ïîëîæèò 
ïåðåä òîáîé íà ñòîëå. Çàïîìíè íå òîëüêî èõ ïîðÿäîê, íî è ðàñïîëîæåíèå 
ìåëêèõ äåòàëåé (â êàêóþ ñòîðîíó íàïðàâëåíà ðó÷êà ó ÷àøêè, êîí÷èêè 
ó âèëêè, îñòðèå êàðàíäàøà è ïð.). Çàêðîé ãëàçà è ïîäîæäè, ïîêà âçðîñ-
ëûé ïîìåíÿåò ïîðÿäîê ïðåäìåòîâ èëè èõ ðàñïîëîæåíèå. À êîãäà îòêðî-
åøü ãëàçà, ðàññêàæè îáî âñåõ ïåðåìåíàõ.

ИГРА «ЗНАКОМЫЙ ПОДЪЕЗД»
Ïîñëå î÷åðåäíîãî âîçâðàùåíèÿ ñ ïðîãóëêè ïîñòàðàéñÿ âñïîìíèòü î òîì, 
÷òî òû êàæäûé äåíü âèäèøü, íî, ìîæåò áûòü, íå çàïîìèíàåøü: ñêîëüêî 
ñòóïåíåê îêîëî ïîäúåçäà? Ñêîëüêî òàì ðàñò¸ò äåðåâüåâ, êóñòîâ, öâåòîâ? 
Ñ êàêîé ñòîðîíû äâåðè äîìîôîí? Â êàêîé öâåò âûêðàøåíû ñòåíû ïîäú-
åçäà, ëèôòà? Ñêîëüêî ýòàæåé íàä âàøåé êâàðòèðîé? À ñêîëüêî ïîä íåé?

ИГРА «ПАЛОЧКА-ПОСТУКАЛОЧКА»
Ïðåäñòàâü, ÷òî â ðóêàõ âçðîñëîãî îêàçàëñÿ íå êàðàíäàø, à ïàëî÷êà-ïî-
ñòóêàëî÷êà. Ïîñìîòðè, êàê âçðîñëûé áóäåò äîòðàãèâàòüñÿ åþ äî ðàçíûõ 
ïðåäìåòîâ â êîìíàòå. Ñíà÷àëà òàêèõ ïðåäìåòîâ ìîæåò áûòü ÷åòûðå-
ïÿòü, à ÷åðåç íåñêîëüêî èãð — ñåìü-âîñåìü. Òâîÿ çàäà÷à — íàçâàòü âñå 
ïîêàçàííûå âçðîñëûì ïðåäìåòû â òîì æå ïîðÿäêå è íå ïðîïóñòèòü íè 
îäíîãî.

ИГРА «У ПОЛКИ С ИГРУШКАМИ»
Ïîñëóøàé, êàê âçðîñëûé íàçîâ¸ò ïî ïîðÿäêó èãðóøêè, êîòîðûå ñòîÿò 
íà òâîåé ïîëêå èëè êîâðå. Áóäü âíèìàòåëåí! Çàïîìíè è íàçîâè òîëüêî 
òå èãðóøêè, êîòîðûå âçðîñëûé ïðîïóñòèë.

ИГРА «ТВОЁ И ЧУЖОЕ»
Âñïîìíè, ïðåäñòàâü è ðàññêàæè, â ÷¸ì ñõîäñòâî, à â ÷¸ì ðàçëè÷èå:
� òâîåé êîìíàòû è êîìíàòû ñîñåäà;
� òâîåé êóõíè è êóõíè äðóãà;
� òâîåé êóðòêè è êóðòêè çíàêîìîãî;
� òâîåãî âåëîñèïåäà è âåëîñèïåäà ïðèÿòåëÿ.

Внимание, восприятие, воображение 
Зрительная и слуховая память••Связная речь
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СТОЛ ДЛЯ ЗАВТРАКА
Îáúÿñíè îøèáêè Äåíèñà ïðè ñåðâèðîâêå ñòîëà ê çàâòðàêó. Ðàññêàæè, 
êàê ìàëü÷èêó ñëåäîâàëî íàêðûâàòü íà ñòîë.

Суп едят из блюдца.

 

Соль кладут в сахарницу.

В хлебнице лежит масло.

Кашу режут ножом.

Èñïðàâü îøèáêè.

Чай мешают вилкой.

Рот вытирают рукой.

Компот пьют из тарелки.

Хлеб едят ложкой.

Ориентировка в пространстве••Социальные навыки  
Внимание и восприятие••Связная речь
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СТАРЫЕ ФОТОГРАФИИ
Âíèìàòåëüíî èçó÷è ñòàðóþ ôîòîãðàôèþ. Äîðèñóé íà íåé äåòàëè, 
êîòîðûå ñò¸ðëèñü îò âðåìåíè. Ñîñòàâü ðàññêàç ïî íîâîé (èñïðàâëåí-
íîé) êàðòèíêå.

Äîãàäàéñÿ, ïî÷åìó ïðîèçîøëî òî, ÷òî ìîæíî óâèäåòü íà ôîòîãðàôèÿõ.

Пример: Дети принесли мальчику подарки, потому что у него был день рож-
дения.

Мама улыбнулась. 

Собака встала на задние лапы. 

 

Девочка подошла к окну. 

Петя упал с велосипеда. 

Папа посадил сына на плечи.

Бабушка накрыла стол. 

К машине подошёл милиционер. 

Внимание и восприятие••Критическое мышление
Логика и воображение••Фразовая и связная речь
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БЛИЗНЕЦЫ
Íàéäè íà ãðóïïîâîé ôîòîãðàôèè äâóõ äåâî÷åê-áëèçíåöîâ è òð¸õ ìàëü-
÷èêîâ-áëèçíåöîâ. Îáúÿñíè ñâîé âûáîð. Ïðèäóìàé è ðàññêàæè âåñ¸ëóþ 
èñòîðèþ î òîì, êàê âîñïèòàòåëüíèöà â äåòñêîì ñàäó ïåðåïóòàëà î÷åíü 
ïîõîæèõ äåòåé.

Ñäåëàé òàê, ÷òîáû êàðòî÷êè ñòàëè «áëèçíåöàìè».

Зрительное внимание••Восприятие и воображение
Ориентировка на листе бумаги••Связная речь
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КАТИТСЯ, РАСТЁТ, РЫЧИТ
Ðàññêàæè îá èãðàõ äåòåé â ãîðîäñêîì äâîðå. Îáúÿñíè, ó êîãî èç ìàëû-
øåé íåîáû÷íàÿ èãðóøêà. Íàçîâè ïðåäìåòû, ê êîòîðûì ïîäõîäÿò ñëåäó-
þùèå ñëîâà.

РАСТЁТ

ДЕРЕВЯННОЕ

КИРПИЧНОЕ

МОЖЕТ КАТИТЬСЯ

ГЛАДКОЕ

МЕТАЛЛИЧЕСКОЕ

СЫПУЧЕЕ

ПЛАСТМАССОВОЕ

ПУШИСТОЕ

ТЯЖЁЛОЕ

ШЕРСТЯНОЕ

РЫЧИТ

Ïîñìîòðè íà îêðóæàþùèå òåáÿ ïðåäìåòû è íàçîâè âñå:

Мягкое 

Ароматное  

Лёгкое  

Съедобное  

Твёрдое  

Живое  

Зрительное и слуховое внимание••Активизация словарного запаса
Бытовая ориентированность••Связная речь
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ВЕСЁЛЫЕ ПАЛЬЧИКИ

Мелкая моторика••Чувство ритма и рифмы
Речевая память••Артистизм и дикция

СТИРКА

Ìûëîì ìûëþ ÿ íîñêè,
поводить кулачком по ладошке (1)

Êðåïêî òðóòñÿ êóëà÷êè,
потереть кулачками друг о друга (2)

Ñïîëîñíó íîñî÷êè ëîâêî
подвигать кистями рук вправо-влево (3)

È ïîâåøó íà âåð¸âêó.
поднять руки вверх, кисти сгибаем (4)

ПОДАРОК МИШКЕ

Íèòêó òÿíåì, îòðûâàåì
изобразить (1)

È â èãîëêó ïðîäåâàåì.
изобразить (2)

Áóäåì øèòü ðóáàøêó ìèøêå
имитировать движение рук при шитье (3)

È ñîøü¸ì åìó øòàíèøêè.
провести ладонями по бёдрам

1 2

3 4

1 2

3

1 2

3 4

ПЕРЕСТАРАЛИСЬ

Íàäóâàåì øàð ñ òîáîé, 
«шар» (1)

Îí ñòàíîâèòñÿ áîëüøîé. 
развести кисти (2)

Ëîïíóë øàð, õîòü áûë õîðîø,
сомкнуть кисти (3)

Ñòàë íà òðÿïî÷êó ïîõîæ.
«тряпочка» (4)

1
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НЕДОСТАЮЩИЕ ФИГУРЫ
Íàðèñóé íåäîñòàþùèå ôèãóðû. Ïîäðîáíî îáúÿñíè ñâîé âûáîð.

Íàðèñóé ïî òðè ïðåäìåòà óêàçàííîé ôîðìû.

Внимание и восприятие••Логика и сообразительность.
Цвет и форма ••Активизация словарного запаса
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