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Из-за стремительного темпа жизни мало у кого 
остается время и желание заниматься шитьем 
и ремонтом одежды, как это делали наши мамы 
и бабушки. Давно прошли те времена, когда ремонт 
одежды был обязательным навыком каждой 
женщины и благодаря штопке старые носки служили 
годы и годы. Многие простые навыки шитья 
и ремонта одежды попросту забыты нынешним 
поколением.
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Запаситесь некоторыми основными инструментами 
для шитья и храните их дома в отдельной коробке. 
Возможно, вы захотите сделать несколько небольших 
швейных наборов и держать их в машине или в 
сумочке, на работе в ящике стола или брать с собой 
в поездки.
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ДОМАШНИЙ НАБОР ДЛЯ 
ШИТЬЯ И РЕМОНТА 
ОДЕЖДЫ
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 Набор иголок
 Нитки из полиэстера
 Нитки х/б
 Сантиметр
 Линейка
 Портновские булавки 

и игольница
 Смываемый маркер
 Портняжный мелок
 Английские булавки
 Паутинка
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 Портновские ножницы
 Вышивальные ножницы
 Пуговицы с двумя и четырь-

мя отверстиями для рубашек 
и блузок; пуговица на ножке для 
пиджаков
 Крючки и петли: малые для 

блузок; большие для джинсов, 
рубашек и брюк
 Кнопки
 Термоаппликации
 Аппликации
 Флизелин
 Резинка
 Текстильный клей
 Косая бейка
 Молнии: металлические, по-

тайные (нейлоновые)
 Самоклеящиеся кнопки-липуч-

ки и косая бейка
 Наперстки
 Нитковдеватель
Э Распарыватель
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На сегодняшний день при производстве одежды 
используется огромное количество тканей 
и материалов. Ниже перечислены только те из них, 
которые упоминаются в этой книге.
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