
УДК 821.133.1-31
ББК 84(4Фра)-44
 Г12

Печатается с разрешения издательства Éditions Le Dilettante 
и литературного агентства Anastasia Lester

Перевод с французского Ирины Волевич

Оформление обложки Екатерины Ферез

Гавальда, Анна.
Г12  Луис Мариано, или Глоток свободы 

(с последствиями) / Анна Гавальда ; [пер. с 
фр. И. Волевич]. — Москва : Издательство 
АСТ, 2017. — 224 с. — (Лучше, чем жизнь).

ISBN 978-5-17-089532-8

«Луис Мариано, или Глоток свободы» – это рассказ 
об отлично проведенных выходных. О встрече брата с 
любимыми сестрами, об их веселом побеге с семейного 
торжества, о поездке в замок в гости к младшему брату 
Венсану, о похождениях «великолепной четверки», о 
луарских винах, о творчестве, о взаимопонимании… 
О том, что бывает, если, забыв об условностях, попы-
таться стать просто самим собой.

Страницы этой книги дышат очарованием 
Франции, легкостью и иронией. И пьянящим чувством, 
что любая встреча неслучайна и один-единственный 
день может перевернуть всю твою жизнь.

УДК 821.133.1-31
ББК 84(4Фра)-44

© Éditions Le Dilettante, Paris, 2012
© Волевич И., перевод, 2012
© ООО «Издательство АСТ», 2017ISBN 978-5-17-089532-8 



5

ГЛОТОК СВОБОДЫ

Я еще и в ма ши ну-то сесть не ус пе ла, толь ко 

на гну лась и от кры ла двер цу, как моя до ро гая 

не ве ст ка на ки ну лась на ме ня:

– Ну сколь ко мож но те бя до жи дать ся?! Ты 

что, не слы ша ла, мы уже де сять ми нут тут те бе 

гу дим!

– Здрав ст вуй! – вот так я ей на это от ве ти ла.

Мой брат обер нул ся. И под миг нул – еле 

за мет но.

– Как де ла, кра сот ка?

– Нор маль но.

– Хо чешь, я по ло жу твои ве щи в ба гаж ник?

– Нет, спа си бо. Со мной толь ко эта су моч ка 

да еще пла тье... Я его бро шу на зад нее си де нье.

– Вот это вот твое пла тье? – она удив лен но 

вски ды ва ет бро ви, раз гля ды вая ска тан ную в 

ко мок пе с т рую тряп ку у ме ня на ко ле нях.

– Ну да.
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– И что... что это?..

– Са ри.

– Хм... ви жу.

– Нет, по ка ты ни че го не ви дишь, – уч ти во воз-

ра жаю я, – ты все уви дишь, ког да я его на де ну.

Оскорбленно скривилась.

– Ну что, по еха ли? – вме ши ва ет ся мой брат.

– Да. То есть нет... Ты мо жешь ос та но вить ся 

воз ле араб ской ла воч ки вон там, в кон це ули цы? 

Мне нуж но ку пить од ну вещь...

Моя не ве ст ка тя же ло взды ха ет.

– Че го те бе еще не хва та ет?

– Кре ма для эпи ля ции.

– И ты его по ку па ешь у ара бов?

– Да, я все по ку паю у мо е го Ра ши да! 

Все-все-все!

Она мне яв но не ве рит.

– Ну, ты уже за кон чи ла свои де ла? Мы мо жем 

на ко нец ехать?

– Да.

– Ты не при сте ги ва ешь ся?

– Нет.

– И по че му же ты не при сте ги ва ешь ся?
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– Кла у с т ро фо бия, зна ешь ли, – от ве чаю 

я ей.

И не до жи да ясь, ког да она за ве дет свою пес-

ню об ис ка ле чен ных па ци ен тах Гар ша1, до бав-

ляю:

– К то му же я со би ра юсь вздрем нуть. Уми раю 

как спать хо чу.

Брат улы ба ет ся.

– Что, ра но вста ла?

– Во об ще не ло жи лась, – объ яс няю я, зе вая 

во весь рот.

Что, по прав де ска зать, чи с тое вра нье. 

Не сколь ко ча сов я все же по ке ма ри ла. А го во рю 

так на роч но – что бы по злить мою не ве ст ку. 

И мне это уда ет ся. Зна е те что мне нра вит ся в ней 

боль ше все го? То, что мне все гда это уда ет ся.

– Ну и где ж это ты гу ля ла? – це дит она, воз-

дев гла за к не бу.

– У се бя до ма.

– Что-то пра зд но ва ла?

– Да нет, про сто иг ра ла в кар ты.

– В кар ты?!

– Ну да. В по кер.
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Она раз дра жен но тря сет го ло вой. Но не слиш-

ком ре ти во. В ма ши не пахнет средством для 

ук лад ки во лос.

– И сколь ко же ты про ду ла? – ве се ло спра-

ши ва ет брат.

– Ни че го я не про ду ла. На обо рот, вы иг ра ла.

Ог лу ши тель ная па у за.

На ко нец моя не ве ст ка не вы дер жи ва ет.

– И мож но уз нать, сколь ко имен но? – ин те-

ре су ет ся она, по прав ляя свои солн це за щит ные 

оч ки Persol.

– Три ты ся чи.

– Три ты ся чи?! Три ты ся чи че го?

– Как че го... Ев ро, ко неч но! – про сто душ-

но со об щаю я. – Не с руб ля ми же мне мо ро-

чить ся...

Сво ра чи ва ясь ка ла чи ком, я хи хи ка ла про 

се бя. Те перь мо ей до ро гой Ка ри не хва тит пи щи 

для раз мы ш ле ний на всю ос тав шу ю ся до ро гу...

Я пря мо-та ки слы шу, как у нее в моз гах вклю-

чил ся счет чик:
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«Три ты ся чи ев ро... тик-тик-тик-тик... Это 

сколь ко ж ей на до бы ло бы про дать су хих шам-

пу ней и па чек ас пи ри на, что бы за ра бо тать три 

ты ся чи ев ро?.. Тик-тик-тик-тик... Плюс об щие 

на ло ги, плюс на лог на про фес сию, плюс ме ст-

ные на ло ги, плюс арен да по ме ще ния, ми нус 

на лог на до бав лен ную сто и мость... Сколь ко 

раз ей при шлось бы на деть свой бе лый ха лат, 

что бы за ра бо тать три ты ся чи чи с ты ми? Да, еще 

ведь CSG...2 При бав ля ем во семь и вы чи та ем 

два... И оп ла чен ный от пуск... ито го де сять, да 

по мно жим на три... тик-тик-тик-тик...»

Да, я хи хи ка ла. Под мер ное ур ча ние дви га-

те ля их се да на, утк нув шись но сом в сгиб лок-

тя и под тя нув ко ле ни к под бо род ку. Я ужас но 

гор ди лась со бой, по то му что моя не ве ст ка – 

не че ло век, а хо дя чая по эма.

Моя не ве ст ка Ка ри на име ет дип лом ап те-

ка ря, но пред по чи та ет, что бы его на зы ва ли 

ме ди цин ским, ины ми сло ва ми, она ап те кар ша, 

но пред по чи та ет, что бы ее на зы ва ли фар ма-

цев том, ины ми сло ва ми, у нее есть ап те ка, но 

она пред по чи та ет, что бы это на зы ва ли ла бо ра-

то ри ей. 
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Она обо жа ет жа ло вать ся на бед ность в 

мо мент де сер та, а еще но сит хи рур ги че с кий 

ха лат, за стег ну тый до са мо го под бо род ка, с 

тер мо наклей кой, на ко то рой кра су ет ся ее имя 

с дву мя ка ду це я ми по бо кам. В на сто я щее 

вре мя она тор гу ет глав ным об ра зом кре ма ми 

для со хра не ния уп ру го с ти яго диц и ма зя ми с 

ка ро ти ном, по то му что эти то ва ры при быль-

нее дру гих, но пред по чи та ет на зы вать это 

оп ти ми за ци ей сво е го па ра фар ма цев ти че с ко го 

от де ла.

Моя не ве ст ка Ка ри на до ста точ но пред ска-

зу е ма.

Ког да мы с Ло лой, мо ей се с т рой, уз на ли 

о та кой не ве ро ят ной уда че – о том, что в на шей 

се мье по явил ся соб ст вен ный спе ци а лист по 

сред ст вам про тив мор щин, тор го вый пред ста-

ви тель мар ки Clinique и дис три бь ю тор 

Guerlain, – мы бро си лись ей на шею, го то вые 

ли зать ся как па ра вос тор жен ных ще нят. О, ка кой 

тор же ст вен ный при ем мы ока за ли ей в тот день! 

Мы обе ща ли, что от ны не бу дем за ку пать ко с-

ме ти ку толь ко у нее, мы да же бы ли го то вы 

ве ли чать ее док то ром  или про фес со ром 
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Ла рьо-Мо ли ну, лишь бы она от нес лась к нам 

как к род ным!

Да что там го во рить: мы бы ли го то вы ез дить 

к ней в ап те ку на RER3. Тог да как для нас с 

Ло лой по езд ка на RER до Пу ас си – на сто я щий 

по двиг.

Мы с ней кис нем, сто ит нам ока зать ся за пре-

де ла ми буль ва ров мар ша лов, а тут – Пу ас си!..

Од на ко так да ле ко та с кать ся нам не при-

шлось, ибо в кон це это го пер во го се мей но го 

обе да на ша до ро гая не ве ст ка при об ня ла нас за 

пле чи и по ве да ла, опу с тив глаз ки до лу:

– Толь ко зна е те... гм... Я не смо гу вам де лать 

ни ка ких ски док... по то му что... гм... Ес ли я нач ну 

де лать их вам, то по сле... ну, вы по ни ма е те... по сле 

я... в об щем, это му кон ца не бу дет, вер но?

– Что, да же ка кой-ни будь пу с тяк нам не ус ту-

пишь? – со сме хом спро си ла Ло ла. – И да же на 

проб ни ки не на де ять ся?

– Нет, проб ни ки – это по жа луй ста! – от ве ти-

ла та, об лег чен но вздох нув. – Проб ни ки это без 

про блем. 

И ког да она от бы ла, креп ко вце пив шись 

в ру ку на ше го бра та – на вер ное, что бы он не 
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уле ту чил ся, – Ло ла про бур ча ла, од но вре мен но 

по сы лая им с бал ко на воз душ ные по це луи:

– Ах, ска жи те, проб ни ки без про блем, да пусть 

она их за су нет се бе в од но ме с то, эти проб ни ки!

Я бы ла пол но стью с ней со ли дар на, и, стря-

хи вая крош ки со ска тер ти, мы сме ни ли те му.

С тех пор мы лю бим ее ра зы г ры вать по это му 

по во ду. При каж дой встре че я рас ска зы ваю ей о 

сво ей по друж ке Сан д ри не, ко то рая ра бо та ет 

стю ар дес сой и поль зу ет ся фан та с ти че с ки ми 

скид ка ми в ма га зи нах duty free. 

На при мер:

– По слу шай, Ка ри на... Сколь ко, по-тво е му, 

мо жет сто ить крем Exfoliant Double Générateur 

d’Azote с ви та ми ном В
12

 от Estée Lauder?

Этот во прос по вер га ет на шу Ка ри ну в дол гие 

раз ду мья. Она со сре до то чен но за кры ва ет гла за, 

мыс лен но ли с та ет прей ску рант сво их то ва ров, 

оп ре де ля ет це но вой раз брос, вы чи та ет на лог и 

на ко нец вы да ет:

– Со рок пять?

Я об ра ща юсь к Ло ле:

– Ты не по мнишь, сколь ко он сто ил?

– Что?.. Из ви ни, я не слу ша ла. О чем вы го во-

ри ли?
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– О тво ем Exfoliant Double Générateur d’Azote 

с ви та ми ном B
12

 от Estée Lauder – по мнишь, 

Сан д ри на те бе при вез ла?

– Ну и что?

– Сколь ко ты за не го за пла ти ла?

– Ой, я уж и за бы ла... На шла что спро сить... 

Ка жет ся, око ло двад ца ти ев ро...

Ка ри на за хле бы ва ет ся от воз му ще ния:

– Двад цать ев ро?! За EDGA с ви та ми ном B
12 

от Estée Lauder?! Ты точ но по мнишь?

– По-мо е му, да...

– А я го во рю: нет! За та кие день ги мож но 

по лу чить толь ко кон тра факт! Из ви ни, до ро гая, 

но те бя про сто на ду ли! На пи ха ли ка кую-ни будь 

«Ни вею» в кон тра банд ный фла кон и впа ри ва ют 

та ким вот про стуш кам... Не хо чет ся вас огор-

чать, де воч ки, – про дол жа ет она с тор же ст ву ю-

щим ви дом, – но этот ваш EDGA – обык но вен-

ная под дел ка! В чи с том ви де под дел ка!

Ло ла пе ре спра ши ва ет с уби тым ви дом:

– Ты уве ре на?

– Аб со лю у- у- ут но уве ре на! Я же все-та ки 

в кур се офи ци аль ных цен! И точ но знаю, что 

Estée Lauder ис поль зу ет эфир ные мас ла на и выс-

ше го кач...
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И вот имен но в этот мо мент я обо ра чи ва юсь 

к се с т ре и спра ши ваю:

– А он слу чай но не при те бе?

– Кто «он»?

– Ну этот са мый крем.

– Нет... ка жет ся, нет... Хо тя по стой-ка... Мо жет, 

и при мне... По го ди те, я по смо т рю в сум ке.

Она воз вра ща ет ся с фла ко ном и про тя ги ва ет 

его на шей экс перт ше.

Та взде ва ет на нос свои по лу круг лые очоч ки 

и на чи на ет об сле до вать пред мет со всех сто рон. 

Мы си дим мол ча, впив шись в нее гла за ми и с 

то с к ли вым стра хом ожи дая вер дик та.

– Ну как, док тор? – от ва жи ва ет ся на ко нец 

Ло ла.

– М-да... Дей ст ви тель но Lauder... Я уз наю 

этот за пах... И по том, тек с ту ра... У фир мы Lauder 

тек с ту ра осо бен ная, ни с чем не спу та ешь. Про-

сто не ве ро ят но... Сколь ко, го во ришь, ты за пла-

ти ла? Двад цать ев ро? Про сто не ве ро ят но! – 

взды ха ет Ка ри на, ук ла ды вая свои очоч ки в фут-

ляр, а фут ляр – в ко с ме тич ку Biotherm, а 

ко с ме тич ку Biotherm – в сум ку Tod’s. – Про сто 

не ве ро ят но!.. Ско рее все го, это от пу ск ная це на. 

Ну как при ка же те тор го вать, ес ли они ус т ра и ва-
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ют та кой дем пинг?! Это же не че ст ная кон ку рен-

ция, ни боль ше ни мень ше. Это... это зна чит, 

они не ос тав ля ют во об ще ни ка кой мар жи, они... 

Нет, это во об ще бог зна ет что та кое! Про сто пла-

кать хо чет ся...

И Ка ри на, по гру зив шись в глу бо кую скорбь, 

дол го при хо дит в се бя, ме шая и пе ре ме ши вая 

свой обес са ха рен ный са хар в чаш ке де ко фе и ни-

зи ро ван но  го ко фе.

Са мое труд ное для нас в эту ми ну ту – со хра-

нять не воз му ти мые ли ца до тех пор, по ка мы не 

уй дем на кух ню, где мож но дать во лю ве се лью. 

Вот уж там мы на чи на ем ку дах тать, точ но две 

ку ри цы-не суш ки. Ес ли ма ма за ста ет нас в та ком 

со сто я нии, она все гда огор ча ет ся: «Гос по ди, до 

че го же вы обе вред ные!..» И Ло ла воз му щен но 

от ве ча ет: «Ну уж из ви ни те!.. Все-та ки эта га дость 

обо шлась мне в семь де сят две мо не ты!» – и мы 

сно ва пры с ка ем со сме ху, стоя над по су до мой-

кой и дер жась за бо ка.

– Лад но... Ес ли ты столь ко вы иг ра ла за од ну 

ночь, то мог ла бы хоть ра зок по уча ст во вать в 

рас хо дах на бен зин...


