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Введение

Личный опыт автора 
в завоевании и удержании 
мужчины ее мечты

Я решила написать эту глубоко личную исповедь, 
потому что искренне хочу поделиться с каждой 
женщиной тем секретом, благодаря которому 

смогла найти свое счастье и получить поистине бесценные 
сокровища.

Еще в детстве я знала, что выйду замуж за выдающегося 
человека. И я стала женой такого человека!

Моя мама умерла вскоре после моего рождения, и я стала 
жить у тети, которая  просила называть ее мамой. Однажды 
отец, услышав это, посадил меня к себе на колени и объяснил, 
что моя настоящая мама умерла и мне следует называть тетю 
по имени. Оказавшись между двух огней, я выбежала из комна-
ты и расплакалась. Когда отец понял, почему я плачу, он снова 
посадил меня к себе на колени и сказал те слова, которыми я 
руководствуюсь всю свою жизнь. «В дальнейшем, — сказал 
он, — называй тетю так, как хочется тебе самой, и помни, что 
в жизни невозможно угодить всем, поэтому старайся угождать 
себе».

С того дня и до настоящего момента я стараюсь жить 
так, чтобы получать удовольствие. Жизнь вознаградила меня 
бóльшим количеством благ, чем многих женщин, однако не 
стоит думать, что это произошло без моего активного участия. 
Я сама стала творцом своего счастья. В противном случае у 
меня не было бы никакого морального права писать эту книгу 
и советовать женщинам, как они могут получить то, что хо-
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тят. Я также никогда не пренебрегала правами и интересами 
других людей.

Я живу в прекрасном доме во Флориде, расположенном на 
вершине холма, вокруг которого простираются великолепные 
леса. Окна дома выходят на красивейшее озеро, и из них от-
крывается прекрасный вид.

Мы с мужем уверены, что наш дом является самым уни-
кальным в мире. Мы приняли на воспитание пятнадцать маль-
чиков и девочек. На примере этих детей мы хотим доказать, 
что с молодым поколением не происходит ничего ужасного. 
Все плохое идет от их родителей, некоторых учителей и тех 
взрослых, чье поведение дети пытаются копировать.

Мы уверены в том, что можем отпускать детей обратно в 
большой мир полностью подготовленными: способными про-
тивостоять всем порокам современного общества и восполь-
зоваться открывающимися экономическими перспективами.

Дома наши подопечные никогда не испытывали на себе 
воздействия негатива, в то время как за его пределами вы-
нуждены сталкиваться со всеми проявлениями несовершенных 
сторон человеческой натуры.

Каждый из наших детей понимает простую истину, глася-
щую, что и счастье, и горе происходят от нашего душевного со-
стояния, которым мы можем управлять. Более того, душевное 
состояние является единственным аспектом, который каждый 
человек может полностью контролировать.

Если вы пришли к выводу, что я всего лишь эгоистичная 
женщина, которая думает только о своих собственных радо-
стях и удовольствиях, будьте честны с собой, и тогда поме-
няете это мнение на прямо противоположное. Я считаю себя 
самой счастливой женщиной на свете и искренне говорю о 
том, что хочу поделиться своим счастьем со всеми, кто готов 
принять мои советы. Вот главная причина, по которой я пишу 
эту книгу.

Этот мир больше не принадлежит исключительно муж-
чинам!
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Женщина может занять место рядом с мужчиной и нарав-
не с выдающимися представителями мужского пола сделать 
жизнь более счастливой — при условии, что она научится 
контролировать собственный разум и управлять им. Счастье 
не является неким эфемерным понятием, доступным только 
немногим.

Сейчас я счастлива каждую минуту своей жизни, потому 
что следовала определенным правилам, позволяющим достичь 
этого состояния и сохранить его. В своей книге я подробно 
рассказываю об этих правилах. Однако мне хотелось бы от-
метить, что самый эффективный способ застраховать себя от 
несчастий заключается в том, чтобы помогать другим людям 
найти свое счастье. 

Главный мотив, побудивший меня написать эту книгу, 
заключается в стремлении поделиться своим опытом с теми 
женщинами, которые еще не нашли путь к личному счастью. 
Поскольку главным своим богатством я считаю отношения с 
мужем, у меня нет иного выбора, кроме как рассказать о том, 
как я его нашла.

Возможно, вы не будете считать меня корыстной, если я 
скажу, что моя карьера в качестве жены философа, чьи кни-
ги стали национальными бестселлерами, не позволяет мне 
чувствовать себя частным лицом. Значительная часть моего 
времени и жизни в целом принадлежит друзьям и последова-
телям моего мужа. Именно поэтому я преднамеренно открою 
занавес, который скрывает нас от взглядов широкой публики, 
и дам подробное описание нашего дома и образа жизни.

Кто-то может осуждать меня за чрезмерную откровенность 
в описании наиболее сокровенных сторон моей личной жизни, 
но как еще я могу поделиться своей философией, которая по-
могла мне обрести стопроцентное счастье?

У кого-то название этой книги может ассоциироваться с 
философией корысти. У многих оно наверняка вызовет вопро-
сы: «А кто автор этой книги? Удалось ли ей привлечь мужчину 
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своей мечты и деньги в необходимом ей количестве? Или это 
одна из тех разочарованных жизнью старых дев, которые по-
добными нравоучениями пытаются насытить собственную 
изголодавшуюся душу?»

Абсолютно естественно, что большинство людей захотят 
узнать ответы на эти вопросы. Именно поэтому я пишу откро-
венно и надеюсь, что удовлетворю их любопытство.

Для начала давайте зададим себе один вопрос и ответим 
на него: почему каждая женщина хочет, чтобы у нее был муж-
чина и много денег? Ответ может быть только один: женщине 
нужен мужчина и деньги как средство достижения личного 
счастья. Всем известно, что ни одна нормальная женщина не 
может жить в одиночестве и быть счастливой. Точно так же 
и «рай в шалаше» возможен только в поэзии (если, конечно, 
это не эксклюзивный шалаш, оборудованный по последнему 
слову техники). Нищета и счастье не могут идти рука об руку.

Именно поэтому каждая из нас ищет мужчину и достаточно 
денег, которые могут обеспечить ее материальными благами. 
Несомненно, некоторые женщины ищут не просто какого-то 
мужчину, а определенного мужчину — того единственного, 
который внесет в их совместную жизнь психические, физиче-
ские и финансовые эквиваленты счастья. Кто-то ищет любого 
мужчину, способного обеспечить минимальные потребности, 
а кто-то стремится к роскоши.

В этой книге я представляю действенную философию, 
которая поможет каждой женщине привлечь желанного муж-
чину и деньги. Я знаю, что ее принципы действительно эффек-
тивны, потому что они замечательно сработали в моем случае.

Я нашла своего мужчину. Возможно, он единственный, 
с кем я могу познать счастье в его наивысшем проявлении. 
Благодаря сотрудничеству с мужем я получила не только 
счастье, но и деньги в необходимом мне количестве. Следуя 
советам, предложенным на страницах этой книги, не только я 
сама достигла важнейшей цели каждой женщины — полного 
счастья, — но и мой муж достиг того же.
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