


Èçâåñòíî, ÷òî õîðîøåå âëàäåíèå ðå÷üþ èãðàåò çíà÷èòåëüíóþ ðîëü 
íå òîëüêî â ïîâñåäíåâíîé æèçíè, íî è â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè ÷åëîâåêà. Áîëåå ïðèÿòíîå âïå÷àòëåíèå íà îêðóæàþùèõ ïðîèç-
âîäèò òîò, êòî ÿâëÿåòñÿ èíòåðåñíûì ñîáåñåäíèêîì, ìîæåò ýôôåêòíî 
è äîõîä÷èâî èçëîæèòü ñâîè ìûñëè.

Õîðîøåå âëàäåíèå ðîäíûì ÿçûêîì, ðå÷üþ — ýòî èñêóññòâî, êîòî-
ðîìó íàäî ó÷èòüñÿ. È ÷åì ðàíüøå íà÷àòü îâëàäåâàòü èì, òåì áîëü-
øèõ ðåçóëüòàòîâ ìîæíî äîñòèãíóòü.

Äëÿ ÷åãî íåîáõîäèìî ðàçâèâàòü óñòíóþ ðå÷ü, íà÷èíàÿ ñ äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà? Äëÿ òîãî, ÷òîáû:

� óìåòü îáùàòüñÿ ñ ðàçíûìè ëþäüìè â ðàçëè÷íûõ ñèòóà öèÿõ;
� âñåãäà òî÷íî âûðàæàòü ñâîè ìûñëè è ÷óâñòâà, ÷òîáû âàñ ëåãêî 

áûëî ïîíÿòü;
� ãîâîðèòü êðàñèâî, ïðàâèëüíî è ïðèÿòíî äëÿ ñëóøàòåëåé.
Â ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîçðàñòå ðå÷ü äåòåé èíòåíñèâíî ðàçâèâàåò-

ñÿ. Îíà ñëóæèò èñòî÷íèêîì çíàíèé îá îêðóæàþùåì ìèðå, ñðåäñòâîì 
îáùåíèÿ è âçàèìîïîíèìàíèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì âàæíîå çíà÷åíèå ïðè-
îáðåòàåò óìåíèå äåòåé ïîëüçîâàòüñÿ ðå÷üþ.

Êàæäûé ðåá¸íîê èñïûòûâàåò ïîòðåáíîñòü â îáùåíèè. È, êîíå÷-
íî, åìó õî÷åòñÿ, ÷òîáû åãî ïîíèìàëè. Îäíàêî ÷àñòî áûâàåò òàê, ÷òî 
ðå÷ü ðåá¸íêà 6—7 ëåò áåäíà è íåïîíÿòíà. Äîâîëüíî ÷àñòî äîøêîëü-
íèê èñïûòûâàåò çàòðóäíåíèÿ ïðè îïèñàíèè ëþäåé, ïðåäìåòîâ, ÿâëå-
íèé. Äàæå íåñìîòðÿ íà äîñòàòî÷íûé ñëîâàðíûé çàïàñ è íîðìàëüíîå 
ïðîèçíîøåíèå, áîëüøèíñòâî äåòåé íå óìåþò ïðàâèëüíî ãîâîðèòü. Èì 
òðóäíî ôîðìóëèðîâàòü ñâîè ìûñëè, îíè íå ìîãóò ïîëíîöåííî ó÷à-
ñòâîâàòü â áåñåäå.

Ôîðìèðîâàíèå ñâÿçíîñòè ðå÷è (ðàçâèòèå óìåíèÿ ñîäåðæàòåëüíî è 
ëîãè÷íî ñòðîèòü âûñêàçûâàíèÿ; äîêàçàòåëüíî, æèâî ãîâîðèòü íà ðàç-
íûå òåìû; âûáèðàòü òî÷íûå ñëîâà äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ïðåäìåòîâ è 
ÿâëåíèé) ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé çàäà÷åé ðå÷åâîãî âîñïèòàíèÿ äîøêîëüíè-
êîâ.

Äëÿ ýòîãî è ïðåäíàçíà÷åíî äàííîå ïîñîáèå. Çàäàíèÿ â í¸ì ñî-
ñòàâëåíû â ñîîòâåòñòâèè ñ îñíîâíûìè ðàçäåëàìè ïðîãðàììû ïî ðàç-
âèòèþ ðå÷è â äåòñêîì ñàäó. Èãðîâàÿ ôîðìà çàäàíèé ïîìîãàåò ïðî-
áóäèòü ó ðåá¸íêà èíòåðåñ ê ñëîâó, ê åãî òî÷íîìó è ïðàâèëüíîìó 
óïîòðåáëåíèþ.

Â èòîãå ðåá¸íîê íàó÷èòñÿ:
� ìûñëèòü è âûðàæàòü ñâî¸ îòíîøåíèå ê ïðîèñõîäÿùåìó â ðàç-

ëè÷íûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ;

Êàê ðàáîòàòü ñ ïîñîáèåì
УВАЖАЕМЫЕ ВЗРОСЛЫЕ!
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� ñîñòàâëÿòü ñþæåòíûå ðàññêàçû ïî êàðòèíêàì è ïðåäëîæåííûì 
òåìàì;

� ïåðåñêàçûâàòü òåêñòû îò èìåíè ïåðñîíàæåé;
� ïðèäóìûâàòü ïðîäîëæåíèÿ ðàññêàçîâ;
� äåëèòüñÿ âïå÷àòëåíèÿìè îá îêðóæàþùåì ìèðå;
� ïîëüçîâàòüñÿ ñëîâåñíûìè ôîðìàìè ïðîÿâëåíèÿ âåæëèâîñòè.
Êðîìå òîãî, â õîäå çàíÿòèé ðåá¸íîê çíàêîìèòñÿ ñ íàðîäíûì òâîð-

÷åñòâîì, ñ ïðîèçâåäåíèÿìè ðóññêèõ ïèñàòåëåé è ïîýòîâ (ïîñëîâè-
öàìè, ïîãîâîðêàìè, çàãàäêàìè, ñòèõîòâîðåíèÿìè, ðàññêàçàìè è ò.ä.). 
Ýòî èãðàåò áîëüøóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè îòíîøåíèÿ ê îêðóæàþùå-
ìó ìèðó, îáîãàùàåò ÷óâñòâà ðåá¸íêà, åãî ðå÷ü. ×òåíèå äåòÿì ëèòå-
ðàòóðíûõ ïðîèçâåäåíèé îáîãàùàåò èõ ïðåäñòàâëåíèå î ìèðå, îòíî-
øåíèÿõ ìåæäó ëþäüìè, äà¸ò òîë÷îê äåòñêîé ôàíòàçèè è òâîð÷åñòâó, 
ïðîáóæäàåò ïîçíàâàòåëüíóþ àêòèâíîñòü, ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, ÿðêóþ èí-
äèâèäóàëüíîñòü.

Îïðåäåë¸ííîå ìåñòî â ïîñîáèè çàíèìàþò ôðàçåîëîãèçìû (ñëîâà, 
èìåþùèå ïåðåíîñíîå çíà÷åíèå). Ðàáîòà ñ íèìè ïðèâëåêàåò âíèìà-
íèå äåòåé ê íåîáû÷íûì âûðàæåíèÿì («Ñ÷èòàòü âîðîí» — çíà÷èò áåç-
äåëüíè÷àòü, áåç öåëè ãëÿäåòü ïî ñòîðîíàì. «Äî ñåäüìîãî ïîòà» — 
äîëãî, óñåðäíî ÷òî-òî äåëàòü è ò. ä.). Èñïîëüçîâàíèå ôðàçåîëîãèçìîâ 
ïðèäàñò ðå÷è ðåá¸íêà îñîáóþ ÿðêîñòü, ÷¸òêîñòü è îáðàçíîñòü.

Ïîñêîëüêó ïîñîáèå àäðåñîâàíî íå òîëüêî ñïåöèàëèñòàì ïî äî-
øêîëüíîìó âîñïèòàíèþ, íî è ðîäèòåëÿì, íå èìåþùèì ñïåöèàëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ, â êàæäîì çàíÿòèè èìåþòñÿ ñîâåòû è ðåêîìåíäàöèè ïî 
âûïîëíåíèþ òîãî èëè èíîãî óïðàæíåíèÿ.

Íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ÷òî ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàíÿòèÿ ñ ðåá¸íêîì 
íå äîëæíà ïðåâûøàòü 30 ìèíóò. Îáðàùàéòå âíèìàíèå íà ïîñàäêó ðå-
á¸íêà, íà òî, íàñêîëüêî ïðàâèëüíî îí äåðæèò êàðàíäàø. Åñëè âàø 
ðåá¸íîê óæå óìååò ÷èòàòü, ïðåäëàãàéòå åìó íåêîòîðûå òåêñòû õóäî-
æåñòâåííûõ ïðîèçâåäåíèé ÷èòàòü ñàìîñòîÿòåëüíî.

Îáðàùàéòå âíèìàíèå ðåá¸íêà íà óñëîâíûå çíà÷êè ê çàäàíèÿì:

— ïîäóìàé è îòâåòü;

— ñëóøàé;

— ðèñóé êàðàíäàøîì;

— áóäü âíèìàòåëåí;

— äîãàäàéñÿ.
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Занятие 1

Ïîñòðîåíèå ðå÷è

(ïðîäîëæåíèå)

Âñïîìíè ñêàçêó «¨æ è ãðèá». ×åì ó òåáÿ çàêîí-
÷èëàñü ñêàçêà? À òåïåðü ïîñëóøàé, êàê çàêîí÷èë 
ñêàçêó àâòîð.

…È íà÷àë ãðèá ðàñòè êàê ðàç ïîä óçåëêîì. Ãðèá 
ðàñò¸ò, è óçåëîê ïîäíèìàåòñÿ âñ¸ âûøå è âûøå. Âû-
ðîñ ãðèá áîëüøîé, øàïêà êàê áóëî÷êà ðóìÿíàÿ. À íà 
øàïêå óçåëîê ¸æèêà. Âûñïàëñÿ ¸æ, âûëåç èç-ïîä êóñòà.

— Äîæäü ïðîø¸ë. Ìîæíî äàëüøå èäòè. À ãäå æå 
ìîé óçåëîê? — È òóò ïîñìîòðèò, è òàì — íåò óçåëêà.

Òóò ¸æ ïîäíÿë ãîëîâó è óâèäåë íà ãðèáå ñâîé óçå-
ëîê.

— Ãðèáîê, îòäàé ìîé óçåëîê!
Íàãíóëñÿ ãðèáîê, óçåëîê è óïàë íà òðàâó. ¨æ âçÿë 

åãî è ïîø¸ë ñâîåé äîðîãîé.

Êòî ëó÷øå ïðèäóìàë êîíåö ñêàçêè: òû èëè àâòîð? 
Îáúÿñíè, ïî÷åìó.

À òåïåðü ïðåäñòàâü, ÷òî òû ¸æèê. Ïîïðîáóé ïåðå-
ñêàçàòü, ÷òî ñ òîáîé ïðèêëþ÷èëîñü. Íà÷íè ñ òàêèõ 
ñëîâ: «Ñîáðàëñÿ ÿ ê ñâîåìó ïðèÿòåëþ åæó â ãîñòè 
â ñîñåäíèé ëåñ».

Ðàçâèâàåì ñìûñëîâóþ ïàìÿòü.
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Ïîñëóøàé ïðåäëîæåíèÿ. Ïîïðîáóé èõ ïîâòîðèòü.

Çèìîé èä¸ò ñíåã.

Äåòè èãðàþò â ïðÿòêè.

Â ñàäó ðàñòóò ÿáëîíè è ñëèâû.

Ïî ðåêå ïëûâ¸ò ïàðîõîä.

Äî÷êà ïîìîãàåò ìàìå.

Ïîïðîñèòå ðåá¸íêà ïîâòîðèòü òå ôðàçû, êîòîðûå åìó óäàëîñü 

çàïîìíèòü. Ïðè ýòîì ãëàâíîå — ïåðåäàòü ñìûñë êàæäîé ôðàçû, 

ïîâòîðÿòü äîñëîâíî ñîâñåì íå îáÿçàòåëüíî.

Åñëè ñ ïåðâîãî ðàçà ðåá¸íîê íå ñìîã ïîâòîðèòü âñå ôðàçû, 

ïðî÷èòàéòå èõ åù¸ ðàç.

Ïîñëóøàé îòðûâîê èç ñòèõîòâîðåíèÿ Èçìàéëîâà.

ÏÎÈÃÐÀÅÌ Â ÑËÎÂÀ

Åñëè âçÿòü áîëüøîå ñëîâî,

Âûíóòü áóêâû,

Ðàç è äâà,

À ïîòîì ñîáðàòü èõ ñíîâà,

Âûéäóò íîâûå ñëîâà.

Ïîèãðàéòå ðàíüøå ñ íàìè,

À ïîòîì ñàäèòåñü ñàìè.

Âîò èç ñëîâà ÃÀÑÒÐÎÍÎÌ

Âûøåë âàæíûé ÀÑÒÐÎÍÎÌ.

Âûøåë ÌÀÃ è âûøåë ÃÍÎÌ,

À çà íèìè ÀÃÐÎÍÎÌ...



7ЗЗаанняяттиие е 11

Äàâàé ïîèãðàåì. Ñîñòàâü èç áóêâ ñëîâà ÃÀÑÒÐÎ-
ÍÎÌ êàê ìîæíî áîëüøå ñëîâ.
Êàêèå ñëîâà ó òåáÿ ïîëó÷èëèñü? Íàðèñóé öâåòíûìè 
êàðàíäàøàìè ê êàæäîìó ñëîâó êàðòèíêó.
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Занятие 2

Ïîñòðîåíèå ðå÷è

(ïðîäîëæåíèå)

Ïîñëóøàé ðàññêàç.

Ñïóñêàåòñÿ ìóðàâåé ñ ãîðû, à íàâñòðå÷ó åìó îñ¸ë. 
Îñ¸ë ñïðàøèâàåò ìóðàâüÿ: «Ñêàæè, ïîæàëóéñòà, ìóðàâåé, 
êàêàÿ íà ãîðå òðàâà?» «Òàêàÿ âûñîêàÿ, ãóñòàÿ», — îòâå-
òèë ìóðàâåé. Îáðàäîâàëñÿ îñ¸ë, ïîäíÿëñÿ íà ãîðó, íî 
êàê íè ïûòàëñÿ ùèïàòü òðàâó ãóáàìè, íè÷åãî ó íåãî íå 
ïîëó÷àëîñü. «Îáìàíóë ìåíÿ ìóðàâåé», — ïîäóìàë îñ¸ë.

Êàê òû äóìàåøü, îáìàíóë ëè ìóðàâåé îñëà? ×¸òêî 
ñôîðìóëèðóé ñâîé îòâåò.
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