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ВВЕ ДЕ НИЕ

По ду ма ем, что но во го се го дня мо жет по ве дать о се -

к ре те ус пе ха че ло век, рож ден ный во вре ме на зе -

ни та сла вы Че с те ра А. Ар ту ра*? По че му На по ле он

Хилл про дол жа ет ос та вать ся по лез ным со вет чи ком

для лю дей XXI ве ка? Ка ким об ра зом мо жет кто-то, бу -

ду чи все го на двад цать пять лет стар ше «мо де ли Т»

Ген  ри Фор да, про лить свет на про цесс до сти же ния

успе ха в со вре мен ном ми ре?

Мил ли о ны лю дей в ка че ст ве ос но вы сво е го пу ти

к ус пе ху взя ли со чи не ния сы на фер ме ра, рож ден но го

в глу бин ке шта та Вир д жи ния бо лее 120 лет на зад. По -

ис ти не уди ви тель но пред ста вить, что па ре нек, за ни -

мав ший ко гда-то скром ное по ло же ние в об ще ст ве, бу -

дет ока зы вать на нас столь про дол жи тель ное вли я ние,

по край ней ме ре, с мо мен та зна ком ст ва с ним и его

иде я ми.

На по ле он Хилл был весь ма пло до твор ным пи са те -

лем. По ми мо то го, что им бы ло со зда но бо лее де сят -

ка книг, он пи сал и яв лял ся ре дак то ром не сколь ких

жур на лов, ко то рые из да ва лись за пре де ла ми Нью-

Йор ка и Чи ка го. На про тя же нии со ро ка лет он чи тал

лек ции в Аме ри ке, о нем был снят до ку мен таль ный

фильм и на пи са но бес чис лен ное ко ли че ст во очер ков

* Ар тур Че с тер Алан (1830–1886) — 21-й пре зи дент США (1881–1985) от

Ре с пуб ли кан ской пар тии. — Прим. ред.
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в га зе тах и жур на лах. Бе зус лов но, он на шел свою

ауди то рию и пре до ста вил ей мас су ма те ри а ла для раз -

мы ш ле ния. Он про дол жал пи сать, по то му что это бы -

ло нуж но чи та те лю.

Идеи На по ле о на Хил ла о том, как стать ус пеш ной

лич но с тью, ба зи ру ют ся на дли тель ных, бо лее чем

20-лет них, ис сле до ва ни ях и на блю де ни ях. Он бе се до -

вал с людь ми, ко то рые из ме ни ли мир, и, по все об ще -

му при зна нию, до би лись же ла е мо го. В про цес се сво -

ей ра бо ты ему до ве лось встре тить ся так же со мно же -

ст вом лю дей, по тер пев ших не уда чу в осу ще ств ле нии

сво их пла нов. Из его опы та ро ди лась фи ло со фия ус -

пе ха, ос но ву ко то рой со став ля ет по ни ма ние при ро ды

че ло ве ка.

Под ход Хил ла, не со мнен но, об ла дал но виз ной. Ве -

ка ми лю ди со зда ва ли си с те мы убеж де ний, что бы объ -

яс нить се бе ус т рой ст во ми ра. Но, в от ли чие от Пла -

то на, Де кар та или Джо на Стю ар та Мил ля*, На по ле -

он Хилл не на чи нал с во про са о том, что в ми ре яв ля -

ет ся ис тин ным и объ ек тив ным, что бы по том под эти

суж де ния под ве с ти раз мы ш ле ния о че ло ве че с кой при -

ро де. Из на чаль но он по ста вил во прос о том, что при -

ве ло че ло ве ка к ус пе ху, и по сле тща тель ных на блю де -

ний из ло жил схе му, ко то рой мо гут сле до вать все лю -

ди, же ла ю щие до бить ся по став лен ной це ли.

На по ле он Хилл все же не был пер вым, кто по шел

по это му пу ти. Из ве ст ная ра бо та Ник ко ло Ма ки а вел -

ли** «Го су дарь», име ю щая по ли ти че с кий ха рак тер,

так же ба зи ро ва лась на пре дель ном праг ма тиз ме, ко -

то рым вос хи ща лись и ко то рый в то же вре мя осуж да -

ли с на ча ла XIV ве ка. В от ли чие от Ма ки а вел ли, На -

** Милль Джон Стю арт (1806–1873) — ан г лий ский фи ло соф, эко но мист

и об ще ствен ный де я тель. Ос но ва тель по зи ти виз ма. — Прим. ред.
** Ма ки а вел ли Ник ко ло (1469–1527) — ита ль ян ский по ли ти че с кий мыс -

ли тель, пи са тель. Ра ди уп ро че ния го су дар ст ва счи тал до пу с ти мы ми лю бые

сред ст ва. — Прим. ред.



по ле он Хилл пи сал о лич ном, а не о по ли ти че с ком;

его от кры тия все ля ли на деж ду. Ус пеш ная лич ность,

сде лал за клю че ние Хилл, со зда ет «ус пеш ное» во круг

се бя и, ста но вясь счаст ли вой и удов ле тво рен ной, пре -

ум но жа ет сча с тье и удо вле тво рен ность.

Дан ная идея кон тра с ти ру ет с тен ден ци я ми, по пу -

ляр ны ми в на ча ле XX ве ка. В Ев ро пе вла ст во вал ком -

му низм. В Аме ри ке еще не за бы ли о ле ген дар ных спе -

ку лян тах, ко то рые про во ра чи ва ли де ла, что бы обо га -

тить ся и унич то жить сво их кон ку рен тов, — Джейм се

Фи с ке, на при мер, ко то рый ско ло тил и по те рял свое

со сто я ние из-за ма ни пу ля ции ка пи та ла ми и за кон чил

свою жизнь кра хом. Уко ре ни лось мне ние, что на пу -

ти к ус пе ху хо рош лю бой ме тод. Те о рия эво лю ции

Чарл за Дар ви на без жа ло ст но по сту ли ру ет идею вы жи -

ва ния силь ней ше го, по ла гая, что толь ко не боль шая

груп па лю дей не из мен но про цве та ет, в то вре мя как

боль шин ст во бу дет за топ та но и ис поль зо ва но для до -

сти же ния же ла ний бо лее же с то ких лю дей.

В из ве ст ном смыс ле, це лью На по ле о на Хил ла бы -

ло за но во ут вер дить воз мож ность «аме ри кан ской меч -

ты»: воз мож ность по сред ст вом сво их уси лий и чет ко

сфор му ли ро ван но го же ла ния со вер шен ст во вать се бя

и свою жизнь. Его идеи, ко неч но, пред наз на че ны для

раз ных ау ди то рий: про да вец, школь ный учи тель, рав -

вин или ин же нер — все мо гут пре тво рять идеи Хил ла

в жизнь и по лу чать от это го поль зу. Что мы и про дол -

жа ем де лать мно го де ся ти ле тий спу с тя.

«Ле ст ни ца к ус пе ху» («The Ladder to Success») — это

вто рая по сче ту кни га На по ле о на Хил ла. Вый дя в свет

в 1930 го ду, она пред став ля ла со бой, глав ным об ра -

зом, весь ма со кра щен ную вер сию бест сел ле ра Хил ла

«За кон ус пе ха» («The Law of Success») и дол гое вре мя

ос та ва лась в те ни ее по пу ляр но с ти. По су ще ст ву,

«Лест ни ца к ус пе ху» пред став ля ет со бой не о быч ный
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мате ри ал, ко то рый ис сле ду ет Фонд На по ле о на Хил ла,

что бы вы яс нить, на сколь ко по лез на и важ на фи ло со -

фия ус пе ха.

В на ча ле 1990-х го дов в пе ре ра бо тан ных из да ни ях

вы шли дру гие ран ние кни ги На по ле о на Хил ла. Об -

нов ле ния за тра ги ва ли преж де все го при ме ры из жиз -

ни ус пеш ных лю дей; так, ис то рию ус пе ха Джо на Ва -

на мей ке ра и Уи ль я ма Риг ли за ме ни ли, со от вет ст вен -

но, по ве ст во ва ни я ми о Бил ле Гейт се и Мэ ри Кэй Эш.

Жен щи ны и на ци о наль ные мень шин ст ва ста ли не -

отъ ем ле мой ау ди то ри ей, чи та ю щей кни ги Хил ла, —

та кой по во рот со бы тий бес ко неч но об ра до вал бы его.

Все эти фак ты и из ме не ния под тверж да ют, что фи ло -

со фия ус пе ха ос та ет ся ак ту аль ной со вре мен, ког да

она впер вые бы ла за пи са на на бу ма ге, по сей день.

Тем не ме нее чи та тель, дер жа щий в ру ках ори ги -

наль ный текст На по ле о на Хил ла, име ет воз мож ность

по зна ко мить ся с тем, что от сут ст ву ет в бо лее по зд них

со вре мен ных из да ни ях: сво е об раз ное ви де ние Хил лом

по тен ци а ла для про грес са об ще ст ва и то, как это ви -

де ние пре тво ри лось в жизнь. Не ко то рые силь но удив -

ля ют ся, чи тая его тех но ло ги че с кое про гно зи ро ва ние.

Уви ден ные им воз мож но с ти для но вых пред при я тий

ис поль зу ют ся до на сто я ще го вре ме ни. Его идеи, в це -

лом, так проч но за кре пи лись в аме ри кан ском со зна -

нии, что на хо дят свое от ра же ние прак ти че с ки во всех

сфе рах че ло ве че с кой дея тель но с ти — на чи ная от ра -

бот со вре мен ных пред ста ви те лей пси хо ло гии мо ти ва -

ции и за кан чи вая гу ма ни тар ны ми и со ци аль ны ми на -

ука ми.

Ос тав ше е ся не из мен ным, со дер жа ние этой не боль -

шой кни ги да ет чи та те лю уни каль ный шанс к ос мыс -

ле нию, в си лу че го идеи На по ле о на Хил ла име ют вес

и остают ся жиз не спо соб ны ми. Це лью данной книги

во все не яв ля ет ся воз ве ли чить Хил ла, а по мочь лю -
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дям, ко то рые пы та ют ся при ме нить его фи ло со фию

в до сти же нии сво их же ла ний. Чи та те ли, зна ко мые

с ше ст над ца тью пра ви ла ми ус пе ха, убе дят ся вновь,

что во об ра же ние явля ет ся бес цен ным ин ст ру мен том

для то го, что бы сде лать свою жизнь ус пеш ной. Дан -

ное из да ние этой кни ги за ду ма но про бу дить во об ра -

же ние и яв ля ет ся от прав ной точ кой к ис сле до ва нию

той ча с ти на шей жиз ни, где зна чи мы и име ют си лу

идеи Хил ла.

Мы бу дем про во ци ро вать вас. Мы хо тим, что бы вы

за ду ма лись. Мы хо тим, что бы вы на ча ли раз мы ш лять,

про во дить ана ло гии, ис сле до ва ли свои ста рые убеж -

де ния. Нет, вы не при об ре ли еще од ну кни гу На по ле -

о на Хил ла. Вы ку пи ли кни гу, пред наз на чен ную сде -

лать все ос таль ные кни ги это го ав то ра еще бо лее цен -

ны ми.

Поль за кни ги за мет но воз ра с тет, ес ли вы бу де те

при ни мать ак тив ное уча с тие в ди а ло ге. Во про сы и те -

мы, пред ла га е мые для об суж де ния, раз ра бо та ны та -

ким об ра зом, что бы раз жечь ва ше во об ра же ние и во -

зоб но вить же ла ние до бить ся ус пе ха. Бе зус лов но, На -

по ле о ну Хил лу не че го ска зать тем лю дям, ко то рые не

хо тят его слу шать; мы же, в свою оче редь, же ла ем,

что бы вы вни ма ли ему, ото дви нув в сто ро ну все пре -

ду беж де ния.

Дан ная кни га обе ща ет быть не по хо жей на все ос -

таль ные ра бо ты На по ле о на Хил ла, и да же ес ли ра нее

вам ни ког да не до во ди лось дер жать в ру ках тру ды это -

го ав то ра, очень ско ро по явит ся же ла ние най ти боль -

ше ин фор ма ции об этом че ло ве ке и его иде ях. Од на -

ко эф фек тив ность экс пе ри мен та бу дет со сто ять не

в том, про чте те ли вы боль ше книг На по ле о на Хил ла.

Ус пех за ви сит от то го, нач нем ли мы при ме нять его

идеи, из ме няя этим свою жизнь.

Вы го то вы на чать?
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Но вое из да ние «Ле ст ни цы к ус пе ху» со дер жит зна -

чи тель ную часть из вле че ний из ори ги наль но го

тек с та, ко то рые со про вож да ют ся ком мен та ри я ми,

что бы сти му ли ро вать про цесс раз мы ш ле ния чи та те -

лей над иде я ми На по ле о на Хил ла. Каж дая гла ва на чи -

на ет ся с крат ко го из ло же ния ос нов ных идей, пред на -

зна чен ных для об суж де ния. Для тех, кто стал ки ва ет -

ся с иде я ми На по ле о на Хил ла впер вые, по доб ное

крат кое из ло же ние ста нет кон цеп ту аль ной ос но вой,

ко то рая по ме ре чте ния раз де ла бу дет по пол нять ся но -

вой ин фор ма ци ей.

У чи та те лей, ко то рые уже зна ко мы с иде я ми Хил -

ла, мо жет воз ник нуть со блазн про пу с кать эти крат кие

вы жим ки, од на ко мы пре до сте ре га ем вас от это го.

Вновь и вновь на важ ных те мах бу дет ак цен ти ро ва но

вни ма ние, по сколь ку ве ли ка воз мож ность по дой ти

к изу че нию ше ст над ца ти пра вил, не имея до ста точ -

ной ос ве дом лен но с ти. В спеш ке ни че го нель зя до -

стиг нуть.

Ино гда в ос нов ном тек с те кни ги вы смо же те уви -

деть вы держ ки из дру гих ра бот На по ле о на Хил ла; они

вклю че ны с це лью бо лее по дроб но го из ло же ния не ко -

то рых мыс лей, а так же мо мен тов, не ос ве щен ных

в ори ги на ле «Ле ст ни цы к ус пе ху». На по ле он Хилл



про дол жал ос та вать ся ак тив ным лек то ром и пи са те -

лем на про тя же нии бо лее чем трид ца ти лет, за ко то -

рые пе ре из да ва лась эта кни га, и все это вре мя он не

п рекращал по иск но во го про чте ния сво их идей. По -

яв ле ние «Ле ст ни цы к ус пе ху» со про вож да лось лич ны -

ми ус пе ха ми и ра зо ча ро ва ни я ми Хил ла, ко то рые толь -

ко обо га ти ли его спо соб ность под ме чать, как лю ди

ста но вят ся куз не ца ми сво е го сча с тья.

Сле ду ет иметь ви ду, что эта кни га обя за на сво им

сти лем дру гой эпо хе. При ем по вто ре ния счи тал ся от -

лич ным ме то дом по мочь лю дям хо ро шо ус во ить ин -

фор ма цию. Весь ма ча с то ис поль зо вал ся кур сив,

а про за по сво е му сти лю бы ла бо лее цве ти с той. Раз -

ли ча ет ся так же и ор фо гра фия не ко то рых слов.

В ли те ра тур ном сти ле тех дней от сут ст во ва ли ме с то -
име ния, раз ли ча ю щие муж ской и жен ский род; и тот
факт, что Хилл ис поль зу ет сло во «salesmen» (про да вец,
ком мер сант) толь ко с муж ским ме с то име ни ем, во все не
означа ет, что жен щи на ка ким�то об ра зом ока зы ва ет ся
на пе ри фе рии от его идей. На про тив, ин фор ма ци он ные
бюл ле те ни На по ле о на Хил ла ча с то сви де тель ст во ва ли
об ус пе хах жен щин.

Вы так же мо же те об на ру жить, что не ко то рые при -

ме ры и пред ло же ния Хил ла идут враз рез с ва ши ми

лич ны ми иде я ми об ус пе хе. На ша цель со сто ит в том,

что бы про де мон ст ри ро вать, на сколь ко ши ро ко при -

ме ни мы идеи это го ав то ра. Ес ли вы, столк нув шись

с ка кой-ли бо иде ей, по ду ма е те: «Я бы по сту пил не

так», — от лич но. Ес ли вы удов ле тво ре ны про дви же -

ни ем на вст ре чу сво им за мыс лам, мож но не при да вать

зна че ния то му, что вы про чли. Пу тей к ус пе ху су ще -

ст ву ет раз лич ное мно же ст во. Но не за бы вай те: мы не

стре мим ся од но знач но по ка зать вам, как быть ус пеш -

ны ми, на ша цель — сти му ли ро вать ва ше мы ш ле ние.
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Сто ит толь ко пре кра тить раз мы ш лять, оце ни вать то,

с чем вы стал ки ва е тесь, и ско ро мож но убе дить ся

в сво ей пол ной инерт но с ти.

Не сле ду ет так же вос при ни мать при сут ст ву ю щий

ком мен та рий как на став ле ние. Толь ко вы мо же те

знать о сво ем про грес се в сто ро ну жиз нен ных це лей.

Ес ли вы дей ст ви тель но ви ди те по ло жи тель ные сдви -

ги, про де лан ные са мо сто я тель но, не от бра сы вай те

свой соб ст вен ный план, что бы оп ро бо вать идеи, про -

чи тан ные в этой кни ге, тем бо лее, ес ли они идут враз -

рез с ва шим опы том и ин ту и ци ей. Вни ма тель но про -

ана ли зи руй те но вые идеи, и ес ли вы яс нит ся, что они

не для вас, не сто ит тра тить вре мя на со мне ния. То,

что иде аль но под хо дит для вли я тель но го бан ки ра, мо -

жет стать не луч шим вы бо ром для ка рь е ры во ен но го

офи це ра или на чи на ю ще го ад во ка та.

В иде а ле, да же идеи, ко то рые вам не под хо дят, мо -

гут вдох но вить вас на ана лиз сво ей де я тель но с ти и но -

вых воз мож но с тей. От кры тый взгляд на то, ка кой мо -

жет стать ва ша жизнь — вот шанс пре тво рить свои

меч ты в ре аль ность.
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