


Èçâåñòíî, ÷òî õîðîøåå âëàäåíèå ðå÷üþ èãðàåò çíà÷èòåëü-

íóþ ðîëü íå òîëüêî â ïîâñåäíåâíîé æèçíè, íî è â ïðî-

ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà. Áîëåå ïðèÿòíîå âïå-

÷àòëåíèå íà îêðóæàþùèõ ïðîèçâîäèò òîò, êòî ÿâëÿåòñÿ èí-

òåðåñíûì ñîáåñåäíèêîì, ìîæåò ýôôåêòíî è äîõîä÷èâî èç-

ëîæèòü ñâîè ìûñëè.

Õîðîøåå âëàäåíèå ðîäíûì ÿçûêîì, ðå÷üþ — ýòî èñêóñ-

ñòâî, êîòîðîìó íàäî ó÷èòüñÿ. È ÷åì ðàíüøå íà÷àòü îâëàäå-

âàòü èì, òåì áîëüøèõ ðåçóëüòàòîâ ìîæíî äîñòèãíóòü.

Äëÿ ÷åãî íåîáõîäèìî ðàçâèâàòü óñòíóþ ðå÷ü, íà÷èíàÿ ñ 

äîøêîëüíîãî âîçðàñòà? Äëÿ òîãî, ÷òîáû:

� óìåòü îáùàòüñÿ ñ ðàçíûìè ëþäüìè â ðàçëè÷íûõ ñèòóà-

öèÿõ;

� âñåãäà òî÷íî âûðàæàòü ñâîè ìûñëè è ÷óâñòâà, ÷òîáû 

âàñ ëåãêî áûëî ïîíÿòü;

� ãîâîðèòü êðàñèâî, ïðàâèëüíî è ïðèÿòíî äëÿ ñëóøàòå-

ëåé.

Â ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîçðàñòå ðå÷ü äåòåé èíòåíñèâíî 

ðàçâèâàåòñÿ. Îíà ñëóæèò èñòî÷íèêîì çíàíèé îá îêðóæàþùåì 

ìèðå, ñðåäñòâîì îáùåíèÿ è âçàèìîïîíèìàíèÿ. Â ñâÿçè ñ 

ýòèì âàæíîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò óìåíèå äåòåé ïîëüçî-

âàòüñÿ ðå÷üþ.

Êàæäûé ðåá¸íîê èñïûòûâàåò ïîòðåáíîñòü â îáùåíèè. 

È, êîíå÷íî, åìó õî÷åòñÿ, ÷òîáû åãî ïîíèìàëè. Îäíàêî ÷à-

ñòî áûâàåò òàê, ÷òî ðå÷ü ðåá¸íêà 6—7 ëåò áåäíà è íåïî-

íÿòíà. Äîâîëüíî ÷àñòî äîøêîëüíèê èñïûòûâàåò çàòðóäíåíèÿ 

ïðè îïèñàíèè ëþäåé, ïðåäìåòîâ, ÿâëåíèé. Äàæå íåñìîòðÿ 

íà äîñòàòî÷íûé ñëîâàðíûé çàïàñ è íîðìàëüíîå ïðîèçíîøå-

Êàê ðàáîòàòü 
ñ ïîñîáèåì

УВАЖАЕМЫЕ ВЗРОСЛЫЕ!
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íèå, áîëüøèíñòâî äåòåé íå óìåþò ïðàâèëüíî ãîâîðèòü. Èì 

òðóäíî ôîðìóëèðîâàòü ñâîè ìûñëè, îíè íå ìîãóò ïîëíî-

öåííî ó÷àñòâîâàòü â áåñåäå.

Ôîðìèðîâàíèå ñâÿçíîñòè ðå÷è (ðàçâèòèå óìåíèÿ ñîäåð-

æàòåëüíî è ëîãè÷íî ñòðîèòü âûñêàçûâàíèÿ; äîêàçàòåëüíî, 

æèâî ãîâîðèòü íà ðàçíûå òåìû; âûáèðàòü òî÷íûå ñëîâà 

äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ïðåäìåòîâ è ÿâëåíèé) ÿâëÿåòñÿ ãëàâ-

íîé çàäà÷åé ðå÷åâîãî âîñïèòàíèÿ äîøêîëüíèêîâ.

Äëÿ ýòîãî è ïðåäíàçíà÷åíî äàííîå ïîñîáèå. Çàäàíèÿ 

â í¸ì ñîñòàâëåíû â ñîîòâåòñòâèè ñ îñíîâíûìè ðàçäåëà-

ìè ïðîãðàììû ïî ðàçâèòèþ ðå÷è â äåòñêîì ñàäó. Èãðîâàÿ 

ôîðìà çàäàíèé ïîìîãàåò ïðîáóäèòü ó ðåá¸íêà èíòåðåñ ê 

ñëîâó, ê åãî òî÷íîìó è ïðàâèëüíîìó óïîòðåáëåíèþ.

Â èòîãå ðåá¸íîê íàó÷èòñÿ:

� ìûñëèòü è âûðàæàòü ñâî¸ îòíîøåíèå ê ïðîèñõîäÿùåìó 

â ðàçëè÷íûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ;

� ñîñòàâëÿòü ñþæåòíûå ðàññêàçû ïî êàðòèíêàì è ïðåäëî-

æåííûì òåìàì;

� ïåðåñêàçûâàòü òåêñòû îò èìåíè ïåðñîíàæåé;

� ïðèäóìûâàòü ïðîäîëæåíèÿ ðàññêàçîâ;

� äåëèòüñÿ âïå÷àòëåíèÿìè îá îêðóæàþùåì ìèðå;

� ïîëüçîâàòüñÿ ñëîâåñíûìè ôîðìàìè ïðîÿâëåíèÿ âåæëè-

âîñòè.

Êðîìå òîãî, â õîäå çàíÿòèé ðåá¸íîê çíàêîìèòñÿ ñ íà-

ðîäíûì òâîð÷åñòâîì, ñ ïðîèçâåäåíèÿìè ðóññêèõ ïèñàòåëåé 

è ïîýòîâ (ïîñëîâèöàìè, ïîãîâîðêàìè, çàãàäêàìè, ñòèõîòâî-

ðåíèÿìè, ðàññêàçàìè è ò.ä.). Ýòî èãðàåò áîëüøóþ ðîëü â 

ôîðìèðîâàíèè îòíîøåíèÿ ê îêðóæàþùåìó ìèðó, îáîãàùàåò 

÷óâñòâà ðåá¸íêà, åãî ðå÷ü. ×òåíèå äåòÿì ëèòåðàòóðíûõ ïðî-

èçâåäåíèé îáîãàùàåò èõ ïðåäñòàâëåíèå î ìèðå, îòíîøåíè-

ÿõ ìåæäó ëþäüìè, äà¸ò òîë÷îê äåòñêîé ôàíòàçèè è òâîð÷å-

ñòâó, ïðîáóæäàåò ïîçíàâàòåëüíóþ àêòèâíîñòü, ñàìîñòîÿòåëü-

íîñòü, ÿðêóþ èíäèâèäóàëüíîñòü.

Îïðåäåë¸ííîå ìåñòî â ïîñîáèè çàíèìàþò ôðàçåîëî-

ãèçìû (ñëîâà, èìåþùèå ïåðåíîñíîå çíà÷åíèå). Ðàáîòà ñ 

íèìè ïðèâëåêàåò âíèìà íèå äåòåé ê íåîáû÷íûì âûðàæåíèÿì 
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(«Ñ÷èòàòü âîðîí» — çíà÷èò áåçäåëüíè÷àòü, áåç öåëè ãëÿäåòü 

ïî ñòîðîíàì. «Äî ñåäüìîãî ïîòà» — äîëãî, óñåðäíî ÷òî-òî 

äåëàòü è ò. ä.). Èñïîëüçîâàíèå ôðàçåîëîãèçìîâ ïðèäàñò ðå÷è 

ðåá¸íêà îñîáóþ ÿðêîñòü, ÷¸òêîñòü è îáðàçíîñòü.

Ïîñêîëüêó ïîñîáèå àäðåñîâàíî íå òîëüêî ñïåöèàëèñòàì 

ïî äîøêîëüíîìó âîñïèòàíèþ, íî è ðîäèòåëÿì, íå èìåþùèì 

ñïåöèàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, â êàæäîì çàíÿòèè èìåþòñÿ ñîâå-

òû è ðåêîìåíäàöèè ïî âûïîëíåíèþ òîãî èëè èíîãî óïðàæ-

íåíèÿ.

Íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ÷òî ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàíÿòèÿ ñ 

ðåá¸íêîì íå äîëæíà ïðåâûøàòü 30 ìèíóò. Îáðàùàéòå âíè-

ìàíèå íà ïîñàäêó ðåá¸íêà, íà òî, íàñêîëüêî ïðàâèëüíî îí 

äåðæèò êàðàíäàø. Åñëè âàø ðåá¸íîê óæå óìååò ÷èòàòü, 

ïðåäëàãàéòå åìó íåêîòîðûå òåêñòû õóäîæåñòâåííûõ ïðîèçâå-

äåíèé ÷èòàòü ñàìîñòîÿòåëüíî.

Îáðàùàéòå âíèìàíèå ðåá¸íêà íà óñëîâíûå çíà÷êè ê çàäà-

íèÿì:

— ïîäóìàé è îòâåòü;

— ñëóøàé;

— ðèñóé êàðàíäàøîì;

— áóäü âíèìàòåëåí;

— äîãàäàéñÿ.



Занятие 1

Äëÿ ÷åãî òåáå ðå÷ü

Âñïîìíè, ÷üþ ðå÷ü òû ñëûøàë ñåãîäíÿ.

Ñ êåì òû ñåãîäíÿ ðàçãîâàðèâàë? Î ÷¸ì?

Ðàññìîòðè ðèñóíêè è ïîïðîáóé îïðåäåëèòü, äëÿ 

÷åãî ëþäè èñïîëüçóþò ðå÷ü.



7ЗЗаанняяттиие е 11

Ñ ïîìîùüþ ðå÷è ëþäè îáùàþòñÿ äðóã ñ äðóãîì.

Ðå÷ü ïîìîãàåò óçíàâàòü íîâîå, èíòåðåñíîå îá îêðó-

æàþùåì ìèðå.

Ñ ïîìîùüþ ðå÷è ìîæíî äîãîâîðèòüñÿ î ñîâìåñò-

íîé ðàáîòå, èãðå.

Ðå÷ü ìîæåò ðàçâåñåëèòü, óòåøèòü, îáðàäîâàòü èëè 

îãîð÷èòü.

Ïîñëóøàé, êàê ìàëü÷èê ðàññêàçàë ñâîåé ñåñòð¸íêå 

ñîäåðæàíèå ôèëüìà.

ÑÈËÜÍÎÅ ÊÈÍÎ

(Îòðûâîê)

Îíè ïîëçóò,

À îí èì — ðàç!

À òóò êàê ðàç

Îíà ïîëçëà,

À îí êàê äàñò åìó

Ñî çëà!

Îíà èì — ðàç!

Íî òóò êàê ðàç

Å¸ îí ñïàñ,

Îí áûë ñ íåé çàîäíî.

Óõ, ñèëüíîå êèíî!

Íåò, âèäíî, ÿ åù¸ ìàëà,

ß íè÷åãî íå ïîíÿëà.

      (À. Áàðòî)

Êàê òû äóìàåøü, ïî÷åìó äåâî÷êà íå ïîíÿëà ñî-

äåðæàíèå ôèëüìà?
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Âñïîìíè è ðàññêàæè äðóçüÿì èëè ðîäèòåëÿì ñî-

äåðæàíèå êàêîãî-íèáóäü ìóëüòèêà, ôèëüìà, ñêàçêè, 

ðàññêàçà.

Âñåì ëè áûë ïîíÿòåí òâîé ðàññêàç?

* ÐÎÄÈÒÅËßÌ: Êàê ìîæíî áîëüøå ðàçãîâàðèâàéòå ñ äåòüìè 

íà ðàçíûå òåìû. Ýòî ìîæåò áûòü îáû÷íûé ðàçãîâîð î òîì, 

÷òî áûëî â äåòñêîì ñàäó, íà ïðîãóëêå. Ðàçãîâàðèâàéòå ñ íèìè 

ïîñòîÿííî î âñåõ ñîáûòèÿõ, ñïðàøèâàéòå îáî âñ¸ì. Ïîñòîÿííî 

âûçûâàéòå ðåá¸íêà íà ðàçãîâîð. Êàæäûé äåíü äåëèòåñü ñ ðå-

á¸íêîì ñâîèìè âïå÷àòëåíèÿìè î ìóçûêå, îá èíòåðåñíîé êíèãå, 

î ëþäÿõ, î ïîãîäå, îáî âñ¸ì, ÷òî âîëíóåò âàñ. È ïîñòåïåííî, 

ïîíà÷àëó ïîäðàæàÿ, à ïîòîì, ñòàíîâÿñü âñ¸ ñàìîñòîÿòåëüíåå â 

ñóæäåíèÿõ, ðåá¸íîê ñòàíåò èíòåðåñíûì ñîáåñåäíèêîì.

ÇÀÏÎÌÍÈ!

×òîáû òåáÿ ñëóøàëè è ïîíèìàëè, 

íóæíî óìåòü ïîíÿòíî è âûðàçèòåëüíî 

ðàññêàçûâàòü.



Занятие 2

Êàê ñëîâà äðóæàò

Íà ýòîì çàíÿòèè ðåá¸íîê ó÷èòñÿ ñîñòàâëÿòü ïðåäëîæåíèÿ.

Ïîñëóøàé ïðåäëîæåíèå. Îòâåòü íà âîïðîñû.

Äåâî÷êà ðèñóåò.

Ñêîëüêî ñëîâ â ïðåäëîæåíèè?

Êòî ðèñóåò?

Äåâî÷êà ÷òî äåëàåò?

×òî òû óçíàë î äåâî÷êå?

Â ïðåäëîæåíèè ìîæåò áûòü îäíî, äâà, òðè, ÷åòû-

ðå, ïÿòü, øåñòü è áîëüøå ñëîâ.

Ñëîâà â ïðåäëîæåíèè ñâÿçàíû ïî ñìûñëó.

Ïîñëóøàé ïðåäëîæåíèÿ. Íàïèøè â êâàäðàòèêå, 

ñêîëüêî ñëîâ â êàæäîì ïðåäëîæåíèè.

Ñîáàêà ëàåò.

Ñâåòèò ÿðêîå ñîëíöå.

Äåòè ãóëÿþò îêîëî äîìà.

Âåñíà.

Äåâî÷êà ÷èòàåò èíòåðåñíóþ êíèãó.

Ìàìà ñòèðàåò áåëü¸.
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Ðàññìîòðè êàðòèíêó.

Îòâåòü íà âîïðîñû.

Êòî íàðèñîâàí íà êàðòèíêå? 

Êàê òû å¸ íàçîâ¸øü? (Íàïðèìåð, Ìàøà.)

×òî Ìàøà äåëàåò?

Ñîñòàâü ïðåäëîæåíèå ïðî Ìàøó.

Ãäå Ìàøà ïîëèâàåò öâåòû?

Êàê òåïåðü ìîæíî ñîñòàâèòü ïðåäëîæåíèå ïðî 

Ìàøó?

À êîãäà Ìàøà ïîëèâàåò öâåòû?

Çíà÷èò, êàê ìîæíî ñîñòàâèòü ïðåäëîæåíèå? 

(Ëåòîì Ìàøà ïîëèâàåò â ñàäó öâåòû.)
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Ñîñòàâü ïðåäëîæåíèÿ ïî êàðòèíêàì.
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Äîïîëíè ïðåäëîæåíèÿ íóæíûìè ñëîâàìè, âñòàâëÿÿ 

èõ âìåñòî ïðÿìîóãîëüíèêîâ.

Äåòè ïåëè           .

      ìîðîñèò äîæäü.

Ìàìà ÷èòàåò        êíèãó.

Áîðÿ     èíòåðåñíóþ      .

      ëèñà      ìûøêó.

      òó÷à     ñîëíöå.

Ïàïà         ëûæè.

      êðàñèâóþ êàðòèíêó.

Ê   ïîäúåõàëà     ìàøèíà.



Занятие 3

Ìàëåíüêèå ñëîâà â ðå÷è

Ïîèãðàé ñ Ïåòðóøêîé. Îí áóäåò ïðÿòàòüñÿ, à òû åãî 

èùè è ãîâîðè, ãäå îí íàõîäèòñÿ. Ïî-ïðîáóé âïè-

ñàòü â êàæäîå ïðåäëîæåíèå ïîäõîäÿùåå ìàëåíüêîå 

ñëîâî.

Ó Ê ÎÒ Â ÄÎ

ÍÀ ÏÎÄ ÇÀ ÍÀÄ Ñ ÏÎ

Ïåòðóøêà  …  ñòóëå. Ïåòðóøêà  …  ñòóëîì.
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Ïåòðóøêà  …  øêàôîì. Ïåòðóøêà  …  øêàôó.

Ïåòðóøêà   …   ïîëêå.
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