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Настоящий атлас анатомии человека написан в строгом

соответствии с русским переводом новейшей Междуна-

родной анатомической терминологии (М.: «Медицина», 

2003). Это чрезвычайно важно, поскольку анатомическая 

терминология является основой медицинского общения, 

позволяя медикам и ученым всего мира использовать оди-

наковые термины для обозначения каждой анатомической 

структуры.

В атласе приводятся новые данные по структурно-

функциональным особенностям ряда анатомических струк-

тур (строение легочного ацинуса, нефрона почки, новая 

классификация сосудов сердца, топография ядер ствола 

мозга, ядра ретикулярной формации и др.), что позволит 

читателю быть в курсе достижений и успехов современной 

анатомической науки.

Преимуществом данного издания является его ори-

гинальная структура — расположение рядом с текстом 

иллюстраций (текст на левой стороне разворота, иллюстра-

ции — на правой), что значительно облегчает восприятие 

достаточно сложной анатомической информации. Подроб-

ный алфавитный указатель позволяет быстро найти нужный

термин.

«Справочный атлас анатомии» займет достойное место 

среди справочной литературы в библиотеке врача любой спе-

циальности, он может быть использован научными работ-

никами и клиницистами в их практической деятельности.

Благодаря лаконичности и наглядности атлас может 

быть с успехом использован студентами для изучения и 

повторения курса анатомии человека.

Автор с благодарностью примет конструктивные за-

мечания и предложения, направленные на улучшение со-

держания настоящего издания.



 

 
a. — arteria — артерия

aa. — arteriae — артерии

art. — articulatio — сустав

artt. — articulationes — суставы

br. — bronchus — бронх

brr. — bronchi — бронхи

fasc. — fasciculus — пучок

fascc. — fasciculi — пучки

for. — foramen — отверстие

forr. — foramina — отверстия

gangl. — ganglion — узел

gangll. — ganglia — узлы

gl. — glandula — железа

gll. — glandulae — железы

lam. — lamina — пластинка

lamm. — laminae — пластинки

lig. — ligamentum — связка

ligg. — ligamenta — связки

m. — musculus — мышца

mm. — musculi — мышцы

n. — nervus — нерв

nn. — nervi — нервы

nucl. — nucleus — ядро

nucll. — nuclei — ядра

r. — ramus — ветвь

rr. — rami — ветви

seg. — segmentum — сегмент

sul. — sulcus — борозда

sull. — sulci — борозды

tr. — tractus — путь (тракт)

v. — vena — вена

vv. — venae — вены

vag. — vagina — влагалище

vagg. — vaginae — влагалища

 
Н — начало мышцы

П — прикрепление мышцы

Ф — функция мышцы

ЦНС — центральная нервная система
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partes corporis humani
В теле человека различают следу-

ющие части:

• Голова, caput.

• Шея, collum, cervix.

• Туловище, truncus.

• Верхние конечности, membri supe-

rius.

• Нижние конечности, membri in fe rius.

I. Голова — самый верхний отдел 

те ла:

1. Лоб, sinciput, — передневерхний 

от дел.

2. Затылок, оcciput, — задний отдел.

3. Висок, tempora, — боковой отдел.

4. Ухо, auris, — орган слуха.

5. Лицо, facies, — передненижний 

отдел головы.

6. Глаз, oculus, — орган зрения.

7. Нос, nasus, — наружный отдел 

дыхательной системы.

8. Рот, os, — вход в полость рта.

9. Подбородок, mentum, — выступа-

ющий кпереди отдел лица.

II. Шея — отдел тела, верхняя 

гра ница которого проходит по 

ниж нему краю нижней челюсти 

к сосцевидному отростку, затем 

про должа ется по верхней выйной 

ли нии к наружному затылочному 

выступу. Нижняя граница: верх-

ний край рукоятки грудины, вдоль 

ключицы к акромиону лопатки, 

затем по ости лопатки к остистому 

отростку VII шейного позвонка.

III. Туловище — средний отдел тела:

10. Грудь, pectus, — передневерх-

няя часть туловища между шеей 

и животом.

11. Спина, dorsum, — задний отдел 

ту ловища между шеей и тазовым 

поясом.

12. Жuвот, abdomen, — часть ту-

ловища, ограниченная вверху гру-

дью, внизу — верхним краем кры-

ла подвздошной кости, паховой 

связкой и лобковым симфизом.

13. Таз, pelvis, — часть тулови-

ща, ограниченная сверху живо-

том, снизу — тазовой диафрагмой. 

Внутри ту ло вища имеется грудная 
полость, са vi tas thoracis, и полость 
живота и таза, сavitаs abdominis 

et pelvis, которую подразделяют на 

брюшную, cavitas abdominis, и тазо-
вую, сa vi tas pelvis, полости.

IV. Верхняя конечность:

14. Плечевой пояс, или пояс верхней ко-
нечности, cingulum membri supe ri  or is, 

cingulum pectorale, включающий ло-
патку, scapula, и ключицу, clavicula.

15. Подмышка, axilla, — ямка между 

рукой и латеральной стенкой груди.

16. Плечо, brachium, — отдел меж-

ду плечевым поясом и локтем.

17. Локоть, cubitus.

18. Предплечье, antebrachium, — от-

дел между локтем и кистью.

19. Кисть, manus, в которой выде-

ляют следующие части:

20. Запястье, сarpus.

21. Пястье, metacarpus.

22. Ладонь, palma, s. vola.

23. Тыл кисти, dorsum manus.

24. Пальцы кисти, digiti manus.

V. Нижняя конечность:

25. Тазовый пояс, или пояс ниж-
ней конечности, cingulum pelvicum, 

cingulum membri inferioris, включа-

ющий тазовые кости, ossa pelvica.

26. Ягодицы, nates, clunes, — отдел 

меж ду спиной и бедром.

27. Верхняя часть бедра, coxa.

28. Бедро, femur, — отдел между 

ягодицей и коленом.

29. Колено, genu, — отдел между 

бедром и голенью, в котором вы-

деляют заднюю часть колена, poples.

30. Голень, crus, — отдел между ко-

леном и стопой с его задней ча-

стью — икрой, sura. 

 ,
anatomia generalis
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31. Стопа, pes, в которой выделяют 

следующие части: 

32. Предплюсна, tarsus.

33. Плюсна, metatarsus.

34. Подошва, planta.

35. Тыл стопы, dorsum pedis.

36. Пальцы стопы, digiti pedis.

  ;
 

  ;
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Тело человека построено по прин-

ципу двусторонней (билате раль ной) 

симметрии и делится срединной 

плоскостью на две симметрич-

ные половины — правую и левую. 

При описании частей тела и поло-

жения отдельных органов исполь-

зуют три взаимно перпендикуляр-

ные плоскости:

1. Фронтальная, или венечная, плос-
кость, planum frontale, planum co-

ro na le, располагается перпенди-

кулярно са гит тальной и горизон-

тальной плоскостям и разделяет 

тело на переднюю и заднюю части.

2. Горизонтальная плоскость, planum 

horizontale, располагается перпен-

дикулярно фронтальной и сагит-

тальной плоскостям, параллельно 

земле, и отделяет нижележащие 

отделы тела от вышележащих.

Сагиттальная плоскость, planum 

sa  gi ttale, располагается перпенди-

кулярно фронтальной и горизон-

тальной плоскостям и разделяет 

тело на правую и левую части.

Среди са гиттальных выделяют 

сле дующие плоскости:

3. Медианная (срединная) плоскость, 

pla num medianum, — сагиттальная 

плоскость, проходящая через се-

редину тела.

4. Парамедианная (околосрединная 
плос кость), planum parame dia num, — 

сагиттальная плоскость, прохо-

дящая параллельно срединной и 

разделяющая тело на неравные 

правую и  левую части.

Эти плоскости могут быть прове-

дены через любую точку тела че-

ловека, а их количество может 

быть произвольным.

Направление движения в суставах 

или ориентацию органов опре-

деляют с помощью осей враще-

ния — линий, образующихся от 

пересечения сагиттальной, фрон-

тальной и горизонтальной пло-

скостей:

5. Вертикальная ось образуется 

при пересечении сагиттальной и 

фронтальной плоскостей и на-

правлена вдоль тела стоящего че-

ловека. По этой оси располагают-

ся позвоночный столб и лежащие 

вдоль него органы (грудной про-

ток, пищевод, грудная и брюш-

ная части аорты). Движение во-

круг этой оси (вращение — rotatio: 

внутрь — pronatio, нару жу — supi-

n atio) происходит строго в гори-

зонтальной плоскости.

Вертикальная ось совпадает с 

продольной осью, которая также 

ориентирована вдоль тела челове-

ка независимо от его положения в 

пространстве или вдоль конечно-

сти (нога, рука).

6. Сагиттальная ось образуется при 

пересечении горизонтальной и са-

гиттальной плоскостей и ориенти-

рована в переднезаднем направле-

нии. Движение в суставе вокруг 

этой оси — отведение (abductio) и 

приведение (adductio) — происходит 

строго во фронтальной плоскости.

7. Фронтальная ось образуется при 

пересечении фронтальной и гори-

зонтальной плоскостей и ориен-

тирована слева направо или спра-

ва налево. Вращение вокруг этой 

оси — сгибание (flexio) и разгибание  

(exten sio) — осуществляется в са-

гиттальной плоскости.

В некоторых суставах движения 

возможны только вокруг одной 

оси (например, в межфаланговых 

суставах), в других суставах — во-

круг всех трех осей (тазобедрен-

ный, плечевой суставы).

Для определения топографии 

внут ренних органов используют 

поперечные (горизонтальные) плоско-
сти, plana transversalia:

8. Транспилорическая плоскость, pla-

num transpiloricum, проходит че-

рез середину линии, соединяю-
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щей вырезку грудины с лобковым 

симфизом.

9. Подреберная плоскость, planum 

subcostale, проходит через ниж-

нюю точку X реберного хряща.

10. Надгребневая плоскость, pla num 

supracristale, проходит через са-

мые верхние точки подвздошных 

гребней.

11. Межгребневая плоскость, pla num 

intertuberculare, проходит че рез 

под вздошные бугорки подвздош-

ных костей.

12. Межостевая плоскость, planum 

interspinale, проходит через верх-

ние передние подвздошные ости 

подвздошных костей.
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Для определения проекции гра ниц 

органов на поверхности тела условно 

проводят вертикальные линии, ориен-

тированные вдоль тела человека:

1. Передняя срединная линия, linea 

me di ana anterior, проходит по пе-

редней поверхности тела, на гра-

нице между правой и левой его 

половинами.

2. Грудинная линия, linea sternalis, 

проходит посередине грудины.

3. Окологрудинная линия, linea pa ra ster-

nalis, проходит по краю грудины.

4. Среднеключичная линия, linea me-

dio clavicularis, проводится через 

се редину ключицы.

5. Сосковая линия, linea mammi llaris, 

проходит через соски молочных 

желез.

6. Передняя подмышечная линия, li nea 

ax il laris anterior, проходит по пе ред-

нему краю подмышечной ямки.

7. Средняя подмышечная линия, linea 

ax il laris media, расположена посе-

редине между передней и задней 

подмышечными линиями.

8. Задняя подмышечная линия, linea 

axillaris posterior, проходит по зад-

нему краю подмышечной ямки.

9. Лопаточная линия, linea scapu-

laris, проходит через нижний угол 

лопатки.

10. Околопозвоночная линия, linea 

pa ra vertebralis, проходит вдоль по-

звоночного столба через реберно-

поперечные суставы.

11. Задняя срединная линия, linea me-

di a na posterior, проходит вдоль по-

з воночного столба, по вершинам 

остистых отростков позвонков.

При изучении взаимоотношений 

костей черепа, определении топо-

графии внутренних органов (голов-

ной мозг, органы чувств, органы 

дыхательной и пищеварительной 

систем, сосуды головы и т. п.) ис-

пользуют следующие основные 

антро пометрические точки:

12. Темя, или верхушка, vertex, — 

центрально расположенная наи-

высшая точка свода черепа.

13. Брегма, bregma, — место сое ди-

не ния сагиттального и венечного 

швов.

14. Птерион, pterion, расположен в 

месте соединения лобной, темен-

ной и клиновидной костей.

15. Назион, nasion, — точка, распо-

ложенная в середине шва между 

лобной и носовой костями.

16. Астерион, asterion, — место со-

единения ламбдовидного, теменно-

сосцевидного и затылочно-сосце-

видного швов.

17. Инион, inion, — наиболее вы-

ступающая назад точка, соответ-

ствует центру наружного затылоч-

ного выступа.

18. Ламбда, lambda, — место со-

единения ламбдовидного и сагит-

тального швов черепа.

Реже используют другие точки:

19. Эурион, eurion, наиболее высту-

паю щая точка боковой стенки го ло-

вы. Располагается над ухом в облас-

ти теменной или височной костей.

20. Глабелла, glabella, — участок в 

об лас ти схождения медиальных 

от де лов надбровных дуг или их 

про должений по срединной ли-

нии головы.

21. Ротовая, stomion, — точка смы-

кания губ, лежащая на срединной 

сагиттальной линии.

22. Гнатион, gnation, — самая ниж-

няя точка на краю подбородка по 

срединной сагиттальной линии.

23. Простион, prostion, — наиболее 

выступающая вперед точка края 

де сен между верхними медиаль-

ными резцами верхней челюсти.

24. Трагион, tragion, — точка над вер-

хним краем козелка уха. Соответс-

твует по уровню середине верхнего 

края наружного слухового прохода.

25. Гонион, gonion, — наиболее вы-

ступающая в сторону точка угла 

нижней челюсти.
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