
Òåáå êàæåòñÿ, ÷òî ãäå-òî òàì æèâóò

áîãè ñîáëàçíåíèÿ. Íî ïîñëå ïðî÷òå-

íèÿ ýòîé êíèãè òû ïîéìåøü — òû è

åñòü áîã!

ВВЕДЕНИЕ

АЛЕКС ЛЕСЛИ — ЧИТАТЕЛЮ

Êîãäà ÿ íà÷èíàë ñîáëàçíÿòü æåíùèí, ÿ áûë ìîëîä è

ýôôåêòèâíîñòü ìîÿ áûëà î÷åíü íèçêîé. Áûëè ñëîæíîñòè,

èíîãäà íè÷åãî íå ïîëó÷àëîñü. Ìíå êàçàëîñü òîãäà, ÷òî ãäå-

òî òàì åñòü ëþäè, ó êîòîðûõ âñå ëåãêî è ïðîñòî, ïîòîìó

÷òî îíè — èñòèííûå áîãè ñîáëàçíåíèÿ!

Íî ïîñòîÿííûå ìûñëè îá ýòîì, íåóñòàííûå ýêñïåðè-

ìåíòû íà îêðóæàþùèõ æåíùèíàõ è â ðåçóëüòàòå — ñîòíè

ñîáëàçíåííûõ êðàñàâèö ïðèâåëè ê òîìó, ÷òî â êàêîé-òî

ìîìåíò ÿ îñîçíàë: ÿ òâîðåö ñèòóàöèè. ß — áîã â ýòîì ìà-

ëåíüêîì ìèðêå, ïðîñòèðàþùåìñÿ ìåæäó ìíîé è æåíùè-

íîé. ß ìîãó âñå. ß çíàþ ïðàêòè÷åñêè âñå. ß îùóùàþ ñåáÿ

ìàñòåðîì, êîòîðûé ðàçáèðàåòñÿ âî âñåõ òîíêîñòÿõ æåí-

ñêîé äóøè, ÿ ÷óâñòâóþ, ÷òî åé íóæíî, ãîðàçäî ëó÷øå åå ñà-

ìîé, ÿ óïðàâëÿþ åþ. È ðàäè ýòîãî îùóùåíèÿ ãîñïîäñòâà

èìåëî ñìûñë ïîòðàòèòü ïàðó ëåò íà ïîáåäû è ïîðàæåíèÿ.

Â ýòîé êíèãå ÿ ïåðåäàþ òåáå ÷àñòü çíàíèé è ïðàêòè÷å-

ñêèõ ôèøåê, êîòîðûå õîðîøî ðàáîòàþò ó ìåíÿ è áîëüøîé

êîìàíäû ìàñòåðîâ, ïîäãîòîâëåííûõ ìíîþ. È ÿ íàäåþñü,

÷òî ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ òû ïîéìåøü, ÷òî ýòî áûëè íå

ïóñòûå ñëîâà.

È ÷òî áîã íà ñàìîì äåëå — ýòî ÒÛ!

5



О ЧЕМ КНИГА?

Â ýòîé êíèãå ðàññìîòðåíû ëó÷øèå âàðèàíòû çíàêîìñòâ

íà âñå ñëó÷àè æèçíè ñ ðåàëüíûìè ïðèìåðàìè.

Ãäå áû òû íè áûë: íà îòäûõå, íà ðàáîòå, â ïðîáêå èëè

ìåòðî, â êëóáå èëè ñ äðóçüÿìè â êîìïàíèè, â ñàìîëåòå èëè

â ïîåçäå, â òîðãîâîì öåíòðå èëè íà ïëÿæå, — òóò ñîáðàíû

ëó÷øèå ñïîñîáû çíàêîìñòâà ñî âñåìè òîíêîñòÿìè, î êîòî-

ðûõ òû äàæå íå ïîäîçðåâàåøü.

Åñëè òû åäåøü êóäà-ëèáî, çàïîìíè, ýòà êíèãà — åäèí-

ñòâåííîå, ÷òî ãàðàíòèðóåò òåáå ïðèêëþ÷åíèÿ è âåñåëûå

âûõîäíûå/îòäûõ/êîìàíäèðîâêó. Ó òåáÿ áóäåò ìîùíåéøèé

àðñåíàë è íåèñ÷åðïàåìîå êîëè÷åñòâî èäåé è îðèãèíàëü-

íûõ ñïîñîáîâ çíàêîìñòâ.

Òû ÍÅ íàéäåøü òóò ôèëîñîôñêèõ ó÷åíèé î æåíùèíå.

Íî òû íàéäåøü çäåñü îòâåò íà èçâå÷íûé âîïðîñ, âîçíè-

êàþùèé â ãîëîâå, êîãäà îêîëî òåáÿ ïîÿâëÿåòñÿ î÷åíü êðà-

ñèâàÿ ìîëîäàÿ îñîáü æåíñêîãî ïîëà.

«×òî äåëàòü?», «×òî ãîâîðèòü?», «Êàê íà÷àòü?» Êîãäà

ýòà êíèãà ðÿäîì, òàêèõ âîïðîñîâ áîëüøå íå áóäåò, è òû

âñåãäà áóäåøü çíàòü, ÷òî ýòà êðîøêà ñåé÷àñ îêàæåòñÿ ó òå-

áÿ íà êðþ÷êå! Äëÿ ëþáîé ñèòóàöèè òû íàéäåøü çäåñü íå-

ñêîëüêî âàðèàíòîâ äåéñòâèé, êîòîðûå ïðîäóìàíû äî òåáÿ

è íå ðàç ïîäòâåðäèëè ñâîþ ýôôåêòèâíîñòü. Ýòà êíèãà —

îòðàæåíèå îïûòà çíàêîìñòâà â ðàçíûõ ñèòóàöèÿõ ïîëóñîò-

íè ìàñòåðîâ ñîáëàçíåíèÿ.

ОБ АВТОРАХ И БЛАГОДАРНОСТИ

Â ðàçðàáîòêå ýòîé êíèãè ïðèíèìàëà ó÷àñòèå êó÷à ðàç-

íîãî íàðîäó. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ÿ âûðàæàþ áëàãîäàðíîñòü:

Þëèàíå Øàõîâîé, ïðèíÿâøåé àêòèâíîå ó÷àñòèå â íà-

ïèñàíèè ýòîé êíèãè è îðãàíèçîâàâøåé ñáîð îñíîâíîé

÷àñòè èíòåðåñíîãî ïðàêòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà.

Þëèàíà — î÷åíü ýôôåêòíàÿ äåâóøêà, ñ êîòîðîé ïî-

АЛЕКС ЛЕСЛИ
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ñòîÿííî è âåçäå ïûòàþòñÿ ïîçíàêîìèòüñÿ ðàçíûå ëþäè.

Ó íåå ãèãàíòñêèé îïûò îòøèâàíèÿ, ãîðàçäî áîëüøèé, ÷åì

îïûò ñîáëàçíåíèÿ ó âñåé ìîåé êîìàíäû, âìåñòå âçÿòîé.

Âåäü êàæäûé äåíü ñ 13 ëåò ê íåé ïîäõîäÿò ñ öåëüþ ïîçíà-

êîìèòüñÿ/ïðåäëîæèòü ñíÿòüñÿ â ôèëüìå/ïðèãëàñèòü ó÷à-

ñòâîâàòü â êàñòèíãàõ è ò.ï. È îíà òðåíèðóåòñÿ â îòøèâà-

íèè åæåäíåâíî, õî÷åò îíà ýòîãî èëè íåò!

Îíà òî÷íî çíàåò, êàê îíà îòðåàãèðóåò íà òîò èëè èíîé

ïîäõîä. Þëèàíà — ìîäåëü, èìèäæìåéêåð, ñòèëèñò, ó íåå

êðàñíûå äèïëîìû ïî ýêîíîìèêå, ìàðêåòèíãó è ïèàðó, îíà

òðåíåð òàíöà æèâîòà, à òàêæå îáëàäàåò äðóãèìè ðàçíûìè

òàëàíòàìè, êîòîðûå ÿ íå óïîìíþ.

Äàëåå ïî ñïèñêó — ìîÿ íåóòîìèìàÿ êîìàíäà, êîòîðàÿ

ó÷èëàñü è ó÷èòñÿ â ìîåì ïðîåêòå è ïðèíèìàëà ó÷àñòèå â

ñîçäàíèè ýòîé êíèãè.

Àëåêñ Ãó÷ — 25 ëåò, ìàñòåð ñîáëàçíåíèÿ. Îí ïðîøåë ó

ìåíÿ âñå òðåíèíãè è çàêîí÷èë ìàñòåðñêèé êóðñ.

Ýòî ïàðåíü, êîòîðûé âûãëÿäèò òàê, êàê áóäòî åìó íå-

ñêîëüêî ðàç äàëè âåñëîì ïî ãîëîâå. È ïðè ýòîì îí âûòâî-

ðÿåò ñ äåâóøêàìè òàêîå, ÷òî åìó ìîã áû ïîçàâèäîâàòü ëþ-

áîé ñìàçëèâûé ìàëü÷èê! Ðàáîòàåò íà÷àëüíèêîì â ñòðîè-

òåëüíîé êîìïàíèè. Èìååò ãðàíäèîçíîå ÷óâñòâî þìîðà.

Àíäðåé Ïÿòåðêà — 26 ëåò, ìàñòåð ñîáëàçíåíèÿ. Ó÷èëñÿ

âìåñòå ñ Ãó÷åì. Íà äèñêå «Ýêñïåðèìåíòû áåç öåíçóðû» âû

âèäåëè, êàê îí ïðè ïîìîùè îäíîé èñòîðèè ñäåëàë òàê, ÷òî

äåâóøêè âîçáóäèëèñü è ïîòîì ãîâîðèëè, ÷òî ãîòîâû ñ íèì

ïåðåñïàòü, õîòÿ èçíà÷àëüíî ñìåÿëèñü íàä íèì è åãî ñòðàí-

íûì ñòèëåì. Îí ñïîñîáåí èçìåíÿòü íåãàòèâíîå îòíîøå-

íèå äåâóøåê ê ñåáå ñ ïîìîùüþ òîëüêî ïîâåäåíèÿ è êîì-

ìóíèêàöèè. Ðàáîòàåò äèðåêòîðîì ñîáñòâåííîé äèçàéí-

ñòóäèè.

Bars — 26 ëåò. Òîæå ó÷èëñÿ ó ìåíÿ. Îí ïîõîæ íà ñûòî-

ãî êîòà. Íå ñêàçàë áû, ÷òî îí êðàñàâ÷åã! Íî îí óìóäðÿåòñÿ

ñòàâèòü ñåáÿ òàê, ÷òî âñå äåâî÷êè ãîâîðÿò, ÷òî îí è åñòü

ÓÃÍÀÒÜ ÇÀ 60 ÑÅÊÓÍÄ
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êðàñàâ÷åã! Ïðåäïðèíèìàòåëü, çàíèìàåòñÿ ïîñòàâêàìè îáî-

ðóäîâàíèÿ äëÿ áàðîâ, ðåñòîðàíîâ.

Ïðîïîâåäíèê — 27 ëåò. Ñîáëàçíèòåëü. Ó÷èëñÿ ó ìåíÿ.

Ñòðîãèé, âûäåðæàííûé, êàê ñîëäàò, îäåâàåòñÿ â ÷åðíîå,

èìååò áîëüøîé æèçíåííûé îïûò. Ó íåãî — ñàìûé æåñò-

êèé ñòèëü îáùåíèÿ ñ äåâóøêàìè. Ðàáîòàë â Îìñêå îáû÷-

íûì ìåíòîì â óáîéíîì îòäåëå, ñåé÷àñ ðàáîòàåò â îðãàíàõ â

Ìîñêâå. Ïîëó÷èë îáðàçîâàíèå þðèñòà, â íàñòîÿùåå âðåìÿ

ïèøåò äèññåðòàöèþ è ó÷èòñÿ â àñïèðàíòóðå. Èìååò îãðîì-

íûé æèçíåííûé îïûò â ñèëó ñâîåé ïðîøëîé ïðîôåññèè.

Àëåêñ Ëåñëè — ýòî ÿ. Ó÷èëñÿ è ó÷óñü äî ñèõ ïîð ó âñåõ,

â òîì ÷èñëå è ó ñâîèõ ñîáñòâåííûõ ó÷åíèêîâ. Îò ïðèðî-

äû — ïðîñòî ïàðåíü, ïðåâðàùåííûé æåíùèíàìè â ñìàç-

ëèâîãî ìàëü÷èêà.

Ïîæàëóé, âíåøíå ÿ áûë ðàíüøå ñàìûì ñòðàøíûì èç

âñåé êîìàíäû. È ïðè ýòîì îáëàäàë ñàìîé âûñîêîé ýôôåê-

òèâíîñòüþ â ñîáëàçíåíèè æåíùèí. Áûë çíàìåíèò òåì, ÷òî

äî ïðåîáðàæåíèÿ — â ðàçáèòûõ, ïåðåìîòàííûõ èçîëåíòîé

î÷êàõ, ïîòåðòîì ñòàðîì ïèäæàêå, êóïëåííîì íà ðûíêå çà

100 áàêñîâ, è ïðè÷åñêîé «ÿ ó ìàìû ëîõ» — óìóäðÿëñÿ ñíè-

ìàòü êëàññíûõ, ïàôîñíûõ æåíùèí. Áðàë èñêëþ÷èòåëüíî

ôèøêàìè, îïèñàííûìè â êíèãå, êîèì è îáó÷àþ ñâîèõ ó÷å-

íèêîâ.

Îáðàçîâàíèå — ìàòåìàòèê â òðåòüåì ïîêîëåíèè. Îêîí-

÷èë ìåõìàò ÌÃÓ. Ñåé÷àñ çàíèìàþñü íàó÷íûìè ïðîåêòàìè

è ñîáëàçíåíèåì. 27 ëåò.

Âîò ëþäè, áëàãîäàðÿ êîòîðûì òû ÷èòàåøü ýòó êíèãó.

Ïîëåçíûé îïûò êàæäîãî èç íèõ â çíàêîìñòâàõ, ñîáëàçíå-

íèè è æèçíè — äëÿ òåáÿ!

Áëàãîäàðíîñòè ëþäÿì, ïîñòîÿííî ïîìîãàþùèì â ìîåé

äåÿòåëüíîñòè. Ñïàñèáî âàì:

Äìèòðèé, 32 ãîäà, áèçíåñ-òðåíåð, êîòîðûé ïîñòîÿííî

áîèòñÿ ñïàëèòüñÿ, ÷òî îí â ýòîé òåìå.

АЛЕКС ЛЕСЛИ
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Ãðèãîðèé Êîãàí, 34 ãîäà, äèðåêòîð IT-êîìïàíèè, ìîé

õîðîøèé äðóã, ñî ìíîé ðàáîòàåò óæå ïÿòü ëåò è èññëåäóåò

ýòó òåìó.

Ìàêñ Âîðîí, 36 ëåò, àêòåð, òðåíåð ïðîåêòà lesley.ru.

Äèìà Àíãåë, 38 ëåò, òåëîõðàíèòåëü, íà÷àëüíèê â äåòåê-

òèâíîì áþðî, òðåíåð ïðîåêòà lesley.ru.

×ëåíû êîìàíäû — îáû÷íûå ëþäè, è æèâóò îíè â òâîåé

ñðåäå. Ïðè âñòðå÷å òû äàæå íå óçíàåøü, ÷òî ýòîò ÷åëî-

âåê — òîò ñàìûé ñîáëàçíèòåëü ñ ïîðàçèòåëüíîé ýôôåêòèâ-

íîñòüþ. Ñðåäè íèõ åñòü òâîè íà÷àëüíèêè, ïàðòíåðû, êëè-

åíòû, ëþäè, êîòîðûõ òû âèäèøü ïî òåëåâèçîðó. Îíè, åñòå-

ñòâåííî, íå õîòÿò àôèøèðîâàòü, ÷òî ñåðüåçíî óâëåêàþòñÿ

ñîáëàçíåíèåì, âåäü ó íåêîòîðûõ èç íèõ åñòü æåíû è äåòè!

Ïîýòîìó ó êàæäîãî èç íàñ åñòü òâîð÷åñêèé ïñåâäîíèì! Îí

åñòü ó êàæäîãî ôàíàòà òàêîãî ïðèêîëüíîãî õîááè — ñî-

áëàçíåíèÿ æåíùèí.

Òàêæå ïîçäðàâëÿþ âñåõ ó÷àñòíèêîâ ôîðóìà, èñòîðèè

êîòîðûõ ïîïàëè â ýòó êíèãó. Ýòè ðàññêàçû áûëè íàìè

ïðèçíàíû ëó÷øèìè, ïîñêîëüêó ïîìîãàþò ÷åìó-òî íàó-

÷èòüñÿ. Âñåõ ýòèõ ó÷àñòíèêîâ æäåò öåííûé ïðèç, êîòîðûé

ìû îáåùàëè íà ôîðóìå!

Ó÷èòåñü è ðàçâèâàéòåñü, à äëÿ ýòîãî ìû áóäåì ïðîäîë-

æàòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü!

ÓÃÍÀÒÜ ÇÀ 60 ÑÅÊÓÍÄ



БАЗОВАЯ ТЕОРИЯ
ЗНАКОМСТВ

Àíàëèçèðóÿ ñâîé ñîáñòâåííûé ôîðóì, ÿ ðåøèë îêàçàòü

óñëóãó ìíîãèì ïàðíÿì, íàïèñàâ äàííóþ êíèãó! Âåäü îáû÷-

íî ÷åëîâåê íà ôîðóìå ñïðàøèâàåò: «Ïîäñêàæèòå, ïîæà-

ëóéñòà, ñïîñîáû çíàêîìñòâà íà ïëÿæå!» È, êàê ïðàâèëî,

åìó îòâå÷àþò ïðèìåðíî òàê: «Äà âñå òî æå ñàìîå. Áóäü óâå-

ðåí, ïîäîéäè è ñêàæè åé «ïðèâåò!». Ãëàâíîå — ñìîòðè â

ãëàçà...» è ò.ä.

ß óâåðåí, ÷òî ëþäè, êîòîðûå ñïðàøèâàþò, è ñàìè çíà-

þò î òîì, ÷òî ñ äåâóøêàìè íóæíî áûòü óâåðåííûì, ñìîò-

ðåòü èì â ãëàçà. Çàäàâàÿ âîïðîñ, êàê çíàêîìèòüñÿ íà ïëÿ-

æå, òû íå æåëàåøü âûñëóøèâàòü íðàâîó÷åíèÿ, à õî÷åøü

óçíàòü êîíêðåòíûå ôèøêè. Êàê íà÷àòü, ÷òî ñêàçàòü äàëü-

øå è ÷òî äåëàòü ïîñëå ýòîãî. Òû õî÷åøü, ÷òîáû òåáå îòâå-

òèëè ÷òî-òî âðîäå: «Îñòàâü ñâîè âåùè âîçëå íåå è ïîïðîñè

ïîñòîðîæèòü, à ñâîåãî äðóãà ïîäãîâîðè ñòàùèòü ýòè âåùè.

È êîãäà âûéäåøü, íà÷íè âîçìóùàòüñÿ, ÷òî ó òåáÿ ïðîïàëè

âåùè, à òàì áûëè òâîè î÷êè, è áåç íèõ òû íè÷åãî íå âè-

äèøü, è äåâóøêà ïîìîæåò òåáå äîáèðàòüñÿ äî íîìåðà»

è ò.ï.

Òû èùåøü êîíêðåòíûõ ñîâåòîâ, ðàçâåðíóòûõ ïðèìåðîâ

äåéñòâèé, êîòîðûå ìîæíî ïîâòîðèòü, ïðîäóìàííûõ è ïðî-

òåñòèðîâàííûõ, â êîòîðûõ ìíîãîå ó÷òåíî. À òåáå ïîäñîâû-

âàþò, êàê ïðàâèëî, ðåêîìåíäàöèè òèïà: «Ñêàæè åé «ïðè-

âåò» è óëûáàéñÿ». Èëè âîîáùå: «Äà ÷òî òû ïàðèøüñÿ, ãëàâ-
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íîå — äåéñòâóé». À ÷òîáû ýôôåêòèâíî äåéñòâîâàòü, íåîá-

õîäèìî èìåòü ñòðàòåãèþ, çíàòü, êóäà âåñòè, èìåòü â ñâîåì

àðñåíàëå ìíîãî ôèøåê, êîòîðûå òû áóäåøü èñïîëüçîâàòü,

÷òîáû íå ïîëó÷èòü îòêàç è â ðåçóëüòàòå ñîáëàçíèòü åå!

Òåáå ãîâîðÿò: «Íå íóæíî ïàðèòüñÿ, èäè è ñêàæè åé

÷òî-íèáóäü». Íó è ÷òî? Òû èäåøü, ãîâîðèøü, è ýòî íå ðà-

áîòàåò, ïîòîìó ÷òî íåò ñòðàòåãèè. Òû íå çíàåøü, ê ÷åìó

ýòî äîëæíî âåñòè, íå çíàåøü, ÷òî äåëàòü äàëüøå, ó òåáÿ â

ãîëîâå ñóìáóð, òû âûãëÿäèøü èäèîòîì.

Òû æå õî÷åøü ïîëó÷èòü ïðèìåðû äåéñòâèé è çàðàíåå

çíàòü ðåàêöèè íà òîò èëè èíîé õîä. Êàê îáû÷íî ðåàãèðóåò

äåâóøêà, åñëè ñäåëàòü òî-òî, è ÷òî ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâ-

íûì, à ÷òî íå ïðèâîäèò íè ê ÷åìó!

Ó ìåíÿ áûë îäèí êëèåíò, î÷åíü óñïåøíûé â ñâîåì äå-

ëå, íî íå èìåþùèé óñïåõà ó æåíùèí. Îí ìîã ñíÿòü ëþáóþ

ìîäåëü çà äåíüãè, íî áîÿëñÿ çíàêîìèòüñÿ ñ ïîñòîðîííèìè

äåâóøêàìè. Îí îáðàùàëñÿ ê ïñèõîëîãó, òîò îïðåäåëèë,

÷òî ó íåãî êîìïëåêñû. À îêàçàëîñü — îí ïðîñòî íå çíàë,

÷òî íóæíî äåëàòü, ÷òî ãîâîðèòü, ê ÷åìó ïîäâîäèòü. È ÿ åìó

ðàññêàçûâàë ñïîñîáû, à îí èõ ïðåâîñõîäíî ïîâòîðÿë, è âñå

ïîëó÷àëîñü.

Êàê-òî ðàç îí ñêàçàë ìíå: «Åñëè ÿ òî÷íî çíàþ, ÷òî ÿ

áóäó äàëüøå ãîâîðèòü, åñëè ó ìåíÿ åñòü ïëàí, òî ÿ ÷óâñò-

âóþ ñåáÿ ãîðàçäî óâåðåííåå, è ó ìåíÿ ïîëó÷àåòñÿ. À åñëè

íåò, ÿ íà÷èíàþ ñòåñíÿòüñÿ, êðàñíåòü, âåñòè ñåáÿ íåóâåðåí-

íî è ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ èäèîòîì».

Ïðî÷èòàâ êíèãó è çàïîìíèâ êîíêðåòíûå òåõíîëîãèè,

òû ìîæåøü ïðèìåíÿòü èõ, ñëîâíî ó òåáÿ óæå åñòü ìíîãî-

ëåòíèé îïûò ñîáëàçíåíèÿ, õîòÿ íà ñàìîì äåëå òû â ýòîì

íîâè÷îê.

Ïðîáóÿ ðàçíûå ñòðàòåãèè, òû áóäåøü ïîðàæàòüñÿ òîìó,

÷òî îíè ðàáîòàþò! Äåéñòâèòåëüíî ðàáîòàþò! È ýòî áóäåò

óäèâèòåëüíûì äëÿ òåáÿ!

Êîíå÷íî, óâåðåííîñòü, íàñòîé÷èâîñòü, ãèáêîñòü íåîá-

õîäèìû, íî ýòî íå ãëàâíîå. Åñëè åñòü òåõíîëîãèè, òî óâå-
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ðåííîñòü ïðèõîäèò ñàìà ïî ñåáå. Òû âåäü óâåðåí â ñåáå,

êîãäà ïîäãîòîâëåí ê ýêçàìåíó, êîãäà â ãîëîâå åñòü êó÷à

ñïîñîáîâ ðåøåíèÿ çàäà÷è, êîòîðàÿ ïåðåä òîáîé ñòîèò.

Ïðî÷èòàâ ýòó êíèãó, òû íå áóäåøü ïàñîâàòü íè ïåðåä êåì,

òû áóäåøü äåéñòâîâàòü.

Âîò, ñîáñòâåííî, ÷åì îòëè÷àåòñÿ ýòà êíèãà îò îñòàëü-

íûõ. Îíà ó÷èò äåéñòâèÿì, à íå ñëîâàì!

ЦЕЛЬ ЗНАКОМСТВА — ЭМОЦИИ И ИНТРИГА

Äëÿ íà÷àëà î ñòðóêòóðå. Êàêîâà òâîÿ öåëü çíàêîìñòâà ñ

äåâóøêîé?

Åñòü ðàçíûå âåðñèè. Êòî-òî äóìàåò, ÷òî îí õî÷åò åå òå-

ëåôîí, ÷òîáû ïîòîì ïîçâîíèòü. Êòî-òî äóìàåò, ÷òî îí õî-

÷åò âñòðåòèòüñÿ ñ íåé. Êòî-òî äóìàåò î òîì, ÷òîáû öåëî-

âàòü åå íîæêè ó ñåáÿ â êðîâàòêå. Êòî-òî õî÷åò ñåáå ëþáîâ-

íèöó, êòî-òî æåíó! È êòî-òî, î áîæå, äóìàåò î ñåêñå ñ íåé

âî âñåõ èçâðàùåííûõ ïîçàõ! Íî!

Èñòèííàÿ è ñàìàÿ âûñîêàÿ öåëü ëþáîãî ìàñòåðà ñî-

áëàçíåíèÿ — ïîðàçèòü åå âîîáðàæåíèå íàñòîëüêî, ÷òîáû

îíà, çàñûïàÿ, äóìàëà î òåáå, î òîì, êàê ýòî ïðîèçîøëî, è

ðàññêàçûâàëà ïîäðóãàì ïðî çíàêîìñòâî ñ òîáîé è ÷òîáû

ýòî çíàêîìñòâî îíà çàïîìíèëà íà âñþ æèçíü!

Ëþáîé ìàñòåð ñîáëàçíåíèÿ, êîãäà çíàêîìèòñÿ ñ äå-

âóøêîé, â ïîñëåäíþþ î÷åðåäü äóìàåò î òîé öåëè, ê êîòî-

ðîé îí âåðíî äâèæåòñÿ! Ãëàâíîå — îí íàñëàæäàåòñÿ ïðî-

öåññîì èãðû, ýòîé óâëåêàòåëüíîé èãðû, êîòîðóþ îí íà÷àë,

èãðû â ñîáëàçíåíèå æåíùèíû.

Êîãäà îíà íà÷èíàåò ñìîòðåòü íà íåãî øîêèðîâàííûìè,

óäèâëåííûìè ãëàçàìè, ïîëíûìè èçóìëåíèÿ è âîñõèùå-

íèÿ, ìàñòåð ñîáëàçíåíèÿ ÷óâñòâóåò, ÷òî åå çàùèòà âîò-âîò

ñëîìàåòñÿ, îíà ïîëíîñòüþ îòäàñòñÿ åìó, è â ýòîò ìîìåíò

îí ãîâîðèò ïðî ñåáÿ:

— YESSS!!! ß åå ñäåëàë! Îíà ìîÿ!

È èñïûòûâàåò îùóùåíèå, áëèçêîå ê îðãàçìó, òîëüêî
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ëîêàëèçóþùåìóñÿ â ãîëîâå. Â åãî ìóæñêîé ñàìîîöåíêå.

Îí ÷óâñòâóåò ñåáÿ áîãîì, òâîðöîì ñèòóàöèè.

Ìàñòåð ñîáëàçíåíèÿ ïðèñîåäèíÿåòñÿ ê ñèòóàöèè, ïîä-

êëþ÷àåòñÿ ê ÷óâñòâåííîìó ìèðó. Äëÿ íåãî ñîáëàçíåíèå —

íå ãîíêà íà âûæèâàíèå, íå ãàëî÷êè â çàïèñíîé êíèæêå.

Ýòî â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðîöåññ èãðû, ïîäîáíî òîìó êàê äëÿ

êàðòåæíèêà âûèãðûø ëèøü ïðèäàåò àçàðòà è ýìîöèîíàëü-

íîé íàñûùåííîñòè èãðå. Æåíùèíà — ýòî ïðèç! Áîëüøèí-

ñòâî èçâåñòíûõ ñîáëàçíèòåëåé, òàêèõ êàê Êàçàíîâà, ÷àùå

âñåãî áûëè àâàíòþðèñòàìè è ëþáèòåëÿìè èãðû âî âñåõ åå

ïðîÿâëåíèÿõ! Äëÿ íèõ öåííî áûëî íå ñòîëüêî òåëî æåí-

ùèíû, åå ìûñëè èëè åå äóøà, âàæíåå âñåãî áûë ñàì ïðî-

öåññ. È èìåííî ýòî äåëàëî èõ áåçóìíî ýôôåêòèâíûìè ëþ-

áîâíèêàìè, îòêðûâàëî äëÿ íèõ íåâåðîÿòíûå âîçìîæíîñòè

â êàðüåðå è æèçíè. Êàê êàðòåæíèê, ëþáîâíèê èñïûòûâàåò

òðóäíîñòè, è ïðîèãðûâàåò, è ïîáåæäàåò, íî ÷åì áîëüøå îí

èãðàåò, òåì áîëåå ðàñòåò åãî ìàñòåðñòâî. È òåì ÷àùå îí

âûèãðûâàåò! È òåì ìåíüøå øàíñîâ ó ïðîòèâíèêà.

Òàê ÷òî öåëü ëþáîãî ñîáëàçíèòåëÿ âî âðåìÿ çíàêîìñò-

âà — ýòî íå ïðîñòî âçÿòü òåëåôîí è íàçíà÷èòü ñâèäàíèå,

íå ïðîñòî çàöåïèòüñÿ çà âîçìîæíîñòü âñòðåòèòüñÿ ñ íåé!

Öåëü çíàêîìñòâà — íàñòîëüêî âçáóäîðàæèòü åå ýìî-

öèîíàëüíûé ìèð, ÷òîáû ïðè âîñïîìèíàíèè î òåáå ó íåå

íà÷èíàëà êðóæèòüñÿ ãîëîâà îò âîçáóæäåíèÿ è èíòåðåñà.

Ó êðàñèâîé æåíùèíû òû âñåãäà — îäèí èç òûñÿ÷è

ìóæ÷èí. È îíà íèêîãäà íå âñòóïèò íè â êàêèå îòíîøåíèÿ

ñ îäíèì èç òûñÿ÷è. Îíà õî÷åò åäèíñòâåííîãî, íå ïîõîæåãî

íà îñòàëüíûõ, íåîáû÷íîãî è èíòåðåñíîãî. È êîãäà òàêîé

÷åëîâåê ïîÿâëÿåòñÿ íà ãîðèçîíòå, îíà çàáûâàåò ïðî âñ¸.

È âèäèò òîëüêî òåáÿ!

Åñòü ðàçíûå ôèøêè è ñïîñîáû, êàê ñäåëàòü òàê, ÷òîáû

çíàêîìñòâî áûëî íàñòîëüêî îðèãèíàëüíûì, îáùåíèå áû-

ëî íàñòîëüêî ãðàìîòíûì, âñå åå «íåò» è ñîìíåíèÿ áûëè

îáðàáîòàíû òàê êà÷åñòâåííî, ÷òî îíà ñàìà íà÷íåò áàëäåòü

îò òîãî, êàê ïðîôåññèîíàëüíî åå ñíèìàþò! Òàêèå ôèøêè è
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ñïîñîáû çíàêîìñòâà ñî âñåìè òîíêîñòÿìè ìû èçó÷èì è íà

ïðèìåðàõ îöåíèì èõ ýôôåêòèâíîñòü!

РЕЗЮМЕ:
Цель знакомства — очаровать, удивить, возбудить, заин�
тересовать ее плюс создать интригу для встречи.
ЦЕЛЬ = ЭМОЦИИ + ИНТРИГА

Êîãäà öåëü äîñòèãàåòñÿ, òû äåëàåøü îäèí çâîíîê åé, è

îíà óæå ãîòîâà âñòðåòèòüñÿ.

Êîãäà öåëü íå äîñòèãàåòñÿ, äàæå âçÿâ ó íåå òåëåôîí, òû

âûíóæäåí áóäåøü âñå òî æå ñàìîå ïðîäåëûâàòü ïî òåëåôî-

íó — ïðîäàâàòü åé èäåþ î òîì, çà÷åì åé âñòðå÷àòüñÿ ñ î÷å-

ðåäíûì ïàðíåì â åå æèçíè.

Â êíèãå áóäóò ðàññìîòðåíû êîíêðåòíûå ñïîñîáû çíà-

êîìñòâ è èäåé çíàêîìñòâ, ïðèâîäÿùèõ ê óêàçàííîé âûøå

öåëè.

КАКИЕ ЭМОЦИИ ИСПЫТЫВАЕТ ЖЕНЩИНА?

Æåíùèíû ëþáÿò ýìîöèè. Èì íóæíû ýìîöèè, áåç íèõ

æåíùèíû íå ìîãóò æèòü.

Ìóæ÷èíû ìîãóò îáùàòüñÿ äðóã ñ äðóãîì, ïåðåäàâàÿ èñ-

êëþ÷èòåëüíî èíôîðìàöèþ áåç ýìîöèé. Äåâóøêè íå ìîãóò

òàê îáùàòüñÿ, èì ñòàíîâèòñÿ ñêó÷íî.

Åñòü îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ïîãîâîðîê è àôîðèçìîâ,

î÷åíü òîíêî ïîä÷åðêèâàþùèõ ýòîò ôàêò. Ê ïðèìåðó:

«Ìóæ÷èíà ãîâîðèò î òîì, ÷òî çíàåò, æåíùèíà — î òîì, ÷òî

åé íðàâèòñÿ».

Èëè âîò: «Ó æåíùèí âñå — ñåðäöå. Äàæå ãîëîâà».

Ýòî âñå çíàþò! Íî íèãäå òû íå íàéäåøü ïîäðîáíûõ èí-

ñòðóêöèé ïî ïîâîäó òîãî, ÷òî äåëàòü, ÷òî ãîâîðèòü, ÷òîáû

ýôôåêòèâíî âûçûâàòü ýìîöèè. Ìóæ÷èíà, íå âûçûâàþùèé

ó äåâóøêè ýìîöèé, îñòàåòñÿ ñêó÷íûì äëÿ íåå.

Íî òîò, êòî óìååò âûçûâàòü âåñü ñïåêòð ýìîöèé, —
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ñïîñîáåí óïðàâëÿòü äåâóøêàìè òàê, êàê îíè óïðàâëÿþò

íàìè! Îíè îêàçûâàþòñÿ òàêèìè æå ïðîçðà÷íûìè, êàê ìó-

æèêè äëÿ êðàñèâûõ ïðîíèöàòåëüíûõ ñòåðâ, óãàäûâàþùèõ

äåéñòâèÿ íà ñåìü øàãîâ âïåðåä! Ñ ïîìîùüþ ýòîé êíèãè ÿ

ñîáèðàþñü çàëîæèòü â òåáÿ íåâåðîÿòíóþ ýìîöèîíàëüíóþ

ãèáêîñòü è îïûò ðàçíûõ ïîêîëåíèé ñîáëàçíèòåëåé è ñî-

áëàçíåííûõ æåíùèí!

Ïðèñòóïèì! Òâîÿ öåëü âî âðåìÿ çíàêîìñòâà è ñîáëàç-

íåíèÿ — äåðãàòü çà åå ýìîöèè, èãðàòü íà íèõ, êàê íà ñòðó-

íàõ. Çàïîìíè íàâñåãäà áàçîâóþ èñòèíó. ×åì áîëüøå îíà

îáðàùàåò âíèìàíèå íà òî, ×ÒÎ òû ãîâîðèøü, òåì äàëüøå

òû îò ñåêñà.

Êàêèå áûâàþò ýìîöèè? Îáùåïðèíÿòî çà îñíîâíûå ñ÷è-

òàòü ýòè.

� Âèíà

� Ñòûä

� Âîçáóæäåíèå

� Èíòåðåñ

� Ñìóùåíèå

� Ãíåâ

� Ñòðàõ

� Ïðåçðåíèå

� Óäèâëåíèå

� Ýíòóçèàçì

Íè â îäíîé òî÷íîé íàóêå íå îïèñàí ìåõàíèçì, íå äàíû

÷åòêèå îïðåäåëåíèÿ ýìîöèé. Âñå ýòî ïîñòèãàåòñÿ êàæäûì

èíäèâèäóàëüíî, ïî-ñâîåìó è â îñíîâíîì èíòóèòèâíî. Â ëþ-

áîì ñëó÷àå ýòîò ñïèñîê — òîò ñàìûé èíòóèòèâíûé áàçèñ

ýìîöèé, îò êîòîðîãî ìû áóäåì îòòàëêèâàòüñÿ è ñ÷èòàòü,

÷òî ëþáûå äðóãèå ýìîöèè — ëèøü êîìáèíàöèÿ ýòèõ áàçî-

ÓÃÍÀÒÜ ÇÀ 60 ÑÅÊÓÍÄ

15



âûõ. Íå ñóùåñòâóåò ýìîöèè, êîòîðóþ íå óäàëîñü áû ïðåä-

ñòàâèòü â âèäå ñîâîêóïíîñòè áàçîâûõ.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ýôôåêòèâíî ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ëþáîé

äåâóøêîé è íàäîëãî çàïîìíèòüñÿ åé, áûâàåò äîñòàòî÷íî

âûçâàòü ëèøü íåêîòîðûå èç ýòèõ ýìîöèé! Íî íàñòîÿùèé

ìàñòåð ñîáëàçíåíèÿ ñïîñîáåí âûçûâàòü âåñòü ñïåêòð ýìî-

öèé çà âðåìÿ îáùåíèÿ ñ íåé. Ýòî ðàñøèðÿåò åå ýìîöèî-

íàëüíî íàñòîëüêî, ÷òî îíà ïîäñàæèâàåòñÿ íà ýòîãî ÷åëîâå-

êà è æåëàåò ïîëó÷èòü î÷åðåäíóþ «ýìîöèîíàëüíóþ äîçó».

Ïîýòîìó õî÷åò âñòðå÷àòüñÿ è îáùàòüñÿ â äàëüíåéøåì.

РЕЗЮМЕ:
Не важно, что ты говоришь. Важно, какие эмоции вызы�
ваешь. Пока кормишь женщину РАЗНЫМИ эмоциями —
ты ей интересен.

ЧЕТЫРЕ СТИЛЯ ОБЩЕНИЯ,

ДАЮЩИЕ ВСЕ ВОЗМОЖНЫЕ ЭМОЦИИ

Ñèñòåìà ñòèëåé çíàêîìñòâà, êîòîðóþ ÿ ïðèäóìàë, êàê

ðàç îõâàòûâàåò âåñü ñïåêòð ýìîöèé. Âñåãî ÷åòûðå ñòèëÿ,

êàæäûé èç êîòîðûõ ðàññ÷èòàí íà âûçîâ ñîâåðøåííî îïðå-

äåëåííûõ áàçîâûõ ýìîöèé, íî ïðè ýòîì ìîæåò ïàðàëëåëü-

íî ïîðîæäàòü è äðóãèå, êàê ïîáî÷íûé ýôôåêò.

Ñåêñóàëüíûé ïðîâîêàòîð — ñåêñóàëüíàÿ ñòîðîíà

� Âèíà

� Ñòûä

� Âîçáóæäåíèå

� Èíòåðåñ

� Ñìóùåíèå

Ðîìàíòèê — ñâåòëàÿ ýìîöèîíàëüíàÿ ñòîðîíà

� Èíòåðåñ

� Ñìóùåíèå

� Óäèâëåíèå
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Ïîäîíîê — òåìíàÿ ýìîöèîíàëüíàÿ ñòîðîíà

� Ãíåâ

� Ñòðàõ

� Ïðåçðåíèå

Ýìîöèîíàëüíûé àêòèâèñò — îáùåñòâåííàÿ ñòîðîíà

� Óäèâëåíèå

� Ýíòóçèàçì

� Èíòåðåñ

Ñåêñóàëüíûé ïðîâîêàòîð

Ñåêñóàëüíàÿ ïðîâîêàöèÿ ïðîáóæäàåò ïðèðîäíûå èí-

ñòèíêòû ðàçìíîæåíèÿ, ïîëó÷åíèÿ ãåíà. Ýòî åå ñåêñóàëü-

íàÿ ñòîðîíà, êîòîðàÿ æåëàåò ðàçâðàòèòüñÿ, õî÷åò ïëîòñêî-

ãî óäîâîëüñòâèÿ è ò.ï.

Ñòðóêòóðà: äåìîíñòðàöèÿ òîãî, ÷òî îíà â ÒÅÁÅ ñåêñó-

àëüíî çàèíòåðåñîâàíà.

Ïðèìåð: «Êàê òåáå íå ñòûäíî! Òû íå õî÷åøü èçâèíèòü-

ñÿ çà òî, ÷òî òàê ïîøëî íà ìåíÿ ñìîòðèøü ïîåäàþùèì ìå-

íÿ, ðàçäåâàþùèì âçãëÿäîì?»

Ðåçóëüòàò: â íåé ïðîáóæäàþòñÿ ñåêñóàëüíûå èíñòèíê-

òû. È åé ñòûäíî, îíà ÷óâñòâóåò ñåáÿ âèíîâàòîé â òîì, ÷òî

îíà âîçáóæäåíà.

Ýìîöèè: ñòûä, âèíà, ñåêñóàëüíîå âîçáóæäåíèå.

Ïðèìåðû:

� ß âèæó, òû ëþáèøü êðàñèâûõ, ñåêñóàëüíûõ ïàðíåé,

êîòîðûå êîå-÷òî óìåþò!

� ß ïðèñÿäó ðÿäîì... åñëè òû, êîíå÷íî, íå áóäåøü ïðè-

ñòàâàòü!

� Ïî÷åìó òû ìåíÿ ðàçäåâàåøü ãëàçàìè?

� Äåòêà, òåáÿ íå ó÷èëè ñêðûâàòü, êîãäà òû êîãî-òî õî-

÷åøü?

� Õâàòèò ñìîòðåòü íà ìåíÿ òàêèì ïîøëûì âçãëÿäîì, êàê

áóäòî òû õî÷åøü ñî ìíîé...

� ß êîå-÷òî çíàþ ïðî òåáÿ. Òû ñåé÷àñ î÷åíü âîçáóæäåíà,

íî õî÷åøü ýòî ñêðûòü.
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� Ïî÷åìó ó òåáÿ òàêàÿ ÁÎËÜØÀß ñóìî÷êà? Òû îçàáî-

÷åííàÿ?

� ß âèæó, òû ëþáèøü ãðÿçíûé æèâîòíûé ñåêñ, ýòî î÷å-

âèäíî êàæäîìó â ýòîé àóäèòîðèè.

� Òåáå áëèæå ñàäî èëè ìàçî?

� Òû õî÷åøü êàçàòüñÿ ïîðÿäî÷íîé è ÷èñòîé, íî â äóøå

òû æåëàåøü ãðÿçíîãî ðàçâðàòà, øëþøêà!

� Ïî÷åìó âñå äåâóøêè õîòÿò ñî ìíîé òîëüêî ñåêñà?

Ðîìàíòèê

Ðîìàíòèê ïðîáóæäàåò â æåíùèíå äîáðûå è ÷èñòûå

÷óâñòâà, ìèð â ðîçîâûõ îòòåíêàõ. Åñëè âñïîìíèòü òåîðèþ

òåìíîé è ñâåòëîé ñòîðîíû, òî ðîìàíòèê âîçäåéñòâóåò

òîëüêî íà ñâåòëóþ ñòîðîíó, íà ñâåòëûå ïîðûâû ÷óâñòâ

æåíùèíû.

Ñòðóêòóðà: ïåðåìåùåíèå â ñêàçêó, ñîçäàíèå âîêðóã íåå

ñêàçî÷íîãî ìèðà. Äðóãîãî ìèðà. Ìèðà, â êîòîðîì åñòü Òû

è Îíà.

Ðåçóëüòàò: â íåé ïðîáóæäàþòñÿ ëó÷øèå, ñâåòëûå ýìî-

öèè, ôàíòàçèè è ò. ï.

Ïðèìåðû:

� Çíàåøü, òû òàê õîðîøî ñìîòðèøüñÿ íà ôîíå ôîíòàíà.

Òû êàê ðóñàëêà. Ïîñèäè åùå.

� Ìíå ñåãîäíÿ ïðèñíèëñÿ ñîí, è òàì áûëà òû... Â äîìèêå

â ãîðàõ. Òû îáíèìàëà ìåíÿ è öåëîâàëà. È çà îêíîì áûëà

íî÷ü, ñíåã, è íèêîãî íà äåñÿòü êèëîìåòðîâ âîêðóã. Âûëè âîë-

êè, òðåùàë êàìèí...

� ß ïðèãëàøàþ òåáÿ íà òàíåö. Ïðåäñòàâü, ÷òî âîêðóã íàñ

íå ýòîò ìàãàçèí, à øèêàðíûé íî÷íîé ïëÿæ, âîêðóã íèêîãî

íåò, è ìû ñ òîáîé ïîä øóì ìîðÿ è ýòó ìóçûêó òàíöóåì, âîäà

îìûâàåò íîæêè... è ò.ï.

� Ïðèâåò! ß äàâíî ñëåæó çà òîáîé! ß òâîé àíãåë-õðàíè-

òåëü... è ò.ï.

Ýìîöèè: ñâåòëûå è ïîçèòèâíûå. Óäèâëåíèå, èíòåðåñ,

èíîãäà ñìóùåíèå. Âîçíèêàåò æåëàíèå ïåðåìåñòèòüñÿ ñ òî-

áîé â ýòó ñêàçêó è òàì ïîæèòü. Ïîìå÷òàòü!
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Ïîäîíîê

Â îñíîâíîì ïîäîíîê óäîâëåòâîðÿåò òåìíóþ ýìîöèî-

íàëüíóþ ñòîðîíó, êîòîðàÿ åñòü ó êàæäîé æåíùèíû.

Ìû ïðîâåëè ýêñïåðèìåíò íà óëèöàõ Ìîñêâû. Ñâÿçàëè

ïàðíþ ðóêè ñçàäè, âñòàâèëè êëÿï, íàäåëè êîæàíûå øòàíû

èç ÁÄÑÌ-êîñòþìà è âîäèëè åãî çà îøåéíèê. Âûãëÿäåë îí

ïðèìåðíî òàê, êàê âûãëÿäåë ZZET â ôèëüìå «Êðèìèíàëü-

íîå ÷òèâî». Êòî ñìîòðåë, ïîéìåò ñðàçó, ýòî áûëà æåñòü.

Ìû ïîäõîäèëè ê êàæäîé äåâóøêå íà Òâåðñêîé è ãîâî-

ðèëè, ÷òî îí ïîäîíîê, îí îáèæàë äåâóøåê è ìû ðåøèëè

åãî òàê âîò íàêàçàòü. Äàâàëè åé ïëåòêó â ðóêè è ïðåäëàãàëè

åãî ïîáèòü! È ÷òî æå âû äóìàåòå? Æåíùèíû — ñàäèñòêè!

Ó íåêîòîðûõ òàê ÿðêî çàãîðàëèñü ãëàçà, îíè ñ äèêèì íà-

ñëàæäåíèåì ýòî äåëàëè. Îäíà î÷åíü êðàñèâàÿ ñó÷êà ïàðíþ

çàñàäèëà êîëåíêîé ïî çàäíèöå òàê, ÷òî ó íåãî, áåäíîãî,

ïîòîì ñèíÿê îñòàëñÿ. Ìû ïûòàëèñü åå îò íåãî îòîãíàòü,

ïîñêîëüêó îíà õîòåëà åùå ðàç âðåçàòü åìó! Áûëà, êîíå÷íî,

è ÷àñòü æåíùèí, êîòîðûå æàëåëè ïàðíÿ.

Íî ìû ÿâíî óâèäåëè, êàêîé ñèëüíûé êàéô èñïûòûâà-

þò æåíùèíû îò ïîäîáíûõ îùóùåíèé è êàê ìíîãî âñòðå-

÷àåòñÿ æåíùèí ñ îñòðîé íåõâàòêîé òàêèõ òåìíûõ ýìîöèé.

Ïî÷òè 60% êðàñèâûõ äåâóøåê â Îõîòíîì Ðÿäó âõîäèëè âî

âêóñ è íà÷èíàëè æåñòèòü!

Ñòðóêòóðà: íàåçæàåøü è âûâîäèøü âñå â ïðèêîë (ñìå-

õîì, ñëîâàìè è ò.ï.). Öåëü — ñïðîâîöèðîâàòü åå íà äðàêó

èëè ýìîöèè! Åñëè ïðè ýòîì ó òåáÿ óäîâîëüñòâèå íà ëèöå,

òî îíà òîæå áóäåò êàéôîâàòü. Åñëè íåò — âîñïðèìåò ýòî-

êàê ïîïûòêó îáèäåòü. ×òî òîæå íîðìàëüíî, â ñòèëå ïîäîí-

êà. Ïîòîì ìîæíî âûâåñòè âñå ýòî â ïîçèòèâ ñìåíîé ñòèëÿ.

Ðåçóëüòàò: ïðîáóæäåíèå òåìíûõ ýìîöèé: îíà ïëà÷åò,

õî÷åò óäàðèòü, êðè÷èò, îñêîðáëÿåò, âëþáëÿåòñÿ, õî÷åò!

Ïðèìåðû:

� Ïðèâåò! Ñóêà!

� Ïðèâåò! Òû òðàõàåøüñÿ?
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� Ïðèâåò! ß âèæó, êàê òû çàñìîòðåëàñü íà ýòîãî ìåðçêîãî

áîìæà, òû õî÷åøü åãî?

� ß êîå-÷òî çíàþ î òåáå! Òû ëþáèøü, êîãäà òåáå äåëàþò

áîëüíî!

� Äà, ÿ íå õî÷ó îòíîøåíèé, ÿ õî÷ó ïðîñòî òåáÿ æåñòêî

òðàõíóòü, ÷òîáû òû îðàëà, ñâÿçàòü è èçäåâàòüñÿ íàä òîáîé,

÷òîáû òû êîí÷àëà äî ïîòåðè ïóëüñà è öåëîâàëà ìîè íîãè,

óãîâàðèâàÿ îñòàíîâèòüñÿ!

� ß áóäó èçìåíÿòü òåáå. ß òðàõíó âñåõ òâîèõ ïîäðóã!

� À êàê åå çîâóò? À ýòó êàê? (Õâàòàåøü åå çà ãðóäü, ïî-

òîì çà ïîïó.)

� ß áóäó òðàõàòü òåáÿ, à òû áóäåøü îðàòü: «À-à-à-à...

ó-ó-ó» è ãîâîðèòü (îíà: «Îòñòàíü îò ìåíÿ») — âîò ýòî ãîâî-

ðèòü...

� Ïîéäåì ïîòðàõàåìñÿ. (Õâàòàåøü çà ÿãîäèöó.)

� Ó ìåíÿ íå áûëî ñåêñà äâà ÷àñà! Ó-ó-ó-ó-ó...

� Ñíèìàåøü ñ íåå ñàïîã è íå îòäàåøü.

� Òåëåôîí â òðóñû è íå îòäàåøü: «Ñàìà çàáåðè!»

Ïîäîíîê íå ïðîñòî çàñòàâëÿåò æåíùèíó ïîíèìàòü, ÷òî

îí ïëîõîé! Ïîäîíîê äåëàåò òàê, ÷òî îíà ÷óâñòâóåò ñåáÿ

ïëîõîé äåâî÷êîé. Ïðîâîöèðóåò åå íà ïëîõèå äåéñòâèÿ.

«Ðóãíèñü íà ìåíÿ ìàòîì, ÿ òåáÿ ïðîøó! Íó ñäåëàé ýòî!»

Îí çàñòàâëÿåò ðóãàòüñÿ æåíùèíó ìàòîì âî âðåìÿ ñåê-

ñà, íå äàâàÿ åé êîí÷èòü, åñëè îíà ýòîãî íå ñäåëàåò. Îí âû-

âîäèò äåâóøêó çà äîïóñòèìûå äëÿ íåå ðàìêè. È ýòî âûçû-

âàåò î÷åíü ñèëüíûå ýìîöèè, ïîçæå ìå÷òû, ïîçæå — ñëåïîå

îáîæàíèå è âëþáëåííîñòü «íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îí òàêîé

êîçåë».

Ýìîöèîíàëüíûé àêòèâèñò

Ýòî ñàìûé îáùåñòâåííî ïðèåìëåìûé ñòèëü. Ëþáîé

ìàñòåð ñîáëàçíåíèÿ ñ áîëüøèì ñòàæåì íà÷èíàåò îáùåíèå

èìåííî ñ íåãî! Ïî÷åìó?

Ìåíüøå ðèñêà íàðâàòüñÿ íà çàùèòó æåíùèíû îò ïðè-

ñòàâàíèé è âñÿêèõ òàì óëè÷íûõ ïèêàïåðîâ. Ìàñòåð ñî-

áëàçíåíèÿ — íå ïèêàïåð. Îí — òâîðåö èñêóññòâà ñîáëàç-
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íåíèÿ. Îí èñïûòûâàåò âñå ýìîöèè âìåñòå ñ æåíùèíîé, îí

àêòåð! Îí óìååò èãðàòü âñå âîçìîæíûå ýìîöèè. Îí óìååò

áûñòðî ìåíÿòüñÿ. Ëåãêî è ïëàâíî âõîäèò â îáùåíèå ñ ëþ-

áîé æåíùèíîé â ñòèëå ýìîöèîíàëüíîãî àêòèâèñòà. Íî åñ-

ëè îí íàó÷èëñÿ ñâîåìó ìàñòåðñòâó, à íå èìåë åãî ñ ðîæäå-

íèÿ, òî ïðîøåë ÷åðåç íàãëûå ïðèñòàâàíèÿ, ÷åðåç ïðÿìûå

ïîäõîäû, êîãäà ïåðâûì äåëîì îí ãîâîðèë: «ß õî÷ó òåáÿ

òðàõíóòü, ñóêà». È îí â ëþáîé ìîìåíò ìîæåò íà÷àòü ãîâî-

ðèòü ýòî åé, ìîæåò ñõâàòèòü åå çà ëþáóþ ÷àñòü òåëà. Îí

çíàåò, ÷òî ìîæåò ïîçâîëèòü ñåáå âñå, íî êàêîé â ýòîì

ñìûñë? Åãî âîëíóåò òîëüêî ýôôåêòèâíîñòü. Îí ïëàâíî

âõîäèò â êîíòàêò, î÷àðîâûâàÿ âñåõ îêðóæàþùèõ ëþäåé

ñâîåé ïðîñòîòîé è îòêðûòîñòüþ, îí îáùàåòñÿ ëåãêî, îí

áåçîáèäåí, ñêðîìåí, îí ìîæåò êàçàòüñÿ ðîáêèì, èãðàòü

ðîáêîãî ïàðíÿ, ÷òî ïîëíîñòüþ, äî íóëÿ, ñíèæàåò çàùèòó

æåíùèíû. È â ýòîò ìîìåíò îí ïðåîáðàæàåòñÿ â ñàìîãî àä-

ñêîãî ïîäîíêà, ÷òî îòðàáîòàíî ãîäàìè åãî ïðÿìûõ ïðèñòà-

âàíèé ê æåíùèíàì â ñòèëå ïîäîíêà, è áåðåò åå ñìåëî íà-

ñòîëüêî, ÷òî ëþáîé ñàìûé êðóòîé ñàìåö ìîæåò ïîçàâèäî-

âàòü ýòîìó!

Ïîòîìó ýòî — îäèí èç ñàìûõ âàæíûõ ñòèëåé èìåííî

äëÿ ýòàïà çíàêîìñòâà ñ æåíùèíîé.

Ýìîöèîíàëüíûé àêòèâèñò — îòêðûò ê îáùåíèþ. Ôèø-

êà ñòèëÿ — îí îáùàåòñÿ ñî âñåìè! Îòêðûâàåò êîììóíèêà-

öèþ ñ ëþáûìè ëþäüìè. Ñ áàáóøêàìè, äåäóøêàìè, ìàìà-

ìè, ïàïàìè, ïàðíÿìè. Õîðîø äëÿ ïîäõîäà ê ãðóïïàì ëþ-

äåé, îñîáåííî ãäå åñòü ïàðíè.

Ñòðóêòóðà: ñîçäàåøü ïðîáëåìó è êðåàòèâíóþ ãðóïïó

äëÿ åå ðåøåíèÿ! Áåç íàìåêà íà ïîøëîñòü! Òåìà ñîöèàëüíî

ïðèåìëåìàÿ!

Ðåçóëüòàò: ÷åëîâåê èëè ãðóïïà âîâëåêàåòñÿ â ïðîöåññ

îáùåíèÿ.

Ïðèìåðû:

� Ìíå íóæíî ñðî÷íî æåíñêîå ìíåíèå! Êòî áîëüøå âðåò,

ìóæ÷èíû èëè æåíùèíû?
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