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На фото

Аквилегия вееровидная — Aquilegia labellata ‘Alba’
Аквилегия — перекрестноопыляемое растение, 
она легко образует гибридные формы. И если вы 
хотите сохранить «чистые» виды и сорта, следует 

сажать их подальше друг от друга.

АКВИЛЕГИЯ, ВОДОСБОР (AQUILEGIA)
СЕМЕЙСТВО ЛЮТИКОВЫЕ

Растение давно известно в культуре (примерно с XIV в.). Выведено 
множество сортов, которые варьируют по высоте кустов, размерам 
и  окраске цветков, длине шпорцев, махровости. Большинство из них 
требует большой освещенности.

ВИДЫ. 
Высокие (выше 60 см): а. гибридная (A. x hybrida)  — цветки 

крупные всех окрасок; 
гибриды Мак Каны (McKana Hybrids) самые высокорослые (до 120 см) 

аквилегии с направленными вверх крупными цветками всех окрасок; 
а. клейкая (A. glandulosa) имеет лилово-синие цветки; 
а. обыкновенная (A. vulgaris) — цветки фиолетовые с коротким 

шпорцем; 
а. олимпийская (A. olympica) имеет поникающие бело-голубые 

цветки. Низкие (высота 10–30 см): 
а. альпийская (A. alpina) — лиловые цветки с коротким шпорцем; 
а. вееровидная (A. labellata) — крупные синие с бледно-желтым 

краем цветки без шпорцев; 
а. голубая (A. caerulea) — цветки голубые с белым, шпорцы тонкие; 
а. канадская (A. canadensis) с красно-желтыми цветками. 
Последние два вида — скальные растения Северной Америки.

ОСОБЕННОСТИ УХОДА. С конца июня начинают отмирать листья, 
растения теряют декоративность, в августе вегетация заканчивается. 
Если надземную часть сразу срезать, тогда осенью начинается новое от-
растание и образуются красивой формы сферические кустики. Весной 
растение выходит уже с молодыми ярко-зелеными листочками.

Аквилегия олимпийская хорошо РАСТЕТ в полутени, может расти и 
на открытых солнечных местах на рыхлых, плодородных почвах. Она 
морозоустойчива, поэтому не требует укрытия на зиму.

РАЗМНОЖЕНИЕ. Можно и делением куста, а лучше семенами. Се-
мена высевают в грунт под зиму или в холодные парники весной, а за-
тем пикируют на постоянное место. Сеянцы зацветают на второй год. Но 
взрослые кусты недолговечны, на 3–4-й год они изреживаются и вы-
падают, поэтому посадки аквилегии нуждаются в периодическом вос-
становлении.
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АКВИЛЕГИЯ ОБЫКНОВЕННАЯ 

‘DOUBLEGIGANTH’

АКВИЛЕГИЯ ГОЛУБАЯ ‘CRIMSONSTARАКВИЛЕГИЯ ГИБРИДНАЯ ‘NORA BARLOW

 ОТНОШЕНИЕ К СВЕТУ ПЕРИОД ЦВЕТЕНИЯ ВЫСОТА (с цветоносом)

 СВЕТ МАЙ – ИЮНЬ 30–60 СМ



Астильба Арендса ‘Amethyst
Известно около 300 сортов астильб. Все астиль-
бы стабильно декоративные растения, практиче-
ски, не повреждаемые болезнями и вредителями. 
Часто повреждаются весенними заморозками. 
Вегетирует с конца апреля до середины сен-
тября, цветут с начала июля до начала сен-
тября.

На фото

Название происходит от греческих слов a — «очень» и stilbe — 
«блеск» и дано растению из-за блестящих листьев. В природе астильба 
растет в горных лесах Восточной Азии и Северной Америки. Культивиру-
ют, в основном, сорта гибридного происхождения. 

Астильба — травянистый многолетник, с толстым, ветвистым, по-
верхностно расположенным корневищем. 

ЛУЧШЕ РАСТУТ (дольше цветут) в полутени, на влажных, плодо-
родных почвах. Хорошо реагируют на мульчирование перегнившей 
древесной щепой.

РАЗМНОЖАЮТ делением куста весной. Плотность посадки 7–9 шт. 
на 1 м. кв.

Астильба лучшее украшение тенистого цветника: хорошо смотрит-
ся на фоне низкорослых почвопокровных растений (зеленчук, яснотка, 
тиарка и т.п.). Не рекомендуется высаживать в рокариях, где она бы-
стро пересыхает.

ВИДЫ.
I группа — A. x arendsii с пурпурово-сиреневым соцветием, высота 

80–100 см; 
II группа  — гибриды астильбоидес (Astilboides Hybrida), пред-

ставлена старыми сортами.
III группа — низкорослые гибриды а. китайской (A. chinensis); 
IV — гибриды а. кудреватой (A. crispa) — миниатюрные расте-

ния с сильно рассеченными листьями; 
V — а. гибридная (A. x hybrida), сорта, не входящие в другие группы; 
VI  — японские гибриды (Japonica Hybrida)  — невысокие (30–

40 см), компактные, раноцветущие, соцветие — рыхлая кисть; 
VII — гибриды Лемуана (Lemoine Hybrida) — старые сорта; 
VIII — розовые гибриды (Rosea Hybrida);
IX — гибриды а. простолистной (A. simplicifolia) с пониклым со-

цветием; 
X — а. Таке (A. taquetii); 
XI — а. Тунберга (A. x thunbergii — Thunbergii Hybrida) — высотой 

около 100 см, соцветие рыхлое, разветвленное; 
XII группа — гибриды а. голой (A. glaberrima Hybrida) — тепло-

любивые астильбы.

АСТИЛЬБА (ASTILBE)
СЕМЕЙСТВО КАМНЕЛОМКОВЫЕ
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АСТИЛЬБА ЯПОНСКАЯ ГИБРИД ‘BRONZELAUB’АСТИЛЬБА ЛЕМУАНА —  

ASTILBE X LEMOINE ‘MONT BLANС’

АСТИЛЬБА КИТАЙСКАЯ ‘FINAL

 ОТНОШЕНИЕ К СВЕТУ ПЕРИОД ЦВЕТЕНИЯ ВЫСОТА (с цветоносом)

 ТЕНЬ/ПОЛУТЕНЬ ИЮЛЬ — АВГУСТ  20–80 СМ



На фото

АСТРА (ASTER)
СЕМЕЙСТВО АСТРОВЫЕ (СЛОЖНОЦВЕТНЫЕ)

Многолетие астры — это корневищные травы. Они многообразны по 
форме листьев, высоте куста. Все астры —  светолюбивые растения, хоро-
шо растущие на богатых, умеренно увлажненных, нейтральных почвах; 
морозостойки.

ВИДЫ. 
Рано цветущие (VI  — начало VII) астры высотой 10–30 см: 

а. альпийская (A. alpinus) — кустик с розеткой серо-зеленых опушен-
ных листьев; а. Андерса (A. andersonii) — низкая лиловая «ромашка»; 
а. тонголезская (A. tongolensis).

Астры среднего срока цветения (VII–VIII) высотой 30–70 см:а. 
итальянская (A. amellus) — сине-фиолетовые «ромашки»; а. Фрикара 
(A. frikartii) — более высокая с темно-лиловыми «ромашками»; а. очит-
колистная (A. sedifolius), — высотой 20–30 см, цветки голубые.

Астры позднего срока цветения (IX–X): а. кустарниковая 
(A. dumosus) — кусты плотные, относительно низкие (25–45 см) с густоо-
блиственными стеблями. Большинство ее сортов не успевают полностью 
зацветать в  средней полосе России, их выращивают в  качестве 
декоративно-лиственных растений. а. вересковая (A. ericoides) — высо-
та 120 см, нежно-сиреневые; а. новоанглийская (A. novae-angliae) 
и а. новобельгийская (A. novi-belgii) — растения влажных лугов востока 
Северной Америки, образуют высокие (до 180 см) кусты из многочислен-
ных жестких ветвящихся стеблей с  ланцетовидными листьями. Мелкие 
(1,5–2,5 см в поперечнике) корзинки собраны в густую метелку. а. рас-
топыренная (A. divaricatus) — лесное растение, высотой 40–50 см.

РАЗМНОЖАЮТ делением куста весной. Плотность посадки — от 
16 штук на 1 м. кв. для низких астр, до 3 штук — для всех высоких.

В основном астры выращивают в смешанных цветниках, где верх-
ний ярус обеспечивают высокие астры (высота 120–180 см.) (А. ново-
английская (A.  novae-angliae), А. новобельгийская (A. novi-belgii) и их 
сорта). Средний ярус — астры средней высоты (30–70 см.): A. итальян-
ская (A. amellus). В бордюр высаживают низкие (20–30 см.) — A. аль-
пийская (A. alpinus), A.  oчитколистная (А. sedifolius), A. кустарниковая 
(A. dumosus), и др. Под зиму астры срезаются.

Все астры пригодны для срезки.

Астра новобельгийская ‘Marie Ballard’.
Астры представляют большой интерес для садо-
водов, т.к. отличаются разнообразием по высоте 
и форме куста, по окраске цветов и срокам цве-

тения. Все они характеризуются многолетием 
(без пересадки могут расти до 10–15 лет).
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АСТРА КУСТАРНИКОВАЯ ‘LADY INBLUEАСТРА ИТАЛЬЯНСКАЯАСТРА АЛЬПИЙСКАЯ

 ОТНОШЕНИЕ К СВЕТУ ПЕРИОД ЦВЕТЕНИЯ ВЫСОТА (с цветоносом)

 СВЕТ/ПОЛУТЕНЬ ИЮЛЬ — НОЯБРЬ  50–120 СМ


