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УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ!

Книга посвящена развитию внимания и рассчитана на за-

нятия с детьми 4–6 лет. В возрасте 4–5 лет ребёнок может 

выполнить только часть предложенного задания, а в 6 лет — 

всё задание с минимальным количеством ошибок и действий. 

Если упражнение вызывает у ребёнка затруднение, останови-

тесь, пусть малыш поиграет или отдохнёт. Затем снова вер-

нитесь к заданию, но с самого начала.

В пособии отражены особенности развития математических 

представлений детей с упором на функцию «внимание». На-

пример, чтобы ребёнок считал внимательно и сознательно, он 

должен с каждым понятием о числе связывать определённое 

представление о количестве предметов. Называя число 4, ма-

лыш должен внимательно отсчитать 4 предмета; пересчитать 

их по порядку, сложить в одну группу, нарисовать названное 

количество кружков или квадратов, показать «четыре» на паль-

цах. Кроме того, на занятиях отрабатываются умения:

 уравнивать неравные группы, добавляя предмет к мень-

шей группе или убирая его из большей;

 сравнивать два предмета по длине, ширине, высоте, 

толщине;

 располагать предметы разной длины, ширины, высоты, 

толщины в порядке возрастания или убывания величины;

 определять простые формы: круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник, овал и объёмные фигуры: шар, куб;

 соотносить форму предметов с геометрическими фи-

гурами: например, круг похож на солнышко, мячик, 

блюдце, овал похож на яйцо и т. д.;

 определять пространственные направления: впереди, 

сзади, слева, справа, направо, налево, вверх, вниз, 

а также пространственные отношения: далеко, близко;

 создавать множества (группы предметов) из разных по 

качеству элементов (цвета, размера, формы);

 считать до 10 и обратно (в возрасте 6 лет до 20 и об-

ратно) и соотносить число с количеством предметов.

Удачи вам и вашему ребёнку!
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1 ɇɚɡɨɜɢ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɢɝɭɪɵ. Кɚɤɨɝɨ ɨɧɢ ɰɜɟɬɚ?
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2
ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɢ ɪɢɫɭɧɤɢ. ɋɤɨɥɶɤɨ ɭ ɧɢɯ 
ɭɝɥɨɜ? Кɚɤɢɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɢɝɭɪɵ ɨɧɢ ɬɟɛɟ 

ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɬ? 


