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Вступление 
ʻ̌ ̦̌п̛̛̭̦̌е ̾то̜ к̛̛̦̐ ̥е̦́ ̏до̵̦о̛̏л у̭пе̵ 

̥ое̜ пе̬̏о̜ к̛̛̦̐ ыŶittiŶg over the edge. Я ̼̍л̌ 
о̹ело̥ле̦̌ ̥̦о̙е̭т̏о̥ ̏о̭то̬̙е̵̦̦̼ от̼̏̚о̏ 
̥̭̌те̶̛̬ ̭о ̭̏е̐о ̭̏ет̌. ˄ ̥е̦́ ̭ло̦̏о ̼̬̏о̭л̛ к̬̼-
л̽́, ̛ ́ ̭̦о̏̌ пе̬е̦е̭л̭̌̽ ̏ ̛̥̬ к̵̛̬̭̼̌̏ ̵̦̼̏́̌̚ 
̍о̬д̬̀о̏.

ˀ̌̍от̌ ̼̍л̌ ̛̦те̬е̭̦о̜, плодот̏о̬̦о̜ ̛ п̛̬̦е̭-
л̌ ̥̦е ̥̭̭̌у поло̛̙тел̵̦̼̽ ̥̾о̶̛̜. ʰ ́ ̬̌д̌ поде-
л̛т̭̽́ ̦о̏о̜ коллек̶̛е̜ ̬̦̌̚оо̵̬̦̼̍̌̚ у̚о̬о̏ ̭ ̥̌-
̭те̶̛̛̬̥̌ ̬̦̌̚о̐о у̬о̦̏́ ̏л̌де̛̦́ ̭п̶̛̛̥̌.

ʻекото̬̼е о̶̬̼̍̌̚ ̛̚ ̾то̜ к̛̛̦̐ ̸̭̦̌̌л̌ ̥о̐ут 
пок̌̌̚т̭̽́ о̸е̦̽ ̭ло̛̙̦̼̥. ʻе ̭то̛т ̍о́т̭̽́! Ко̐д̌ 
̼̏ ̸̦̦̌ете ̏́̌̚т̽, то уд̛̛̏те̭̽, ̦̭̌кол̽ко ̭̏е п̬о-
̭то! К то̥у ̙е ̼̏ у̛̏д̛те, к̌к о̛̦ ук̬̭̌́т ̛̹̏̌ ̏́-
̦̼̌̚е ̛̚дел̛́! Эк̭пе̛̬̥е̦т̛̬у̜те ̛ ̦̭̌л̙̌д̜̌те̭̽ 
т̏о̸̬е̭т̏о̥!

ʦ к̛̦̐е ̼̏ ̦̜̌дете ̬̦̌̚оо̬̦̼̍̌̚е ̦ео̸̼̦̼̍е 
̍о̬д̬̼̀ ̛ ̥̦о̙е̭т̏о ̦о̵̼̏ те̵̛̦к ̛̦̏́̌́̚ ̭п̶̛̌-
̛̥: ̹̦у̬̼, ̌ппл̛к̶̛̛̌, ̥̦о̐о̶̏ет̦̼е ̙̌кк̬̌до-
̼̏е у̚о̬̼. ʺ̦о̛̐е ̛̚ о̶̬̍̌̚о̏ ̭о̚д̦̼̌ ̭пе̶̛̌л̦̽о 
дл́ ̾то̜ к̛̛̦̐. ʦ к̛̦̐у т̌к̙е ̏о̹л̛ п́т̽ о̛̛̬̦̐̌л̽-
̵̦̼ ̥оделе̜, по од̦о̜ ̦̌ к̙̌ду̀ ̐л̌̏у.

Я пе̬е̦́л̌ т̬̌д̶̛̛̛ ̛̦̏́̌́̚ ̭п̶̛̛̥̌ у ̥̥̼̌ 
̛ ̍̌̍у̹к̛. ʰ ̦̌дѐ̭̽, ̸то ̾т̌ к̛̦̐̌ по̏̚ол̛т ̭о̵̬̌-
̛̦т̽ т̬̌д̶̛̛̀. ʤ т̌к̙е по̥о̙ет ̥̏̌ пол̛̀̍т̽ ̏́̌̚-
̛̦е ̛ пе̬ед̌т̽ ̭̏о̀ л̀̍о̏̽ д̬у̛̥̐ ̥̭̌те̶̛̬̥̌.

ʫ̭л̛ ̼̏ ̸е̐о-то ̍о̛те̭̽ ̛л̛ ̸̛̭т̌ете, ̸то ̸е̐о-то 
̦е ̥о̙ете, от ̭̏е̐о ̭е̬д̶̌ п̬едл̌̐̌̀ ̥̏̌ пе̬е̭ту-
п̛т̽ ̬̦̐̌̽ ̦е̏о̥̚о̙̦о̐о. Это о̸е̦̽ ̛̦те̬е̭̦о!

ˁ̸̭̌тл̛̏о̐о ̛̦̏́̌́̚,
НȖȘȖ Эпштеȗн



Текстуры и размеры 
ʿок̦̦̼̌̌̚е ̚де̭̽ ̍о̬д̬̼̀ ̭ «к̬у̙к̛̥̌» ̛лл̭̀т̛̬-

̬у̀т, к̌к тек̭ту̬̌ ̛ ̬̥̌̚е̬ п̛̬̙́ ̏л̛́̀т ̦̌ ̛̏д полу̸̌-
̺̀е̐о̭́ ̍о̬д̬̀̌. ʿ̛̬ ̭о̚д̛̛̦̌ к̙̌до̐о ̛̏д̌ ̍о̬д̬̀̌ 
́ п̬о̍у̀ п̬̙́у ̬̦̌̚о̐о ̏е̭̌ ̛ тек̭ту̬̼, ̌ т̌к̙е ̛̭пол̽-
̚у̀ ̬̦̼̌̚е ̭п̶̛̼, ̭оот̏ет̭т̏у̛̺̀е к̙̌до̥у ̛̏ду п̛̬̙́. 
К̬у̙к̛ ̭дел̦̼̌ по ̛̦̭т̬ук̶̛̛ ;̭̥. ̭. ϭϵϮͿ п̛̬ дл̛̦е ̹̦у-
̬̌, ̬̦̌̏о̜ ϭϬ ̭̥. ˀ̭̭̌то̛̦́е ̥е̙ду ̹̦у̛̬̥̌ ̬̌̚л̸̛̦ое. 
ʦо ̭̏е̵ о̶̵̬̍̌̌̚ ́ ̛̭пол̽̚о̏̌л̌ ̹̦у̬̼ дл̛̦о̜ ϭϬ ̭̥, ̸то-
̼̍ пок̌̌̚т̽, к̌к ̏л̛́ет ̏е̭ ̛ к̸̌е̭т̏о п̛̬̙́ ̦̌ ̬̭̭̌то́-
̛̦е ̥е̙ду кол̶̛̥̽̌. ʫ̭л̛ ̼̏ ̵от̛те ̬̭̌поло̛̙т̽ кол̶̽̌ 
те̭̦ее ̛л̛ ̬е̙е, ̥̏̌ ̦у̙̦о ̭дел̌т̽ дл̛̦у ̹̦у̬̌ ко̬о̸е 
̛л̛ дл̛̦̦ее, ̛̥̚е̦́́ кол̸̛е̭т̏о ̬́до̏ ̛л̛ ̸̛̭ло петел̽ 
̥е̙ду к̬у̙к̛̥̌. 

ϭ. ʤл̽п̌к̌
Ϯ. ʤ̦̐о̬̌
ϯ. ˈлопок
ϰ. Ле̦то̸̦̌́ п̬̙́̌
ϱ. ʥукле
ϲ. ʿ̬̙́̌ 
̭ п̛̬̥е̭̽̀ ̥е̵̌
ϳ. ˁ̛̦ел̦̽̌́ п̬̙́̌
ϴ. ˌе̬̭т̽
ϵ. Ле̦
ϭϬ. ʺо̵е̬

ϭ.

Ϯ.

ϯ.
ϰ.



ϭϬ.

ϵ.

ϴ.

ϳ.

ϲ.

ϱ.
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ʠˋˏ˅ˑˎ˞-˒ˑˇ˔ˍ˃ˊˍˋ
ʥо̬д̬̼̀ ̥о̙̦о ̏́̌̚т̽ ̦е̭кол̽к̛̛̥ ̭по̭о̛̥̍̌. 

ˁ̛̦̚у ̏̏е̵̬, ко̐д̌ ̛̦̏́̌̚е ̍ол̹̽о̐о ̛̚дел̛́ ̸̛̦̦̌̌-
ет̭́ ̭ ̍о̬д̬̀̌. ˁ̏е̵̬у ̛̦̏̚, ко̐д̌ петл̛ ̛̦̬̌̍̌̀т̭́ 
по к̬̌̀ ̛̚дел̛́, ̛ ̍о̬д̬̀ ̦̌д̼̏́̏̌̚ет̭́ к ̐ото̏о̥у 
̛̚дел̛̀. ʰ̦о̐д̌ ̍о̬д̬̀ ̙̏́ет̭́ отдел̦̽о попе̬ек 
̛ п̛̛̬̹̏̌ет̭́ к ̐ ото̏о̥у ̛ ̚дел̛̀. ʦ ̍ ол̛̹̦̭̽т̏е ̛ ̦-
̭т̬ук̶̛̜ ̦̌п̬̌̏ле̛̦е ̛̦̏́̌́̚ ук̦̌̌̚о ̭т̬ело̸к̛̥̌, 
к̌к пок̦̌̌̚о ̛̦̙е. ʥол̛̹̦̭̽т̏о ̍о̬д̬̀о̏ ̛̚ ̾то̜ 
к̛̛̦̐ д̏у̭т̬о̛̦̦е.

 В́̌̚н̛е ̭н̛̚у вве̬х: ̦̌̍о̬̦̼̜ к̬̜̌ ̛̛̦̙̦̜.

 В́̌̚н̛е ̭ве̬ху вн̛̚: ̌̚к̬̼т̼̜ ̬́д ̛̛̦̙̦̜.

 В́̌̚ть отдельно: петл̛ ̦̬̌̍̌т̽ по ко̬отко̜ 
̭то̬о̦е, к̜̥̌у п̛̛̬̹т̽.

 Дву̭то̬онн̛̜ ̍о̬д̬̀: о̍е ̭то̬о̦̼ од̛̦̌-
ко̼̏ ̛ од̛̦̌ко̏о п̛̬̏лек̌тел̦̼̽.

 ʦ́̌̚т̽ отдел̦̽о: петл̛ о̻̍ед̛̦́̀т̭́ 
̦̌ од̦о̜ ̭п̶̛е. ʰ̦о̐д̌ до̍̌̏л́̀т̭́ петл̛ ̏ п̬о̥е-
̙утке, то̐д̌ ̍о̬д̬̀ п̬одол̙̌ет̭́ ̏̏е̵̬. ˉе̦т̬ ̼̏-
пол̦́ет̭́ отдел̦̽о, ̌̚те̥ о̬̥̍̌л́ет̭́, под̛̦̥̌́ 
петл̛ по ̛̦̚у ̛ ̏е̵̬у, по̭ле ̸е̐о ̛̦̏́̌̚е п̬одол̙̌ет-
̭́ ̏ л̀̍о̥ ̦̌п̬̌̏ле̛̛̦.

Как пользоваться  
этой книгой
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ʠ˕˃ːˇ˃˓˕˞ ˅ˈ˔˃ ˒˓ˢˉˋ 
ʦ оп̵̛̛̭̦̌́ ̥оделе̜ ̬́до̥ ̭ п̬едло̙е̦̦о̜ п̬́-

̙е̜ ук̦̌̌̚ ̏е̭ ̥отк̌ ̛ дл̛̦̦̌ ̛̦т̛, ̸то̼̍ п̛̬ ̦ео̍-
̵од̛̥о̭т̛ ̥̏̌ ле̸̐е ̼̍ло ̥̌̚е̛̦т̽ п̬̙́у. ˁ̛̙̏́те 
о̬̍̌̚е̶ ̛ у̍ед̛те̭̽, ̸то о̦ ̭оот̏ет̭т̏ует ̬̥̌̚е̬̥̌ 
̏ оп̛̛̛̭̦̌ ̥одел̛. ˃̌ ̍л̶̛̌ ̭оот̏ет̭т̛̏́ тол̛̺̦̼ 
п̛̬̙́ тол̛̺̦е ̭п̶̛ по̥о̙ет ̥̏̌ ̏ ̬̌̍оте.

ʑˢˊ˃ːˋˈ ˛ː˖˓ˑ˅
ʦ̼̼̏́̏̌́̚ ̹̦у̬̼, ̛̭пол̽̚у̜те д̏е д̏у̭то̬о̛̦̦е 

̭п̶̛̼ ̛л̛ од̦у ко̬отку̀ к̬у̐о̏у̀ ̭п̶̛у, е̭л̛ ̦е ук̌-
̦̌̚о ̛̦ое. ˌ̦у̬̼ ̛̐̚от̌̏л̛̏̌̀т̭́ отдел̦̽о, ̌ ̌̚те̥ 
̛л̛ п̛̛̬̹̏̌̀т̭́, ̛л̛ ̼̏̏́̏̌̀̚т̭́ ̏ ̍о̬д̬̀. ʫ̭л̛ ̼̏ 
п̛̛̬̹̏̌ете ̹̦у̬, ̛̭пол̽̚у̜те дл́ ̾то̐о ̐о̍еле̦о̏у̀ 
̛̐лу ̛ ту ̙е п̬̙́у, ̛̚ кото̬о̜ ̏́̌̚л̛ ̹̦у̬. ʿ̛̬к̬е-
пл̜́те ̹̦у̬ ̦̌ ̥е̭то по̏е̵̬ о̭̦о̦̏о̐о полот̦̌. ʰ̭-
пол̽̚у̜те ̥̌ле̦̽к̛е ̭̥ето̸̦̼е ̭те̙к̛, ̼̏пол̦́́ ̵̛ 
̭ ̛̦̦̌̚о̸̦о̜ ̭то̬о̦̼ ̛ п̵̛̬̏̌т̼̏̌́ ̹̦у̬ к̙̌д̼̥ 
̭те̙ко̥.

е˃̛̬̥̦̼ ̛ ̭ок̬̺̌е̛̦́, ̛̭пол̽̚уе̥̼е ̏ ̾то̜ к̛̦-
̐е, ̼̏ ̦̜̌дете ̦̌ ̭т̶̵̛̬̦̌̌ ϰϳϮ-ϰϳϵ.



ʡ˃˄ˎˋ˙˃ ˅ˈ˔˃ ˒˓ˢˉˋ
Что вы хотите связать? Соотношение 

длинны нити на 
100 г. (за осно-
ву взята пряжа  
32/2 – 1600 м)

Категория 
пряжи

КРУЖЕВО В 2 сложения  
800 м/ 100 г.

Кружево

НОСКИ ТОНКОЙ 
ВЯЗКИ, ШАЛИ, 
ДЕТСКИЕ ИЗДЕЛИЯ

В 3 сложения  
533 м/ 100 г.

Очень 
тонкая

ЛЕГКИЕ ДЖЕМПЕРЫ, 
ДЕТСКИЕ ИЗДЕЛИЯ, 
НОСКИ, АКСЕССУАРЫ

В 4 сложения  
400 м/ 100 г.

Тонкая

ДЖЕМПЕРЫ, ЛЕГКИЕ 
ШАРФЫ, ОДЕЯЛА, 
ИГРУШКИ

В 5-6 сложений  
320-267 м/ 
100 г.

Легкая

ДЖЕМПЕРЫ, 
МУЖСКИЕ 
ИЗДЕЛИЯ С ВИТЫМ 
ОРНАМЕНТОМ, 
ОДЕЯЛА, ШЛЯПЫ, 
ШАРФЫ, ВАРЕЖКИ

В 12 сложений  
133 м/ 100 г.

Средняя

КОВРЫ, ЖАКЕТЫ, 
ОДЕЯЛА, ШЛЯПЫ, 
ГЕТРЫ, ЗИМНИЕ 
АКСЕССУАРЫ

В 14 сложений  
114 м/ 100 г.

Толстая

ТЯЖЕЛЫЕ ОДЕЯЛА, 
КОВРЫ, ТОЛСТЫЕ 
ШАРФЫ

В 16 сложений  
от 100 м/ 100 г.

Очень 
толстая

* Соотношение количества петель к толщине пряжи  
и спиц отражает общую тенденцию.  
Плотность вязки зависит от качества пряжи  
и степени мастерства вязальщицы.



ʡ˃˄ˎˋ˙˃ ˅ˈ˔˃ ˒˓ˢˉˋ
Количество петель* 
в образце, связанном 

спицами лицевой 
гладью (10Х10 см)

Рекомендуе-
мый размер 

спиц (Россия)

Рекомендуе-
мый размер 
спиц (США)

33–402 п. 1,5–2,25 мм 000–1

37–32 п. 2,25–3,25 1–3

23–26 п. 3,25–3,75 3–5

21–24 п. 3,75–4,5 5–7

16–20 п. 4,5–5,5 7–9

12–15 п. 5,5–8 9–11

6–11 п. 8 мм и более 11 и более
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 ʟˈˊˋːˍ˃ ˔ ˒ˈ˕ˎˢˏˋ )
;к̬̌т̦о ϰ п. пл̭̀ ϯͿ

● ʿетл̛ ̥о̙̦о т̌к̙е ̬̬̌̚е̌̚т̽, ̸то̼̍ о̛̦ ̭т̌л̛  
по̵о̛̙ ̦̌ ̵̬̍̌о̥у.
ˋто̼̍ ̭дел̌т̽ ̼̏т̦́уту̀ петл̀ ;̼̏т̦́ут̌́ п.Ϳ, ̏̏е-
д̛те п̬̌̏у̀ ̭п̶̛у ̏ петл̀ к̌к дл́ п̬о̛̼̦̏́̏̌́̚ л̛-
̶е̏о̜ петл̛, д̙̏̌д̼ о̍е̛̬̦те ̛̦т̽ по ̸̭̌о̏о̜ ̭т̬ел-
ке ̏ок̬у̐ п̬̌̏о̜ ̭п̶̛̼ ̛ пе̵̬̼̏ д̏у̵ п̌л̶̽е̏ ле̏о̜ 
̬ук̛, ̌ ̌̚те̥ е̺е ̬̌̚ ̏ок̬у̐ ко̸̛̦к̌ п̬̌̏о̜ ̭п̶̛̼, 
по̭ле ̸е̐о п̬о̛̙̏́те ̥̏е̭те ̭̏е ϯ петл̛ ̛ пе̬е̥е̭т̛-
те п̬о̦̦̏́̌̚у̀ петл̀ ̦̌ ле̏у̀ ̭п̶̛у. е˃пе̬̽ п̬о̏́-
̛̙те л̶̛е̏о̜ ̼̏т̦́уту̀ петл̀ ̛ ̵̛̭од̦у̀ ̥̏е̭те.
ˀ́д̼ ϭ ̛ ϯ ;ЛˁͿ. *ϭ л̶̛., ϭ ̛̦̚.; по̏то̬. от *, ̏ ко̶̦е 
ϭ л̶̛. 
ˀ́д Ϯ. *ϭ ̛̦̚., ϭ л̶̛.; по̏то̬. от *, ̏ ко̶̦е ϭ ̛̦̚.
ˀ́д ϰ. *ϭ ̛̦̚., ϭ л̶̛., ϭ ̛̦̚., ̼̏т̦́ут̌́ п.; по̏то̬. от *, 
̏ ко̶̦е ϭ ̛̦̚., ϭ л̶̛., ϭ ̛̦̚. 
ʿо̏то̛̬те ̬́д̼ ϭ–ϰ е̺е ̬̌̚, ̌̚те̥ по̏то̬́т̽ ̬́д̼ 
ϭ ̛ Ϯ до ̙ел̌е̥о̜ дл̛̦̼.
ʿ̬одол̙̜̌те ̏́̌̚т̽, ̭кол̽ко пот̬е̍ует̭́.
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 ʟˈˊˋːˍ˃ ˔ ˒ˈ˕ˎˢˏˋ ))
;̦е̸ет̦ое ̸̛̭ло петел̽Ϳ

● ʦ̛̙́те ̼̏т̦́уту̀ петл̀, к̌к ̏ п̬ед̼ду̺е̥ 
̍о̬д̬̀е. 
ˀ́д 1 ;ЛˁͿ. *ϭ л̶̛., ϭ ̛̦̚.; по̏то̬. от *, ̏ ко̶̦е ϭ л̶̛. 
ˀ́д Ϯ. *ϭ ̛̦̚., ̼̏т̦́ут̌́ п.; по̏то̬. от *, ̏ ко̶̦е ϭ ̛̦̚.
ˀ́д ϯ. ʿо̏то̬. ̬́д ϭ.
ˀ́д ϰ. *ϭ ̛̦̚., ϭ л̶̛.; по̏то̬. от *, ̏ ко̶̦е ϭ ̛̦̚.
ʿо̏то̛̬те ̬́д̼ ϯ ̛ ϰ до ̙ел̌е̥о̜ дл̛̦̼. ʿ̬одол-
̙̜̌те ̏́̌̚т̽, ̭кол̽ко пот̬е̍ует̭́.


