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HACTPOW CBOW

NoR CEsAl
BOJMbLIE HUKAKUX NPABUN W CTPOTUX PAMOK

ANA BEREHUA CBOETO BULLET JOURN“L

Tol MOXELLL WCTIONb30BATL MHOXKECTBO WHCTPYMEHTOB:

WHIOEKC - 310 OrMIABMIEHUE, «HABUTATOP>» TBOETQ EXXERHEBHUKA.
MPOHYMEPYU CTPAHULIbI, YTOBbI TEGE Bbi0 NETKO W YAOBHO
WCKATL APYTUE 3ANWCH B BITOKHOTE;
© 3AAAYM - TEKYILWE AENA, KOTOPHIE YROBHEE BCEO
0BO3HAYATL YEKBOKCAMY,
® 3AMETKM - WAEW W MbICNIW, UX MPUHATO OBO3HAMATL XKUPHBIMU TOUKAMU,
(OBbITWA - BCTPEYY W MEPONPUATUA, ANA OBO3HAYEHUA KOTOPBIX
MOXXHO WCNOMb30BATL NYCTLIE KPYTY,
NPUMEYAHUA - 3TO NOMETKW HA NONAX («NPUOPUTET», «U3YUTb»,
«UREf» - Tol MOXELLL UCNOJb30BATL NIELIE YAOBHLIE
AnA TEBA NUKTOTPAMMbI);
@ EXXEMECAYHLIN KANEHAAPL C TBOUMU NNTAHAMU
HA BIIVOKAVILUY MECALL: NAHGI HA AEHL;
© TEMATWMECKWE CNWCKY (HANPUMEP, <«CUCOK ANA YTEHUA»,
«dUNbMbI HA POCMOTP», «OBA3ATENLHO NOCETUTL...» U T.A.);

MAUHO-KAPTLI ANA QOCTUWKEHWA TBOUX LENEN. “\h
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