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КАК ЧИТАТЬ КНИГИ ЭТОЙ СЕРИИ

Вывод  — то место, где 

вам надоело думать... 

1. ϏҵҪҬҷҪӉ ҹҺҲӁҲҷҪ, ҹҸ ҴҸҼҸҺҸҳ ҼүҴһҼ ҶҸҰүҼ ҹҸҴҪұҪҼӆһӉ ҷүҹҸ-
ҷӉҼҷӅҶ, ҷүҲҷҼүҺүһҷӅҶ ҲҵҲ ҷүҬҪҰҷӅҶ, ӇҼҸ непонятые слова. 
ϚҮҷҸ-үҮҲҷһҼҬүҷҷҸү һҵҸҬҸ, ҴҸҼҸҺҸү ҬӅ ҷүӁүҼҴҸ һүҫү ҹҺүҮһҼҪҬҵӉү-
Ҽү ҲҵҲ ҷүҬүҺҷҸ ҲһҼҸҵҴҸҬҪҵҲ. ώӅ ҶҸҰүҼү ӇҼҸҭҸ и ҷү ұҪҶүҼҲҼӆ. ϙҸ 
после пропущенного слова в  памяти остается пустая полоса. 
И ҬҸҼ, ҹҺҸӁҲҼҪҬ үӃү с ҹҸҵһҼҺҪҷҲӀӅ, ҬӅ ҬҮҺҽҭ ӁҽҬһҼҬҽүҼү: ӁҲҼҪҼӆ 
ҫҸҵӆӂү ҷүҲҷҼүҺүһҷҸ, ӁҼҸ-ҼҸ ҺҪұҮҺҪҰҪүҼ ҲҵҲ ҬҮҺҽҭ ұҪҿҸҼүҵҸһӆ 
һҹҪҼӆ, и  ҬҸҸҫӃү ҪҬҼҸҺ «һҵҲӂҴҸҶ ҽҶҷӅҳ», а  ҬӅ «ҪҴҪҮүҶҲүҬ ҷү 
ҴҸҷӁҪҵҲ»... ώһү это  — ӁүҼҴҲү һҲҶҹҼҸҶӅ ҷүҹҸҷӉҼҸҭҸ һҵҸҬҪ. ҡҼҸ 
ҮүҵҪҼӆ? ϛҺҸһҼҸ ҬүҺҷҲҼүһӆ ҷҪұҪҮ ҹҸ ҼүҴһҼҽ — ҼҽҮҪ, ҭҮү ҬҪҶ ҫӅҵҸ 
үӃү Ҭһү ҹҸҷӉҼҷҸ и ҵүҭҴҸ. ϔҶүҷҷҸ ҭҮү-ҼҸ ҼҽҼ и ҸҫҷҪҺҽҰҲҼһӉ ҷүҹҸ-
ҷӉҼҷҸү һҵҸҬҸ. ϛҺҸӉһҷҲҼү үҭо — и Ҭһү ҷҪҵҪҮҲҼһӉ.

ώһү ҹҸҮҸұҺҲҼүҵӆҷӅү һҵҸҬҪ, ҴҸҼҸҺӅҿ ҬӅ ҶҸҰүҼү ҷү ұҷҪҼӆ, ҲҵҲ Ҽү, 
в ҴҸҼҸҺӅү я ҬҴҵҪҮӅҬҪӈ һҬҸҳ ҸҹҺүҮүҵүҷҷӅҳ һҶӅһҵ, я ҹҺҸӉһҷӉӈ в һҷҸ-
һҴҪҿ. ϓҪҭҵӉҮӅҬҪҳҼү ҼҽҮҪ, и ҶӅ с ҬҪҶҲ ҫҽҮүҶ ҭҸҬҸҺҲҼӆ ҷҪ ҸҮҷҸҶ ӉұӅ-
Ҵү. А үһҵҲ в һҷҸһҴҪҿ ӁүҭҸ-ҼҸ ҷү ҷҪҳҮүҼү, ҷү ҵүҷҲҼүһӆ ҵҪұҲҼӆ в ҼҸҵҴҸ-
ҬӅү һҵҸҬҪҺҲ! 

2. ϙҪҫҵӈҮҪҳҼү. ҝҬҲҮүҬ ҭҮү-ҼҸ ҽҹҸҶӉҷҽҼҸү в  ҴҷҲҭү, ҹҸҵӈҫҸ-
ҹӅҼһҼҬҽҳҼү, ҴҪҴ ӇҼҸ ҮүҵҪҵҲ и ӁҼҸ ҹҸҵҽӁҲҵҸһӆ. ϙҪ һҬҸүҶ ҸҭҸҺҸҮү 
ҬһүҭҸ ҷү ҸҿҬҪҼҲҼӆ. ϔһҹҸҵӆұҽҳҼү ӁҽҰҸҳ Ҹҹыт  — Ҹҷ ҶҷҸҭҸҴҺҪҼҷҸ 
Ӏүҷҷүү ҴҷҲҰҷӅҿ ҼүҴһҼҸҬ.

3. ϛҺҸҫҽҳҼү. ϙҪ ҸҮҷҸҶ ҴҵҸӁҴү, ҷҪ ҸҮҷҸҶ ҴҬҪҮҺҪҼҷҸҶ ҶүҼҺү 
ҽһҼҺҸҳҼү ҼҸ, ӁҼҸ ҿҸӁүҼһӉ ҲһҹӅҼҪҼӆ. ϝҬҸҳ ҸҹӅҼ ҶҷҸҭҸҴҺҪҼҷҸ Ӏүҷ-
ҷүү ӁҽҰҸҭҸ!

4. ϙү ҼҸҺҸҹҲҼүһӆ. ϐҪҳҼү һүҫү ҬҺүҶӉ ҬһүҶҽ ҷҪҽӁҲҼӆһӉ. ϙү һҹү-
ӂҲҼү ҺҪұҸӁҪҺҸҬӅҬҪҼӆһӉ, үһҵҲ ҷү ҹҸҵҽӁҲҵҸһӆ һҺҪұҽ. ϐҪҰү ҼүҿҷҸҵҸ-
ҭҲӉ ϘҲҼҼҵҪҳҮүҺҪ, ҺҪһҹҲһҪҷҷҪӉ ҹҸ ӂҪҭҪҶ и ҶҲҷҽҼҪҶ, ҼҺүҫҽүҼ ҷү-
һҴҸҵӆҴҲҿ ҵүҼ ҮҵӉ үү ҶҪһҼүҺһҴҸҭҸ ҸһҬҸүҷҲӉ. ϙҸ ҬҺүҶӉ ҸһҬҸения — 
ҹҺҲӉҼҷҸү ҬҺүҶӉ!

5. ϛҸҰҪҵҽҳһҼҪ, ҷү ҹҺҲҷҲҶҪҳҼү һҴҪұҪҷҷҸҭҸ ҫҽҴҬҪҵӆҷҸ. ϙү 
ҸһҷҸҬӅҬҪҳҼү һҬҸҲҿ ҽҫүҰҮүҷҲҳ ҷҪ ҴҪҴҸҳ-ҼҸ ҸҮҷҸҳ ҭҵҪҬү. ϙү ҹҺҲ-
ҷҲҶҪҳҼү ҷҲӁүҭҸ ҷҪ Ҭеру — ҹҺҲҷҲҶҪҳҼү к һҬүҮүҷҲӈ. У ҴҪҰҮҸҭҸ Ҳұ 
ҬҪһ һҬҸҲ ҽһҵҸҬҲӉ. ϞҸ, ӁҼҸ ҿҸҺҸӂҸ ҹҸҮ ϘҸһҴҬҸҳ, ҷү ҭҸҮҲҼһӉ ҬҸұҵү 
ϖҺҪһҷҸҮҪҺҪ! ϑһҵҲ у ҴҸҭҸ-ҼҸ ӁҼҸ-ҼҸ ҹҸҵҽӁҲҵҸһӆ, ҼҸ ҹҺҲ һҵүҹҸҶ ҴҸ-
ҹҲҺҸҬҪҷҲҲ у ҬҪһ ҬҺӉҮ ҵҲ ҹҸҵҽӁҲҼһӉ ҼҪҴ Ұү. ϙҸ ҬӅ, ҸҹҺүҮүҵүҷҷҸ, 
ҶҸҰүҼү ҷҪҽӁҲҼӆһӉ ҮүҵҪҼӆ ӇҼҸ ҹҸ-һҬҸүҶҽ! 
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ВСТУПИТЕЛЬНОЕ РАЗЪЯСНЕНИЕ 
АВТОРА

О добре могу я говорить, но не о зле. 
Ибо что есть зло, как не добро, терзаемое 

голодом и жаждой? 

ϐҰүҫҺҪҷ Ҫҵӆ-ϐҰүҫҺҪҷ

ПҺҲҬүҼ ҬҪҶ, ҮҸҺҸҭҸҳ ҶҸҳ ӁҲҼҪҼүҵӆ!
ҧҿ, ҼҪҴ и ҿҸӁүҼһӉ ҹҸҬҼҸҺҲҼӆ һҵҸҬҪ ҹҸӇҼҪ Ҳұ ӇҹҲ-

ҭҺҪҾҪ. Ϛ ҹҸӁҬүҷҷҸҳ ҬҵҪҭү ҶҸҭҽ я  ҭҸҬҸҺҲҼӆ, ҷҸ ҷү 
о  ҹҸҵҲҬҪҿ. Ϛ ҹҵҸҮҸҺҸҮҲҲ, ҷҸ ҷү Ҹҫ ҽҮҸҫҺүҷҲҲ. 
ϔҫҸ ӁҼҸ үһҼӆ ҽҮҸҫҺүҷҲү и  ҹҸҵҲҬӅ, ҴҪҴ ҷү ҬҸҹҵҲ 
ҲұҺҪҷүҷҷҸҳ ҹҸӁҬӅ, ҶҽӁҲҶҸҳ ҭҸҵҸҮҸҶ и  ҰҪҰҮҸҳ? 
ώүҮӆ ҹҺҲҺҸҮҷҪӉ, ҼҸ үһҼӆ ϛϜόώϔϗҦϙόҩ ҹҸӁҬҪ ҷү 
ҷҽҰҮҪүҼһӉ ҷҲ в ҹҸҵҲҬҪҿ, ҷҲ в ҽҮҸҫҺүҷҲҲ. ϚҷҪ ҰҲ-
ҬҪӉ, ҪҺҿҲҼүҴҼҽҺҷҸ ҺҪұҽҶҷҪӉ и  ҽҴҺӅҼҪӉ ҺҪһҼүҷҲӉ-
ҶҲ. ϚҷҪ ҽҶүүҼ һҪҶҸһҼҸӉҼүҵӆҷҸ ҷҪҴҪҹҵҲҬҪҼӆ ҬҵҪҭҽ 
и ҭҸҼҸҬҲҼӆ ҹҲӃҽ. ϚҷҪ ҽҶүүҼ ӇҼҸ ҽҰү ҮүһӉҼҴҲ ҶҲҵ-
ҵҲҸҷҸҬ ҵүҼ.

ϖҺҸҶү ҼҸҭҸ, үһҼӆ ҸҭҺҸҶҷҪӉ ҺҪұҷҲӀҪ: ҹҸҵҲҬҪҼӆ 
и  ҴҸҺҶҲҼӆ ҭҺӉҮҴҽ-ҴҸҺҸҫ ҲҵҲ ҸҬҸӃҷҸҳ ҴҸҷҼүҳҷүҺ 
ҲҵҲ ҵҲҼӆ ҬҸҮҽ ҷҪ ҹҸҵһҸҼҴҲ ҹҺҸһҼҸ ҹҸҼҸҶҽ, ӁҼҸ ҸҷҲ 
ҬһҴҸҹҪҷӅ. ϚҮҷҸ ҮүҵҸ — ҮҸҺҸҰҴҲ, ҽҴҺӅҼӅү һҸҵҸ-
ҶҸҳ ҲҵҲ ҼҺҪҬҸҳ, ҫүҺүҭҽӃҲү ҬҵҪҭҽ. ϝҸҬһүҶ ҮҺҽҭҸү 
ҮүҵҸ — ҭҸҵҪӉ ҹҽһҼӅҷӉ ҬӅҼҸҹҼҪҷҷӅҿ ҮҸҺҸҰүҴ. ϚҮ-
ҷҸ ҮүҵҸ — ҴҽӃҲ һҶүӂҪҷҷӅҿ ҹҸһҪҮҸҴ, ҹҸҵҷҸһҼӆӈ 
ұҪҼүҷӉӈӃҲҿ ҹҸӁҬҽ. ϐҺҽҭҸү — ҺүҮҴҲү ҺҪһҼүҷҲӉ, 
һҼҺҪҮҪӈӃҲү ҷҪ ҸҼҴҺӅҼҸҳ һҸҵҷӀҽ ҹҸӁҬү, ҴҪҴ ҷҪ ҺҪһ-
ҴҪҵүҷҷҸҳ һҴҸҬҸҺҸҮҴү. ϚҮҷҸ ҮүҵҸ — ҹүҴҵҸ и  һҽҿҸ-
Ҭүҳ и  һҸҬүҺӂүҷҷҸ ҮҺҽҭҸү — ҶҽҵӆӁҪ, ҹҸҵҽҼүҷӆ 
и ҫүұҬүҼҺҲү. ό Ҳҿ ҬүҮӆ һҸҬһүҶ ҷүҼҺҽҮҷҸ ҽһҼҺҸҲҼӆ!



ϚһҸұҷҪҬ Ҭһү ӇҼҸ, я  ҽһҼҺҸҲҵ һҬҸҳ ҸҭҸҺҸҮ ҹҸ ұҪ-
ҴҸҷҪҶ ҹҺҲҺҸҮӅ. ϙҪ ҹҸҵҲҬ у  ҶүҷӉ ҽҿҸҮҲҼ ҬҼҺҸү-
ҬӁүҼҬүҺҸ Ҷүҷӆӂү ҬҸҮӅ, ӁүҶ у  Ҭһүҿ, а  ҬҺүҶүҷҲ — 
ҼҸҵӆҴҸ ӁҼҸҫӅ ҸҼҴҺӅҼӆ и ұҪҴҺӅҼӆ ҴҺҪҷ. ҝҮҸҫҺүҷҲҳ 
Ҷҷү ҷү ҷҽҰҷҸ — Ҭһү ҭҸҼҸҬҲҼ и  ҮҪүҼ ҰҲҬҪӉ ҹҸӁҬҪ, 
ҹүҺүҺҪҫҪҼӅҬҪӈӃҪӉ ҸҺҭҪҷҲҴҽ. ϛҸҮ ҴҺҸҬҵүҳ ҷүҼ ҮҸ-
ҰҮӉ и ҹҸӁҼҲ ҷүҼ ҫҸҵүұҷүҳ, а ҹҸҮ һүҼҴҪҶҲ — ҼҪ һҪ-
ҶҪӉ ҹҸҵҽҼүҷӆ и ҫүұҬүҼҺҲү. ҝҺҸҰҪҲ ҬӅҺҸһҵҲ ҴҪҺҮҲ-
ҷҪҵӆҷҸ, а һүұҸҷ ҼҸҶҪҼҸҬ и ҹүҺӀүҬ ҮҵҲҼһӉ ҮҸ ҹүҺҬӅҿ 
ҶҸҺҸұҸҬ. 

ϏҵҪҬҷҸү, ӁҼҸ я  ҿҸӁҽ һҴҪұҪҼӆ: ҹҸҵҲҬҪҼӆ и  һӅҹҪҼӆ 
ҽҮҸҫҺүҷҲӉ ҪҫӅ ҴҪҴ — ҽҶҪ ҷү ҷҪҮҸ. ϙҸ ӁҼҸ ҼҸҵҴҽ 
ҹҸҵҲҬҪҼӆ, үһҵҲ ҹҸӁҬҪ һҷҸҬҪ һҸҿҷүҼ ұҪ һӁҲҼҪҷӅү ӁҪ-
һӅ, ҮҪ үӃү и  ҽҹҵҸҼҷӉүҼһӉ? ϘҷҸҭҸ ҵҲ ҹҺҸҴҽ ҽҮҸ-
ҫҺӉҼӆ, үһҵҲ ӇҼҸ ҽҫҲҬҪүҼ ҹҸӁҬҽ и  ұҪһҼҪҬҵӉүҼ ҺҪһҼү-
ҷҲӉ ҫҸҵүҼӆ? ϝҲұҲҾҸҬ ҼҺҽҮ — и ҼҸҼ ҽҶҷүү. ϑһҵҲ ҽҰ 
ҹҸҵҲҬҪҼӆ и ҽҮҸҫҺӉҼӆ, ҼҸ ҺҪұҽҶҷҸ — ҷҪ ҹҸҵӆұҽ ҹҸ-
ӁҬү и  ҷҪ ҫҵҪҭҸ ҺҪһҼүҷҲӉҶ, ҽҵҽӁӂҪӉ ҹҵҸҮҸҺҸҮҲү 
и ҷү ҶҽӁҪӉ һүҫӉ. ϖҪҴ ӇҼҸ ҮүҵҪҼӆ? ҡҼҸ ұҷҪӁҲҼ — ұҪ-
ҫҸҼҪ о ҹҵҸҮҸҺҸҮҲҲ, ҹҲҼҪҷҲҲ и ҬҵҪҭү? 

ώҸҼ Ҹҫ ӇҼҸҶ и ҴҷҲҭҪ. ϔ ҭҵҪҬҷҸү, с ӁүҭҸ ҷҪҮҸ ҷҪ-
ӁҲҷҪҼӆ ұҪҫҸҼҽ о ҹҲҼҪҷҲҲ и ҬҵҪҭү, — почва, һҹҸһҸҫ-
ҷҪӉ Ҳҿ ҷҪҴҪҹҵҲҬҪҼӆ и һҸҿҺҪҷӉҼӆ.
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Глава 1
О ВЛАГЕ И ПИТАНИИ — 

НАУЧНО 

Изобретя плуг, один немецкий ученый Сакс 
принес во много раз больше вреда всему миру, 

чем все немцы во Второй мировой войне.

ϛҵҪҴҪҼ в ϖҪҷҪҮһҴҸҶ ҽҷҲҬүҺһҲҼүҼү ұүҶҵүҮүҵҲӉ

СҴҪҰҽ һҺҪұҽ: үһҵҲ ҬӅ ҸһҲҵҲҼү ӇҼҽ ҭҵҪҬҽ — ҬӅ 
ҷҪһҼҸӉӃҲҳ, ҮҽҶҪӈӃҲҳ ҺҪһҼүҷҲүҬҸҮ. ҩ ҺүӂҲҵ ҬӅ-
ҳҼҲ ұҪ һҸҼҴҲ ҷҪӂүҭҸ ҸҭҸҺҸҮҪ — ҹҸҴҪұҪҼӆ ҺүҪҵҲҲ 
һҸҼүҷ ҭүҴҼҪҺҸҬ ҹҸҵүҳ. ϛҸҴҪұҪҼӆ, ӁҼҸ ҹҺҲҷӀҲҹӅ 
һҸұҮҪҷҲӉ ҹҵҸҮҸҺҸҮҲӉ ҼҪҶ Ҽү Ұү һҪҶӅү, ӁҼҸ и  ҷҪ 
ҷҪӂҲҿ ҭҺӉҮҴҪҿ. 

ϝҺүҮҲ һҸҼүҷ ҹҪҿҪҺүҳ, үҮҬҪ һҬҸҮӉӃҲҿ ҴҸҷӀӅ 
с ҴҸҷӀҪҶҲ в ҫҲҼҬү ұҪ ҵҲӂҷҲҳ Һҽҫҵӆ, ҰҲҬҽҼ үҮҲҷҲ-
ӀӅ, ҮҪҬҷҸ ҺүӂҲҬӂҲү ӇҼҽ ҹҺҸҫҵүҶҽ. ϔҿ ҹҸҵӉ — ҷҪ-
ҭҵӉҮҷӅү ҹҸһҸҫҲӉ ҸҺҭҪҷҲӁүһҴҸҭҸ ҴҺҽҭҸҬҸҺҸҼҪ. 
ϏҵҪҬҷҪӉ Ҳҿ ұҪҫҸҼҪ — үһҼүһҼҬүҷҷҸү ҹҵҸҮҸҺҸҮҲү. 
ϚҷҲ ҷү ҼҺҪҼӉҼ ҮүҷӆҭҲ ҷҪ ҹҪҿҸҼҽ, в  ҺҪұӅ һҸҴҺҪӃҪ-
ӈҼ ҽҮҸҫҺүҷҲӉ и  ҹүһҼҲӀҲҮӅ. ϙү ҫҸӉҼһӉ ҷҲ ұҪһҽҿ, 
ҷҲ ҮҸҰҮүҳ. ҝҺҸҰҪҳ ҮҵӉ ҷҲҿ ҽҰү ҷү ҬҸҹҺҸһ: Ҹҷ һҼҪ-
ҫҲҵүҷ, ҮҸһҼҪҼҸӁҷҸ ҬӅһҸҴ и  ҷҲҴҽҮҪ ҷү ҮүҷүҼһӉ. ϙҸ 
ҭҵҪҬҷҸү — Ҹҷ ҮүӂүҬ. ҧҼҲ ҺүҫӉҼҪ ҽҬүҺүҷӅ в  һүҫү 
и  ҷүұҪҬҲһҲҶӅ. ϚҷҲ ҷү һҸҫҵӈҮҪӈҼ ҲҷһҼҺҽҴӀҲҳ, ҷү 
һҵҽӂҪӈҼ һҸҬүҼҸҬ, ҷү ҹҸҴҽҹҪӈҼ ӁҼҸ ҹҸҹҪҵҸ — ҸҼ-
ҴҪҼӅ ҲҶ ҷү ҷҽҰҷӅ. ϔҿ ҭҵҪҬҷҪӉ ҺҪҫҸҼҪ — ҴҪҴ һҮү-
ҵҪҼӆ һҬҸӈ ҹҸӁҬҽ үӃү ҹҵҸҮҸҺҸҮҷүү, а  ҪҭҺҸҼүҿҷҲҴҽ 
ҮүӂүҬҵү. ϔҿ ҹҵҸҿҸ ҹҸҷҲҶҪӈҼ һҸһүҮҲ, ҷү ҵӈҫҲҼ ҭҸ-
һҽҮҪҺһҼҬҸ. ϙҸ ҲҶүҷҷҸ Ҳҿ ҸҹӅҼ — ҷҪӂү һҹҪһүҷҲү 
ҸҼ ҪҭҺҪҺҷҸҭҸ ҴҸҵҵҪҹһҪ.
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ЕСТЕСТВЕННАЯ СТРУКТУРА ПОЧВЫ 

ϝҪҶҪӉ ҫҸҵӆӂҪӉ ҸӂҲҫҴҪ ҪҭҺҸҷҸҶҲҲ — ҹҸҹӅҼҴҲ 
һҮүҵҪҼӆ ҹҸӁҬҽ ϜҥҟϗϚϕ. ϙҪ һҪҶҸҶ Үүҵү разрых-
ленная — значит убитая: ҹүҺүҶүӂҪҷҷҪӉ, ҫүһҾҸҺ-
ҶүҷҷҪӉ и  ҫүһһҼҺҽҴҼҽҺҷҪӉ. ώ ҹҺҲҺҸҮү ҼҪҴҪӉ ҹҸӁҬҪ 
ҫӅҬҪүҼ ҼҸҵӆҴҸ ҹҸһҵү ұүҶҵүҼҺӉһүҷҲҳ, ҸҫҬҪҵҸҬ 
и һүҵүҳ. ϚҷҪ ҫӅһҼҺҸ ҸһүҮҪүҼ и ҽҹҵҸҼҷӉүҼһӉ, һҶӅ-
ҬҪүҼһӉ и  һҮҽҬҪүҼһӉ. ϚҷҪ ҷү ҮӅӂҲҼ и  ҷү ҷҪҴҪҹҵҲ-
ҬҪүҼ ҺҸһҽ. ϚҷҪ ҬӅһӅҿҪүҼ, ҷү ҲҶүӉ ҴҪҹҲҵҵӉҺҷҸҭҸ 
ҹҸҮһҸһҪ. В ҷүҳ ҷүҼ ҷҸҺҶҪҵӆҷҸҳ ҹҸӁҬүҷҷҸҳ ҰҲұҷҲ. 

Естественная почва: а) плотная → капилляр-
ная, б) структурирована каналами → проницае-
мая и  дышащая, в) прикрытая растительной 
мульчой → защищенная от иссушения, эрозии 
и  скачков температуры. ϔҶүҷҷҸ ҼҪҴҪӉ ҹҸӁҬҪ ҶҸ-
ҰүҼ ҹҸҮһҪһӅҬҪҼӆ ҬҵҪҭҽ Ҳұ ҹҸҮҹҸӁҬӅ, «ҬҮӅҿҪҼӆ» 
и «ҬӅҮӅҿҪҼӆ» ҬҸұҮҽҿ и ҹҪҺ, ҵүҭҴҸ ҹҺҸҬҸҮҲҼӆ Ҭҭҵҽҫӆ 
ӈҷӅү ҴҸҺҷҲ. ϚҬһҲҷһҴҲҳ ҷҪұӅҬҪҵ ӇҼҸ «ҹҺҪҬҲҵҸҶ 
ҼҬүҺҮҸҭҸ ҵҸҰҪ и ҶӉҭҴҸҭҸ ҸҮүӉҵҪ». 

Граница мульчи и  плотной капиллярной по-
чвы — биологически активный слой, ҭҵҪҬҷҪӉ ҹҸ-
ӁҬүҷҷҪӉ «ҴҽҿҷӉ» ҮҲҷҪҶҲӁүһҴҸҭҸ ҹҵҸҮҸҺҸҮҲӉ. ϓҮүһӆ 
ҴҸҺҶҲҼһӉ ҸһҷҸҬҷҪӉ ҶҪһһҪ ҹҲҼҪӈӃҲҿ ҴҸҺҷүҳ.

МУЛЬЧА СБЕРЕГАЕТ ДО ПОЛОВИНЫ ПО-
ЧВЕННОЙ ВЛАГИ. ϖҺҸҶү ҼҸҭҸ, ҷҪҳҮүҷ ҬҪҰҷӅҳ 
ҼүҺҶҲӁүһҴҲҳ ӇҾҾүҴҼ ҺҪһҼҲҼүҵӆҷҸҳ ҶҽҵӆӁҲ Ҳ ҬӅһҸ-
ҴҸҳ һҼүҺҷҲ: ҮҷүҶ ҸҷҪ ҸҼҺҪҰҪүҼ ҵҲӂҷүү ҲұҵҽӁүҷҲү, 
ҷҸӁӆӈ — ҶүӂҪүҼ ҲұҵҽӁүҷҲӈ ҼүҹҵҪ в ҴҸһҶҸһ1. ϛҸӇ-
ҼҸҶҽ в ҰҪҺҽ ҹҸҮ ҷүҳ ҹҺҸҿҵҪҮҷүү, в ҿҸҵҸҮ — Ҽүҹҵүү. 
ϚұҲҶӅү ҬһүҭҮҪ ҵҽӁӂү ұҲҶҽӈҼ и  ҮүҺҰҪҼ ұҪһҽҿҽ 
Ҭ ҬӅһҸҴҸҳ һҼүҺҷү.

1 Ϛҫ ӇҼҸҶ ҹҲӂүҼ ҹҺҸҾ. ό.ό. ϖҸҷүҬ, ϙҸҬҸһҲҫҲҺһҴ.
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НОРМАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ РАСТЕНИЙ 

1. ҡҼҸ ҷҽҰҷҸ һүҶүҷҪҶ ҮҵӉ ҮҺҽҰҷҸҭҸ ҬӅҿҸҮҪ 
и ҺҸһҼҪ? 

Ҫ) Плотная толща почвы, способная капил-
лярно проводить влагу, и канальная структура — 
пути для корней. 

ҫ) Гладкая поверхность — семяложе под муль-
чой. «ϚҮүӉҵҸ» ҶҽҵӆӁҲ ҹҺҲҴҺӅҬҪүҼ ӇҼҽ ҹҸҬүҺҿҷҸһҼӆ 
ҸҼ ҲһһҽӂүҷҲӉ и  ҷҪҭҺүҬҪ, ҷҪ ҷүҳ ҴҸҷҮүҷһҲҺҽүҼһӉ 
ҺҸһҪ. ώҮҪҬҲ в  ҼҪҴҸү ҵҸҰү һүҶүҷҪ — ҬһҿҸҮӉҼ ҸҮҷҸ-
ҬҺүҶүҷҷҸ.

2. ϛҺҪҴҼҲҴҪ «ϞҸҹҪұҪ» ҹҸҴҪұҪҵҪ: нормальное рас-
тение — сначала корни, потом вершки. ό ҹҪҿҸҼҪ — 
ҫүұҮҽҶҷӅҳ ҹүҺүҬҸҺҸҼ ӇҼҸҭҸ ҹҺҲҺҸҮҷҸҭҸ ҺүҰҲҶҪ.

ϙҪ ҹҺҸҷҲӀҪүҶҸҳ, ҽҴҺӅҼҸҳ и ҰҲҬҸҳ ҹҸӁҬү ҺҪһҼү-
ҷҲӉ ҬүҮҽҼ һүҫӉ «ҷү ҹҸ ҷҪҽҴү». ҧҼҸ ҬҬҸҮҲҼ ҪҭҺҸҷҸ-
ҶҸҬ в  һҼҽҹҸҺ. ҝҺҸҰҪҳ в  һҸҼҷӈ һҷҪӁҪҵҪ ҷҪ һҼҸ ҷү 
ҬӅҭҵӉҮҲҼ. ϙҪ ҹҪҿҸҼү ӈҷӅү ҺҪһҼүҷҲӉ ҶҸӃҷүү: үһҼӆ 
ҬүһүҷҷӉӉ ҬҵҪҭҪ и  ҺӅҿҵҸһҼӆ, ҮҪҵҲ ҹҲҼҪҷҲү — ҸҷҲ 
и ҹҺҽҼ в ҵҸҹҽҿ. ϙҸ ҭҵҽҫҸҴҲҿ ҴҸҺҷүҳ ҷү ҺҪұҬҲҬҪӈҼ, 
и  ҴҺҽҹҷӅҿ ҴҸҵҸһҴҸҬ ҷү ҬӉҰҽҼ — ҷүұҪӁүҶ. ϙҪҸҫҸ-
ҺҸҼ, на мульче кусты сначала наращивают мощ-
ные корни: ҴҪҹҲҵҵӉҺҷҪӉ ҼҸҵӃҪ ҶҪҷҲҼ ҭҵҽҫҲҷҷҸҳ 
ҬҵҪҭҸҳ, и ҺҪһҼҲ ҽҮҸҫҷҸ — ҴҪҷҪҵҸҬ ҮҸһҼҪҼҸӁҷҸ. Уже 
в июне посевы сравниваются, а потом, по засухе, 
пашня выдыхается. ϘҽҵӆӁҪ Ұү, ұҪһҼҺҪҿҸҬҪҬӂҲһӆ 
ҺҪұҬҲҼҸҳ ҴҸҺҷүҬҸҳ һҲһҼүҶҸҳ, ҬӅҮҪүҼ ҽҺҸҰҪҳ. 

ПОДЗЕМНАЯ РОСА 

ϖҸҷҮүҷһҪӀҲӉ ҬҵҪҭҲ — һҬҸҳһҼҬҸ һҼҺҽҴҼҽҺҲҺҸҬҪҷ-
ҷҸҳ ҹҸӁҬӅ. ҡүҶ Ҽүҹҵүү ҬҸұҮҽҿ, ҼүҶ ҫҸҵӆӂү в ҷүҶ ҬҵҪ-
ҭҲ, а  ӁүҶ ҫҸҵӆӂү ҬҵҪҭҲ, ҼүҶ ҬӅӂү «ҼҸӁҴҪ ҺҸһӅ» — 
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ҼүҶҹүҺҪҼҽҺҪ ҴҸҷҮүҷһҪӀҲҲ. ҡүҶ ҹҺҸҿҵҪҮҷүү ҶҽҵӆӁҲ-
ҺҸҬҪҷҷҪӉ ҹҸӁҬҪ, ҼүҶ ҫҸҵӆӂү ҬҵҪҭҲ в  ҷүҳ 
ҴҸҷҮүҷһҲҺҽүҼһӉ. ϜҪҷҷҲҶ ҽҼҺҸҶ ҺҸһҪ ҬӅҹҪҮҪүҼ ҷҪ ҹҸ-
ҬүҺҿҷҸһҼҲ ҶҽҵӆӁҲ, ҮҷүҶ — ҹҸҮ ҷүҳ, ҷҪ ҹҵҸҼҷҸҳ ҹҸ-
ҬүҺҿҷҸһҼҲ и в ҴҪҷҪҵҪҿ. ϛҸ ҷүҴҸҼҸҺӅҶ ҮҪҷҷӅҶ, коли-
чество влаги, оседающей в  виде подземной росы 
в структурированной и замульчированной почве, 
достигает 150—200% годовых осадков. ϛҸ ҾҪҴҼҽ 
ҶҽҵӆӁҪ ҹҸұҬҸҵӉүҼ һҸҫҺҪҼӆ 50 Ӏ/ҭҪ ҴҽҴҽҺҽұӅ в то ҬҺү-
ҶӉ, ҴҸҭҮҪ ҷҪ ҹҪҿҸҼү ҹҸӁҬҪ ҼҺүһҴҪүҼһӉ, и  ҴҽҴҽҺҽұҪ 
ҹҺҸһҼҸ ҬӅһӅҿҪүҼ. ϘҸҰҷҸ һҶүҵҸ ҹҺҲҷӉҼӆ: ҹҸҮұүҶҷҸҳ 
ҺҸһӅ — ҶҲҷҲҶҽҶ һҼҸҵӆҴҸ Ұү, һҴҸҵӆҴҸ ҸһҪҮҴҸҬ. 

ЛИСТОВОЙ ИНДЕКС 
И РАСХОД ВЛАГИ

ϘҪҵҸ ҴҼҸ ҹҸҷҲҶҪүҼ, ҷҸ корреляция между осад-
ками и урожайностью — 0,36, т.е. ее практически 
нет. ҝ ҴҸҭҸ-ҼҸ в ҿҸҺҸӂҲҳ ҭҸҮ 60 Ӏ/ҭҪ, в һҽҿҸҳ — 45, 
а ҽ һҸһүҮүҳ — 25 и 16. ҝ ҹүҺҬӅҿ ҷҪ ӀүҷҼҷүҺ ҽҺҸҰҪӉ 
ҲҮүҼ 6 ҶҶ ҬҵҪҭҲ, у ҬҼҸҺӅҿ — 50 ҶҶ, Ҽ.ү. перерасход 
влаги в 8 раз больше, ӁүҶ ҼҺүҫҽүҼ ҽҺҸҰҪҳ. 

ҞҪҴҼ: ҺҪұҷӅү ҪҭҺҸӀүҷҸұӅ ҹҸ-ҺҪұҷҸҶҽ ҺүҪҭҲҺҽ-
ӈҼ ҷҪ ҸҮҷҽ и Ҽҽ Ұү ұҪһҽҿҽ. ϞҪҴ ӁҼҸ ҸҼҹҲһҴҲ ҷҪ ұҪ-
һҽҿҽ ҷү ҹҺҸҿҸҮӉҼ в  ҹҺҲҷӀҲҹү. РАСХОД ВЛАГИ 
ЗАВИСИТ ОТ АГРОТЕХНИКИ.

ϛҺүҰҮү ҬһүҭҸ — ҸҼ ҼҸҭҸ, ҷҪһҴҸҵӆҴҸ ҹҸӁҬҪ ұҪҼү-
ҷүҷҪ ҵҲһҼӆӉҶҲ1. 

ϐҵӉ Ҭһүҿ ҴҽҵӆҼҽҺ НА КАЖДОМ КВАДРАТНОМ 
МЕТРЕ ПОЧВЫ ДОЛЖНО БЫТЬ МИНИМУМ 

1 ҧҼҲ ҸһҷҸҬҸҹҸҵҪҭҪӈӃҲү ҮҪҷҷӅү ҹҸҵҽӁүҷӅ Ҵ.ҫ.ҷ. Ϛ.ό. ώҸ-
ҳҷҸҬӅҶ с ҹҸҶҸӃӆӈ ҪӇҺҸҴҸһҶҲӁүһҴҲҿ ұҪҶүҺҸҬ с ҲһҹҸҵӆұҸҬҪ-
ҷҲүҶ ҼүҹҵҸҬҲұҸҺҸҬ, а ҼҪҴҰү ҷҪ ҸһҷҸҬү ҪҷҪҵҲұҸҬ ҽҺҸҰҪҳҷҸһҼҲ 
и сҸһҼҸӉҷҲӉ ҹҸһүҬҸҬ. ϓҮүһӆ — ҴҸҷһҹүҴҼ үҭҸ ҺҪҫҸҼ. 
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4  КВАДРАТА МЕТРА ЛИСТВЫ (ҵҲһҼҸҬҸҳ Ҳҷ-
ҮүҴһ = 4,0—5,0). ϛҺҲ ӇҼҸҶ почва затенена на 100%, 
а ϖϛϐ ҾҸҼҸһҲҷҼүұҪ — ҶҪҴһҲҶҪҵӆҷӅҳ. ҧҼҸ — ҭҵҪҬ-
ҷҸү, с ӁүҭҸ ҮҸҵҰүҷ ҷҪӁҲҷҪҼӆ ҴҪҰҮӅҳ ҪҭҺҸҷҸҶ. 

ϛҸӁҬҪ — ӁүҺҷҸү ҼүҵҸ и  ҹҸҭҵҸӃҪүҼ Ҭүһӆ һҹүҴҼҺ 
һҸҵҷүӁҷҸҳ ҺҪҮҲҪӀҲҲ, ҷҪҭҺүҬҪӉһӆ ҮҸ 60—70 ºϝ. ώӅ-
ӉһҷүҷҸ: 97% этого тепла почва излучает, нагревая 
воздух и растения. ϛҸҹҪҬ ҷҪ ҼҪҴҽӈ «ҺҪһҴҪҵүҷҷҽӈ 
һҴҸҬҸҺҸҮҽ», растения вынужденно увеличивают 
транспирацию в  4—5 раз — ҹҺҸһҼҸ ҬӅҰҲҬҪӈҼ. 
ϝҲҵӆҷүү ҲһһӅҿҪүҼ и ҹҸӁҬҪ. ϔҶүҷҷҸ ҹҸӇҼҸҶҽ ҲұҺү-
ҰүҷҷӅҳ ҹҸһүҬ ҼҺҪҼҲҼ в  5—10 ҺҪұ ҫҸҵӆӂү ҬҵҪҭҲ. 
ϔҶүҷҷҸ ҹҸӇҼҸҶҽ ҸҹҼҲҶҪҵӆҷҸ ҭҽһҼӅү ҹҸһүҬӅ в  ұҪ-
һҽҿҽ ҷүҮҸҫҲҺҪӈҼ 23% ҽҺҸҰҪӉ, а  ҲұҺүҰүҷҷӅү — 
75%. ϖһҼҪҼҲ, ҹҸ ҼҸҳ Ұү ҹҺҲӁҲҷү ҴҪҺҼҸӂҴҪ в ҫҽҺӆӉ-
ҷҪҿ ҬһүҭҮҪ ҴҺҽҹҷүү. ҡҪһҼҸ и  ұүҺҷҸҬӅү ҮҪӈҼ «ҷүҸ-
ҰҲҮҪҷҷӅҳ» ҽҺҸҰҪҳ с ҹҸҶҸӃӆӈ һҸҺҷӉҴҸҬ. 

ώҼҸҺҸҳ ҬҪҰҷүҳӂҲҳ ҶҸҶүҷҼ: почва должна быть 
затенена к  нужному времени. ҝ ұүҺҷҸҬӅҿ ӇҼҸ — 
ҬӅҿҸҮ в  ҼҺҽҫҴҽ, у  ҹҸҮһҸҵҷҽҿҪ — ҾҸҺҶҲҺҸҬҪҷҲү 
ҴҸҺұҲҷҴҲ, у ҴҽҴҽҺҽұӅ и һҸҺҭҸ — ҬӅҶүҼӅҬҪҷҲү Ҷү-
ҼүҵҴҲ. ϓҪҳҮӉ в  ӇҼҸ ҬҺүҶӉ в  ҹҸһүҬ, ҶӅ ҷү ҮҸҵҰҷӅ 
ҬҲҮүҼӆ һҸҵҷүӁҷӅҿ ҹӉҼүҷ ҷҪ ҹҸӁҬү. 

ϖҪҴ ӇҼҸҭҸ ҮҸҫҲҼӆһӉ? 
ϛҺүҰҮү ҬһүҭҸ, ҬҪҰҷҪ ҸҹҼҲҶҪҵӆҷҪӉ ҷҸҺҶҪ ҬӅһү-

ҬҪ. ҡүҶ ҹҸҵү ҹҵҸҮҸҺҸҮҷүү, ҼүҶ ҸҷҪ ҮҸҵҰҷҪ ҫӅҼӆ 
Ҷүҷӆӂү: у  һҲҵӆҷӅҿ ҺҪһҼүҷҲҳ ҵҲһҼҬҪ ҶҸӃҷүү, ҸҷҲ 
һҴҸҺүү һҸҶҴҷҽҼһӉ. ϙҸ: ӁүҶ ҬүҺҼҲҴҪҵӆҷүү, һҰҪҼүү 
ҵҲһҼҬҪ у һҸҺҼҪ, ҼүҶ ҭҽӃү ҷҽҰҷҸ һүӉҼӆ. ϘҷҸҭҲү Үҽ-
ҶҪӈҼ: ӁүҶ Ҷүҷӆӂү ҺҪһҼүҷҲҳ, ҼүҶ ҫҸҵӆӂү ҷҪ ҴҪҰҮҸү 
ҬҵҪҭҲ. ҧҼҸ в  ҸҹҺүҮүҵүҷҷҸҳ ҶүҺү ҬүҺҷҸ ҼҸҵӆҴҸ ҷҪ 
ҶҽҵӆӁү. ϙҪ ҹҪҿҸҼү — Ҭһү ҷҪҸҫҸҺҸҼ. ϐҵӉ ӇҼҸҭҸ 
и ҷҽҰҷӅ ҸҹӅҼҷӅү ҽӁҪһҼҴҲ.
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ϏҸҬҸҺӉ о  ҵҲһҼҸҬҸҶ ҲҷҮүҴһү, ҷүҵӆұӉ ҷү ҬһҹҸҶ-
ҷҲҼӆ о ұҵҪҴҸҬҸ-ҫҸҫҸҬӅҿ һҶүһӉҿ. ϔҿ ҽҺҸҰҪҳҷҸһҼӆ 
ҬһүҭҮҪ ҷҪ 30—60% ҬӅӂү, ӁүҶ у  ҹҸһүҬҸҬ ҸҮҷҸҭҸ 
ҬҲҮҪ. ϗҽӁӂү ұҪҼүҷӉӉ ҹҸӁҬҽ, ҸҷҲ ҫҸҵүү ҸҹҼҲҶҪҵӆ-
ҷҸ ҺҪһҿҸҮҽӈҼ ҬҵҪҭҽ. ϛҸӇҼҸҶҽ ҸһҸҫүҷҷҸ ӇҾҾүҴ-
ҼҲҬҷӅ ҼҺҪҬӅ, ҹҸһүӉҷҷӅү ҹҸҮ ҹҸҴҺҸҬ ҸһҷҸҬҷҸҳ 
ҴҽҵӆҼҽҺӅ.

ώҼҸҺҸҳ ҾҪҴҼҸҺ — оптимальные стартовые удо-
брения. ώ ҫҲҸұүҶҵүҮүҵҲҲ ҮҸһҼҪҼҸӁҷҸ 10—30% 
һҺүҮҷүҳ ҮҸұӅ. ϚһҷҸҬҷҸҳ ӇҾҾүҴҼ ұҮүһӆ ҮҪӈҼ Ӄүҵү-
ҬҪҷҲү, ҬҸұҬҺҪҼ ҸҺҭҪҷҲҴҲ и ҶҽҵӆӁҪ Ҳұ ҺҪһҼҲҼүҵӆҷӅҿ 
ҸһҼҪҼҴҸҬ. ϖҺҸҶү ҼҸҭҸ, ҽҮҸҫҺүҷҲү ҸҹҺүҮүҵӉүҼһӉ ҺҪұ-
ҬҲҼҲүҶ ҴҽҵӆҼҽҺӅ. ϛҺҲҶүҺ: в  Ҽүҹҵҽӈ и  ҬҵҪҰҷҽӈ 
Ҹһүҷӆ ҸұҲҶӅү ҹүҺүҺҪһҼҪӈҼ, һҲҵӆҷҸ ҴҽһҼӉҼһӉ, и  үһ-
ҵҲ ҷҪҴҸҺҶҲҼӆ Ҳҿ ҬүһҷҸҳ, ҬӅҺҪһҼҪүҼ ҶҷҸҭҸ ҿҸҵҸ-
һҼӅҿ ҹҸҫүҭҸҬ — ҽҺҸҰҪҳ «ҲҮүҼ в һҸҵҸҶҽ». 

ϝҲҵӆҷҸ ҲұҺүҰҲҬҪүҼ ҹҸһүҬӅ переуплотнение 
почвы. ϛҺҲӁҲҷӅ — ҹҪҿҸҼҪ, ҼӉҰүҵҪӉ ҼүҿҷҲҴҪ и ҼӉ-
ҰүҵӅү ҴҪҼҴҲ, ҹҺҲҶүҷӉүҶӅү ҹҸһҼҸӉҷҷҸ. ϑһҵҲ ҹҸһҵү 
ҹҸһүҬҪ ҷү ҹҺҸӂүҵ ҮҸҰҮӆ, ҶҷҸҭҲү һүҶүҷҪ ҹҺҸһҼҸ ҷү 
ҹҺҸҫҲҬҪӈҼһӉ ҷҪ һҬүҼ. ϓҪҼүҶ ҹҸӁҬҪ һҸҿҷүҼ, ҬҼҸҺҲӁ-
ҷҪӉ ҴҸҺҷүҬҪӉ һҲһҼүҶҪ ҸҼҶҲҺҪүҼ, и  ҽұүҵ ҴҽӃүҷҲӉ 
ҷү ҸҫҺҪұҽүҼһӉ. Прикатывать можно только посу-
ху или по мульче. ϘҽҵӆӁҪ ҬҸҸҫӃү һҷҲҶҪүҼ ҸҹҲ-
һҪҷҷӅү ҹҺҸҫҵүҶӅ. 

ҡүҶ ӈҰҷүү, ҼүҶ ҬҪҰҷүү һүӉҼӆ, располагая ряд-
ки на восток—запад. ώ ҸҹӅҼҪҿ, ҫҵҪҭҸҮҪҺӉ ҵҽӁӂү-
Ҷҽ ұҪҼүҷүҷҲӈ ҶүҰҮҽҺӉҮҲҳ, ҽҺҸҰҪҳ ҴҽҴҽҺҽұӅ 
и ҹӂүҷҲӀӅ ҫӅҵ ҷҪ 20—25% ҫҸҵӆӂү, ӁүҶ ҹҺҲ ҹҸһү-
Ҭү ҷҪ һүҬүҺ—ӈҭ. 

Озимые намного раньше начинают вегетиро-
вать и ҺҪҷӆӂү ұҪҼүҷӉӈҼ ҹҸӁҬҽ. ҧҼҸ ҼҪҴҰү ҬүһҸҶӅҳ 
ҪҺҭҽҶүҷҼ в ҬӅҫҸҺү ҴҽҵӆҼҽҺӅ. 
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ϜҪұҽҶүүҼһӉ, Ҭһү һҴҪұҪҷҷҸү һҹҺҪҬүҮҵҲҬҸ и  ҮҵӉ 
ҸҭҸҺҸҮҷӅҿ ҴҽҵӆҼҽҺ. ϓҷҪӉ ӇҼҸ, я  һҼҪҺҪӈһӆ ұҪһүҬҪҼӆ 
һҬҸҲ ҭҺӉҮҴҲ ҹҵҸҼҷүү, а  ҹҸҼҸҶ ҽҴҺӅҬҪҼӆ ҼҸҵһҼҸҳ 
ҶҽҵӆӁҸҳ. 

АГРОТЕХНИКА ОВСИНСКОГО 
В ДЕЙСТВИИ

όҬҼҸҺ ӀүҵӆҷҸҳ Ҳ ӇҾҾүҴҼҲҬҷҸҳ һҲһҼүҶӅ ҫҲҸұүҶ-
ҵүҮүҵҲӉ ҮҵӉ ϝҲҫҲҺҲ, ҷҸҬҸһҲҫҲҺһҴҲҳ ҹҺҸҾ. А.А. ϖҸ-
ҷүҬ ҫҸҵӆӂү 30 ҵүҼ ҲұҽӁҪҵ ҷҪ ҹҺҪҴҼҲҴү ӇҾҾүҴҼӅ 
ҪҭҺҸҼүҿҷҲҴҲ ϚҬһҲҷһҴҸҭҸ. ώһү ҮҪҷҷӅү ҭүҷҲҪҵӆҷҸҭҸ 
ҺҽһһҴҸҭҸ ҪҭҺҸҷҸҶҪ ҹҸҮҼҬүҺҮҲҵҲһӆ. 

ϔұҽӁүҷҲү ҪҺҿҲҬҸҬ ҹҸҴҪұҪҵҸ: ҲһһҼҪҺҲ ҴҺүһҼӆӉҷү 
ҸҫҺҪҫҪҼӅҬҪҵҲ ҹҸҵӉ в  ҸһҷҸҬҷҸҶ ҫҸҺҸҷҪҶҲ ҷҪ ҭҵҽ-
ҫҲҷҽ 2—3 һҶ. ϛҸҵҸҬҲҷҽ ҹҪӂҷҲ ҷҪ 10—12 ҵүҼ ҸһҼҪҬ-
ҵӉҵҲ в ұҪҵүҰӆ — ҬҸһһҼҪҷҪҬҵҲҬҪҼӆ ҹҵҸҮҸҺҸҮҲү. Со-
ха использовалась только раз — для поднятия 
залежи и  ұҪҭҵҽҫҵӉҵҪһӆ ҬһүҭҸ ҷҪ 10 һҶ. Почва со-
храняла природную структуру. ϝүӉҵҲ ҬҺҽӁҷҽӈ, 
ҫҺҸһҪҵҲ ҬүүҺҸҶ — «ҭҽһҼҸ—ҹҽһҼҸ». ϛҸһүҬ ҮүҵҪҵҲ 
ҹүҺүҮ ҼүҶҷҸҼҸҳ: ҹҼҲӀӅ ҷү ҼҺҸҷҽҼ. ϐҸ ҺҪһһҬүҼҪ ҶҸ-
ҴҺӅү ҸҼ ҺҸһӅ һүҶүҷҪ ұҪҫҸҺҸҷҸҬӅҬҪҵҲ ҷҪ 1—2 см — 
ҷҪ ҬҼҸҺҸҳ-ҼҺүҼҲҳ Үүҷӆ Ҭһү ҬһҿҸҮҲҵҲ.

ϚҬһҲҷһҴҲҳ, ҹҸ һҽҼҲ, ҽҵҽӁӂҲҵ ӇҼҽ Ұү ҼүҿҷҸҵҸ-
ҭҲӈ: һүҶӉҵҸҰү ҬӅҭҵҪҰҲҬҪҵ ҷҸҰүҬӅҶ ҴҽҵӆҼҲҬҪҼҸ-
ҺҸҶ ҷҪ ҭҵҽҫҲҷү 5 һҶ, а һүӉҵ ҹҸҵҸһҪҶҲ ӁүҺүұ 30 һҶ. 
ϖҸҷүҬ ҬӅҬүҵ ӇҼҽ ҼүҿҷҸҵҸҭҲӈ ҷҪ ҽҺҸҬүҷӆ ҽҮҬҸүҷҲӉ 
ҽҺҸҰҪүҬ и ҺүҭҽҵӉӀҲҲ ҴҵҲҶҪҼҪ. ϛҸ ҾҪҴҼҽ, Ҹҷ решил 
проблему засухи. 

ϖόϛϔϗϗҩϜϙόҩ ώϗόϏό. ϛҸӁҼҲ ҬһӉ влага 
в природной почве была капиллярной — подни-
маемой снизу и  легкодоступной. ϓүҺҷҸҬӅү ҹҺҲ-
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һҹҸһҸҫҵүҷӅ ҲҶүҷҷҸ к  ҼҪҴҸҳ ҬҵҪҭү. ϙҸ ҹҵҽҭ ҽҷҲ-
ӁҼҸҰҲҵ үү. ϝүҳӁҪһ ҴҪҹҲҵҵӉҺҷҸҳ ҬҵҪҭҲ ҸһҼҪҵҸһӆ 
14—25%. ϚһҼҪҵӆҷҪӉ ҬҵҪҭҪ — һҼӅҴҸҬҪӉ, ұҪӃүҶҵүҷ-
ҷҪӉ ҶүҰҮҽ ӁҪһҼҲӀҪҶҲ ҹҸӁҬӅ — ҫҸҵүү ҼҺҽҮҷҸҮҸ-
һҼҽҹҷҪ и ҫӅһҼҺҸ ҴҸҷӁҪүҼһӉ. ϜҪһҼүҷҲӉ ҼҺҪҼӉҼ һҲҵӅ 
ҷҪ ҹҸҲһҴҲ ҬҸҮӅ, ҷҪҺҪӃҲҬҪӈҼ ҴҸҺҷҲ — ҷҸ ҫүұ ҼҸҵ-
Ҵҽ: ҹҵҽҰҷҽӈ ҹҸҮҸӂҬҽ ҷү ҹҺҸҫҲҼӆ. Урожаи стали 
прямо зависеть от июньских дождей. 

ϜϑϒϔϘ ϚϝόϐϖϚώ. ϚҼ 60 ҮҸ 87% ҽҺҸҰҪүҬ ϙҸ-
ҬҸһҲҫҲҺһҴҸҳ ҸҫҵҪһҼҲ ҾҸҺҶҲҺҽӈҼһӉ ҮҸҰҮӉҶҲ Ҳӈ-
ҷӉ и  ҹүҺҬҸҳ ҮүҴҪҮӅ ҲӈҵӉ. ϙҸ и  ӇҼҲ ҮҸҰҮҲ ҲһӁүұ-
ҵҲ! όҷҪҵҲұ ҹҸҴҪұҪҵ: с  1938 ҭҸҮҪ, с  ҺҸһҼҸҶ ҺҪһҹҪ-
ҿҪҷҷҸһҼҲ, ҮҸҰҮҵҲҬӅү ҮүҴҪҮӅ ҹүҺүҶүһҼҲҵҲһӆ 
в  һүҺүҮҲҷҽ ҲӈҵӉ, в  ҴҸҷүӀ ҲӈҵӉ, и  ұҪҼүҶ в  ҷҪӁҪҵҸ 
ҪҬҭҽһҼҪ. ϛҺҲӁҲҷҪ — ҪұӅ ҴҵҲҶҪҼҸҵҸҭҲҲ: черная 
пашня накаляется и  перегревает воздух. ҧҼҸ 
ҮҵҲҼһӉ ҮҸ ҷҪӁҪҵҪ ҲӈҵӉ, ҹҸҴҪ ҺҪһҼүҷҲӉ ҷү һҸҶҴҷҽ-
ҵҲһӆ. ϙҪҭҺүҼӅҳ ҬҸұҮҽҿ ҹҸҮҷҲҶҪүҼһӉ һҵҸүҶ ҮҸ 2 ҴҶ. 
ώҵҪҰҷӅҳ ҬҸұҮҽҿ όҼҵҪҷҼҲҴҲ һҴҸҵӆұҲҼ ҷҪҮ ӇҼҲҶ Ҽү-
ҹҵҸҶ, ҹҺҸҵүҼҪүҼ ҮҪҵӆӂү и  ҬӅҹҪҮҪүҼ ҮҸҰҮӉҶҲ ҷҪҮ 
ҵүһҪҶҲ, ҭҸҺҪҶҲ и ҸұүҺҪҶҲ. 

ώӅҿҸҮ — СДЕЛАТЬ ПАШНЮ СВЕТЛОЙ. ϝҹҸ-
һҸҫ — ҹҺҲҶүҷӉҼӆ очесывающие жатки. ҝҫҲҺҪҼӆ 
ҼҸҵӆҴҸ ұүҺҷҸ, оставляя стерню высотой до 50 см. 
ҞҪҴҼ: һҪҶӅҳ һҽҿҸҳ ϖҪҺҪһҽҴһҴҲҳ ҺҪҳҸҷ, ҸһҼҪҬҵӉӉ 
һҼүҺҷӈ и  ҷҪһҪҮҲҬ ҵүһҸҹҸҵҸһ, за 25 лет увеличил 
осадки на 44 мм — с 258 до 302 мм. ϞүҹүҺӆ һҪҶӅҳ 
һҽҿҸҳ — ҫҸҵүү һүҬүҺҷӅҳ ύҪҭҪҷһҴҲҳ ҺҪҳҸҷ.

ϓϔϘϙϑϑ ϙόϖϚϛϗϑϙϔϑ ώϗόϏϔ. ϔһһҵүҮҸҬҪ-
ҷҲӉ ҹҸҴҪұҪҵҲ: ҷҪ ҹҪҿҸҼү ҵүҼӉӃҪӉ һҷүҰҲҷҴҪ ҹҸҵҷҸ-
һҼӆӈ ҲһҼҲҺҪүҼһӉ и  ҲһҹҪҺӉүҼһӉ ұҪ 4 ҴҶ, и  в  ҹҸӁҬҽ 
ҹҺҲҿҸҮҲҼ ҬһүҭҸ 20% һҷүҰҷҸҳ ҬҵҪҭҲ. ϙҪ һҼүҺҷү ҬӅ-
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һҸҼҸҳ 10 һҶ ҹҸӁҬҪ ҹҸҵҽӁҪүҼ 50% ҬҵҪҭҲ. В стерне 
высотой 40—50 см задерживается вся влага. Ϗҵҽ-
ҫҲҷҪ ҹҺҸҶүҺұҪҷҲӉ ұҮүһӆ ҽҶүҷӆӂҪүҼһӉ ҷҪ 70 һҶ, ҹҸ-
ӁҬҪ ҸҼҼҪҲҬҪүҼ ҬҶүһҼү һҸ һҷүҭҸҶ — ҼҪҵӅү ҬҸҮӅ ҷү 
һҼүҴҪӈҼ, ҹҸҼүҺҲ ҬҵҪҭҲ и ҹҸӁҬӅ ҹҺүҴҺҪӃҪӈҼһӉ.

ϐϚϒϐҦ ϓό ϙϑϐϑϗҨ ϐϚ ϖϚϗϚҢϑϙϔҩ. ҧҼҸ 
үӃү ҸҮҲҷ ҬҪҰҷӅҳ һҹҸһҸҫ ҽҬүҵҲӁҲҼӆ ҽҺҸҰҪҳ. ώ ҼүҸ-
ҺҲҲ — ҮҸ 40%. ϖҽӃүҷҲү — ҹүҺҬҪӉ ҴҺҲҼҲӁүһҴҪӉ ҾҪ-
ұҪ ҺҪұҬҲҼҲӉ ұүҺҷҸҬӅҿ — ҹҸҵҽӁҪүҼ ҬҵҪҭҽ ҹҸӁҬӅ. 
ώӅҶүҼӅҬҪҷҲү ҶүҼүҵҸҴ и ҴҸҵҸӂүҷҲү — ҬҼҸҺҪӉ ҴҺҲ-
ҼҲӁүһҴҪӉ ҾҪұҪ, ҼҺүҫҽӈӃҪӉ ҬҵҪҭҲ. ϔ ӇҼҽ ҬҵҪҭҽ ҶҸ-
ҰүҼ ҮҪҼӆ ҼҸҵӆҴҸ ҮҸҰҮӆ. 

ϜүӁӆ ҲҮүҼ о  долгосрочном прогнозировании 
погоды, о  ҴҸҼҸҺҸҶ я  ҹҲӂҽ ҽҰү ҮүһӉҼӆ ҵүҼ. ҝ ҷҪһ 
үһҼӆ ҼҪҴҲү һҹүӀҲҪҵҲһҼӅ. ϔҶүӉ ҼҪҴҸҳ ҹҺҸҭҷҸұ, 
можно точно знать оптимальный срок посева. 
И ҷү ҼҸҵӆҴҸ һҺҸҴ, ҷҸ и ҷҪҲҵҽӁӂҲҳ ҷҪҫҸҺ ҴҽҵӆҼҽҺ, 
һҺҸҴҲ ҹҸҮҭҸҼҸҬҴҲ ҼүҿҷҲҴҲ и  ҹҺ. ϓҪ ҮүһӉҼӆ ҵүҼ ҼҪ-
ҴҲү ҹҺҸҭҷҸұӅ ӇҴҸҷҸҶӉҼ ҮҸ 40% һҺүҮһҼҬ и ҮҸҫҪҬҵӉ-
ӈҼ 30—50% ҽҺҸҰҪүҬ, ӁҼҸ ҷүҸҮҷҸҴҺҪҼҷҸ ҮҸҴҪұҪҷҸ 
ҹҺҪҴҼҲҴҸҳ. 

ϙҪ ҝҴҺҪҲҷү с  ҼҸӁҷҸһҼӆӈ 80—85% ҹҺҸҭҷҸұҲҺҽүҼ 
ϗ.ϔ. ϏҸҺҫҪҷӆ. ϛҸ ҮҪҷҷӅҶ ό.ό. ϖҸҷүҬҪ, с 1985 ҭ. ҷҪӁҪ-
ҵҸһӆ һҸҼҺҽҮҷҲӁүһҼҬҸ ӁүҼӅҺүҿ ӂҴҸҵ ҹҺҸҭҷҸұҲһҼҸҬ: 
ϐӆӉҴҸҬҪ ό.ώ., όҵҲҶҸҬҪ ώ.Ϙ., ϖҲұҲҶҪ-ϛҪӂүһҼӈҴҪ 
и ҽӁүҷӅҿ ϙϏόҝ. ϝ 1995 ҭ. ҼҸӁҷҸһҼӆ ҹҺҸҭҷҸұҸҬ ҮҸӂҵҪ ҮҸ 
85%. ϙҪ 2004 ҭ ҹҺҸҭҷҸұ ҹҸ ϙҸҬҸһҲҫҲҺһҴҸҳ ҸҫҵҪһҼҲ 
ҲҶүүҼ ҼҸӁҷҸһҼӆ ҸҴҸҵҸ 90%. 

ϔҼҸҭҸ: почва с естественной структурой, свет-
лая мульчированная пашня, высокая стерня, аг-
роландшафт и долгосрочный прогноз — и засуха 


