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ВВЕДЕНИЕ

Здравствуйте, дорогие читатели! Если вы недавно приобрели 
ноутбук или только собираетесь это сделать, но еще не знаете, как 
на нем работать, значит, эта книга написана специально для вас. 
Независимо от того, как вы планируете использовать мобильный 
компьютер, базовые знания о нем в любом случае пригодятся. Кро-
ме того, совершенно неважно, сколько вам лет: наш самоучитель 
будет одинаково полезен для пользователей любого возраста.

Вы подробно изучите компоненты ноутбука и внешние устрой-
ства, с которыми он может работать. Затем освоите приемы управле-
ния переносным компьютером, работающим на базе операционной 
системы Windows 10, и узнаете, как его настраивать, использовать 
основные приложения и программы, смотреть с его помощью лю-
бимые фильмы, слушать музыку, редактировать документы, вести 
бухгалтерию. Наш самоучитель поможет и тем, кто хочет общаться 
с родственниками и знакомыми из других городов. Кроме того, 
значительная часть книги посвящена работе с Интернетом, без 
которого не обойтись в современном мире.

Ноутбук открывает 
новый мир



Введение

Книга написана простым и доступным языком. Информация 
структурирована по принципу «от простого к сложному». Прочи-
тав самоучитель, вы легко овладеете основными приемами работы 
на ноутбуке и получите навыки, необходимые для освоения новых 
возможностей ноутбука.

Немного терпения — и ноутбук станет вашим лучшим помощником

Не волнуйтесь, если поначалу будете чувствовать себя не совсем 
уверенно. Главное — внимательно изучите книгу, обстоятельно 
выполните предложенные упражнения, а также всегда читайте то, 
что написано на экране ноутбука.

В добрый путь!
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ВЫ КУПИЛИ 

НОУТБУК

Итак, вы купили ноутбук. Поздравляем с выбором! Скоро 
вы убедитесь, что это легкое, мобильное, удобное в использова-
нии устройство обладает неоспоримыми преимуществами перед 
остальными видами компьютеров. Сейчас ноутбуки очень по-
пулярны среди покупателей компьютерной техники. Предлагаем 
и вам познакомиться поближе с машиной, которая дарит своему 
хозяину огромные возможности.

Ноутбук предоставляет 
неограниченные возможности
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Отличительные особенности

Свое название ноутбук получил от английского слова notebook, 
что переводится как «блокнот». Это переносной компьютер, глав-
ные особенности которого — небольшие вес, габариты, а также 
возможность работать без постоянного подключения к электросети 
от 1 до 15 часов. Кроме того, для работы на ноутбуке не нужны до-
полнительные приспособления. И клавиатура, и мышь уже встро-
ены в корпус. К тому же практически все современные ноутбуки 
комплектуются специальной микросхемой-картой, позволяющей 
подключаться к Wi-Fi — беспроводным сетям, которые обеспечива-
ют выход в Интернет. Это значит, что, зайдя в кафе, где находится 
Wi-Fi-зона, вы сможете не только заказать обед, но и проверить, 
к примеру, сообщения в своей электронной почте.

Главная особенность ноутбука — мобильность

Покупая ноутбук, вы должны учитывать, что у него есть свои 
особенности эксплуатации. Все они — прямое следствие компакт-
ности устройства.

• Необходимо оберегать ноутбук от падений. Уронить большой 
обычный компьютер достаточно сложно в отличие от ноутбука.
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• Соблюдайте требования к переноске. Нельзя трясти ноутбук, 
если он работает. Обязательно нужно переносить его в специ-
альной сумке.

• Лучше не класть компьютер на сиденье автомобиля — при 
резкой остановке он может упасть и разбиться.

Ноутбук следует переносить в сумке

Тем не менее компактные и мобильные ноутбуки очень удобно 
использовать в повседневной жизни. А если работать с ними акку-
ратно, то можно вовсе забыть о недостатках, с которыми вы могли 
бы столкнуться.

Основные компоненты

Ноутбук может выглядеть по-разному. Все зависит от его вла-
дельца. Однако при всех особенностях у переносных компьютеров 
есть общие составляющие и компоненты (рис. 1.1).

Несомненно, первое, что видит любой человек, рассматрива-
ющий ноутбук, — это корпус. Выполненный обычно из пластика 
высокого качества, он защищает ноутбук от повреждений и радует 
владельца отличным внешним видом.

В верхнюю часть корпуса встроен дисплей, или матрица, ноут-
бука — экран, куда выводится визуальная информация. В нижней 
части расположены устройства ввода-вывода: клавиатура и тачпад.
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Тачпад

Клавиатура

Дисплей, 
монитор, 
или экран

Рис. 1.1. Все ноутбуки в чем-то похожи

Внутри ноутбука находятся следующие компоненты.

• Центральный процессор (рис. 1.2) — это самое главное 
устройство в ноутбуке. Оно отвечает за управление работой 
компьютера.

Рис. 1.2. Процессор — это «мозг» компьютера
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• Оперативная память (рис. 1.3) — часть системы, где хранятся 
временные данные, которые использует процессор.

Рис. 1.3. За скорость работы отвечает оперативная память

• Материнская плата, видеокарта, звуковая карта и другие 
устройства, необходимые для полноценной работы ноутбука: 
обработки данных, вывода изображения на дисплей или про-
игрывания звука с помощью динамиков (рис. 1.4).

Рис. 1.4. Устройства объединяет материнская плата

• Система охлаждения, которая поддерживает внутри корпуса 
безопасную для работы всех устройств компьютера темпе-
ратуру.
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• Жесткий диск (рис. 1.5) — место, где хранится информация: 
фильмы, музыка, документы и др.

Рис. 1.5. Информация хранится на дисках

• Оптический привод (CD/DVD) — механизм, который записы-
вает информацию на CD/DVD и считывает ее (рис. 1.6).

Рис. 1.6. Привод читает и записывает диски


