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ВСТУПЛЕНИЕ

Таити, Бали, Сейшелы, Бора-
Бора… Райские острова, где в тени 
пальм на белоснежном песочке 
можно валяться днями напролет 
и глазеть на смуглых туземок в при-
зывных бикини, а кокосы падают 
прямо под ноги уже в виде готовых 
шоколадок. Баунти! Такой образ на-
мертво впечатан в подсознание 
среднестатистического гражданина, 
когда он идет неуверенной поход-
кой в ближайшее турагентство.

Реальная жизнь куда прозаичней. 
Есть на Бали и автомобильные проб-
ки, и приставучие зазывалы, и гряз-
ные пляжи с толпами туристов. Цель 

Вступление

…Бали – странное и чудное место, 

которого вроде как не может быть, а оно есть.

Э. ГИЛБЕРТ «Есть, молиться, любить»

данного путеводителя – оградить 
вас от возможного негатива на пути 
к вожделенному раю. Он есть, надо 
только знать, где его найти.

Эта книга, обладающая простой 
и понятной структурой, проведет 
вас сквозь тернии шумных курортов 
и оживленных балийских городов. 
Подскажет правильные направле-
ния к тихим и еще пока уединенным 
пляжам, где вас будет ждать награ-
да в виде бирюзовой воды и про-
хладного свежевыжатого сока из 
тропических фруктов. Поможет по-
вторить судьбу знаменитой Элиза-
бет Гилберт, автора нашумевшего 

 ■ Райский уголок
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ся с Бали. В общем, какой бы из ви-
дов отдыха вы ни предпочитали, 
чем бы ни планировали заниматься 
во время посещения Индонезии – 
для каждого найдется полезная 
и актуальная информация от авто-
ра, обожающего эту страну и счита-
ющего ее самой красивой в мире. 
Бали, как сияющая жемчужина 
в ожерелье индонезийских остро-
вов, способен вызвать приступы но-
стальгии и влюбленность на всю 
жизнь. Уступите своим чувствам, 
как это однажды сделала Элизабет 
Гилберт, попробуйте балийский пе-
сок на мягкость, воду Ломбокского 
пролива на прозрачность и чистоту, 
а местных жителей – на доброжела-
тельность и гостеприимство. Уве-
рен, ваш верный «Оранжевый гид» 
всегда подскажет нужное направле-
ние. Приятного чтения и новых пу-
тешествий!

автобиографического бестселлера 
«Есть, молиться, любить». Побывав 
последовательно в нескольких стра-
нах мира, эта американка приехала, 
в конце концов, на Бали, обрела 
здесь внутреннюю гармонию и на-
шла свое счастье. Что мешает вос-
пользоваться ее опытом? Тем более 
что делать это предстоит не всле-
пую: перед вами описание всех по-
пулярных и малоизвестных пляжей, 
маршруты по острову на любой 
вкус, от пеших прогулок до автомо-
бильных поездок на несколько 
дней. Лучшие достопримечательно-
сти собраны в рейтинге и ранжиро-
ваны по порядку своей значимости 
и интереса, вызываемого у тури-
стов. Причем в хит-параде участву-
ют не только места острова Богов – 
сюда также попали сногсшибатель-
ные природные красоты соседних 
Явы и Ломбока, куда легко добрать-

 ■ Типичная балийская деревня



ТОЛЬКО НА БАЛИ

1   Покупка ткани «двойной икат»

Только на Бали и только в одном месте живут настоящие авторы этой 

уникальной ткани, сделанной по специальной технологии. Бали Ага – 

«настоящие балийцы» ткут ее уже много столетий, и все это время тех-

нология не меняется. Меняются лишь поколения ткачей и состав поку-

пателей. Сегодня это в основном зажиточные индонезийцы и туристы. 

В чем секрет ткани и куда надо ехать, написано на с. 111, 158.

2   Увидеть танцы в состоянии транса

«Странные танцы», как пелось давным-давно в одной популярной песне. 

Действительно, глядя на исступленные лица танцоров кечака, появляют-

ся все основания опасаться за свою безопасность. Введенные в состоя-

ние транса, они не чувствуют боли и страха, движутся в едином порыве. 

Иногда на некоторых праздниках начиналась натуральная поножовщи-

на, и зрителям приходилось разбегаться. Еще не испугались? Тогда чи-

тайте с. 47, 75, 131, 225.
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3   «Одетые» памятники

Где еще увидишь эту трогательную 

традицию – обертывать памятни-

ки и скульптуры божеств

в ткани, причем ниже пояса,

что ясно намекает на земную сущ-

ность. Крупная клетка, яркие цве-

та, милые зонтики рядом – все 

смотрится экзотично и завора-

живающе, заставляя расчех-

лять объективы фотоаппаратов. 

Скульптурой дело не ограничива-

ется – иногда под обертку попада-

ют даже деревья! Об истоках этого 

красивого церемониала пове дано 

на с. 142.

4    Увидеть самый высокий в будущем памятник на Земле

На земле – в самом прямом и переносном смысле. Уже много лет тя-

нется эпопея с сооружением на территории недостроенного парка GWK 

самого высокого монумента в мире. Время на Бали течет незаметно, 

а спонсоры не торопятся раскошелиться. Зато у нас есть уникальная 

возможность оценить масштабы грандиозного замысла, подойдя 

к отдельным частям индуистского бога вплотную. Не упустите такую 

возможность, пока руки Вишну не вознеслись на 150-метровую высоту 

навсегда! Подробнее – на с. 36, 127.



5   Увидеть балийского дрозда

Неуловимый и отчаянно красивый эндемик летает только на Бали. Каж-

дый год тысячи «бердвотчеров» со всего мира приезжают в Нацио-

нальный парк «Бали Барат» лишь с одной целью – увидеть и услышать 

знаменитого балийского дрозда. Их легко отличить по мощной фотоап-

паратуре и направленным микрофонам. Почувствуйте себя настоящим 

охотником на сафари, возьмите самый дальнобойный объектив и опыт-

ного гида, и, быть может, именно ваши фото станут самыми удачными. 

Где и как начать, рассказано на с. 120.

6   Посетить пещерный храм с летучими мышами

Кто-то называет этих животных мерзкими тварями, но факт остается 

фактом – на Бали построен целый храм Гоа Лава, где летучие мыши чув-

ствуют себя хозяевами положения. Молитвам и разговору с богами это 

никак не мешает, судя по умиротворенным лицам прихожан. Лишь мно-

гочисленные гости острова осторожно вытягивают шеи и фотографиру-

ют гомонящие гирлянды, коими усеяны все своды пещеры. Как попасть 

в этот интересный храм и чем там заняться, расскажет с. 156.
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8   Посетить редкий праздник

Их на этом острове столько, что не вместит ни один путеводитель. 

Каждый божий день где-нибудь что-нибудь празднуют. Есть праздни-

ки ежегодные, есть ежемесячные, но есть и такие, что проводятся раз 

в несколько лет, а то и столетие! Но в одном можно быть точно уверен-

ным: балийский праздник – это всегда аутентично, красочно и ни на что 

не похоже. Иначе зачем было лететь 10 000 километров… Лучшие празд-

ники – на с. 219.

7   Попробовать балийский лавар

Замечательное угощение готовят 

только на Бали. В каждом районе 

есть свой рецепт этого мясного 

салата, смешанного с кокосовой мя-

котью. Лавар – как сама Индонезия. 

Либо вы полюбите его беззаветно, 

либо возненавидите остроту и специ-

фический вкус, расставшись на-

всегда. Главное, правильно выбрать 

место и время свидания. Самые пра-

вильные точки – в ресторанном раз-

деле, на с. 230.



ЛУЧШИЕ МЕСТА БАЛИ 

БЕСПЛАТНО

1   Пляж Блю Лагун

Падангбай

Если вы застряли на одном 

из пляжей в туристических ре-

зервациях, значит, красота на-

стоящих, уютно спрятанных 

бухт осталась для вас совер-

шенно скрытой. Доверьтесь 

вкусу и чутью писателя Эли-

забет Гилберт, совершите по-

бег из мест для всех туда, куда добираются лишь немногие. Наградой 

будут совсем нетипичные для рекламных туристических буклетов пейза-

жи и удивительной чистоты и прозрачности вода. А для чего еще ехать 

на Бали? Подробности – на с. 101.

2   Памятник жертвам теракта 2002 года

Кута

Это произошло более 10 лет назад и не должно никогда повториться. 

По крайней мере, очень хотелось бы на это надеяться. Взрыв огромной 

мощности и разрушительной силы буквально стер в октябре 2002 го-

да с лица земли самую популярную дискотеку в Куте. Среди погибших 

больше всего было австралий-

цев – по количеству жертв они 

понесли самые тяжелые по тери, 

начиная со времен 2-й миро-

вой войны. В память об этом 

ужасном злодеянии на месте 

взрыва установлен мемориал 

его жертвам. Подойдите побли-

же и пожелайте вечного мира 

убиенным, которых до сих

пор поздравляют с днями

рождения их родственники.

Как найти мемориал,

рассказано на с. 61.
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3   Безлюдный пляж Кусамба

Падангбай

Лишь романтический навес нарушает бесконечную линию этого уди-

вительного пляжа. Нет никого, и вы словно сбегаете с перенаселенно-

го Бали на необитаемый остров, где еще возможны уединение и настоя-

щие чувства. Черные пески этого пляжа, растянувшегося на 4 километра 

от Падангбая до Кусамбы, еще не видели толп вечно озабоченных чем-

то туристов. Но ничего не длится вечно. Совсем скоро, через пару лет, 

от былой тишины не останется и следа. Успейте, пока не поздно, а пра-

вильный выход на пляж подскажет вам наш путеводитель на с. 104.

4   Дворец «Пемечутан»

Денпасар

Немой свидетель массового убийства членов королевской семьи се-

годня так же молча встречает своих немногочисленных посетителей. 

В уютных дворах тихо и зелено, развешаны старые фотографии и мирно 

гуляют туристы, но стоит лишь сменить угол зрения и представить дра-

му, произошедшую более века назад, как все меняется вокруг. Величие 

и трагедия, война и мир – обо всем можно подумать во время посеще-

ния этого дворца, описанного на с. 45.



5   Балийские беседки

Санур

Понятия «бесплатно» и «Санур» практически несовместимы, но есть

одно приятное исключение. Специально для любителей романтических 

свиданий по всему пляжу установлены традиционные беседки

«бале», вынесенные в море. До некоторых из них можно добраться

только вплавь. Настоящий рай для фотографов и влюбленных пар

находится совсем рядом, достаточно лишь протянуть руку с путеводите-

лем, открытым на с. 48.

6   Площадь Пупутан

Денпасар

Едва ли в Денпасаре найдется еще одно такое приятное местечко для от-

дыха в самом сердце города. Вокруг грохочет и лязгает железом авто-

мобильный трафик, а на зеленых пространствах широченной площади 

играют и гуляют беззаботные горожане. Лишь героический памятник го-

ворит о трагической судьбе этой площади в балийской истории. Узнайте 

ее на с. 40 нашего путеводителя и напишите одну из страниц своим по-

сещением. Уверен, она будет куда позитивнее и интереснее!
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7   Серферский пляж Паданг-Паданг

Джимбаран

Назло волнам, наперекор судьбе… Серферы ничего не боятся, они мо-

лоды и привлекательны, они фотогеничны и дружелюбны. Девушки, это 

ваш шанс! Парни, все на доску! Благо, пейзажи вокруг восхитительны 

и способствуют романтическим приключениям. Все необходимое арен-

дуется прямо здесь, так что попробовать первую в вашей жизни волну 

можно в самых благоприятных на то условиях. Будьте лишь осторожны 

со стихией, и да помогут вам в этом советы на с. 131–132.

8   Рынок Пасар Бурунг

Денпасар

«Ой, Вань, гляди, какие котики! Нет, я ей-богу закричу!» – спел бы

Владимир Высоцкий, доживи он до наших дней и посети главный

балийский рынок животных. 

Не только привычные гла-

зу кошки и собаки собраны 

здесь. Многих экзотических 

животных вы даже не узнаете, 

что вовсе не удивительно. За-

жмите покрепче нос на всякий 

случай и руководствуйтесь 

мудрыми указаниями «Оран-

жевого гида», дабы не пере-

путать случайно битуронга 

с крошечной обезьяной. Опи-

сание – на с. 43.
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