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Вы любите играть?Вы любите играть?

Если да, значит, мир вокруг вас наполнен счастьемсчастьем. 
В воздухе витает чистое любопытстволюбопытство, и ни одна тень 
не способна вас напугать.

В наши дни едва ли удается поймать это ощущение. 
Неважно, состоявшийся вы художникхудожник или не считаете себя 
художником вообще, но, скорее всего, есть что-то, что 
иногда сдерживает вас. Это может быть творческий кризис, 
неуверенность в себе или страх. Но, на мой взгляд, 
творческий процесстворческий процесс всегда должен быть радостным и светлым.

Заниматься творчеством — это наш выборвыбор. Мы 
лучше поиграем, чем будем соответствовать чужим — или 
даже своим собственным — ожиданиям. Независимо от 
того, чем вы занимаетесь в жизни, от того, насколько 
деловым и серьезным вам приходится быть, важно получать 
удовольствиеудовольствие от процесса созидания.

Иногда всё, что нужно, — это небольшая подсказка, 
идея. Здесь вы найдете много идей. ПридумайтеПридумайте свою 
собственную сказку или повторитеповторите основы рисунка 
и поиграйтепоиграйте с формами и цветами.

В этом блокноте показаны приемыприемы, которые помогут 
вам выйти из зоны комфорта, за пределами которой, 
как мы знаем, начинается настоящее волшебство. 
Придумайте интересный узор или просто сложите бумажку 
и отпустите ее в полет.

Берите карандашкарандаш, выбирайте случайную страницустраницу 
и доверьтесь фантазиифантазии, пусть она сама вас направит. 
Здесь нет правильных и неправильных ответов. Этот блокнот 
нужен для того, чтобы играть и экспериментироватьэкспериментировать.

Надеемся, что эти страницы вдохновят вас, пробудят 
ваше воображение и помогут творить свободно.





Приделайте крылья чему-нибудь, у чего их нет.





Нарисуйте что-нибудь так, как будто 
рассматриваете это через калейдоскоп.







Калякайте, как восьмилетний ребенок.




