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Êîðàëëîâûé ðèô. Ðàñêðàñêà-àíòèñòðåññ äëÿ òâîð÷åñòâà è âäîõíîâå-

íèÿ. — Ìîñêâà : Èçäàòåëüñòâî «Ý», 2017. — 128 ñ. — (Àðò-òåðàïèÿ. Ðàñêðàñ-

êè-àíòèñòðåññ. Ðàñêðàñêè äëÿ âçðîñëûõ).

Ðàññëàáüòåñü ïîñëå òÿæåëîãî äíÿ ñ ðàñêðàñêàìè èç ñåðèè «Àðò-òåðàïèÿ». Âîçüìèòå öâåò-

íûå êàðàíäàøè, âûáåðèòå ïîíðàâèâøóþñÿ êàðòèíêó è ïîëíîñòüþ îòêëþ÷èòåñü îò ðåàëüíîñòè. 

Ïëàâíûå ëèíèè è ïðè÷óäëèâûå óçîðû óíåñóò âàñ â äðóãîé ìèð, ïîçâîëÿò ïîëíîñòüþ ñíÿòü ñòðåññ 

è âåðíóòüñÿ óæå ñîâåðøåííî äðóãèì, îáíîâëåííûì è áåçìÿòåæíûì, ÷åëîâåêîì. 

Ìû ïðåäëàãàåì âàì ðàñêðàñèòü óäèâèòåëüíûé Êîðàëëîâûé ðèô, ðàñïîëîæåííûé âîçëå 

Àâñòðàëèè. ßðêèå ðûáû, ÿäîâèòûå ìåäóçû, ïóãàþùèå àêóëû è öåëûå çàðîñëè âîäîðîñëåé — âû 

ìîæåòå îæèâèòü èõ, äîáàâèâ öâåò. Ïîïðîáóéòå òâîðèòü è ýêñïåðèìåíòèðîâàòü!
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Âñå ïðàâà çàùèùåíû. Êíèãà èëè ëþáàÿ åå ÷àñòü íå ìîæåò áûòü ñêîïèðîâàíà, âîñïðîèçâåäåíà â 

ýëåêòðîííîé èëè ìåõàíè÷åñêîé ôîðìå, â âèäå ôîòîêîïèè, çàïèñè â ïàìÿòü ÝÂÌ, ðåïðîäóêöèè èëè 

êàêèì-ëèáî èíûì ñïîñîáîì, à òàêæå èñïîëüçîâàíà â ëþáîé èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìå áåç ïîëó÷åíèÿ 

ðàçðåøåíèÿ îò èçäàòåëÿ. Êîïèðîâàíèå, âîñïðîèçâåäåíèå è èíîå èñïîëüçîâàíèå êíèãè èëè åå ÷àñòè 

áåç ñîãëàñèÿ èçäàòåëÿ ÿâëÿåòñÿ íåçàêîííûì è âëå÷åò óãîëîâíóþ, àäìèíèñòðàòèâíóþ è ãðàæäàíñêóþ 

îòâåòñòâåííîñòü.
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Итак, всему конец! К таинственному брегу

Во мрак небытия несёт меня волной,

И воспротивиться на миг единый бегу

Не в силах якорь мой. 

АЛЬФОНС ДЕ ЛАМАРТИН. ОЗЕРО.  

(перевод А.А. Фета)
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