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ПРЕДИСЛОВИЕ

Данное пособие предназначается для 

всех, кто когда-либо изучал английский 

язык, но многое забыл и желает в сжатые 

сроки (90 дней!) восполнить свои пробелы 

в знаниях.

Книга состоит из вводной фонетиче-

ской части, содержащей информацию 

об особенностях произношения англий-

ских звуков и правилах чтения, и 12 уро-

ков основного курса. В каждом уроке вы 

найдете примеры полезных разговорных 

выражений, самые важные грамматиче-

ские темы, упражнения на их повторе-

ние и закрепление, а также тексты по-

знавательного характера для чтения и 

перевода. 
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Разговорные клише сопровождают-

ся комментариями по их употреблению, 

грамматические темы сопровождаются 

системой упражнений. Тексты для чте-

ния представляют собой определенный 

challenge1 для учащихся. Они составлены 

на основе аутентичных материалов по-

пулярной тематики и содержат большое 

количество разнообразной лексики, наи-

более сложная из которой представлена 

в послетекстовом мини-словаре. Работа с 

подобными текстами способствует разви-

тию навыков учащихся работать со слова-

рями (как бумажными, так и онлайн-сло-

варями), а также расширению их словар-

ного запаса. 

Курс в большей степени предполагает 

самостоятельную работу, но может ис-

пользоваться как дополнительное посо-

бие при работе с преподавателем. 

Желаем удачи!

1 Употребительное английское слово, означаю-

щее «вызов», «сложная задача»
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Hi! Hello! Good morning!
Что нужно знать 

о приветствиях

Приветствие, которое вы выберете, 

напрямую зависит от ситуации обще-

ния и от того, насколько хорошо вы зна-

ете собеседника, однако существует ряд 

универсальных приветствий, которые 

будут уместны в большинстве случаев. 

Вот они:

Hello! Здравствуйте! / Привет!

Good morning! Доброе утро!

Good afternoon! Добрый день!

Good evening! Добрый вечер! 

В неформальной обстановке также упо-

требительны такие приветствия, как Hi! 

или Hey!, но они совсем не подойдут, ког-

да вы, скажем, хотите обратиться к пожи-

лой даме или начальнику (если вы с ним 

не на короткой ноге).
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ГРАММАТИКА

1. Имя существительное. 
Артикли

Имя существительное в английском 

языке, как и в русском, — часть речи, ко-

торая обозначает предмет и отвечает на 

вопросы: «Кто это?» или «Что это?». 

Отличительной чертой английского су-

ществительного является артикль — слу-

жебное слово, которое ставится перед ним. 

Артикль не имеет самостоятельного значе-

ния, без существительного не употребля-

ется и не переводится на русский язык.

Неопределенный артикль а произо-

шел от старинной формы английского 

слова one (один), поэтому он употребля-

ется только с существительным в един-

ственном числе!

Существует два вида артикля:

1)  Неопределенный артикль а/an мы ис-

пользуем в том случае, когда о пред-

мете говорится впервые (мы видим 

его впервые, упоминаем о нем впер-

вые) или когда он рассматривается 

как один из многих ему подобных. 
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Неопределенный артикль употребляет-

ся с исчисляемыми (которые точно мож-

но сосчитать) существительными в един-

ственном числе. Перед существительны-

ми во множественном числе неопределен-

ный артикль никогда не ставится. 

Если за артиклем следует слово, начи-

нающееся с согласной, то используется 

форма a. Например:

This is a pen. Это ручка.

Так мы говорим, когда видим ручку, 

которая, например, лежит на столе. При 

помощи артикля мы подчеркиваем, что 

это ручка, а не карандаш (линейка, ки-

сточка и т.д.), в этом случае мы мысленно 

можем заменить артикль a выражением 

«один/одна из». 

Если за артиклем следует слово, начи-

нающееся с гласной или непроизносимой 

h, то используется форма неопределенно-

го артикля an:

This is an apple. Это яблоко.

This is an old house. Это старый дом.

2)  Определенный артикль the произо-

шел от местоимения that (тот). Он 
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может употребляться с существи-

тельными как в единственном, так и 

во множественном числе.

Этот артикль мы употребляем в том 

случае, если предмет уже упоминался 

в разговоре, или же когда мы говорим о 

конкретном, известном нам предмете. 

Предположим, что мы продолжаем гово-

рить о ручке (которую мы упомянули в при-

мере с артиклем a). Теперь мы точно знаем, 

о какой ручке идет речь, поэтому с этим сло-

вом употребляем определенный артикль. В 

этом случае мы мысленно можем заменить 

артикль the словами «эта/этот»:

The pen is blue. Ручка синяя.

Также этот артикль употребляется в 

своем «историческом» значении — «тот», 

«тот самый»: 

the boy you see — (тот самый) мальчик, 

которого ты видишь

и предметами, явлениями, уникальны-

ми в своем роде: the sky, the world и т.д.

Определенный артикль всегда исполь-

зуется с астрономическими названиями 
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(the Sun — солнце), с названиями горных 

цепей (the Alps — Альпы), с названиями 

рек, морей, океанов (the Volga  — Волга, 

The Black sea — Черное море, the Indian 

ocean — Индийский океан). Также с опре-

деленным артиклем употребляются на-

звания некоторых стран: the USA (the 

United States of America)  — США, the 

Russian Federation  — Российская Феде-

рация, the Netherlands — Нидерланды.

Запомните:

Артикль никогда не используется перед 

именами людей и кличками животных!

2. Образование 
множественного числа 
имен существительных

Обычно существительные образуют 

множественное число путем прибавления 

буквы s:

pen — pens (ручка — ручки)

house — houses (дом — дома)

groundhog — groundhogs (сурок — сур-

ки)
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Если существительное оканчивается на 

-ch, -s, -sh, -ss или -x, то для образования 

множественного числа к существительно-

му прибавляется -es:

church — churches (церковь — церкви)

bus — buses (автобус — автобусы)

bush — bushes (куст — кусты)

dress — dresses (платье — платья)

box — boxes (коробка — коробки)

Существительные, оканчивающиеся на 

-y (после согласной) при образовании мно-

жественного числа меняют окончание на 

-ies:

country — countries (страна — страны)

story — stories (история — истории)

При этом если существительное окан-

чивается на -y, но перед ней идет гласная, 

множественное число образуется привыч-

ным прибавлением -s:

toy — toys (игрушка — игрушки)

boy — boys (мальчики — мальчики)

Существительные, оканчивающиеся на 

-f, -fe, во множественном числе меняют 

окончание на -ves: 
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wolf — wolves (волк — волки)

wife — wives (жена — жены)

Исключения: roof — roofs (крыша — 

крыши), 

chief — chieves (начальник — началь-

ники),

handkerchief — handkerchiefs (носо-

вой платок — носовые платки).

Большинство существительных, окан-

чивающихся на -o, приобретают во мно-

жественном числе окончание -es:

hero — heroes (герой — герои)

Исключение:  tuxedo — tuxedos (смо-

кинг — смокинги)

У некоторых существительных формы 

единственного и множественного числа 

совпадают:

sheep — sheep (овца — овцы)

deer — deer (олень — олени)

Существительные, имеющие особые 

формы множественного числа, следует 

запомнить:
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a child — children (ребенок — дети)

a foot —feet (ступня — ступни)

a goose — geese (гусь — гуси)

a man — men (человек — люди)

a mouse — mice (мышь — мыши)

a tooth — teeth (зуб — зубы)

a woman  — women (женщина  — жен-

щины)

an ox — oxen (бык — быки)

Упражнение 1. Вставьте правильную 

форму неопределенного артикля.

1. ____ popular tradition, 2. ____ pen, 

3. ____ old car, 4. ____ big shadow (тень), 

5. ____ man, 6. ____ white goose, 7. ____ 

elegant tuxedo (смокинг), 8. ____ annual 

(ежегодный) ceremony, 9. ____ child, 

10.  ____ accurate (точный) prediction 

(предсказание)

Упражнение 2. Образуйте множествен-

ное число от данных существительных.

appearance — 

week — 

wife — 

tuxedo —

circle — 

tradition — 

sheep — 

foot — 
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visitor — 

day — 

ceremony — 

celebrity — 

tooth — 

woman — 

goose — 

groundhog — 

hat — 

shadow — 

prediction — 

movie — 

Упражнение 3. Переведите на англий-

ский язык, употребляя нужную форму 

артикля. Обратите внимание на слова, 

перед которыми всегда стоит определен-

ный артикль. Используйте словарь, если 

это необходимо.

1. старик (дословно «старый мужчи-

на»), 2. Луна, 3. ручка, 4. бык, 5. небо, 

6.  красивая девушка, 7. сурок, 8. зна-

менитость, 9. Российская Федерация, 

10.  красный автобус, 11. элегантный 

смокинг, 12. Волга, 13. Атлантиче-

ский океан, 14. популярная традиция, 

15.  известный композитор, 16. инте-

ресная история, 17. Уральские горы, 

18. хороший день, 19. Красное море, 

20. вселенная
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3. Личные местоимения 
в именительном падеже

Что нужно помнить о личных местои-

мениях в английском языке: 

•  местоимение I (я) всегда пишется с 

большой буквы;

•  местоимение he (он) употребляется, 

когда мы говорим о людях мужского 

пола и животных (когда точно знаем 

их пол);

•  местоимение she употребляется, ког-

да мы говорим о людях женского пола 

и животных (когда точно знаем их 

пол);

•  местоимение it употребляется, когда 

мы говорим о предметах, явлениях и 

животных (когда их пол нам неизве-

стен).

I (я) We (мы)

You (ты) You (вы)

He (он)

They (они)

She (она)

It (он, она, оно — о 

неодушевлённых 

предметах
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4. Притяжательные 
местоимения

Притяжательные местоимения выра-

жают принадлежность и имеют две фор-

мы. Первая форма никогда не употребля-

ется без существительного. В английской 

грамматике такую форму также называ-

ют притяжательными прилагательными:

my house мой дом

your car твоя машина

their apples их яблоки

После второй формы притяжательных 

местоимений существительное не употре-

бляется. Например:

The car is mine. Эта машина моя.

The jewels are yours. Эти украшения 

ваши.

Форма, употребля-
емая с существи-
тельным (место-
имения-прилага-
тельные)

 Форма, употребля-
емая без существи-
тельного

My (car) Mine (мой, моя, 
моё, мои)


