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ОГЛАВЛЕНИЕ #2
(Как говорится,

не пытайтесь повторить это дома)

Тî, ÷òî ÿ äåëàþ, îïàñíî, è ÷òîáû íàó÷èòüñÿ ýòîìó, 
ìíå ïîíàäîáèëèñü ãîäû ïðàêòèêè. Áûëè ñâîè óõà-

áû è ïåðåëîìû, êîíå÷íî æå. ß áû î÷åíü íå õîòåë óñ-
ëûøàòü î òîì, ÷òî êòî-òî èçóâå÷èë ñåáÿ, ïûòàÿñü ïîä-
ðàæàòü âåëîñèïåäèñòó-ýêñòðåìàëó, è óæ òåì áîëåå ÿ 
íå õîòåë óçíàòü áû, ÷òî ýòî ïðîèçîøëî ïîñëå ïðî÷òå-
íèÿ ìîåé êíèãè. Âîò íàãëÿäíûé ñïèñîê ïðîèñøåñòâèé, 
â êîòîðûõ ÿ óñïåë ïîáûâàòü íà äàííûé ìîìåíò. Åñëè 
ó âàñ âäðóã âîçíèêíåò íåïðåîäîëèìîå æåëàíèå ñäåëàòü 
áýêôëèï ìåæäó äâóìÿ íåáëèçêî ðàñïîëîæåííûìè äðóã 
îò äðóãà çäàíèÿìè, ïåðå÷èòàéòå åãî...

1. Îñòîðîæíî! Âîçìîæíî ïàäåíèå ðæàâûõ æåëåçîê!
2. Èíöèäåíò ñ ðàñïëàâëåííûì ñâèíöîì
3. Íåâåðîÿòíàÿ èñòîðèÿ îá îòáèòîì êîëåíå
4. Ïîâðåæäåíèå êëþ÷èöû ¹ 1
5. Ïîâðåæäåíèå êëþ÷èöû ¹ 2
6. Çàðàæåíèå êîæè ïîñëå êîíòàêòà ñ ðûáíûì áàêîì
7. Ïîâðåæäåíèå êëþ÷èöû ¹ 3
8. Î òîì, ÷òî áûâàåò, åñëè ïîñêîëüçíóòüñÿ íà ãóñè-

íîì ïîìåòå
9. Êàê ðàçîðâàòü ôèáðîçíîå êîëüöî
10. Îáñòîÿòåëüñòâà, âûíóæäàþùèå ëå÷ü ïîä íîæ
11. Áëóæäàíèå â ëàáèðèíòå
12. Êàê ÿ âðåçàëñÿ â áàê, âûïîëíÿÿ ôóòäæåì òåéëâèï.



Сцена первая

Скалы, Лас-Пальмас-де-Гран-Канария

Äýííè ÌàêÀñêèëë, âåëîñèïåäèñò, âûñòóïàþùèé 
â âåëîòðèàëàõ è ñíèìàþùèé ýêñòðåìàëüíûå âèäåî, 
ãîòîâèòñÿ ê ñàìîìó ýïè÷íîìó òðþêó èç âñåõ, êîòî-
ðûå îí êîãäà-ëèáî ñîâåðøàë: ïåðåäíåå ñàëüòî ñ ðàì-
ïû, óñòðîåííîé íà âåðøèíå ñêàëû. Âûïîëíÿÿ ýòîò 
çóáîäðîáèòåëüíûé ôèíò, îí äîëæåí ïåðåìàõíóòü ÷å-
ðåç ðÿä áóëûæíèêîâ è óïàñòü ïðÿìî â ìîðå ñ âûñî-
òû 15 ì — åñëè âñå ïîéäåò ïî ïëàíó.

Ïåðåä ïðûæêîì Äýííè åäåò ïî êðûøàì ãîðîäà 
Ëàñ-Ïàëüìàñà ïîä ÷èñòûì ñèíèì íåáîì. Íà íåì ôóò-
áîëêà Drop and Roll (Drop and Roll — øîó ïðîôåññè-
îíàëüíûõ âåëîñèïåäèñòîâ, â êîòîðîì ó÷àñòâóåò Äýí-
íè ÌàêÀñêèëë. — Прим. ред.) è øëåì. Ê øëåìó ïðè-
êðåïëåíà êàìåðà.

Ñúåìêà îò ïåðâîãî ëèöà; ìû âèäèì, êàê îí ñïðûãè-
âàåò ñ óñòóïà è ïðèçåìëÿåòñÿ íà âûñîêèõ ñòðîèòåëü-
íûõ ëåñàõ. Ñíèçó óñòðîåíà ñûìïðîâèçèðîâàííàÿ ðàì-
ïà. Îí ïðèçåìëÿåòñÿ íà âåðøèíå, êðóòèò ïåäàëè èçî 
âñåõ ñèë; â ïîëå çðåíèÿ ïîïàäàåò îáðûâ. Âäàëåêå ãîðè-
çîíò, âáëèçè êàìíè — è íûðîê â îêåàíñêóþ òîëùó...

Cascadia, 2015
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I

СВОБОДНОЕ ПАДЕНИЕ

Нè÷òî íå ìîãëî ïîìåøàòü ìíå ïðûãíóòü ñ îáðûâà. 
Íè ïåíÿùàÿñÿ âîäà, íè îñòðûå êàìíè, îñêàëèâà-

þùèåñÿ âñÿêèé ðàç, êîãäà âîëíà îòñòóïàëà, íè âûñîòà 
â 15 ìåòðîâ. ß ëåòåë ÷åðåç êðàé. Ñî ìíîé áûë ìîé âå-
ëîñèïåä.

Ñî âñåõ ñòîðîí ÿ áûë îêðóæåí êàìåðàìè, ñíèìàþ-
ùèìè âñå ýòî áåçóìèå. Îäíà áûëà ïðèêðåïëåíà ê ìîå-
ìó øëåìó, äðóãàÿ, ìàÿ÷èâøàÿ íàä ãîëîâîé, íàõîäè-
ëàñü â äðîíå. Êàæäûé îáúåêòèâ ôèêñèðîâàë ðàçìàõ è 
ìàñøòàá òîãî, ÷òî ÿ ñîáèðàëñÿ ñîâåðøèòü: äëÿ çíàìå-
íàòåëüíîãî ôèíàëüíîãî êàäðà íàøåãî âèäåî 2015 ãîäà 
ïîä íàçâàíèåì Cascadia ÿ íàìåðåâàëñÿ ñêàòèòüñÿ ñ 
ðàìïû íàñòîëüêî áûñòðî, íàñêîëüêî ýòî âîçìîæíî. Îíà 
áûëà ñäåëàíà èç ñòðîèòåëüíûõ ëåñîâ â îäíîì íåáîëü-
øîì ïåðåóëêå ãîðîäà Ëàñ-Ïàëüìàñ-äå-Ãðàí-Êàíàðèÿ. 
Çà ïðûæêîì ñ êðàÿ ñëåäîâàë äîëãèé, äîëãèé, долгий 
ïðûæîê â ìîðå.

Çà íåñêîëüêî íåäåëü äî ýòîãî, êîãäà ÿ ïðåäëîæèë 
èñïîëíèòü ýòîò òðþê, ÿ áûë äîâîëüíî ñïîêîåí, íî òå-
ïåðü, êîãäà íàñòàëî âðåìÿ åãî ñîâåðøèòü, ÿ ïîðÿäî÷íî 
íåðâíè÷àë. ß ïåðåæèâàë, ÷òî íå ðàññ÷èòàþ ñêîðîñòü 
ðàçãîíà è âðåæóñü â êàìíè âíèçó. Â îòäåëüíûõ ìåñòàõ 
ãëóáèíà áûëà ìåíüøå 5 ìåòðîâ, ÷òî, êàê ïî ìíå, îáå-
ùàëî âåñüìà íåãëàäêóþ ïîñàäêó. Êðîìå ïðî÷åãî, ìîðå 
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âûãëÿäåëî íåñïîêîéíûì. Òóò è òàì ïîÿâëÿëèñü ïåíè-

ñòûå âîäîâîðîòû, â êîòîðûå ñîâñåì íå õîòåëîñü ñî-

âàòüñÿ. Îñòðûå êàìíè áûëè óñåÿíû êðàáàìè. Ìîæåò, 

ìíå ñòîèëî ïåðåñìîòðåòü ñâîþ òðàåêòîðèþ? Ñàìîå 

ìåíüøåå, ÷åì ÿ ìîã îòäåëàòüñÿ, ïðûãàÿ ñ òàêîé âûñî-

òû, — ýòî áîëåçíåííûé óäàð âñåãî òåëà ïðè êîíòàêòå 

ñ âîäîé. À ÷òî êðîìå ýòîãî? Ýõ, êòî áû çíàë.

À ïîòîì — щелк. Ïîñëå ÷àñà ðàçäóìèé ÷òî-òî â 

ìîåé ãîëîâå ïåðåêëèíèëî è çàñòàâèëî ìåíÿ ðåøèòüñÿ. 

ß ñïðûãíóë ñ êðàÿ ëåñîâ, ñäåëàâ âî âðåìÿ ïàäåíèÿ 

ïëàâíûé òåéëâèï, çàåõàë íà ðàìïó — è âëîæèë âñåãî 

ñåáÿ â ïåäàëè. Çäàíèÿ ïðîëåòàëè ìèìî ìåíÿ. Âñå, ÷òî 

ÿ ñëûøàë, — ýòî ëÿçã ñòàëüíûõ òðóá ïîä ìîèìè øè-

íàìè. ЛЯЗГ! ЛЯЗГ! ЛЯЗГ! ЛЯЗГ!

Çàêàò, ãîðèçîíò, ìîðå — âñå íàêðåíèëîñü êî ìíå. 

ß ñîðâàëñÿ ñ êðàÿ. Âåòåð õëåñòàë â ëèöî. Çàòåì...

Íè÷åãî.

Òèøèíà.

Îáëåã÷åíèå.

ß íå ñóìàñøåäøèé.

Óâåðåí, ìîè âèäåî íà YouTube ìîãóò çàñòàâèòü âàñ 

äóìàòü èíà÷å, íî âñå, ÷òî ÿ äåëàþ, âûâåðåíî, ïðîñ÷è-

òàíî; êîãäà ÿ íà âåëîñèïåäå, ÿ òî÷íî çíàþ, ÷òî ñïîñî-

áåí âûäàòü, ðàáîòàÿ íà ïðåäåëå ñâîèõ âîçìîæíîñòåé, 

è ÿ äåéñòâóþ òîëüêî â ýòèõ ïðåäåëàõ. Ìîæåò ïîêà-

çàòüñÿ, ÷òî ìíå æèçíü íå ìèëà, îñîáåííî êîãäà ÿ ñáðà-

ñûâàþñü ñ îáðûâà èëè äåëàþ ãýïû ìåæäó âûñîêèìè 

çäàíèÿìè, íî íà ñàìîì äåëå ÿ íèêîãäà íå ðèñêóþ ïî-

êðóïíîìó — íó, âî âñÿêîì ñëó÷àå, òî÷íî íå ïî-ãëó-

ïîìó.
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Âñå ìîè òðþêè íà÷èíàþòñÿ ñ îãðîìíîé ðàáîòû ïî 
ïîäãîòîâêå è áåñêîíå÷íûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ìó÷åíèé: 
îãðîìíîå êîëè÷åñòâî âðåìåíè óõîäèò ó ìåíÿ òîëüêî íà 
òî, ÷òîáû íàñòðîèòüñÿ íà ñëåò ïî ðàìïå, ïåðåäíåå 
ñàëüòî èëè âûïîëíåíèå òàåð òýï òåéëâèï íà îãðîìíîé 
âûñîòå. Áîëüøàÿ ÷àñòü ñúåìîê ïðîõîäèò â ïðîêëèíà-
íèè ñåáÿ çà òî, ÷òî ÿ íå ìîãó ïðîñòî-íàïðîñòî âçÿòü è 
ñ õîäó âûïîëíèòü ýòîò ïðûæîê, âìåñòî òîãî ÷òîáû 
áåñêîíå÷íî î íåì ïåðåæèâàòü. Õîòåë áû ÿ ëåã÷å ïåðå-
íîñèòü âñå ýòî. Èíîãäà ìîÿ ðàáîòà — íàñòîÿùàÿ çàíî-
çà â çàäíèöå.

Ê ñ÷àñòüþ, ó ìåíÿ íåò íèêàêèõ ôîáèé. ß íå áîþñü 
âûñîòû, ñêîðîñòè, äàæå ïàóêîâ íå áîþñü; à ñ áîëüþ ó 
ìåíÿ îñîáûå îòíîøåíèÿ: îíà ìíå îñîáûõ õëîïîò íå äî-
ñòàâëÿåò, ÷òî î÷åíü óäîáíî, êîãäà ïàäåíèÿ è ðàñøè-
áëåííîå ëèöî ÿâëÿþòñÿ åæåäíåâíîé ðóòèíîé òâîèõ 
áóäíåé. Òåì íå ìåíåå âî âðåìÿ óëè÷íûõ òðèàëîâ — íà 
âûñîêîé ñêîðîñòè è îãðîìíîé âûñîòå, ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ïîâñåäíåâíîé «ìåáåëè» âðîäå ëåñòíèö, ëàâîê è ïå-
ðèë, — ÿ âñåãäà íàïðÿæåí äî ïðåäåëà.

Äëÿ òåõ, êòî íå î÷åíü ÿñíî ïðåäñòàâëÿåò ñåáå, ÷òî 
òàêîå òðèàëüíàÿ åçäà, ðàññêàæó: âñå íà÷àëîñü ñ ñîðåâ-
íîâàíèé, âî âðåìÿ êîòîðûõ ãîðíûå âåëîñèïåäèñòû 
äîëæíû áûëè îáúåçæàòü è ïåðåïðûãèâàòü ïðåïÿò-
ñòâèÿ ìàêñèìàëüíî áûñòðî. Ôèøêà â òîì, ÷òî íîãè íà 
çåìëþ ñòàâèòü íåëüçÿ. Ðàéäåð äîëæåí ïðåîäîëåòü 
îïðåäåëåííûé ìàðøðóò ñ ðàñïîëîæåííûìè íà íåì êî-
ðÿãàìè, êàìíÿìè, ñòåíàìè è ñòàðûìè ìàøèíàìè. Êàê 
òîëüêî îí ïðîåçæàåò ÷åðåç ñòàðòîâûå âîðîòà, ñåêóí-
äîìåð íà÷èíàåò îòñ÷åò. Ñîðåâíóþùèåñÿ ïðîåçæàþò 
âåñü ïóòü ñåêòîð çà ñåêòîðîì; êàæäûé ðàç, êîãäà èõ 
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íîãè êàñàþòñÿ çåìëè, èì çà÷èñëÿåòñÿ îäíî øòðàô-
íîå î÷êî (èëè äýá). Ìàêñèìàëüíîå ÷èñëî äýáîâ çà ñåê-
òîð — 5, äàëüøå — äèñêâàëèôèêàöèÿ. Êòî ïðåîäîëååò 
âåñü ïóòü, óëîæèâøèñü ïî âðåìåíè è ïîëó÷èâ íàè-
ìåíüøåå ÷èñëî äýáîâ, òîò è ïîáåäèòåëü.

Óëè÷íûå òðèàëû — îäíî èç îòâåòâëåíèé ýòîãî ñòè-
ëÿ, íî òîëüêî îíè, â îòëè÷èå îò âûøåîïèñàííûõ, íå 
ñîðåâíîâàòåëüíûå. Âìåñòî òîãî ÷òîáû ëàâèðîâàòü ñðåäè 
áàððèêàä â òå÷åíèå îïðåäåëåííîãî âðåìåííî́ãî ïðîìå-
æóòêà, âåëîñèïåäèñò ïðîÿâëÿåò êðåàòèâíûé ïîäõîä ê 
ïðåäìåòàì ïîâñåäíåâíîãî óïîòðåáëåíèÿ. (Íàïðèìåð, ê 
àâòîáóñíûì îñòàíîâêàì, òåëåôîííûì áóäêàì è ïåðè-
ëàì, êîòîðûìè âû ïîëüçóåòåñü êàæäûé äåíü ïî ïóòè 
íà ðàáîòó.) Òðþêè ÷àñòî ñíèìàþòñÿ íà âèäåî è âûêëà-
äûâàþòñÿ â ñîöñåòè (äî ýòîãî âèäåî ðàñïðîñòðàíÿëè 
÷åðåç DVD- è âèäåîêàññåòû), è, åñëè ïîâåçåò, îíè ñòà-
íîâÿòñÿ ïîïóëÿðíûìè.

Óëè÷íûå òðèàëüíûå çàåçäû — çàíÿòèå ðèñêîâîå. 
Ïî÷åìó? Íó, äëÿ íà÷àëà ñëåäóåò ñêàçàòü, ÷òî òîìó, 
êòî íà ýòî ðåøèëñÿ, ïðåäñòîèò âûíåñòè êó÷ó ññàäèí è 
ïåðåëîìîâ. ß çàíèìàþñü ýòèì âñþ æèçíü è â ïðîöåññå 
çàïèñàë ìíîãî âèäåî, íî ñòðàõ ïàäåíèÿ íèêîãäà íå èñ-
÷åçàåò; îñîáåííî ÿðêî îí ïðîÿâëÿåòñÿ â òå ìîìåíòû, 
êîãäà ïðåäñòîèò ñòîëêíóòüñÿ ñ íåèçâåñòíûì. Îäíàæäû 
ÿ ñäåëàë ïåðåäíåå ñàëüòî ñ Ýäèíáóðãñêîãî çàìêà — 
âîò òîãäà ÿ ïîðÿäî÷íî ïîòðåïàë ñåáå íåðâèøêè. Â äðó-
ãîé ðàç ÿ ñïðûãíóë ñ âåðøèíû çàáðîøåííîé áîéíè â 
ïîêèíóòîì àðãåíòèíñêîì ãîðîäêå: ñ îäíîé ñòîðîíû âíè-
çó íàõîäèëñÿ íåóñòîé÷èâûé ïîòîëîê, 4 ìåòðàìè íèæå; 
ñ äðóãîé — ïðîâàë ãëóáèíîé 12 ìåòðîâ, íà äíå êîòîðî-
ãî âàëÿëàñü êó÷à ñëîìàííîãî áåòîíà. Òîãäà òîæå ñòðåññ 
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áûë åùå òîò. Áûë åùå ñëó÷àé, êîãäà ÿ äîëæåí áûë 
ïðîåõàòü ïî çóá÷àòîìó çàáîðó: îäíî íåâåðíîå äâèæå-
íèå ìîãëî ïðèâåñòè ê òÿæåëûì òðàâìàì â îáëàñòè ïî-
ÿñíèöû.

×òîáû çàñòàâèòü ñåáÿ âûïîëíèòü òðþê, ÿ ùåëêàþ 
«ïåðåêëþ÷àòåëåì óâåðåííîñòè» — ñïåöèàëüíûì ðó-
áèëüíèêîì ó ìåíÿ â ãîëîâå, êîòîðûé âûâîäèò ìåíÿ èç 
ñîñòîÿíèÿ òðåâîãè è íàñòðàèâàåò íà ïîçèòèâ; íî ïåðåä 
òåì, êàê ìíå ýòî óäàåòñÿ, ÿ èíîãäà ÷àñàìè áåñöåëüíî 
íàðåçàþ êðóãè. ß äàæå âåäó áåñåäû ñ ñàìèì ñîáîé, 
âåäü ýòî êðàéíå ñòðåññîâûé îïûò — ñòîÿòü íà îáðûâå 
íà âûñîòå 12 èëè 15 ìåòðîâ, ãîòîâÿñü ê ïðûæêó, èëè 
äåëàòü ñàëüòî íàä ïðåïÿòñòâèåì, çíàÿ, ÷òî ïàäåíèå 
ìîæåò ïîâëå÷ü çà ñîáîé ñåðüåçíûå ïîñëåäñòâèÿ. ß ñî-
ìíåâàþñü â ñåáå. Ïåðåæèâàíèÿ òàê è íîðîâÿò ïðî-
êðàñòüñÿ â äóøó. Íî ó ìåíÿ åñòü ÷åòêî î÷åð÷åííàÿ 
öåëü. Ìîÿ çàäà÷à ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû íàæàòü íà êíîï-
êó è íàïðàâèòü ñåáÿ ïî òîìó ìàðøðóòó, êîòîðûé íà 
âèäåî áóäåò âûãëÿäåòü âåëèêîëåïíî.

Â èòîãå ÿ ñòàâëþ íîãè íà ïåäàëè è îùóùàþ ïðèëèâ 
ýíåðãèè. Âñå âîêðóã ìåíÿ áóäòî áû òàåò â òàêèå ìî-
ìåíòû: ïðîïàäàåò è âåòåð, è øóì, è ñòðàõ, è êàìåðû. 
ß ïîëíîñòüþ ñîñðåäîòî÷èâàþñü íà òîì, ÷òî äîëæåí 
ñäåëàòü è êàê ÿ äîëæåí ýòî äåëàòü. Îáû÷íî ÿ çàðàíåå 
ïðîêðó÷èâàþ âñå ýòî â ãîëîâå ïî ñîòíå ðàç. ß ïðîñòî 
äîëæåí óâèäåòü âåñü òðþê îò íà÷àëà äî êîíöà, æåëà-
òåëüíî áåç ïàäåíèé.

Ìåíÿ ïîñòîÿííî ñïðàøèâàþò, êàêîâî ýòî — óñïåø-
íî âûïîëíèòü ïðûæîê ñ îãðîìíîé âûñîòû èëè áýíãåð. 
×àùå âñåãî ÿ ïîïðîñòó ÷óâñòâóþ îáëåã÷åíèå. Íèêàêîãî 
âîñòîðãà íåò. Ñëîâíî ÿ ñîâåðøàþ äâèæåíèÿ, êîòîðûå 
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çàðàíåå çíàë, à â ñëåäóþùóþ ñåêóíäó ïîíèìàþ, ÷òî 
ïðèçåìëèëñÿ è ÿ öåë. ß îùóùàþ íåêóþ óäîâëåòâîðåí-
íîñòü, íî ìèìîëåòíî. Ðåàëüíî ÿ âêëþ÷àþñü òîëüêî ïî-
ñëå âûïîëíåíèÿ òðþêà, êîãäà ñìîòðþ îòñíÿòîå âèäåî. 
Âîò òîãäà-òî ÿ íàêîíåö îæèâëÿþñü è ìîãó äàæå îáðà-
äîâàòüñÿ.

Èíîãäà âñå ïðîõîäèò íå ïî ïëàíó — ÿ ïàäàþ èëè 
êðèâî ïðèçåìëÿþñü, — íî äàæå ýòî ëó÷øå, ÷åì ïðîñòî 
ñìîòðåòü ÷åðåç ðóëü è äóìàòü: à ÷òî, åñëè? Êîãäà ÿ 
çàïàðûâàþ òðþê, ÿ õîòÿ áû íà÷èíàþ ÷óâñòâîâàòü, ÷òî 
äîëæåí âûïîëíèòü âñå êàê íàäî. Òàê ëåã÷å âåðíóòüñÿ 
îáðàòíî è ïîâòîðèòü âñå ñíà÷àëà, ïîòîìó ÷òî ÿ çíàþ, 
÷òî æäåò íà òîé ñòîðîíå.

Ìíîãèì ìîè òðþêè ìîãóò ïîêàçàòüñÿ áåçóìíûìè 
èëè äàæå îïàñíûìè äëÿ æèçíè, íî ÿ òàê íå ñ÷èòàþ. 
Ó ìåíÿ âñå ïîä êîíòðîëåì, è ÿ, ïîæàëóé, áîëåå óñòîé-
÷èâî ñòîþ íà ïåäàëÿõ, ÷åì íà ñâîèõ äâîèõ. Â Cascadia 
ÿ ðàçúåçæàþ ïî êðûøàì è áàëêîíàì, øèðèíà êîòîðûõ 
ñîñòàâëÿåò 30 ñàíòèìåòðîâ, ìîæåò, ïîëìåòðà. Ñ îäíîé 
ñòîðîíû, ïëîñêàÿ ïîâåðõíîñòü — безопасность; ñ äðó-
ãîé ïðîâàë â íåñêîëüêî ýòàæåé — очень серьезные 

травмы. Îäíîé ëèøü âûñîòû áûëî áû äîñòàòî÷íî äëÿ 
òîãî, ÷òîáû âûçâàòü ó ìíîãèõ êîøìàðû, íî ìåíÿ ïîë-
íîñòüþ óñòðàèâàëî ãîíÿòü ïî êðàÿì è äåëàòü ìåæäó 
íèìè ãýïû. Ýòî íå êàçàëîñü òàêèì óæ îïàñíûì. ß ïðî-
äåëûâàë âñå ýòè òðþêè íà óðîâíå òðîòóàðà òàê ÷àñòî, 
÷òî áûë óâåðåí: äàæå åñëè ïîòåðÿþ áàëàíñ, ÿ ñìîãó 
ïðèçåìëèòüñÿ òàê, ÷òîáû èçáåæàòü ñåðüåçíûõ ïî-
âðåæäåíèé. Çà äîëþ ñåêóíäû ÿ ìîãó ñìåñòèòü öåíòð 
òÿæåñòè òàêèì îáðàçîì, ÷òî ïðèçåìëþñü íà âûñòóï 
çäàíèÿ, à íå ðóõíó âíèç ñ âûñîòû.


