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Вступление

Многим из нас слово «магия» знакомо с детства. Мы встреча-
лись с ней в сказках, книгах и кино. Все мы помним фею-крест-
ную из сказки о Золушке, которая одним движением превратила 
тыкву в роскошную, покрытую золотом и драгоценными камнями 
карету, запряженную лошадьми; помним принцессу, которая од-
ним поцелуем превратила гадкую лягушку в прекрасного принца. 
Помните, как деревья подчинялись волшебной палочке Гермионы 
Грейнджер? Читая об этом, мы хотели бы и сами обладать такой 
чудесной силой…

На этот счет у меня для вас отличные новости, – вы ОБЛАДАЕТЕ 
такой силой. Каждый наделен ею с рождения. А знаете, что еще инте-
реснее? Скорее всего, вы уже сотворили множество заклинаний, про-
сто в такие моменты вы не совсем это осознавали. К примеру, задуть 
свечки на торте в честь дня рождения – довольно распространенное 
заклинание на удачу; хвойный венок, который часто вешают на дверь, 
не что иное, как очень древний защитный магический оберег; про-
клятия, которые сыплются в сторону занявшего ваше место на пар-
ковке водителя, – все это тоже своего рода заклинания.

Если говорить простым языком, то магическое заклятие исполь-
зует мысли, слова и действия для осуществления определенных из-
менений в действительности и для достижения желаемых результатов 
с помощью необычных средств, которым нет научного объяснения. 



Сбывалось ли когда-нибудь загаданное вами желание? Это и есть ма-
гия. Можете ли вы контролировать этот процесс?.. Можете! Тренируя 
свой разум и развивая определенные способности, вы в союзе с самой 
природой и всей Вселенной сможете создать вокруг себя мир таким, 
каким вы пожелаете.

Голливуд стремится показать лишь чувственный аспект магии  
и чародейства, поэтому многим людям подобные вещи начинают  
казаться странными, порой страшными, а иногда и вовсе глупыми. 
На самом же деле большая часть настоящих ведьм и колдунов ни-
когда не стремилась к насыланию на людей порч, превращению ля-
гушек в принцев, полетам на метлах и варке волшебных зелий из 
глаз тритонов и собачьих языков в огромных котлах (хотя такой ко-
тел весьма полезная вещь в сотворении заклятий). Вместо этого со-
временные заклинатели творят чары, которые помогают получить 
хорошую работу, привлечь к себе любовь и дружбу, защитить дом, 
своих близких и поправить здоровье. Вы даже можете сотворить за-
клинание на свободное парковочное место в гипермаркете в день 
после Дня благодарения.

Алистер Кроули, часто именуемый самым сильным колдуном 
двадцатого века, говорил: «Любое осознанное действие – суть ма-
гия». Цель заклинания – претворить в жизнь то, что вы желаете, что 
вам нужно. Это «нужное» или «желаемое» составляют ваш замысел. 
Когда вы творите заклинание, замысел играет жизненно важную 
роль. Намерения, вытекающие из замысла, вкупе с вниманием – это 
ключевые фрагменты любого заклинания. Именно они заставля-
ют ваши желания сбываться. Поэтому вы часто будете встречаться 
с точкой зрения, что источник магии – ваш разум. Немаловажную 
роль будет играть четко сыгранный сценарий, включающий в себя 
необычные процедуры, экзотические ингредиенты, классную одеж-
ду и специальное оборудование, – все, что нужно для максимально-
го эффекта от колдовства.



Немногим из нас удается попасть на обучение в Хогвартс. Тем не 
менее, если вы точно будете следовать советам, указанным в этой  
книге, то сможете творить заклинания на все случаи жизни. Вы на-
учитесь технике, позволяющей направлять ваши ментальные и экс-
трасенсорные силы и извлекать магическую энергию из растений  
и драгоценных камней для усиления заклинаний. Вы откроете для 
себя мир духов, божеств и иных незримых сущностей, которые спо-
собны оказать вам огромную помощь в колдовстве. Вы даже научи-
тесь правильно определять место и время сотворения заклятия для 
достижения максимального, желаемого вами результата.

Возможно, вы еще не уверены в своих способностях, однако все 
это любопытно, не так ли? Или вы уже сталкивались с волшебством, 
и сейчас вы бы хотели лучше узнать этот странный, неизведанный 
наукой мир. Хотели ли бы вы взять судьбу в свои руки и начать соз-
дание вокруг себя мира, в котором хотите жить. Если хотя бы что-то 
из этого верно, то эта книга определенно для вас.





Глава 1

Магия – это искусство изменять сущее в соответствии с вашими 
желаниями. Это результат манипуляций со сторонними энергиями 
для создания желаемого вами результата, при этом используемые ме-
тоды лежат вне поля зрения современной науки. Англоязычные ведь-
мы, волшебники, шаманы и прочие люди, которые имеют дело с ма-
гическими силами, часто в своем языке используют слово magick, а не 
magic, как принято называть магию в английском языке. Это делает-
ся для того, чтобы отделить от себя скрывающиеся под словом magic 
обычные сценические акты, вроде фокусов, карточных трюков и т.п.

Многие люди полагают, что магия, колдовство и создание закли-
наний необъяснимы и непонятны, и это пугает их, даже если это не 
приносит зла. К сожалению, вековые предрассудки, растущий скеп-
тицизм, полное непонимание и страх не могли не загрязнить волшеб-
ных вод магии и не повлиять на возможность широкого использо-
вания заклинаний для улучшения здоровья, привлечения финансов, 
создания счастья и прочих хороших вещей. И это несмотря на то, что 
традиция колдовства очень долго существуют в большинстве миро-
вых культур, включая западную. Тысячелетиями люди самых разных 
возрастов, сословий и национальностей имели дело с магией, и тому 
можно найти множество причин. В наши дни растет любопытство  
к этой области, поэтому то, что раньше вызывало страх, постепенно 
сходит на нет, так как мы все больше узнаем о магии и ее практиках.

Вы, скорее всего, уже не единожды, неосознанно, но все же твори-
ли магию. Например, вы носили кольцо с камнем, на котором выгра-



вировано изображение вашего знака зодиака, не зная, что это древний 
оберег на удачу, или загадывали желание, увидев падающую звезду, 
или делали это после задувания свечей на торте. Откровенно говоря, 
желать чего-либо очень сильно является в некоторой степени закли-
нанием. Если вы чего-то сильно хотите и постоянно об этом думаете, 
то таким образом вы посылаете определенный сигнал в бытие и при-
тягиваете энергию, способную позволить этому желанию сбыться.

И все же, вряд ли повседневные мечты можно назвать настоящим 
заклятием. А разница как раз в том, что опытные колдуны называют 
замыслом. Этот замысел подразумевает четкую цель и конкретные со-
путствующие ее достижению действия, которые включают в себя осоз-
нанно направленные потоки магической и эмоциональной энергии, ко-
торые в конечном итоге и приводят к желаемому результату. По мере 
прочтения этой книги вы поймете, что есть замысел, как сфокусиро-
вать свою энергию, создавать образы и питать ваши заклинания силой 
своих эмоций и воли. Пока вы не научитесь этим вещам, дорога в мир 
магии для вас если и не будет закрыта, то станет весьма трудной.

Избегайте одержимости!

Когда идеи или желания становятся слишком навязчивы-
ми, это может вам сильно помешать. Отчаянная надежда на 
исполнение желания приводит лишь к сомнениям, а они для за-
клинания, как полное ведро воды для горящего костра.

Проще говоря, сотворение заклинания – это осознанное проду-
манное заранее действие, направленное на достижение определенно-
го результата, а также это набор определенных идей и характерных 
манипуляций, совершаемых в реальном мире для того, чтобы изме-
нить что-либо на более высоком уровне. По достижении последнего 
изменения на этом уровне заклинания начинают материализоваться  
в желаемое здесь, на Земле. Когда вы творите заклятия, то меняете 
действительность, вводя новые потоки энергии, либо манипулируя 
уже имеющимися.



Колдовство и религия

Заклинания не являются религиозным актом, хотя позже 
вы сможете заметить их сходство с практиками некоторых 
религий. Колдовство – это прежде всего метод, нерелигиозный 
сам по себе акт и не имеющий под собой какой-либо догмы. Во 
многих религиях заклинания – это простые действия, связан-
ные с манипуляциями с вселенской энергией, либо являются ча-
стью ритуала, хотя они и описываются совсем иначе. Напри-
мер, в пятой главе, когда мы будем говорить об утверждении  
и магических формулах, вы заметите сходство между вер-
бальными заклятиями и простыми молитвами.

Вы становитесь источником перемен, когда творите заклинания,  
и используете свои собственные силы для притягивания и направ-
ления энергии. При совершении чего-либо вы должны осознавать 
всю ответственность за содеянное. Вы даже можете призывать бо-
лее могущественные силы к вам на помощь, или воспользовать-
ся энергией, скрытой в различных предметах, например, в травах  
и драго ценных камнях. В конце концов, вы – писатель, вы – дирек-
тор, и вы – продюсер.

Люди творят магию по многим причинам. Создание заклятия по-
зволяет вам взять действительность под свой контроль, и вам боль-
ше не нужно будет сидеть и ждать, пока жизнь сама все расставит на 
места. Колдовство – это активный метод воздействия на свою жизнь, 
заменяющий раз и навсегда пассивное принятие того, что с вами 
случается. Войдя в мир магии, вы забудете, что такое неуверенность  
в себе, когда наконец увидите, как волшебство становится реально-
стью. Ваша самооценка значительно возрастет, и вы сможете осознать 
всю силу, которой обладаете. И все же, если вы остановитесь толь-
ко на том, чтобы своим колдовством поражать друзей или напускать  
на себя важность, то упустите истинную ценность магии.



Колдовство, ко всему прочему, еще и развивает креативность. Воз-
можно, вам никогда не удастся научиться играть на саксофоне, вы ни-
когда не нарисуете шедевр или не станете победителем в соревнова-
ниях по фламенко… Но вы сможете создавать целые сети из каналов 
энергии, используя бесчисленное множество различных предметов 
или специальных фраз, связанных вместе вашим замыслом, а затем 
вылить всю эту мощь во Вселенную и достичь желаемого. Любой мо-
жет творить заклинания, и у всех есть нужные для этого магические 
способности. Колдовство соединяет в себе использование воображе-
ния, языка и действий в различных сочетаниях, и то, как вы будете 
всем этим распоряжаться, сделает ваши заклинания уникальными.

Магия – это не только метод достижения желаемого, но и хороший 
способ помочь другим. Вы можете направить положительную энер-
гию в пространство над миром в качестве обычного «спасибо» за все 
то хорошее, что было у вас в жизни. Вы можете творить заклинания 
для других людей, чтобы помочь им на их пути. Дарить благословения  
и поддержку – хороший способ привлечь в свою сторону положитель-
ную энергию. Своим колдовством вы можете дарить исцеление и самой 
планете, сея семена мира, а можете избрать и другую великую цель.

Все в нашей Вселенной состоит из магической энергии. В то вре-
мя как вы будете работать с магией, вы научитесь определять пото-
ки энергии вокруг и внутри вас. Вы увидите, как энергия движется, 
как ею можно управлять, а как – направлять в ту или иную среду. 
Как только вы поймете законы, по которым живет эта энергия, 
вы сможете влиться в этот поток, используя тот или иной способ.  
Это и есть магия.

Колдовство – это процесс, вызывающий серьезные изменения как 
вокруг мага, так и в нем самом. Оно призвано сделать нашу жизнь 
легче и счастливее. Однако если вы думаете, что можете исполь-
зовать магию для того, чтобы отлынивать от работы, то забудьте  
об этом. Заставить пылесос сделать все самому, шмыгнув носом, – 



это никуда не годится. Колдовство отнимает силы и требует к себе 
постоянного внимания, особенно в самом начале, когда вы только 
приступаете к постижению неизвестных вам техник. Как и везде, 
требуется выучить основные принципы, и лишь потом приступать  
к практике. Все в уравнениях энергии должно совпадать, иначе же-
лаемого вам не достигнуть.

Но это не значит, что колдовство будет вас как-либо обреме-
нять. Совсем наоборот! Оно обернется для вас радостью, а опыт 
будет жизнеутверждающим, ведь ничто не сравнится с этим чув-
ством уверенности в себе, когда цель будет достигнута. Вы станете 
чувствовать себя намного бодрее, когда увидите, что нашли связь  
с теми сторонами себя, которым практически никогда не уделяли 
внимание. Вы откроете в себе новые сильные стороны и способно-
сти. Плюс ко всему знание того, что вы связаны с другими сущно-
стями, живущими с вами в одном мире, может развить в вас чувство 
принадлежности к чему-то более великому, а именно – к магической 
вселенной, в которой возможно все.

Колдовство также поможет вам обрести ясность и цель в жиз-
ни. Прежде всего вы должны определить для себя конкретную цель. 
Мы часто думаем, что мы знаем, чего хотим, однако редко тратим 
время на то, чтобы понять, чего мы желаем больше всего и почему  
и как изменится наша жизнь, если желаемое станет реальностью. 
Вам необходимо быть честным с самим собой для того, чтобы со-
творить заклинание, иначе то, что скрывается в глубине вас, может 
материализоваться. Без четкой цели вы просто потратите огромную 
массу энергии зря. Если ваши цели не определенны, то и результат 
будет соответствующим, и ваши заклятия будут либо частично, 
либо полностью провалившимися.

Все в нашем мире имеет некое отражение в мире магии, напри-
мер, органические объекты обладают большим запасом энергии, чем 
неорганические (кусочек шерсти или шелка содержит в себе больше 
энергии, чем кусочек полиэстера). Чем ближе органический пред-



мет к своему изначальному состоянию, тем больше в нем энергии. 
Например, поваленное ветром дерево имеет больший запас магиче-
ской силы в себе, чем вся обработанная древесина, добытая с этого 
дерева, а сделанный из него стол будет содержать в себе уже лишь 
крупицы от изначальных запасов.

Все потоки энергии из этих и всех остальных предметов нахо-
дятся в постоянной связи друг с другом, формируя целые цепоч-
ки из энергетических каналов, уходящих за пределы физического 
мира. Это означает, что мы с вами также являемся звеньями в этих 
цепях, а значит, мы можем входить в контакт с другими звеньями 
и с помощью магии влиять на них и на окружающую действитель-
ность. Когда мы хотим влиять на действительность, мы дотрагива-
емся до определенных потоков энергии, и это прикосновение ощу-
щается вибрацией по всей сети. Здесь часто используют метафору 
паутины, – неважно на каком ее конце сидит паук, он почувствует 
вибрацию, стремящуюся к нему по нитям паутины, когда какое-
нибудь насекомое решит залететь к нему «на чай». Так и с каналами 
магии, которые соединяют всех и вся и позволяют транслировать 
по ним наши намерения и получать ответ от окружения.

Создание заклинания и его дальнейшее использование являются 
двумя взаимосвязанными, но, по сути, разными процессами. Если 
говорить простым языком, то создание заклинаний включает в себя 
определение цели, сбор необходимого материала. Затем вы записы-
ваете свою задачу, выясняете, какие шаги необходимо предпринять, 
и так далее. Затем соединяете все вместе. Это похоже на кулинарный 
рецепт, не так ли? И да, и нет, хотя некоторые кулинарные рецепты 
могут быть настоящими заклинаниями, о чем вы подробнее узнаете 
во второй части книги.

Когда вы высвобождаете использованную энергию, вы и совер-
шаете само колдовство. Затем посланные вами энергия и замыслы 
оказываются во Вселенной, и потом задуманное приобретает форму  
в реальности. Есть и другая аналогия: создание заклинания похоже  



на разработку автомобиля, а вот само колдовство – на его вож-
дение. При колдовстве вы заставляете сотворенные заклинания  
действовать.

Люди используют магию во всех сторонах своей жизни и по любой 
необходимости, ведь ее возможности безграничны. И тем не менее за-
клинания на благополучие, любовь, здоровье и защиту являются са-
мыми популярными. Во второй части вы откроете для себя великое 
множество таких заклятий.

Одной из причин, почему мы не наслаждаемся всеми земными 
благами, счастьем и процветанием, является то, что мы чувствуем, 
будто не заслуживаем всего этого. Отсутствие этого самого чувства 
«я заслуживаю большего» выливается в отсутствие большего в жиз-
ни. Возможно, вы слышали о Законе Притяжения. Он гласит, что мы 
притягиваем к себе то, о чем думаем. Например, если вы постоянно 
думаете о счетах, о вещах, которые не можете себе позволить, то все 
ваши мысли будут направлены на нехватку денег, и, таким образом, 
вы только и притягиваете к себе бедность и нищету. Прежде, чем по-
лучить благословение, вы должны направить мысли в сторону бла-
гополучия, заполнить ими свое сознание. Главное, чувствуйте себя 
достойными того, чтобы ваши мечты сбывались, и верьте в то, что 
это произойдет.

«Если вы ощущаете себя бедняком, то вы не можете притя-
гивать богатство»

Эстер и Джерри Хикс. 
Деньги и Закон Притяжения

Давайте кое-что четко понимать: колдовство – это не эгоизм и не 
жадность. Когда вы создаете заклинание на финансовый успех или 
на любовь, вы никого не грабите и не лишаете ничего. Во Вселенной 
хватит этого на всех! Удовлетворение базовых потребностей позволит 
вам исследовать ваш потенциал – креативность, духовное призвание 


