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Дорогие родители!

В 3–4 года у ребёнка активно развивается восприятие, ощущение, па-

мять и воображение. Особенностью детей в этом возрасте  является силь-

ный интерес к языку, переход к словесно-логическому мышлению и уве-

личение объёма произвольного внимания. Дети 3–4 лет с удовольствием 

познают окружающий мир, поэтому важная задача взрослого в этот пери-

од — помочь ребёнку получать новые знания.

Проводите занятия 4–5 раз в неделю и старайтесь, чтобы они длились 

не более 15 минут. Если вы заметите, что ребёнок отвлекается, значит, он 

устал, и занятие необходимо прекратить.  

В этой книге мы предлагаем вам эффективную методику развития, бла-

годаря которой ребёнок сможет:

  � выучить все буквы алфавита и научиться их писать;

  � составлять по картинке связный рассказ из 4–5 предложений, согласо-

вывая слова в роде, числе и падеже; 

  � запоминать содержание сюжетного рисунка;

  � расставлять от 6 до 8 картинок в правильной последовательности; 

  � запоминать 4–6 предметов; 

  � поддерживать беседу: уметь отвечать на вопросы и правильно их за-

давать; 

  � находить закономерность в расположении предметов; 

  � проводить линии разной формы, длины и направления;

  � узнавать и правильно называть геометрические фигуры; 

  � обводить, штриховать, раскрашивать картинки;

  � запомнить названия основных цветов и научиться их различать;

  � решать простые логические задачи; 

  � познакомиться с цифрами и научиться их писать;

  � считать от 1 до 10;

  � определять количество предметов;

  � сравнивать предметы по величине.  

В конце книги вы найдёте тестовые задания, которые помогут вам опре-

делить уровень знаний, умений и навыков малыша. В некоторых заданиях 

ребёнку предлагается самостоятельно оценить свои достижения, выбрав 

и приклеив звёздочку определённого цвета: зелёного — если малыш пол-

ностью доволен результатом, оранжевого — если при выполнении зада-

ния возникли незначительные трудности, красного — если малыш думает, 

что может справиться лучше.

Радуйтесь успехам малыша, чаще хвалите его и не ругайте за ошибки, 

занятия должны вызывать у ребёнка только положительные эмоции.  

Валентина Дмитриева 
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 � Обведи и допиши букву А. Найди нужные наклейки.

 � Обведи и допиши букву Б. Найди нужные наклейки.

 � Обведи и допиши букву В. Найди нужные наклейки.
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 � Обведи и допиши букву Г. Найди нужные наклейки.

 � Обведи и допиши букву Д. Найди нужные наклейки.

 � Обведи и допиши букву Е. Найди нужные наклейки.
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 � Обведи и допиши букву Ё. Найди нужные наклейки.

 � Обведи и допиши букву Ж. Найди нужные наклейки.

 � Обведи и допиши букву З. Найди нужные наклейки.
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 � Обведи и допиши букву И. Найди нужные наклейки.

 � Обведи и допиши букву Й. Найди нужные наклейки.

 � Обведи и допиши букву К. Найди нужные наклейки.
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 � Обведи и допиши букву Л. Найди нужные наклейки.

 � Обведи и допиши букву М. Найди нужные наклейки.

 � Обведи и допиши букву Н. Найди нужные наклейки.
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 � Обведи и допиши букву О. Найди нужные наклейки.

 � Обведи и допиши букву П. Найди нужные наклейки.

 � Обведи и допиши букву Р. Найди нужные наклейки.


