




Âû äåðæèòå â ðóêàõ àâòîðñêèé áëîêíîò Åêàòåðèíû Õîòóíöåâîé, 

îíà æå — èçâåñòíûé ïåòåðáóðãñêèé õóäîæíèê-èëëþñòðàòîð 

Katya Khot, ñîçäàòåëü ìàñòåð-êëàññîâ ïî ðèñîâàíèþ ìàðêåðàìè 

KHOT_SKETCHING_DAYS, êîòîðûå ðåãóëÿðíî ïðîõîäÿò â êðóï-

íåéøèõ ãîðîäàõ Ðîññèè è Åâðîïû.

Íà ñòðàíèöàõ ýòîãî áëîêíîòà, ñîçäàííîãî ñïåöèàëüíî äëÿ 

ïðîôåññèîíàëüíîãî ðèñîâàíèÿ ìàðêåðàìè, âû íàéäåòå íå-

ñêîëüêî äåñÿòêîâ ñîâåòîâ ïî ôýøí-èëëþñòðàöèè: 

À íà ïóñòûõ ñòðàíèöàõ âû ñìîæåòå ïîýòàïíî îòòà÷èâàòü ñâîè 

íàâûêè. 

Êàòÿ ðèñóåò âñþ ñâîþ æèçíü: êîãäà-òî îíà çàêîí÷èëà äåòñêóþ 

õóäîæåñòâåííóþ øêîëó, çàòåì ó÷èëàñü íà äèçàéíåðà îäåæäû 

â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîì ãîñóäàðñòâåííîì óíèâåðñèòåòå òåõ-

íîëîãèé è äèçàéíà (ÑÏáÃÓÒÄ). À ïàðó ëåò íàçàä èç-ïîä åå ðóê 

ïîÿâèëñÿ íåïðèíóæäåííûé è  новый стиль фэшн-иллюстрации «KHOT_ girl». Ñâîè ïîðòðåòû â ýòîì çà-

ïîìèíàþùåìñÿ ñòèëå õðàíÿò òàêèå çâåçäíûå äåâóøêè, êàê Âåðà 

Áðåæíåâà, Åëåíà Êðûãèíà, Àéçà, Àëåíà Âîäîíàåâà, Ðàâøàíà 

Êóðêîâà. À â 2015 ãîäó ïîðòðåò àêòðèñû è ïåâèöû Ñåëåíû Ãîìåñ, 

íàðèñîâàííûé Êàòåé, ïîÿâèëñÿ íà îáëîæêå æóðíàëà Elle Girl.

Давай уже начнем!
Желаем творческих побед!

  лучшее и самое полезное 
  из мастер-классов 
  #KHOT_SKETCHING_DAYS. 

Всем привет!

  @katya_khot, 

 óæå ÷èòàþò áîëåå 55 000 















Фигура



1  Íàìåòèì îòðåçîê, 

ãäå âåðõíÿÿ òî÷êà — 

ìàêóøêà, íèæíÿÿ — 

íèç ñòîï.

2  Ðàçäåëèì ýòîò 

îòðåçîê ïîïîëàì — 

ïîëó÷èì ñåðåäèíó 

ôèãóðû.

3.  Íèæíþþ ÷àñòü 

äåëèì ïîïîëàì — 

ýòî ìåñòîïîëîæå-

íèå êîëåíåé.

4  Âåðõíþþ ïîëîâèíó 

äåëèì ïîïîëàì — 

íàõî äèì òî÷êó âåðøè-

íû ãðóäè (1/4 äåëåíèå 

îò îáùåãî îòðåçêà).

5  Äâå ïîëó÷èâøèåñÿ 

÷àñòè (èç ïóíêòà 4) 

äåëèì ñíîâà ïî-

ïîëàì. Âåðõíèé 

îòðåçîê (1/8) — 

ïîäáîðîäîê, íèæíèé 

(1/8) — ëèíèÿ òàëèè.

6  Â èòîãå ìû èìååì 

7 íàäñå÷åê: ìàêóøêà, 

ïîäáîðîäîê, âåðøèíà 

ãðóäè, òàëèÿ, ñåðå-

äèíà è êîíåö ôèãóðû, 

êîëåíè.

7  Íà÷èíàåì çàïîëíÿòü 

ýòè çîíû: ãîëî-

âó ðèñóåì â âèäå 

ïåðåâåðíóòîãî ÿéöà, 

îñòàâëÿåì íåìíîãî 

ìåñòà ìåæäó ãîëî-

âîé è ïëå÷àìè äëÿ 

øåè, à çàòåì äî ëè-

íèè òàëèè ðèñóåì 

ïðÿìîóãîëüíèê (íå 

òðàïåöèþ!) — òîðñ, 

øèðèíà ïðÿìîóãîëü-

íèêà ÷óòü áîëüøå 

âûñîòû ãîëîâû. 

Îáðàòèòå âíèìà-

íèå: ïëå÷è è ðóêè 

ìû ïîòîì îòäåëüíî 

ïðèðèñóåì.

8  Îò ëèíèè òàëèè äî ëè-

íèè ñåðåäèíû ôèãóðû 

ðèñóåì òðàïåöèþ (íå 

ïðÿìîóãîëüíèê!), ÷óòü 

ñìÿã÷àÿ ñòîðîíû òðà-

ïåöèè.

10  Äàëåå ðèñóåì 

íîãè — îò íèæíåé 

òðàïåöèè âåäåì 

ëèíèè äî íàäñå÷-

êè «êîëåíè» è îò 

íàäñå÷êè «êîëåíè» 

íèæå — ê ñòîïå.9  Îò ëèíèè ñåðåäèíû 

ôèãóðû ðèñóåì ïåðå-

âåðíóòóþ òðàïåöèþ 

â âèäå òðóñîâ ( ) —

îáðàòèòå âíèìàíèå, 

ýòà òðàïåöèÿ â 3 (!) 

ðàçà óæå âåðõíåé.

11  Ðèñóåì ðóêè, 

ãëàâíîå — ïîì-

íèòü, ÷òî ïåðåõîä 

îò øåè ê ïëå÷ó 

î÷åíü ïëàâíûé. 

Âòîðîé âàæíûé 

ìîìåíò — ëîêîòü 

âñåãäà äîõîäèò 

äî ëèíèè òàëèè, 

îò ëîêòÿ äî çàïÿ-

ñòüÿ ðàññòîÿíèå, 

ðàâíîå ðàññòî-

ÿíèþ îò ëîêòÿ 

äî ïîäìûøêè. 

Êîãäà íàìåòèëè 

ýòè äâà îòðåçêà — 

ìîæíî äîáàâèòü 

ëàäîíü.

P.S.  Фигура в про-
филь рисуется  
по абсолютно  
тем же надсеч-
кам, но овала-
ми — смотрите 
на примере.






