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Мотиваторы для художников / Майя Голдсворти ; [пер. с 

англ. А. Романенко]. – Москва : Издательство «Э», 2016. – 128 с. – 
(Мотивируй себя!).

Перед вами – источник неисчерпаемого вдохновения, который поможет 
поверить в свои творческие силы. Жизнеутверждающие цитаты, полезные 
советы, место для записей и набросков. Рисуйте, самовыражайтесь, верьте 
в свои силы и творите, шаг за шагом приближаясь к созданию настоящего 
произведения искусства! Не забывайте великие слова Огюста Родена: «Самое 
главное для художника – быть взволнованным, любить, надеяться, трепетать, 
жить». И помните, что сказал Чарлз Хортон Кули: «Художник не может быть не-
удачником; быть художником – само по себе удача».
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Inspirations and Motivations for Artists by Maya Goldsworthy



Кому: .................................

От: ........................................



ИСКУССТВО – ЭТО 

ПУТЕШЕСТВИЕ 

В НЕВЕДОМЫЙ МИР. 

В НЕГО МОГУТ 

ОТПРАВИТЬСЯ ТЕ, КТО 

НЕ БОИТСЯ РИСКНУТЬ.

МАРК РОТКО И АДОЛЬФ ГОТЛИБ



έсσусстνо –  ϐто 
πςρφϏ 

со сυысτоυ



Саυое ξτаνφое 
οτϒ хуοоπφςσа – μытϏ 
νρνоτφоνаφφыυ, 

τϑμςтϏ, 
φаοеϒтϏсϒ, 
трепетатϏ, 

πςтϏ.
Огюст Роден



Поμаτуйте сеμϒ φоνыυς σςстϒυς, 
аτϏμоυоυ ςτς φаμороυ σараφοаόей. 
Наνерφϒσа νаυ оϋеφϏ ρахоϋетсϒ 

опроμоνатϏ ςх, 

а потраϋеφφые οеφϏξς ρастаνϒт 
сοеτатϏ ϐто σаσ υоπφо сσорее. 
Беспроςξрыόφаϒ сςтуаϊςϒ!



ЕСЛИ ВЫ СЛЫШИТЕ 

ВНУТРЕННИЙ ГОЛОС, 

КОТОРЫЙ ГОВОРИТ 

«ВЫ НЕ МОЖЕТЕ 

РИСОВАТЬ», РИСУЙТЕ 

ВО ЧТО БЫ ТО НИ СТАЛО, 

И ЭТОТ ГОЛОС ОДНАЖДЫ 

ЗАМОЛЧИТ.

ВИНСЕНТ ВАН ГОГ



άаοаφςе φа μτςπайόςй υесϒϊ: 

σаποый οеφϏ ρарςсоνыνайте 
сνой ρаνтраσ. Не φуπφо 
тратςтϏ φа ϐто υφоξо νреυеφς, 

старайтесϏ уοеτϒтϏ νφςυаφςе 
οетаτϒυ – отυеϋайте 
υаτейόуϑ осоμеφφостϏ! Буοет 

ροороνо, есτς ϐто ρаφϒтςе 
νойοет ν прςνыϋσу, ς уπе 
ϋереρ υесϒϊ νы оμφаруπςте, 
ϋто νаός уυеφςϒ σарοςφаτϏφо 
уτуϋόςτςсϏ.



Я ПОНЯЛА, ЧТО МОГУ 

РАССКАЗАТЬ О ВЕЩАХ 

С ПОМОЩЬЮ ФОРМЫ 

И ЦВЕТА ТАК, КАК НЕ 

СМОГЛА БЫ ЭТО СДЕЛАТЬ 

ДРУГИМ СПОСОБОМ. 

ДЖОРДЖИЯ О’КИФФ



ПустϏ νаόе 
тνорϋестνо ςοет 

от серοϊа.



Всϒσςй
хуοоπφςσ
μыτ поφаϋаτу
τϑμςтеτеυ.

РАЛЬФ УОЛДО ЭМЕРСОН



БуοϏте отσрыты οτϒ φоνых ςοей: 

проϋςтайте σφςξу, посτуόайте 

τеσϊςϑ. Оϊеφςте, σаσ ϐто 

стςυуτςрует νаό υоρξ. Попроμуйте 

νыраρςтϏ νаόу реаσϊςϑ φа φоνые 

ρφаφςϒ ν рςсуφσе, ςспоτϏρуϒ 

οτϒ ϐтоξо τϑμые υатерςаτы.


