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Уважаемые родители 

и воспитатели! 

Весёлые стихи, потешки и прибаутки, народ-

ные загадки наполняют жизнь малышей радо-

стью и положительными эмоциями, приносят 

удовольствие, дают возможность получить новые 

знания об окружающем мире, помогают  стать 

активными, умными, сообразительными. 

Листайте вместе с ребёнком красочные стра-

ницы нашей книжки, читайте простые четверо-

стишия — и вы сможете не только порадовать 

малютку, но и помочь вашему первооткрывателю 

увидеть вокруг себя что-то новое, волшебное, 

удивительное, ведь именно в момент эмоцио-

нального подъёма внимание и память ребёнка 

наиболее восприимчивы. 

Всем детям нравится ритмическая речь, сама 

музыка слова. Слушая прибаутки, ребёнок вско-

ре начнёт повторять движения и слова вслед 

за взрослым. Так постепенно он приобщается к 

родному языку, улавливает его мелодичность и 

ритм, учится двигаться и одновременно произ-

носить знакомые слова.

Маленькие читатели разучивают свои первые 

стихи и с удовольствием создают собственные 

образы, начинают моделировать своё поведе-

ние в различных ситуациях, пытаются показать 

своё отношение к услышанному, выражая новые 

эмоции: удивление, радость, восторг. На стра-

ницах нашей книги вы найдёте подборки лучших 
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образцов народного творчества по всем темам, 

с которыми малыш так или иначе соприкасает-

ся в своей жизни: явления природы, животные, 

распорядок дня, правила поведения, устный 

счёт, физкультминутка, пальчиковые игры, колы-

бельные.   

Очень важно как можно больше разговаривать 

с малышом, объяснять ему слова народных по-

тешек, которые могут быть непонятны. Когда ка-

рапуз счастлив, когда его окружают смех, улыб-

ки, он растёт добрым, умным, общительным и 

жизнерадостным.
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Удивительный мир 
природы

Малыш растёт и развивается, с удовольстви-

ем исследуя окружающий мир — внимательно 

всё рассматривает, воспринимает обращённую 

к нему речь, день за днём стремится узнать как 

можно больше нового. 

Маленькому почемучке очень интересно на-

блюдать за явлениями природы. Отправляясь на 

прогулку, обращайте его внимание, дождливый 

день или солнечный, жаркий или прохладный, 

рассказывайте обо всём, что происходит вокруг:  

по небу плывут пушистые облака, пошёл первый 

снег, а вот выглянуло солнышко…

Такие наблюдения вызывают у малыша целую 

гамму эмоций, и он обязательно попытается их 

выразить. Это очень важное условие для раз-

вития речи: чем больше происходит новых со-

бытий, тем сильнее потребность поделиться но-

выми впечатлениями. Гуляя с малышом, показы-

вайте ему разные растения,  деревья, называйте 

их. Привлекайте его к диалогу.

Юному натуралисту требуются новые и новые 

слова, чтобы рассказать о грибном дождике, 

о тумане, о радуге — и его кругозор становится 

всё шире, словарный запас увеличивается не по 

дням, а по часам.

Малыш увлечённо слушает стихи и потеш-

ки о природе и задаёт вопросы по ходу чте-

ния, учится говорить правильно и осваивает по-

лезные навыки общения. 
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Пеки, пеки, солнышко!

Пеки, пеки, солнышко,

Красное вёдрышко!

Рано-рано играй,

Своих деток согревай!

Твои детки плачут,

По камушкам скачут!

Свети, свети, солнышко,

На зелёное полюшко,

На белую пшеницу,

На чистую водицу,

На наш садочек,

На аленький цветочек.



9

Выйди, выйди, солнышко!

Выйди, выйди, солнышко,

На дедово полюшко,

На бабину травушку,

В зелёну дубравушку,

На тонкие веточки,

На малые деточки,

Там они играются,

Тебя дожидаются.
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Солнышко — 
колоколнышко

Солнышко, солнышко,

Колоколнышко!

Не пеки за реку,

Пеки к нам в окно,

Будет нам тепло!



11

Красное солнышко

Красное солнышко,

Жаркое семёнышко,

Выйди поскорее,

Будь к нам подобрее!

Твои детки плачут,

По лужочку скачут,

Соломку жгут —

Тебя в гости ждут!
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Ой ты, ясно солнышко!

Ой ты, ясно солнышко,

Загляни в оконышко!

Твои детки играют,

Воробышков пугают,

А малину рвут

И нам не дают —

Медведю по ложке,

А нам — ни крошки!
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Солнышко-
ядрышко

Солнышко-ядрышко,

Высвети, выгляни!

Воробьи чирикают,

Весну-красну кликают,

Со стрехи капели,

Кулики прилетели!
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Гром

Гром гремучий,

Тресни тучи,

Дай дождя

С небесной кручи.


