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Данное учебное пособие адресовано всем, кто владеет англий-
ским языком и хочет научиться искусству публичной речи. 
От умения говорить публично и критично воспринимать сказан-
ное во многом зависит профессиональный успех. В жизни каждого 
бывают такие моменты, когда приходится выступать публично. 
В эпоху глобализации все чаще возникает необходимость высту-
пать публично на английском языке, который становится языком 
международного общения. В англоязычных странах существуют 
многовековые традиции обучения публичной речи. В нашей стране 
во многих средних и высших учебных заведениях проводятся кон-
курсы ораторского мастерства на английском языке; появляются 
клубы, целью которых является развитие у их членов навыков 
общения, публичных выступлений и лидерства.

Учебное пособие «Английский язык для публичных высту-
плений. English for Public Speaking» ориентировано на практиче-
ское овладение искусством публичной речи. Оно предназначено 
для студентов магистерских программ и бакалавриата, обучаю-
щихся по экономическим и гуманитарным направлениям и специ-
альностям.

Пособие состоит из восьми глав, библиографии, нескольких 
приложений и списка интернет-сайтов. Каждая глава начинается 
с вопросов, которые могут служить в качестве плана и помогут 
сосредоточиться на основных положениях. Рекомендуется отве-
чать на эти вопросы после прочтения главы. Вопросы предпола-
гают проверку усвоения материала. В конце каждой главы есть 
выводы (Summary). Материал, представленный в главах пособия, 
разделен на небольшие разделы с целью облегчения его изуче-
ния и повторения, а также для обеспечения возможности много-
кратного повторного обращения к тем или иным разделам. Прак-
тическая часть каждой темы содержит задания для закрепления 
материала, а также тестовые задания, c помощью которых можно 
определить уровень волнения оратора во время публичного высту-
пления, оценить уровень умений и навыков выступать публично 
и некоторые другие. В пособии имеются адреса сайтов, на кото-
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рых представлено большое количество разнообразного дополни-
тельного материла, в том числе видео- и аудиоресурсы, полезные 
для самостоятельной работы.

Пособие начинается с главы «Listening». В этой главе даются 
рекомендации по оценке достоверности и полезности речи. 
Известно, что процессы говорения и слушания тесно связаны 
между собой. Оратору необходимо знать, как сделать процесс вос-
приятия речи слушателями более эффективным. Представляется 
уместным заранее посетить место предполагаемого выступле-
ния, чтобы удостоверится в том, что слушателей ничего не будет 
отвлекать от восприятия речи. Перед тем, как начать подготовку 
к выступлению, нужно выяснить, для кого предназначено высту-
пление. Представляется полезным провести демографический, 
психологический и ситуационный анализ предполагаемой аудито-
рии. Во время самого выступления нужно поддерживать с аудито-
рией обратную связь. Оратор должен суметь расположить к себе 
аудиторию, внимательно следить за всеми вербальными и невер-
бальными знаками со стороны слушателей. В связи с этим совер-
шенно неслучайно, что вторая глава «Analyzing Your Audience» 
посвящена анализу аудитории. В данную главу включен также 
материал о национальной специфике аудитории.

Успех выступления во многом определяется тем, как оратор 
начинает и заканчивает свою речь. Этому посвящается третья 
глава «Introducing and Concluding Your Speech». Очень часто 
возникают трудности на этапе составления речи и ее произнесе-
ния, поэтому в четвертой главе «Overview of the Speechmaking 
Process», пятой главе «Supporting Your Speech», шестой главе 
«Delivering Your Speech» дается анализ процесса написания речи 
и ее произнесения. В этих главах представлены языковые средства, 
которыми располагает риторика. Они систематизированы в соот-
ветствии со стратегией риторики: ориентацией на ясность речи 
и на использование изобразительно-выразительных средств.

Известно, что в процессе произнесения речи оратор во многих 
случаях должен убедить аудиторию, оказать на нее определен-
ное воздействие. В связи с этим седьмая глава «Understanding 
Principles of Persuasive Speaking» посвящена убеждающей речи. 
Необходимо комбинировать разнообразные средства речевого воз-
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действия и критически их анализировать с точки зрения убеди-
тельности.

В последней восьмой главе «Special-Occasion Speaking» рас-
сматриваются различные виды публичной речи, приводится иллю-
стративный материал.

В приложении приводятся стилистические термины, иллюстри-
рованные примерами; имеются тексты выступлений общественно-
политических деятелей, которые можно использовать при анализе 
для иллюстрации теоретических положений; дается список цитат. 
Используя интернет-ссылки, можно найти много интересного 
дополнительного материала к каждой главе пособия.

Особое влияние на формирование риторической концеп-
ции автора оказали работы А. К. Михальской, И. А. Стернина, 
Е. Л. Фрейдиной, П. Cопера, Д. Карнеги, X. Леммермана и некото-
рых других отечественных и зарубежных авторов.

Учитывая учебный характер издания, подробные ссылки 
в большинстве случаев не даются. Все использованные работы 
и рекомендуемые источники приведены в списке литературы.

Надеемся, что данное пособие будет полезно каждому, кто хочет 
научиться выступать публично.

Данное учебное пособие может быть использовано на практиче-
ских занятиях по английскому языку, а также при изучении спец-
курсов и дисциплин по выбору, связанных с риторикой и культу-
рой речи. Материалы пособия могут быть использованы в процессе 
применения теоретических положений на практике, например, 
при выборе речевого поведения, функционального стиля, в при-
менении элементов композиционного и стилистического анализа 
и т.д. Пособие имеет своей целью:

• сформировать риторические навыки и умения;
• сформировать целостное представление о культуре речи 

на английском языке;
• выработать потребность и готовность совершенствовать 

риторическое мастерство.
При использовании данного пособия решаются следующие 

задачи:
• познакомить с современной риторикой как лингвокультуро-

логической и лингвопрагматической дисциплиной;
• осуществить практическую риторическую подготовку, сфор-

мировать основы мастерства публичных выступлений;
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• научить критически воспринимать публичные выступления, 
анализировать их содержание и манеру презентации.

Материалы, представленные в данном учебном пособии, 
направлены на то, чтобы развить творческое мышление и критиче-
ский подход к изучаемым явлениям, научить извлекать из научной 
литературы необходимую информацию, самостоятельно делать 
обобщения и выводы как из положений, имеющихся в специаль-
ной литературе, так и из собственных наблюдений над фактиче-
ским языковым материалом.

Интегрированным результатом работы с пособием является 
формирование и развитие базовых компетенций (языковой, рече-
вой, компенсаторной, познавательной, социокультурной, линг-
вокультурологической, предметной, информационной и самооб-
разовательной), составляющих иноязычную профессиональную 
компетентность.

В результате работы с пособием обучающийся должен:
знать
• основные характеристики публичной речи;
• виды публичной речи;
• общие принципы риторического анализа;
• основы фоностилистической дифференциации публичной 

речи;
уметь
• осуществлять анализ научной литературы;
• применять алгоритмы анализа и оценки публичных высту-

плений;
• составлять тексты собственных публичных выступлений;
• выступать с публичной речью;
• принимать участие в конкурсах ораторского мастерства;
владеть
• специальной терминологией;
• методами композиционного и стилистического анализа язы-

кового материала;
• навыками сопоставления риторических явлений на матери-

але английского и родного языка;
• навыками использования знаний в области риторики 

на практике.
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Работа с пособием основана на принципах личностно-ориен-
тированного подхода к обучению мастерству публичной речи. 
Рекомендуется использовать следующие виды работы: изучение 
теоретического материала, просмотр и анализ видеофрагментов 
публичных выступлений, анализ текстов выступлений выдаю-
щихся английских и американских общественно-политических 
деятелей, составление собственных выступлений, проведение кон-
курса ораторского мастерства и осуществление видеозаписи кон-
курса, оценка выступлений ораторов, анализ результатов конкурса.

Автор выражает глубокую признательность заведующему кафе-
дрой грамматики английского языка МПГУ доктору филологи-
ческих наук профессору М. Я. Блоху и заведующему кафедрой 
фонетики и лексики английского языка МПГУ доктору филоло-
гических наук профессору Е. А. Никулиной. Их моральная под-
держка была очень полезна при создании данного пособия. Хочется 
также выразить искреннюю благодарность рецензентам профес-
сору кафедры фонетики и лексики английского языка МПГУ док-
тору филологических наук Е. Л. Фрейдиной и профессору Депар-
тамента иностранных языков НИУ ВШЭ доктору филологических 
наук Е. В. Великой за их ценные замечания и профессиональную 
поддержку. Большое значение для получения дополнительной 
информации по интересующим автора вопросам имела поездка 
в США для работы в библиотеке по гранту, полученному в фонде 
президента Дж. Форда (Gerald R. Ford Foundation). Автор выра-
жает искреннюю благодарность сотрудникам фонда Дж. Гундер-
сону (G. Gunderson), X. Раске (H. Raaska) за оказанную помощь 
и содействие в сборе иллюстративного материала. Выражаю самую 
сердечную благодарность своим зарубежным друзьям Vivienne 
Saunders, Tammy Paxman, Janis Hall, Dana Prenatt, Rick Prenatt 
за поддержку и помощь, оказанную в работе. Хочется также ска-
зать слова благодарности заведующему кафедрой «Иностранные 
языки-3» Финансового университета при Правительстве Рос-
сийской Федерации доктору экономических наук профессору 
М. В. Мельничук за поддержку и понимание. Выражаю искрен-
нюю признательность своей семье, родным и близким за энтузи-
азм, оптимизм и желание вдохновить и поддержать автора в про-
цессе создания данного учебного пособия.
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