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ВВЕДЕНИЕ

М
удрость славян, накопленная за тысячи 

лет, не исчезла в глубинах веков, она со-

хранилась в обычаях и традициях, в генах 

и памяти поколений, в самой душе народа 

и, конечно, в языке. Несметные сокровища —  

ценные мысли, многовековой опыт, светлые оза-

рения —  переданы при помощи слова.

Жемчужины народной мудрости —  пословицы. 

В них в меткой и складной форме хранятся зна-

ния обо всем на свете от национальной истории 

до устройства быта. Пословицы, сказки, были-

ны —  все это плоды коллективного творчества, 

отшлифованные многими поколениями. Они по-

зволяют нам в любой момент обратиться к опыту 

далеких прародителей, занять у них немного 

прозорливости, практичности и здравого смысла.

Наши славянские предки были семи пядей 

во лбу, но и потомки ни в чем им не уступают. 

Продолжая славные традиции, они приспоса-

бливают старые мудрости к новым обстоятель-

ствам и рождают новые, сообразные времени. 

Какую область ни возьми —  военную науку или 

любовную премудрость, воспитание подрастаю-

щего поколения или этапы духовного пути, спо-

собы сохранения телесного здоровья или умение 
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ВВЕДЕНИЕ

нажить благосостояние —  обо всем думали самые 

светлые головы. И, к нашему счастью, сохранили 

итоги своих размышлений на бумаге.

Сколько можно найти светлых мыслей, све-

жих идей, остроумных выводов на страницах 

повестей и романо в русских писателей, в сти-

хотворениях поэтов, в письмах и дневниках как 

известных, так и самых обычных людей! Часть 

их представлена в этой книге, которая явля-

ется не просто сборником цитат, а собранием 

знаний и размышлений на различные темы. 

На ее страницах оживают представители раз-

ных эпох и социальных слоев; каждый из них 

рассказывает свою историю или излагает свои 

воззрения, с которыми можно соглашаться или 

не соглашаться, но которые, несомненно, будет 

интересно узнать.

Читая эту книгу, кто-то, возможно, найдет от-

веты на мучающие его вопросы, кто-то увидит 

проблему с неожиданного ракурса, кто-то заду-

мается о том, чем раньше никогда не интере-

совался, а кто-то просто получит удовольствие 

от яркого, живого языка представленных цитат, 

афоризмов и отрывков. «Премудрость одна, а му-

дростей много», —  гласит русская пословица. 

Здесь представлено много разных мудростей, 

но основа у них одна —  славянская, народная, 

идущая из глубокой древности.



I

МУДРОСТЬ
НАРОДНАЯ

ГДЕ НАРОД, ТАМ И ПРАВДА



Г
оворить о народной мудрости —  это все 

равно, что пытаться объять необъятное. 

За что ни возьмись, какой вопрос ни за-

дай, а у предков всегда найдется мудрый 

совет, будь то разговор о времени сева, солени-

ях на зиму, рыбалке и охоте, приметах, чести, 

верности или о душе. Сами того не замечая, 

мы с раннего детства впитываем память пред-

ков с пословицами, поговорками и сказками. 

Со всем пылом юношеского максимализма 

стремимся доказать, что правила и традиции, 

освященные столетиями, не для нас, а став 

взрослыми, однажды вдруг понимаем, что жи-

вем, следуя мудрости отцов и дедов.

Что противопоставить смерти? Чем ценно чест-

ное слово? Опасна ли наивность? Читайте и уз-

наете!
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ОДНА ЖИЗНЬ ЗА ВСЕХ И ЗА РОССИЮ

С
проси любого человека, есть ли что-то важнее 

жизни? И мудрый ответит: да! В истории тому 

есть множество примеров.

В 1613 году решением Земского собора был 

избран на царство первый из династии Романо-

вых, Михаил Федорович. Его правление стало 

окончанием Смутного времени и принесло Рос-

сии долгожданный мир и спокойствие. Но всего 

этого могло бы не быть, если бы не подвиг Ивана 

Сусанина, прославивший деревенского старосту 

в веках.

Семнадцатилетний Михаил Романов с матерью 

Марфой в то время жили недалеко от Костромы, 

в селе Домнино. Узнав о провозглашении его ца-

рем, польско-литовский отряд направился туда, 

пленение или смерть юного властителя —  вот 

что было его целью. Встретивший отряд Иван 

Наш народ зря не любит говорить, 

а если сказал, то связал.

Пословица


