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ВВЕДЕНИЕ

Д обро пожаловать в мир книги «Как стать 

художником за 20 уроков»!

Возможно, вы только начинаете учиться ри-

совать, а может быть, просто надеетесь расши-

рить свои творческие возможности. Этот само-

учитель – идеальная возможность начать свой 

путь в мир рисунка и живописи. Здесь вы най-

дете все необходимые сведения о методах рабо-

ты самыми разными видами материалов: масля-

ными, акварельными и акриловыми красками, 

пастелью, карандашом, древесным углем, гуа-

шью. Каждый вид работы подробно описан 

и проиллюстрирован множеством авторских 

рисунков – вам предоставляется вся необходи-

мая информация для того, чтобы сразу же на-

чать рисовать в выбранной технике. В этой 

книге вы найдете массу полезных советов от 

опытных художников-преподавателей 

рисунка  живописи, а также практи-

ческие рекомендации относи-

тельно выбора бумаги, кистей, 

красок или организации ра-

бочего пространства.

Вторая часть самоучителя посвящена 

упражнениям: 20 творческих проектов помо-

гут вам попрактиковаться в методах, изложен-

ных в первой части. В описании каждого про-

екта приводятся рекомендации относительно 

того, как именно можно применить изученные 

приемы для создания собственных художе-

ственных работ.

В это книге вы найдете подробные пошаго-

вые инструкции и секреты мастерства от про-

фессионалов. Эта книга – ценный ресурс, 

к которому вы будете возвращаться снова 

и снова.
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ГЛАВА I
ИНСТРУМЕНТЫ 
И МАТЕРИАЛЫ

Новичкам бывает нелегко делать первые шаги, выбрать 

нужные товары в художественном салоне, разобраться 

в тонкостях и нюансах творческой «кухни», однако в этом 

разделе книги вы найдете всю необходимую информацию 

о материалах и методах, применяемых профессиональными 

художниками. Вы найдете ответ на любой возникающий 

у вас вопрос: в чем разница между масляными и акриловыми 

красками, как использовать пастели или что именно означа-

ет словосочетание «смешанные материалы». В этой главе вы 

познакомитесь со списками основных материалов и обору-

дования, которые понадобятся вам для работы в каждой из 

описываемых живописных техник. Здесь также вы узнаете  

как обустроить рабочее место и заключить в раму свои за-

конченные художественные работы.

Рисование карандашом . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12

Акварельные краски  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14

Масляные и акриловые краски . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16

Пастели . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18

Смешанные материалы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20

Подготовка рабочего места . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22

Оформление и заключение картины в раму . . . . . . . . . . . . . 23
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РИСОВАНИЕ КАРАНДАШОМ

Карандашный рисунок – самый простой и быстрый способ перене-

сти свою идею на лист бумаги. Часто это также и самый безопас-

ный прием, позволяющий начать работу над картиной. В этой книге вы 

узнаете, как выполнять различные виды рисунков, от быстрых эскизов 

до законченных картин, используя все возможные материалы для рисо-

вания, включая карандаш, перо и чернила или тушь, древесный уголь, 

обычные цветные или восковые карандаши. А если вы относитесь к тем 

людям, которые уверены, что они не способны ничего нарисовать, не 

волнуйтесь – мы разработали широкий диапазон тщательно прове-

ренных приемов, способных помочь вам создавать рисунки и карти-

ны – от использования простых форм до применения перспективы.

Сетка для художника

Использование форм
Вы узнаете, как, соединяя 
простые геометрические 
формы, можно совершенство-
вать свою технику рисунка.

Необходимые материалы
• Карандаши ТМ, 2М и 4М

• Шариковая ручка или фломастер

• Набор цветных карандашей

• Резинка-клячка

•  Альбом для рисования формата А4 
на спирали 
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РИСОВАНИЕ КАРАНДАШОМ
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Рисуем с помощью сетки!
Вы обнаружите, как легко начать рисовать карандашом 
при помощи простого метода сетки – просто изображай-
те на бумаге то, что вы видите, заполняя квадрат за 
квадратом.

Штриховка
Используя тонкие линии, вы можете изобразить участки 
света и тени. Это только один из многочисленных прие-
мов, которые вы изучите – они позволяют переносить 
картинки из жизни на бумагу.

Натюрморт, нарисованный карандашом

Рисунок карандашом на тонированной бумаге 
Фигура человека, выполненная 
восковым карандашом



АКВАРЕЛЬНЫЕ КРАСКИ

В этой главе вы познакомитесь с про-

зрачной акварелью и ее непрозрачным 

родственником – гуашью. Существует 

множество приемов рисования как аква-

релью, так и гуашью, при этом можно ис-

пользовать различные материалы – это 

означает, что, хотя вы довольно быстро 

научитесь создавать прекрасные рисунки, 

диапазон еще неисследованных вами твор-

ческих возможностей поистине бесконе-

чен. К счастью, проблемы не распространя-

ются на бумагу: современная акварельная 

бумага продается альбомами, состоящими 

из листов разного толщины, при этом, если 

вы используете достаточно плотную бума-

гу, нет необходимости растягивать ее перед 

началом работы.

Совет специалиста
Чтобы ваши кисти и краски 
всегда были чистыми, рисуя, 
используйте две банки 
с водой.

Немного о красках 
Акварельные краски продаются в тюбиках или 
в традиционных ванночках. Краска в тюбиках 
разводится намного легче, благодаря чему она 
лучше подходит для закрашивания больших 
участков однородного цвета. Есть два сорта ак-
варели: менее дорогие краски для учеников 

и более дорогие – для опытных художников. 
Первый вариант отлично подходит для на-

чинающих, но со временем вы замети-
те, что краски для художников име-

ют более чистые и глубокие цвета.

Необходимые материалы 
•  Коробка акварельных красок 

или 6–8 маленьких тюбиков 
•  Альбом с плотной тяжелой 

бумагой 
•  Маленькие круглые и средние 

плоские кисти
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АКВАРЕЛЬНЫЕ КРАСКИ

Монохромный натюрморт, выполненный 
в два тона Рисунок цветка, выполненный в три цвета

Морской пейзаж, нарисованный 
с помощью слоев краски, 
накладываемых один на другой 

Один слой за раз 
Суть в том, чтобы наносить прозрачный 
красочный слой так, чтобы сквозь него 
проглядывали нижележащие цвета. 

Завершающие штрихи 
Когда работа над рисунком близится к кон-
цу, вы можете изобразить самые мелкие 
детали, используя менее разбавленные сме-
си красок.

Белый – это прекрасно!
Еще одна важная акварельная техника – позволить белой бумаге 
проглядывать сквозь тонкий, почти прозрачный слой краски. Это 
сэкономит вам краску, а результаты могут оказаться просто оше-
ломляющими.


