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Ðèñóåì ïî êëåòî÷êàì è òî÷êàì / ß.Â. Òîìàõ. — Ìîñêâà : Ýêñìî, 2016. — 

32 ñ. : èë. — (Ìîè ïåðâûå ïðîïèñè).
Öåëü ïîñîáèÿ — ïîäãîòîâèòü ðóêó ê ïèñüìó, ðèñóÿ ïðîñòûå ôèãóðû è ïðåäìåòû ïî 

êëåòî÷êàì è òî÷êàì. ×òîáû çàíÿòèÿ áûëè îäíîâðåìåííî ïîëåçíûìè è èíòåðåñíûìè, íå ñòî-
èò óñëîæíÿòü çàäà÷ó, ñíà÷àëà íàäî îñâîèòü ðàñêðàøèâàíèå, ðèñîâàíèå óçîðîâ, ñîåäèíåíèå 
ïî òî÷êàì è ò.ä. Ðåáåíîê äîëæåí íàó÷èòüñÿ óâåðåííî ïðîâîäèòü ðàçíûå ëèíèè, êàê ïðÿìûå, 
òàê è ëîìàíûå. À ÷òîáû ìàëûøó íå áûëî ñêó÷íî â ýòîì ïðàêòèêîâàòüñÿ — âñå óïðàæíåíèÿ 
ðàçíîîáðàçíûå è èíòåðåñíûå. Ìàëûøàì ïðèäóòñÿ ïî äóøå ïðîïèñè ñ çàäàíèÿìè, êîòîðûå 
ïîçâîëÿò èì ëåãêî ñîçäàâàòü êðàñèâûå ðèñóíêè.

Èíñòðóêöèÿ â íà÷àëå êíèãè ïîäñêàæåò, êàê ðàáîòàòü ñ ïîñîáèåì, ÷òîáû ðåçóëüòàò áûë 
ìàêñèìàëüíî ýôôåêòèâíûì.

Àäðåñîâàíî äîøêîëüíèêàì 4—6 ëåò, èõ ðîäèòåëÿì è âîñïèòàòåëÿì è ìîæåò èñïîëüçî-
âàòüñÿ êàê äëÿ äîìà, òàê è â äåòñêîì ñàäó.
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Âñå ïðàâà çàùèùåíû. Êíèãà èëè ëþáàÿ åå ÷àñòü íå ìîæåò áûòü ñêîïèðîâàíà, âîñïðîèçâåäåíà â ýëåêòðîííîé èëè ìåõàíè÷åñêîé ôîðìå, â âèäå 
ôîòîêîïèè, çàïèñè â ïàìÿòü ÝÂÌ, ðåïðîäóêöèè èëè êàêèì-ëèáî èíûì ñïîñîáîì, à òàêæå èñïîëüçîâàíà â ëþáîé èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìå áåç 
ïîëó÷åíèÿ ðàçðåøåíèÿ îò èçäàòåëÿ. Êîïèðîâàíèå, âîñïðîèçâåäåíèå è èíîå èñïîëüçîâàíèå êíèãè èëè åå ÷àñòè áåç ñîãëàñèÿ èçäàòåëÿ ÿâëÿåòñÿ 

íåçàêîííûì è âëå÷åò óãîëîâíóþ, àäìèíèñòðàòèâíóþ è ãðàæäàíñêóþ îòâåòñòâåííîñòü.
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УваǒаǑǘыǑ роǐитǑǗи!

Перед вами современное пособие, которое поможет 

вашему ребёнку подготовить руку к письму: 

 h научиться рисовать по клеточкам и точкам простые фигуры;

 h развить мелкую моторику и координацию движений;

 h усовершенствовать графические навыки;

 h сформировать внимание, логику, зрительное восприятие, 

воображение и творческие способности.

На полях книги вы найдёте элементы прописей, которые 

ребёнок сможет обвести и продолжить до конца строки, 

закрепив таким образом навыки рисования и письма. Этими 

узорами малыш сам украсит книгу.

Как работать с прописью
Обеспечьте ребёнка мягкими, хорошо заточенными 

цветными карандашами. Будьте готовы не только следить 

за тем, как он выполняет задания, но и помогать ему при 

необходимости. Лучше для начала показать малышу, как именно 

нужно действовать, а затем дать ему возможность выполнить 

упражнение самостоятельно.

В процессе работы старайтесь объяснять ребёнку, чем  

пунктирная линия отличается от контурной, как нужно рисовать 

по клеткам и ориентироваться на листе. Помогите малышу 

подобрать недостающие предметы в ряду, дорисовать зеркально 

половинки простых фигур и т. д.

Не требуйте от ребёнка сразу высокого качества работы 

и не торопите его. Конечно, сначала у него будет получаться 

неровно и не всегда красиво. Не ругайте его за это, иначе 

малыш вообще откажется заниматься. Хвалите и подбадривайте 

его. То, что ребёнок взял в руки карандаш, — уже прекрасно! 

Пусть тренирует пальчики и развивает мелкую моторику!

Желаем успехов!
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Сосчитай украшения на ёлке. Дорисуй внизу 

страницы столько игрушек, сколько их на 

новогодней ёлочке. 


