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Читаем, играем, растём, развиваемся!

Ваш малыш растёт и каждый день радует вас новыми успехами. 
В полгодика крохе доставляют огромное удовольствие игры со 
взрослыми, он вовсю улыбается в ответ на голос мамы, начи-
нает агукать и лепетать. Карапуз с интересом изучает всё во-
круг, как губка впитывает новые впечатления, выражая множе-
ство новых эмоций: радость, любопытство, удивление, восторг. 
У ребёнка появился интерес к рассматриванию картинок — по-
читайте ему нашу книжку.

Как играть с книгой

 • Раскройте книжку и положите рядом несколько игрушек из раз-
ных материалов, разного размера и формы. По очереди про-
тягивайте мальчику игрушки и показывайте их на картинках. Он 
будет с интересом рассматривать яркую иллюстрацию, дотяги-
ваться и хватать игрушку. Узнавать настоящий предмет в нари-
сованном изображении — это так интересно!

 • Знакомьте сыночка с картинками в книжке — медленно, чётко и 
выразительно называйте предметы, людей и действия. Подби-
райте как можно больше слов для характеристики того или ино-
го рисунка — тогда речь ребёнка будет развиваться быстрее. 

 • Малышу нравится слушать и повторять звуки и слоги, «разгова-
ривать» с вами по очереди. Показывайте изображённые пред-
меты, интонационно выделяйте название каждой картинки и 
делайте паузы. В ответ сынок станет  с удовольствием указы-
вать на картинки пальчиком и подражать звукосочетаниям, ко-
торые вы произносите. Играя, ребёнок учится воспринимать 
обращённую к нему речь.

 • Ваш карапуз будет подрастать, и эта книжка станет его самой 
любимой. В годик кроха получает массу положительных эмоций 
от совместных занятий, можно предлагать мальчику произно-
сить слова вслед за вами. 
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 • «Послушай и повтори» — такие задания стимулируют развитие 
речи. Ребёнок внимательно слушает многократно повторяемое 
название, начинает понимать его смысл — и наконец делает 
первые попытки произнести слово.

 • Двухлетний малыш пробует сам переворачивать страницы, по-
казывает пальчиком на интересные картинки и с удовольствием 
слушает ваши объяснения и комментарии. Произносите слова 
с разной интонацией, рассказывайте истории по картинкам на 
разные голоса, озвучивайте нарисованных персонажей. Подра-
жая вам, он научится менять тембр и высоту голоса. Для ребён-
ка такая игра — большое развлечение. Он быстро привыкает 
различать интонации, легко запоминает новые слова. 

 • В три годика ваш фантазёр обязательно захочет быть главным 
персонажем в сказке или истории, поэтому по картинкам из 
любимой книжки рассказывайте, называя имя ребёнка, как он 
просыпается, делает зарядку, умывается, завтракает и идёт гу-
лять. Такие истории нравятся маленькому слушателю. И он, гля-
дя на вас, будет сам придумывать сюжеты новых приключений 
нарисованных героев.

 • Ваш сынок ещё только учится рассматривать рисунки и узна-
вать изображения. Поэтому перелистывайте страницы мед-
ленно. Если вы заметите, что мальчик отвлекается, значит, он 
устал, вернитесь к этому занятию чуть позже.

 • Эмоционально поддерживайте малыша: хвалите, улыбайтесь, 
называйте ласково. 

Надеемся, первый учебник поможет сделать мир ребёнка ве-
сёлым и интересным. Играя с книжкой, ваш мальчик про-
изнесёт свои первые слова, станет внимательным и любо-
знательным, узнает много нового, освоит полезные навыки и 
научится общаться.

Читайте книжку вместе с сынишкой — 

удивляйтесь, радуйтесь, смейтесь, 

получайте удовольствие от общения и совместных игр! 
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КАКИЕ МЫ КРАСИВЫЕ!

Это Саша.
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УХО

ШЕЯ
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ГОЛОВА

РУКА

НОГА

КАКИЕ МЫ КРАСИВЫЕ!

 • Покажи и назови части тела. Где у Паши глаза 
и рот. А где у Саши ладошки? А у тебя? А у меня?

Это Паша.
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МАМА

БРАТ СЕСТРА

ПАПА

ДРУЖНАЯ СЕМЬЯ
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БАБУШКА

ТЁТЯ ДЯДЯ

ДЕДУШКА

ДРУЖНАЯ СЕМЬЯ
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 • Рассмотри рисунок и расскажи о своей семье. 
Есть ли у тебя дядя, тётя, брат, сестра? 

 • Как тебя зовут? Как зовут твоих родителей. Какая 
у тебя мама? Молодец! Мама красивая, ласковая, 
весёлая, добрая, заботливая, умная.

ДРУЖНАЯ СЕМЬЯ
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МАМА ПЕЧЁТ.

БАБУШКА ВЯЖЕТ. ДЕДУШКА ЧИНИТ.

ПАПА ЧИТАЕТ.

ДРУЖНАЯ СЕМЬЯ
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 • Какие дружные малыши! Послушай, как их зовут 
(взрослый показывает детей на рисунках и называет их 

имена). Покажи, кто где, и назови имена. 
Придумай клички домашним питомцам.

 • Расскажи о своих друзьях и подружках — как их 
зовут, в какие игры вы любите играть.

МАКСИМ ДЕНИС

ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ
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ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ

 • Придумай весёлую историю по рисункам.
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ЖЕНЯ СТОИТ.

ТОЛЯ ПРЫГАЕТ. ДИМА БЕЖИТ.

СЛАВА СИДИТ.

КТО ЧЕМ ЗАНЯТ
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ЮРА УЛЫБАЕТСЯ.

НИКИТА ТАНЦУЕТ. ВИКА ГУЛЯЕТ.

ОЛЯ ПЛАЧЕТ.

КТО ЧЕМ ЗАНЯТ


