
ÓÄÊ 133.4
ÁÁÊ 86.42

Ñ13
Ïî ëèöåíçèè îò Shutterstock.com èñïîëüçîâàíû èëëþñòðàöèè ñëåäóþùèõ àâòîðîâ:

26kot, Aaron Amat, Adrian Niederhaeuser, Africa Studio, Aleksandar Mijatovic, aleksandr hunta, Alexander Raths, Alexandru Nika, alphaspirit, altanaka,
 Amir Kaljikovic, Andrea Danti, Andrei Shumskiy, Andreja Donko, Andresr, Andrey Burmakin, Anneka, Anton Balazh, Antonio Guillem, ARCHITECTEUR, Artem Furman,

 ArtFamily, Asier Romero, auremar, Bevan Goldswain, bezikus, bikeriderlondon, Bombaert Patrick, Boule, Brian A Jackson, Butterfly Hunter, CHAIWATPHOTOS, 
Champion studio, clownbusiness, CREATISTA, Creativa Images, cs333, Dainis Derics, Dancestrokes, Daniel Taeger, deepblue-photographer, Degtyaryov Andrey, 

DenisNata, DenisShumov, Denphumi, design56, dip, Dirima, Ditty_about_summer, djem, Dmitry Lobanov, donikz, dotshock, Dr.G1, dragon_fang, earlytwenties, EcoPrint, 
EDHAR, Eduard Derule, Elder Vieira Salles, elwynn, EM Karuna, Emil Durov, Enrique Pellejer, EpicStockMedia, Eugene Partyzan, Everett Collection, Evgeny Atamanenko,
 Evgeny Dubinchuk, Featureflash, Feliks, Fer Gregory, Fernando Cortes, Firma V, FlexDreams, Gajus , Germanskydiver, giorgiomtb, Giuseppe_R, Goodluz, gpointstudio, 

grafvision, Gromovataya, g-stockstudio, Hasloo Group Production Studio, holbox, HTeam, Igor Ebert, IgorGolovniov, imagedb.com, Inga Ivanova, Irina Kouznetsova, 
Irina Pechyorina, Irina Staykova, Jack Frog, John T Takai, JPC-PROD, Julia Ivantsova, Juriah Mosin, katielittle, khd, Khosro, Kisialiou Yury, kriangkrai wangjai,

 Kruglov_Orda, kurhan, Kuttelvaserova Stuchelova, l i g h t p o e t, lanych, lenetstan, lestyan, LoloStock, Loskutnikov, LuckyImages, lynea, Malyugin, Marcel Jancovic, 
Marco Govel, Maridav, Marina Svetlova, Maryna Kulchytska, mast3r, MillaF, Miramiska, MitarArt , moggara12, Monika Wisniewska, moomsabuy, My Good Images, 

NatUlrich, Nejron Photo, nenetus, nexus 7, nikkytok, NJB Photography, Oksana Kuzmina, Oleg Gekman, Ollyy, PathDoc, paulaphoto, Peshkova, pio3, Piotr Marcinski, 
pixfly, Poznyakov, ppart, Preecha TH, Pressmaster, Production Perig, racorn, Rob Hyrons, Robert Kneschke, RobinE, Romolo Tavani, rvlsoft, S_L, science photo,

Sebastian Gauert, Sergei Butorin, Sergei Kolesnikov, Sergey Nivens, Sergey Novikov, Sergey Peterman, Serhiy Kobyakov, sheffAaron Amat, siamionau pavel, 
silentwings, Skumer, stefanel, StockLite, Subbotina Anna, Sunny studio, Sunny_baby, sutulastock, svand, Syda Productions, tanaphongpict, Tania Zbrodko,

 Tatiana Belova, Tatiana Popova, TijanaM, Tiplyashina Evgeniya, Twin Design, Tyler Olson, Vaclav Hroch, Vadim Georgiev, Valery Bareta, Valua Vitaly, Vectomart, 
vector-RGB, vgstudio, victorass, vipflash, vita khorzhevska, Vladimir Gjorgiev, Vladimir Wrangel, VladislavGudovskiy, Volodymyr Baleha, Voronin76, 

Warren Goldswain, watchara, wavebreakmedia, YuriyZhuravov, Zoia Kostina.

Êíèãà èçäàíà â äâóõ îôîðìëåíèÿõ ñ ðàçíûìè íàçâàíèÿìè.
Îôîðìëåíèå 1: «Õèðîìàíòèÿ. ×òåíèå ïî ðóêå». Îôîðìëåíèå 2: «×òåíèå ïî ðóêå. Íîâûé âçãëÿä íà õèðîìàíòèþ»

Ñàâîñüêèí, Ñåðãåé.
×òåíèå ïî ðóêå. Íîâûé âçãëÿä íà õèðîìàíòèþ : [èëëþñòðèðîâàííàÿ 

ýíöèêëîïåäèÿ] / Ñåðãåé Ñàâîñüêèí, Íàòàëèÿ Áàðàíîâà. — Ìîñêâà : Èç-
äàòåëüñòâî «Ý», 2016. — 240 ñ. : èë. — (Ïîäàðî÷íûå èçäàíèÿ. Ýíöèêëî-
ïåäèÿ òàéí).

Óíèêàëüíîé êíèãó äåëàþò ïîäðîáíûå ñõåìû ëàäîíåé è èçîáðàæåíèÿ çíàêîâ (âñåãî 
áîëåå 400 èëëþñòðàöèé) è ïðîñòîòà èçëîæåíèÿ. Ïîäàðî÷íîå îôîðìëåíèå â ñî÷åòàíèè ñ 
ïîëíîòîé îõâàòà òåìû íå îñòàâèò ðàâíîäóøíûõ ê êíèãå íè ñðåäè çíàòîêîâ, íè ñðåäè íà-
÷èíàþùèõ îñâàèâàòü ñåêðåòû äðåâíåãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî è ìèñòè÷åñêîãî èñêóññòâà. Õèðî-
ìàíòèÿ (îò ãðå÷. cheir — «ðóêà», manteia — «ïðåäñêàçàíèå», «ãàäàíèå») èçâåñòíà ñ äðåâíåé-
øèõ âðåìåí. Ïî êîíôèãóðàöèè ïàëüöåâ, õàðàêòåðó õîëìîâ íà ëàäîíè, ïî ðàñïîëîæåíèþ è 
ðèñóíêó ëèíèé ìîæíî ïðî÷èòàòü èíôîðìàöèþ î ðåàëèçàöèè âîçìîæíîñòåé ÷åëîâåêà â åãî 
æèçíè: óçíàòü åãî ïðîøëîå, íàñòîÿùåå è áóäóùåå. Äàííàÿ ýíöèêëîïåäèÿ îñâåùàåò ñëå-
äóþùèå âîïðîñû: èñòîðèþ õèðîìàíòèè; îñíîâû àíàëèçà âíåøíåãî âèäà ðóê; ñïåöèàëüíûå 
âîïðîñû ïî ôîðìå ðóê, ïàëüöåâ è íîãòåé; çíà÷åíèå ëèíèé íà ðóêàõ; ðàñøèôðîâêó çíàêîâ 
è ôèãóð íà ðóêàõ; âûâîäû èç ñðàâíåíèÿ ëåâîé è ïðàâîé ðóêè; ñôåðû ïðèìåíåíèÿ ïðàêòèêè 
÷òåíèÿ ïî ðóêàì (ñàìîïîçíàíèå, ãàäàíèå, çäîðîâüå, êàðüåðà, çàùèòà îò îïàñíîñòåé è ò.ä.).

ÓÄÊ 133.4
ÁÁÊ 86.42

Âñå ïðàâà çàùèùåíû. Êíèãà èëè ëþáàÿ åå ÷àñòü íå ìîæåò áûòü ñêîïèðîâàíà, âîñïðîèçâåäåíà â ýëåêòðîííîé èëè ìåõàíè÷åñêîé ôîðìå, 
â âèäå ôîòîêîïèè, çàïèñè â ïàìÿòü ÝÂÌ, ðåïðîäóêöèè èëè êàêèì-ëèáî èíûì ñïîñîáîì, à òàêæå èñïîëüçîâàíà â ëþáîé èíôîðìàöèîííîé 
ñèñòåìå áåç ïîëó÷åíèÿ ðàçðåøåíèÿ îò èçäàòåëÿ. Êîïèðîâàíèå, âîñïðîèçâåäåíèå è èíîå èñïîëüçîâàíèå êíèãè èëè åå ÷àñòè áåç ñîãëàñèÿ 

èçäàòåëÿ ÿâëÿåòñÿ íåçàêîííûì è âëå÷åò óãîëîâíóþ, àäìèíèñòðàòèâíóþ è ãðàæäàíñêóþ îòâåòñòâåííîñòü.

Èçäàíèå äëÿ äîñóãà

ÏÎÄÀÐÎ×ÍÛÅ ÈÇÄÀÍÈß. ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈß ÒÀÉÍ

Ñàâîñüêèí Ñåðãåé, Áàðàíîâà Íàòàëèÿ

×ÒÅÍÈÅ ÏÎ ÐÓÊÅ. ÍÎÂÛÉ ÂÇÃËßÄ ÍÀ ÕÈÐÎÌÀÍÒÈÞ
ÈËËÞÑÒÐÈÐÎÂÀÍÍÀß ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈß

(ɨɪɵɫ ɬіɥіɧɞɟ)

Дɢɪɟɤɬɨɪ ɪɟɞаɤɰɢɢ Е. Каɩьёв
Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɣ ɪɟɞаɤɬɨɪ А. ɋеɪɨв. ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɪɟɞаɤɬɨɪ В. Ɍеɪещеɧкɨ

В ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɩɟɪɟɩɥɟɬа ɢɫɩɨɥɶɡɨɜаɧɵ ɮɨɬɨɝɪаɮɢɢ:
Gromovataya, serezniy / Istockphoto / Thinkstock / GettyImages.ru

ɉɨɞɩɢɫаɧɨ ɜ ɩɟɱаɬɶ 20.10.2015. Ɏɨɪɦаɬ 84x1081/
16

.
ɉɟɱаɬɶ ɨɮɫɟɬɧая. ɍɫɥ. ɩɟɱ. ɥ. 25,2. 

Ɍɢɪаɠ          ɷɤɡ. Заɤаɡ

Ñ13

ISBN 978-5-699-85096-9

© Ñàâîñüêèí Ñ.Ä., òåêñò, 2015
© Áàðàíîâà  Í.Í., òåêñò, 2015
© ÎÎÎ «Àéäèîíîìèêñ», 2015
© Îôîðìëåíèå. ÎÎÎ «Èçäàòåëüñòâî «Ý», 2016

ООО «Издательство «Э»

123308, Москва, ул. Зорге, д. 1. Тел. 8 (495) 411-66-86; 8 (495) 956-39-21.

�ндіруші: «Э» А�Б Баспасы, 123308, М�скеу, Ресей, Зорге к#шесі, 1 $й.

Тел. 8 (495) 411-68-86; 8 (495)  956-39-21.

Тауар белгісі: «Э»

�аза&стан Республикасында дистрибьютор ж�не #нім бойынша арыз-талаптарды &абылдаушыны7 

#кілі «РДЦ-Алматы» ЖШС, Алматы &.,  Домбровский к#ш.,   3«а», литер Б, офис 1. 

Тел.: 8 (727) 251-59-89/90/91/92, факс: 8 (727) 251 58 12 вн. 107.

�німні7 жарамдылы& мерзімі шектелмеген. 

Сертификация туралы а&парат  сайтта �ндіруші «Э»

Сведения о подтверждении соответствия издания согласно законодательству РФ 

о техническом регулировании можно получить на сайте Издательства «Э»

�ндірген мемлекет: Ресей

Сертификация &арастырылмаIан

ИНТЕРНЕ Т-МАГАЗИН

ИНТЕРНЕ Т-МАГАЗИНИ
Н

Т
Е

Р
Н

Е
Т

-
М

А
Г

А
З

И
Н

И
Н

Т
Е

Р
Н

Е
Т

-
М

А
Г

А
З

И
Н



ОГЛАВЛЕНИЕ

Введение ........................................................... 7 

Глава 1. Что такое хиромантия .............. 9
 Немного истории ....................................... 9
  Чтение ладони — 

наука или искусство? ..............................16
 Направления хиромантии 
 и смежные науки .......................................21
 Левая или правая рука? ........................33
 Советы новичкам......................................35

Глава 2. Ладони ..........................................38
 Ширина .......................................................38
 Форма .........................................................38
 Стихия ..........................................................40
 Размер .........................................................46
 Гибкость .......................................................47
 Плотность и твердость ............................48
 Состояние кожи ........................................49

 Тыльная сторона .......................................51
 Посадка пальцев ......................................52

Глава 3. Пальцы ..........................................54
 Основные характеристики ...................54
 Форма кончиков ......................................58
 Профиль ......................................................61
 Расстояние между пальцами ................62
 Пальцы, как боги ......................................64

Глава 4. Ногти ..............................................87
 Размер .........................................................87
 Форма .........................................................88
 Цвет ..............................................................92

 Глава 5. Подготовка к чтению ладоней ....99
 Линии ........................................................100
 Знаки .........................................................109
 Фигуры ......................................................113



Глава 6. Холмы на ладони ....................... 121
 Холм Юпитера ........................................... 121
 Холм Сатурна ............................................. 124
 Холм Солнца ............................................... 124
 Холм Меркурия.......................................... 125
 Холмы Марса ............................................. 125
 Холм Венеры ............................................... 126
 Холм Луны .................................................... 127
 Холм Урана ................................................. 128
 Холм Нептуна ............................................. 128

Глава 7. Основные линии на ладони ... 129
 Линия Тьмы, или линия Меркурия ........ 129
 Линия Сердца ............................................ 131
 Линия Головы .............................................. 134
 Линия Жизни ............................................... 140
 Линия Судьбы ............................................. 143
 Линия Света ................................................ 147

Глава 8. Дополнительные линии 

на ладони ........................................................ 149
 Линия Марса ............................................. 149

 Пояс Венеры ............................................... 152
 Кольцо Соломона ..................................... 155
 Кольцо Сатурна......................................... 157
 Линия Брака ............................................... 158
 Линии Самаритян ..................................... 163
 Браслетные линии ..................................... 163
 Линии Интуиции......................................... 166
 Редкие линии ............................................... 169

Глава 9. Папиллярные линии.................. 176
 Узоры на пальцах ...................................... 176
 Петли на ладони ........................................ 203

Глава 10. Судьба на ладони................... 212
 Любовь и семья .......................................... 212
 Знаки детей ................................................. 216
 Материальное благосостояние .......... 218
 Раннее выявление заболеваний ........... 222

Часто задаваемые вопросы .................... 234 

Алфавитный указатель .............................. 236

4  Оглавление



Эта книга станет вашим проводником в уди-
вительном и таком непредсказуемом мире тайн 
хиромантии. 

Вы узнаете, как рождалось и изменялось 
это древнее учение на протяжении веков, как 
оно постепенно превращалось в науку (гла-
ва 1 «Что такое хиромантия», раздел «Немного 
истории»). Откроете для себя различные грани 
этого искусства и поймете, что за его назва-
нием скрываются несколько самостоятельных 

дисциплин и направлений (раздел «Чтение ла-
дони — наука или искусство?» той же главы).

Если вы только начинаете знакомство с хи-

романтией, то обратите внимание на раздел 
«Советы новичкам» в главе 1 «Что такое хиро-
мантия» и на главу 5 «Подготовка к чтению ла-
доней». Если же вы опытный хиромант, сравни-
те свои знания с теми, что содержатся в книге. 
Не исключено, что вы дополните их или открое-
те для себя что-то новое.

ДОРОГИЕ ДРУЗЬЯ!

Руки несут гораздо больше информации о человеке, чем его лицо



6  От автора

Вы также научитесь определять черты харак-
тера по одному взгляду на ладони человека (гла-
ва 2 «Ладони»), а изучив строение рук и пальцев, 
сможете понимать скрытые мотивы людей и при-
чины их поступков (глава 3 «Пальцы»). А знаете 

ли вы, что форма и цвет ногтей также способны 
многое рассказать о судьбе человека? Нет? Тог-
да читайте об этом в главе 4 «Ногти».

Благодаря данной книге вам откроются се-

креты основных и вспомогательных линий на 
руках (глава 7 «Основные линии на ладони» 
и глава 8 «Дополнительные линии на ладони» 
соответственно). Вы узнаете, сколько всего 

интересного о чел овеке можно прочитать по 
холмам на его ладонях (глава 6 «Холмы на ла-
дони») или по кончикам его пальцев (глава 9 
«Папиллярные линии»)! И наконец, научитесь 

определять тайные знаки судьбы, которыми от-
мечены такие важные стороны нашей жизни, 
как здоровье, любовь и финансовая удача (гла-
ва 10 «Судьба»).

Надеемся, что эта книга вооружит вас пол-

ным набором знаний и позволит взглянуть на 
свои руки с позиций профессиональной хиро-

мантии, а значит, понять себя и изменить соб-
ственную судьбу к лучшему.

Руки человека отражают его сущность



Н
е случайно говорят, что будущее 

в наших руках. Данное утверждение 

как нельзя лучше подходит к хиро-

мантии, где связь между линиями на ладони, 

характером человека и его будущим просма-

тривается особенно выразительно. В разные 

времена люди по-разному относились к это-

му учению: признавали развлечением или 

одной из форм колдовства, серьезно изуча-

ли в университетах, использовали в медици-

не и психиатрии как одну из дополнительных 

форм диагностики... Бесспорным остается 

одно — хиромантия до сих пор вызывает не-

поддельный интерес.

Данная энциклопедия предлагает вам оку-
нуться в мир этой удивительной науки и попро-
бовать собственные силы в чтении по ладоням. 
Авторы книги постарались, чтобы она пред-
ставляла интерес не только новичкам, которые 
начинают знакомство с древнейшей системой 
гадания, но и тем, кто уже обладает определен-
ными знаниями в этой области.

Сергей Савоськин — профессиональный хи-
ролог и бизнес-консультант. Он детально опи-
сал базовые правила хиромантии и раскрыл 
ее практические аспекты. Благодаря ему вы 
узнаете о том, какими бывают ширина, форма 
и стихии ладони, каковы основные линии и холмы 

Хиромантия прошла долгий и тернистый путь от гадания до науки

ВВЕДЕНИЕ



на ней, изучите особенности расположения 
и форму пальцев, а также познакомитесь со 
знаками, определяющими судьбоносные мо-
менты в жизни человека. 

Наталия Баранова — автор серии книг по 
эзотерике. Она раскрыла теоретические во-
просы хирологии и  прокомментировала мате-
риал с точки зрения психологии. С ее помощью 
вы познакомитесь с различными школами хи-
романтии и основами чтения по руке, научи-
тесь анализировать ладони по коже и тыльной 
стороне, различать дополнительные линии, уз-
наете много нового о папиллярных линиях на 
пальцах и ранней диагностике заболеваний по 
рукам.

Материал структурирован по системе «от 
простого к сложному» таким образом, чтобы 
вначале вы могли ознакомиться с историей 

и базовыми правилами хиромантии, а затем, 
по мере накопления опыта, с каждой новой 
главой приоткрывать очередную завесу тайн 
и загадок. Неоценимую помощь в освоении 
знаний окажут многочисленные иллюстрации. 
Не секрет, что узоры на ладони каждого че-
ловека уникальны. В данной энциклопедии вы 
найдете десятки фотографий различных рук 
и рисунки с размеченными линиями. Их вни-
мательное изучение поможет вам с легкостью 
освоить и без того увлекательное содержи-
мое книги, а также преуспеть в практических 
вопросах. 

Уникальная энциклопедия станет прекрас-
ным подарком для всех, кто неравнодушен 
к тайнам человеческой судьбы, а также для тех, 
кто желает расширить свой кругозор в области 
эзотерических знаний.

8  Введение

Одна из основных задач хироманта — помочь человеку разобраться в себе, чтобы стать 

счастливым и успешным



ЧТО ТАКОЕ 
ХИРОМАНТИЯ

ГЛАВА 1

Н
е возникает никаких сомнений, что 

практически любой человек запросто 

отличит руку грузчика от руки поэта, 

мужскую руку от женской. Руки обладают 

природной информативностью, которая дей-

ствительно поражает!

Что же такое хиромантия? Самая естествен-

ная из всех естественных наук или искусство 

угадывания информации на основе каких-то 

обывательских знаний, которые работают 

с переменным успехом?

НЕМНОГО ИСТОРИИ

Могла ли хиромантия зародиться в какой-то 
одной стране или в какую-то определенную эпо-
ху? Очевидно, что благодаря своей естествен-
ности и непосредственности наука чтения ла-
дони вызывала интерес во все времена и у всех 
народов. 

Истоки

Происхождение хиромантии связывают с древ-
ними мистическими искусствами Египта, Шуме-
ра и Вавилонии.

Первые письменные упоминания искусства 
толкования знаков на руке обнаружены в древ-
ней индийской культуре. Возраст древнейших 
трактатов о знаках судьбы, отмеченных на ла-
донях человека, насчитывает от 4,5 до 5 тысяч 
лет. Из Индии искусство хиромантии распро-
странилось на Китай и Японию.

Древняя Греция стала еще одним центром 
развития хирологических знаний. 

Из путешествия по Египту известный древ-
негреческий мыслитель Аристотель привез сви-
ток, в котором говорилось о роли знаков и воз-
вышенностей на ладонях.

Из современной истории мы знаем, что 
хиромантией увлекались многие лучшие умы 
античности, такие как врач Гален, который 

Одна из легенд гласит, что именно 

Шумер как центр древней цивилизации 

стал избранной страной, жрецы которой 

получили сакральные знания о значении 

линий на ладонях

Â äðåâíèå âðåìåíà õèðîìàíòèþ ðàç-

âèâàëè òàêèå âûäàþùèåñÿ äåÿòåëè, 

êàê Ïàðàöåëüñ, Àâèöåííà, Ãèïïîêðàò, 

Àðèñòîòåëü. 



написал порядка 200 трудов, прямо или кос-
венно затрагивающих тему чтения рук. 

Особенного расцвета древнее искусство 
достигло в эпоху Священной Римской империи. 
Им увлеклись мыслители и философы, медики 
и даже правители. Гай Юлий Цезарь также 
неплохо разбирался в хиромантии. Неудиви-
тельно, ведь она являлась частью официальной 
религии. 

После падения Римской империи, в эпоху 
Средневековья, хиромантия, как и другие около-
оккультные науки, традиции и гадания, оказалась 
в числе запрещенных знаний. Предсказание бу-
дущего по ладони стало считаться ведьмовским 
даром и каралось сожжением на костре.

С приходом Ренессанса и расцветом разно-
образных искусств хиромантия возродилась в Ев-
ропе и приобрела необычайную популярность.

В 1640 году итальянцем Белотом написана 
книга, посвященная хиромантии. Она послу-
жила катализатором для развития этого уче-
ния. В тот же период в Европе стали появляться 
переводы трудов по хиромантии с латинского 
и арабского языков таких авторов, как Абу-га-
лабен Омара (1670), Менгене (1687) и дру-

гие. Весьма популярны в XVIII веке были лекции 
профессора Гекснера и Адама Ницкого.

В эпоху инквизиции хиромантия осуждалась 
церковью, но тем не менее достаточное коли-
чество монахов и служителей церкви изучали 
ее инкогнито и скрупулезно собирали любую 
информацию об этом учении. Многие предста-
вители власти также тайно прибегали к ней. 

Научные основы

В эпоху Просвещения, когда знание обрело 
власть над суевериями, для развития хироман-
тии и смежных наук открылись новые возмож-
ности. 

Первые попытки научной трактовки формы 
руки, линий и бугров на ладонях связывают 
с именем профессора математики Иерони-
мо Кардано. Очарованный закономерностя-
ми чисел, он искал связь между судьбой че-
ловека и условиями его рождения. Увлекаясь 
медициной и астрологией, он заинтересо-
вался возможностью научного анализа линий 
на руках.

Автором первого системного подхода к из-
учению формы и линий руки стал француз Ка-
зимир Станислас д’Арпентиньи. Его интерес 
к искусству хиромантии пробудился после не-
обычной встречи в Испании, где маленькая 
цыганка не только правильно описала собы-
тия прошлого, читая его руки, но и успешно 
предсказала будущее. Заинтересованный, 
д’Арпентиньи обратился к историческим свиде-

Иеронимо Кардано — знаменитый математик, 

положивший начало научной хиромантии

Â ñðåäå õèðîìàíòîâ ñóùåñòâóåò ëåãåí-

äà, ÷òî Èåðîíèìî Êàðäàíî íà îñíîâå 

àíàëèçà ëèíèé íà ðóêàõ è ñîñòàâëåíèÿ 

àñòðîëîãè÷åñêîé êàðòû óäàëîñü ïðåä-

ñêàçàòü äàòó ñîáñòâåííîé ñìåðòè. Îäíàêî 

ýòî ïðåäñêàçàíèå ñ÷èòàþò ìàõèíàöèåé è ñàìîâíóøå-

íèåì — Êàðäàíî îòêàçàëñÿ îò ïèùè, ÷òîáû óìåðåòü 

â ïðåäñêàçàííûé ñðîê.
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Франция Нового времени стала центром расцвета научной хиромантии

тельствам, изучил тексты Возрождения, посвя-
щенные трактовке знаков и линий руки. Посте-
пенно он накопил огромный багаж собственных 
наблюдений и образцов и стал первым ученым, 
классифицировавшим и интерпретировавшим 
формы руки. Д’Арпентиньи выстроил гармо-
ничную методологию интерпретации знаков 
на руке, назвав ее хирогномонией, искусством 
расшифровки судьбы человека на основе ана-
лиза формы руки, пальцев и линий на ладонях.

Ученик д’Арпентиньи, французский фило-
соф и профессор хиромантии Адольф Деба-
ролль, изучал науку чтения по руке в ее связи 
с другими оккультными учениями и традициями, 
такими как астрология, каббала, и психологи-
ческими науками, такими как физиогномика, 

психографология, френология. Объединяя на-
работки разнообразных традиций на основе 
философских воззрений, Дебаролль создал 
раздел хиромантии, который впоследствии был 
назван хирософией.

Классическая европейская хиромантия рождалась 

в тесном соприкосновении с астрологией. 

Неудивительно, что астрологические символы, планеты 

и боги стали ключевыми понятиями в этой науке
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Французский доктор Ноэль Вашид сфор-
мулировал теорию о том, что многие события 
в жизни человека предопределены рисунком 
линий на его ладонях. Доктор собрал множе-
ство доказательств, но не успел закончить ис-
следования — внезапная смерть от пневмонии 
прервала его работу. Утверждают, что его 
смерть была предсказана простой гадалкой, 
которая не имела представления о научной 
стороне хиромантии, но прекрасно разбира-
лась в чтении ладоней.

Профессиональный психолог и врач Шар-
лотта Вульф проанализировала и классифици-
ровала знаки и холмы 90 тысяч рук. Сравнивая 
рисунок руки душевнобольных с рисунком здо-
ровых людей, она получила достаточно мате-
риала, чтобы положить начало научной ветви 
хиромантии — хирологии.

Немалую практическую ценность имеют из-
учения Эндрю Фитцгерберта, Сен-Жермена, 
Гертруда Хюрлиманна и многих других запад-
ных практиков. Их труды лишены всякого мисти-
цизма и вполне логичны.

Интуитивная хиромантия Нового 
времени

Наряду с учеными, искавшими закономерно-
сти связи судьбы, характера и линий на руках, 
скрупулезно копившими и анализировавши-
ми факты, в эпоху Нового времени в центре 
внимания публики оказывались люди, чьи 
прорицания по точности превосходили лю-
бые научные построения и гипотезы. Их успех 
невозможно объяснить никаким, даже самым 
глубоким пониманием психологии человека, 

Удивительно, как хиромантам-интуитивистам удается сочетать мистический антураж гадательного 

салона со строгой, почти научной системой предсказаний
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обширным багажом опыта или наличием фе-
номенальной памяти. Их принцип и способы 
работы с ладонью существенно отличались от 
научного подхода с его дотошной регистраци-
ей каждого знака, характеристик рук и линий 
на них.

Ученые по сей день спорят, связан ли этот 
способ гадания по руке с анализом линий 
и знаков, подкрепленным интуитивными чув-
ствами, или он основывается на ясновидении, 
а руки служат в данном виде предсказаний 
только посредником передачи информации.

Шотландский священнослужитель и личный 
астролог короля Фридриха II Майкл Скотт — 
одна из первых известных личностей, чье 
имя связано с интуитивной хиромантией. По 
свидетельству современников, ему было до-
статочно только взглянуть на ладони короля, 
чтобы прочесть его будущее, как открытую 
книгу. Его предсказания славились полнотой 
и точностью.

Марен Кюро де ла Шамбре, член Француз-
ской академии, врач, философ, увлекавшийся 
оккультными науками, был известен благодаря 
предсказаниям, которые он делал на основе 
чтения рук. Когда его спросили, как же ему уда-
ется так точно предсказывать будущее и видеть 
прошлое, он ответил, что линии руки, на кото-
рые он смотрит, как бы складываются в картин-
ки, по которым он прорицает.

Школы

Чтобы понимать, откуда происходят расхож-
дения в толкованиях и принципах анализа зна-
ков и холмов на ладони, необходимо иметь 
представление об основных направлениях 
в хиромантии. Их два: западное и восточное. 
К западному направлению относят цыганскую, 
московскую и европейскую школы хиромантии, 
к восточному — индийскую, одну из ее самых 
успешных ветвей — бенгальскую, а также китай-
скую и тибетскую школы.

Европейская школа. Европейская хироман-
тия развивалась независимо от других школ, од-
нако первоисточником этого течения стала, ско-
рее всего, индийская школа и ее разно образные 
ответвления. Отличается ориентацией на чтение 
характера и качеств личности, хотя и уделяет 
немалое внимание предсказанию будущего. 

Ïî ñâèäåòåëüñòâó Ìàðèè-Àííû-

Àäåëàèäû Ëåíîðìàí, çíàìåíèòîé 

ôðàíöóçñêîé ãàäàëêè è ïðåäñêàçàòåëü-

íèöû, â âîçðàñòå 18 ëåò îòêðûâøåé ñîá-

ñòâåííûé ãàäàòåëüíûé ñàëîí â Ïàðèæå, 

ïðè âçãëÿäå íà ðóêó òî, ÷òî îíà âèäèò â íàñòîÿùèé 

ìîìåíò, çàòóìàíèâàåòñÿ, è èç òóìàíà âûñòóïàþò 

êàðòèíû ïðîøëîãî. Ê ãàäàíèþ ïî ðóêå, êàê è ê äðóãèì 

ôîðìàì ïðåäñêàçàíèÿ ñóäüáû (íàïðèìåð, ê ãàäàíèþ 

íà êàðòàõ), ìàäàì Ëåíîðìàí îòíîñèëàñü ñ ÷ðåçâû-

÷àéíîé ñåðüåçíîñòüþ è ðàçðàáîòàëà öåëóþ ñèñòåìó 

ïðåäñêàçàíèé.

Европейская школа позиционирует себя как 

научная, однако не отказывается от опыта 

хиромантов-провидцев
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Еще одна отличительная черта европейской хи-
романтии — научный подход и принцип система-
тизации, несмотря на то что у многих талантли-
вых хирологов он подкреплялся недюжинными 
интуитивными и ясновидческими чувствами.

Европейскую школу часто критикуют за по-
пуляризацию, упрощение и, что уж скрывать, 
монетизацию древнего искусства. Тем не менее 
именно работы европейских ученых приближа-
ют это искусство к научной области знаний, до-
ступной не только избранным, но и любому, кто 
возьмет на себя труд подойти к хиромантии как 
к учебной дисциплине.

Московская школа. Ее отличительная чер-
та — практическая ориентированность и уни-
версальность толкований. Это молодая, но 
перспективная и в силу доступности знаний 
весьма популярная школа, созданная на базе 
первого в России Клуба хиромантов.

Индийская школа. Это совершенно уни-
кальное образование, имеющее максималь-
ные отличия от остальных подходов. Многие 

толкования и символы завязаны на культуре 
и кастовой системе Древней Индии, поэто-

му глубокие познания в индийской тра-
диции толкования знаков на ладонях 
недоступны без понимания культурных 

и исторических особенностей индийской 
истории. Индийская школа особое 

внимание уделяет анализу про-
шлого и вопросам прорицания 

будущего.
В индийской хироман-

тии рука делится на три 
части. Правая ассоцииру-
ется с Солнцем и несет на 

себе метки позитивных черт ха-
рактера, светлые качества человека. Левая 
часть — непознанное, таинственное и темное, 
связано с Луной. Промежуточная между пра-
вой и левой частями, средняя часть, клином 
от среднего пальца разделяющая ладонь, свя-
зывается с судьбой, которая несет как благо-
приятные, так и неблагоприятные события.

толкования и символлл
и кастовой системмм

му глубокие ппп
диции толковвв
недоступны бб

и исторических
истории. Иннн

вниманиеее
шлого 

будущ
ВВ

тииии
чассс
етсс

себе меттт
рактера, светлые кааа

Изучая 

форму 

ладоней, 

ведический хиромант 

относит ее к одному из 

четырех типов, соответствующих 

кастам в Индии

Àíàëèç òèïà ðóêè — îñíîâà óñïåøíî-

ãî ïðîðèöàíèÿ â âåäè÷åñêîé øêîëå 

õèðîìàíòèè.

Â íåêîòîðûõ íàïðàâëåíèÿõ èíäèéñêîé 

øêîëû îñíîâíûì îáúåêòîì àíàëèçà 

ñëóæèò áîëüøîé ïàëåö, âñå îñòàëüíûå 

ïàëüöû è ëèíèè íà ëàäîíÿõ èãíîðèðóþò-

ñÿ. Âîçìîæíî, ïîä òàêèì ïðèîðèòåòîì, 

îòäàâàåìûì áîëüøîìó ïàëüöó, åñòü èñòîðèêî-êóëü-

òóðíûå îñíîâàíèÿ, âåäü èìåííî ïîäâèæíûé è ïðîòèâî-

ïîñòàâëåííûé áîëüøîé ïàëåö — îòëè÷èòåëüíàÿ ÷åðòà 

÷åëîâåêà.

Аюрведическая школа. Эта школа берет 
свое начало от общеиндийской хиромантии 
и ветви нетрадиционной медицины аюрведы. 
Аюрведическая школа хиромантии большее 
внимание уделяет энергетическим характери-
стикам руки. Внешние, наблюдаемые с помо-
щью органов чувств показатели — потливость 
руки, температура, которая может быть повы-
шенной или пониженной по сравнению с тем-
пературой тела и окружающей среды, цвет 
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Äëÿ êèòàéñêèõ õèðîìàíòîâ äèàãíî-

ñòè÷åñêîå íàïðàâëåíèå ñòàíîâèòñÿ 

âåäóùèì, â îòëè÷èå îò ïðî÷èõ øêîë.

Óáåæäåíèÿ àþðâåäè÷åñêîé øêîëû 

î ðîëè ðóê â îòðàæåíèè è äàæå 

ôîðìèðîâàíèè ýíåðãåòè÷åñêîé êàðòû 

âñåãî îðãàíèçìà êîñâåííî ïîäòâåðæäà-

þò íàðàáîòêè ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû, 

êîòîðàÿ óêàçûâàåò íà îãðîìíîå êîëè÷åñòâî íåðâíûõ 

îêîí÷àíèé â ïàëüöàõ ðóê, à òàêæå íàó÷íî äîêàçûâàåò 

ñâÿçü ãèáêîñòè ðóêè è ïîäâèæíîñòè ïàëüöåâ ñ óðîâíåì 

èíòåëëåêòóàëüíîãî è äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ.

и выраженность линий — связаны с вещными 
проявлениями ауры человека. 

Аюрведическая хиромантия вкупе с тибет-
скими практиками породила вполне научное 
направление диагностической хиромантии, 
в рамках которой по характеристикам руки 
диагност делает заключение о состоянии здо-
ровья клиента.

Бенгальская школа. Данное направление 
тесно переплетено с астрологией, эти две на-
уки служат взаимодополняющими фактора-
ми при анализе судьбы человека. Считается 
одной из наиболее авторитетных индийских 
школ. Иногда ее называют астрохироманти-
ей. Проецируя образы небесных тел на ла-
донь, мастер астрохиромантии получает до-
полнительный ресурс для толкования знаков, 
которые он наблюдает на руке. Астральным 
влияниям подвержена судьба человека, 
и это воздействие проявляется в отмети-
нах на ладонях.

Китайская школа. Наравне с индий-
ской школой хиромантии это одна из древ-
нейших школ. Первые ростки этой древней 
науки проникли на территорию Китая из Ин-
дии, но в дальнейшем претерпели существен-
ные изменения. Если в индийской традиции хи-

романтия скорее искусство, чем наука, в Китае 
она обрела статус научной дисциплины на сты-
ке философии и медицины.

Тибетская школа. Отличаясь глубоко уко-
ренившимся в тибетской традиции принципом 
детерминированности всего сущего, в том 
числе и человеческой судьбы, тибетская шко-
ла хиромантии ориентирует адепта на ана-
лиз знаков, которые предопределяют события 
в жизни человека. Последователи тибетской 
школы уверены в том, что судьба (или рок) 
человека жестко определена с самого рож-
дения и записана специальными символами 
на его ладонях. Они посвящают себя чтению 
знаков судьбы.

Цыганская школа. Цыгане — древний народ, 
кочевники, постоянно перемещавшиеся между 
центрами цивилизаций, могли в каждой культу-
ре взять лучшее и адаптировать это к собствен-
ным нуждам на других территориях. Именно так 

В китайской медицине хиромантия — 

первейший инструмент диагностики
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и произошло с цыганской школой гадания: имея 
в своем основании индийскую систему, она 
многое почерпнула из египетской, греческой 
и римской традиций, после чего на просторах 
Европы эти знания адаптировались и оттачива-
лись сотнями гадалок. Так родилось искусство 
традиционной хиромантии — гадания по лини-
ям руки.

Нельзя утверждать, что все перечисленные 
школы противоречат друг другу. В целом при 
вдумчивом анализе их наработки могут слу-
жить отличным дополнительным материалом 
к вашему личному опыту.

ЧТЕНИЕ ЛАДОНИ — 

НАУКА ИЛИ ИСКУССТВО?

Долгое время хиромантия наделялась поисти-
не мистическими чертами. Умение отгадывать 
прошлое и предсказывать будущее по руке счи-
талось привилегией тех, кто обладал сакраль-
ными знаниями. В Новое время, в эпоху про-
гресса и расцвета наук, изменились и взгляды 
на хиромантию. Составлялись классификаторы 
и таблицы для подробного анализа, вычленя-
лись разнообразные отметины на руках, вроде 
знака отцеубийцы или знака безумия. Каза-
лось, таинственные знания стали доступными 
для любого. Однако некоторые аспекты хиро-
мантии и по сей день невозможно объяснить 
с научной точки зрения. Современная наука до 
сих пор не может дать ответ на многие вопро-
сы, связанные с этим древним искусством. Так 
на что стоит опираться современному хироло-
гу и хироманту? Быть ученым или творцом? Ка-
кова роль хиролога в современном обществе? 
Попробуем разобраться с этими и другими во-
просами.

Тонко сочетая многовековую мудрость, 

житейскую хитрость и трансовые техники, 

гадалка получает доступ к тайнам судьбы… 

и кошельку клиента

Â Ìóìáàè (Èíäèÿ) íàõîäèòñÿ Íàöèî-

íàëüíûé èíäèéñêèé óíèâåðñèòåò, 

â êîòîðîì ïðåïîäàåòñÿ õèðîìàíòèÿ. 

Â Ìîíðåàëå (Êàíàäà) ñ 1940 ãîäà îòêðû-

òà Íàöèîíàëüíàÿ àêàäåìèÿ õèðîìàíòèè, 

ãäå ìîæåò îáó÷àòüñÿ ëþáîé æåëàþùèé.
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