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Глава 1
Избавление 
от негативных 

энергетических 
поражений 

этой главе я разберу самые извест-

ные негативные энергоинформацион-

ные поражения и способы избавиться 

от них. Их несколько: сглаз, порча, 

проклятие. Расположены они по силе 

нарастания. Если сглазу мы подвер-

гаемся практически каждый день 

вне нашей квартиры, то порча и 

проклятие насылаются специально, 

через определенные ритуалы.

В

9
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ГлАвА 1

Почему я начинаю именно с энергоинформаци-
онных поражений? Потому что именно от них 
вы не сможете избавиться самостоятельно. И 
пока в вашей ауре пробой, через него все ваше 
благополучие будет просачиваться, как бы вы 
ни старались изменить ситуацию. Вы сможете 
самостоятельно научиться создавать и реали-
зовывать намерение, распознавать и отводить 
негативные сигналы, управлять финансовым 
эгрегором, но все это не принесет вам счастья, 
пока благополучие «улетает» через энергетиче-
скую дыру ауры. 

Определение причины ваших несчастий — пер-
вый и самый главный этап, когда без помощи 
профессионала не обойтись.

Сглаз бывает не только злой. 

Если ребенка любят, это тоже 

сглаз. Хотя это и положительная 

энергетика, но при передозировке, 

при перенасыщении получается 

тот же эффект. И в тех, 

и в других случаях нужен какой-то 

отвлекающий амулет.
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ИЗБАвлЕНИЕ ОТ НЕГАТИвНЫХ ПОРАЖЕНИЙ

Вторым этапом будет просмотр кармических долгов 
и их отработка. Ваши цели и задачи в этой жизни.

Третьим — ваши собственные мысли. И уже 
тут начинается ваша работа над собой и ситу-
ацией в целом.

На взрослом человеке сглаз самораспадается 
через три дня, поэтому снимать его не нужно. 
Признаки сглаза: головная боль, плохое само-
чувствие, возможна небольшая температура, 
раздражительность.

Сглаз — это визуальное негативное энергети-
ческое воздействие.

Наши глаза обладают очень мощным излучени-
ем. Человеческое зрение меряется одами.

Од — это единица измерения всей силы челове-
ческого взгляда.

То есть человек с сильным одическим взгля-
дом, особенно если он завистлив и зол, име-
ет «черный глаз». Разумеется, глаз необяза-
тельно должен быть черным по цвету. «Чер-
ный глаз» — понятие энергетическое. Он де-
лает прогиб либо прорыв биополя человека. 
Обычно особенно сильно от этого страдают 
маленькие дети, так как они не  имеют соб-
ственного биополя, а до 12 лет находятся в по-
ле родителей. Именно поэтому по старинным 
русским обычаям детей советуют умывать во-
дой после прогулки. Это самый простой спо-
соб. Вода действительно смывает какую-то 
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часть энергетического поражения. При усло-
вии, что это поражение не было очень сильным 
и что эта вода несет положительную информа-
цию. Вода из крана в Москве не несет позитив-
ной информации. В некоторых случаях она ней-
тральна, но в большинстве пропитана негати-
вом. Поэтому раньше всегда умывались родни-
ковой или колодезной водой. На сегодняшний 
день воду надо брать либо из источников, либо 
по крайней мере покупать питьевую воду в ма-
газинах, которая в любом случае по энергети-
ке лучше, чем вода из крана.

Другой метод защиты, применяемый испокон ве-
ков, — прикалывать булавку, но большинство лю-
дей делают это неправильно. Булавка прикалыва-
ется головкой вниз за отворот пиджака, куртки 
или кофты. Для детей это лучше всего работает, 
если булавка необычная, например заколка или 
брошка, отвлекающая взгляд. И тогда ее надо при-
калывать на виду: на шапку, куртку или коляску.

На взрослых людей взгляд действует по-другому. 
Если вам предлагают снять сглаз, то либо кол-
дун не профессионал, а шарлатан, либо на вас 
уже порча, потому что аура, защитная оболочка 
взрослого человека настолько сильна, что про-
бить ее достаточно трудно. Она, как и атмосфе-
ра Земли, состоит из множества тел. На сегод-
няшний день существуют снимки ауры, аура-ка-
мера, которая показывает энергетические про-
бои. По ней можно даже определить проблемы 
и болезни внутренних органов человека. Что же 
касается сглаза, повторюсь, на взрослом чело-
веке он не  держится более трех дней и  по  ис-
течении этого времени самораспадается. Это 
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просто небольшой прогиб энергетического по-
ля. Его можно заметить по внезапному незна-
чительному недомоганию, плохому настроению, 
некоторому невезению в делах. Потом биополе 
выправляется.

Каждый человек, когда занимается какой-то ра-
ботой, едет в общественном транспорте, находит-
ся на виду, подвергается угрозе сглаза ежеднев-
но. Но чтобы сильно пробить ауру, нужна очень 
мощная визуальная энергетика, одический взгляд. 
По-настоящему сглаз приходится снимать именно 
с детей (чаще всего в возрасте до трех лет).

Заговор для детского талисмана можно при-
менять любой. Существует масса литературы 
по деревенским заговорам, это первая ступень 
магии. Можно подобрать там любой заговор, 
купить брошку, наговорить на нее с чувством, 
прикрепить ее к одежде ребенка и представить, 
что вся отрицательная энергетика, которая идет 
на ребенка, будет попадать на эту брошку. Бо-
лее того, если брошка потерялась, не надо ее ис-
кать, нужно сделать новую, поскольку это оз-
начает, что вещь уже взяла на себя столько не-
гатива, сколько смогла, и ушла.

Есть известный заговор над новорожденным. Вы 
вполне можете его использовать.

Заговор над новорожденным
Благослови, Господи, пар да веник. Во имя От-
ца, и Сына, и Святаго Духа. Парится, умыва-
ется раб Божий (имярек), на корысть, на ра-
дость, на Божью милость, на благодать Хри-
стову. Бабушка Соломонида парила истинна 

ИЗБАвлЕНИЕ ОТ НЕГАТИвНЫХ ПОРАЖЕНИЙ
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Христа во второй паруше. Истинный Хри-
стос не страхал, не пугался и не полохался, 
так и ты, раб Божий, младенец (имярек), 
не пугайся, не страхай и не полохайся; зло-
му, лихому — тени в глаза, а завидящему — 
гвоздь в сердце. Во имя Отца, и Сына, и Свя-
таго Духа. Аминь.

Заговоры — мудрость древних языческих молитв, 
в которых содержится сила предков. Они удержали 
в себе строгий характер, не допускающий откло-
нений, профанации и отступлений. Это не заба-
ва, а вещее чародейное слово, обладающее страш-
ной силой, которую не нужно пытать без крайней 
нужды, чтобы не навлечь на себя беду. В опреде-
ленном смысле это тайноведение, сохраняемое 
знахарями, лекарями, колдунами испокон веков.

Могучая сила заговоров заключается именно в из-
вестных эпических выражениях, в издревле узако-
ненных формулах, отклонение от которых недо-
пустимо, потому что иначе заговор не сработает.

Порча — это энергоинформационное нападение 
на определенного человека с целью причинить вред.

Порча на поклад — это когда те или иные заго-
воренные предметы (иголки, булавки, деньги, ко-
пыта животных, зола, нитки, спицы и т. д.) под-
брасывают под порог дома, квартиры, какого-то 
помещения с целью нанести вред.

Тогда начинает работать информация, кото-
рую накладывают на  эту вещь. Допустим, во-
да, мертвая вода, которой обмывают покойни-
ков. За  бутылку очень просто приобрести ее 
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у  недобросовестных служителей морга. Такую 
воду просто наливают на коврик у порога, че-
ловек, выходя из дома, наступает в лужу и на-
чинает себя плохо чувствовать. Запускается не-
гативная программа.

Заговоренным предметом может быть и земля 
с кладбища, причем она должна быть не с нового 
кладбища, но и не с очень старого (время захо-
ронения на которых до 10 лет, 20 лет максимум). 
Такая земля несет энергетику смерти. В этом слу-
чае даже не надо особо стараться: подойдет лю-
бой заговор для того, чтобы это сработало как 
мина. Довольно часто используют ржавые гвоз-
ди из старых гробов. Мало того, что они острые, 
так опять-таки пропитаны энергетикой смерти.

Порчу на поклад можно сравнить с радиацией — 
она неслышима, невидима, не имеет ни цвета, 
ни запаха, но тем не менее работает. Причем ра-
ботает очень жестко. Многое, конечно, зависит 
от силы колдуна, от того поклада, который при-
меняется. В данном случае самый сильный по-
клад — это вода и земля. В сочетании с опреде-
ленным обрядом, который выполняется непо-
средственно колдуном, это действительно очень 
мощное поле заражения. Проявиться оно мо-
жет по-разному: в виде внезапной трагической 
смерти человека, в виде болезни, причем «пла-
вающей», когда медицина бессильна. Я не зани-
маюсь целительством, я занимаюсь только сня-
тием причины — программы-памяти.

Самая серьезная порча нацелена на смерть, ее 
наводят, чтобы устранить человека. Если на че-
ловеке не было охранных амулетов или другой 

ИЗБАвлЕНИЕ ОТ НЕГАТИвНЫХ ПОРАЖЕНИЙ
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профессиональной энергетической защиты, зна-
чит, он получил порчу и она работает…

Поймите одну простую вещь, порча  — 
это мина замедленного действия, кото-
рую вам положили в  карман. Если она 
еще не взорвалась, ее можно вытащить 
и обезвредить. Но главным предохрани-
телем, определяющим временной про-
межуток, когда сработает тот или иной 
негатив в судьбе человека, является его 
внутреннее отношение к жизни. Чем чи-
ще человек внутри, тем больше у  него 
предохранителей и  тем сроки, в  кото-
рые подействует тот или иной негатив, 
длиннее. И наоборот — чем человек за-
вистливее и  агрессивнее, тем легче его 
настигнуть и поразить.

Существует множество способов снятия порчи. 
Я обычно применяю самые сильные и чаще все-
го снимаю ее через куклу. Человек отдает весь 
свой негатив изготовленной мною кукле, которую 
я потом приношу в жертву. Если духи берут жерт-
ву, порча снимается. Это самый сильный, прове-
ренный веками метод моих предков. Но бывает, 
что жертву духи не принимают — когда человеку 
высшими силами изначально предначертано по-
лучить по заслугам. Тогда человек обречен. В та-
ком случае я отказываюсь, прекращаю работать 
и денег не беру — иначе вызову удар на себя. Зако-
ны очень жесткие и простые. Мироздание не об-
манешь — делается только то, что позволено. Ес-
ли же порча снимается, то негатив никуда не де-
вается — он возвращается обратно к тому чело-
веку, который ее навел. Закон бумеранга.
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Куклу я хороню на кладбище. В особых случаях 
приходится ездить на мои наработанные капища, 
расположенные на Украине, — скифские захоро-
нения или заволжские капища в марийской тайге. 
В момент захоронения я зажигаю несколько све-
чей, и если все свечи горят, несмотря на погодные 
условия (ветер, дождь, град, снег) — порча снята. 
Если свечи гаснут — жертва не принимается и че-
ловек обречен.

Самая сильная часть энергоинформационных по-
ражений — проклятие. Проклятия бывают родо-
вые, наведенные и смешанные, по женской или 
по мужской линии. Классификация проклятий 
достаточно большая.

Проклятие — магическое действие, направлен-
ное на причинение вреда или желание всяческих 
бед проклинаемому. Считается одной из самых 
сильных и опасных форм магического воздействия.

В древности проклятия наводились до седьмо-
го колена, но, скажу честно, за всю свою практи-
ку я видел подобное всего два раза. В последние 
тридцать лет что-то поменялось, и проклятия кла-
дут до четвертого колена. Но за эти четыре поко-
ления обычно весь род вымирает.

Каким образом? Допустим, проклятие наведен-
ное… Родовое проклятие, наведенное по жен-
ской линии, чаще всего бывает либо на отсут-
ствие личной жизни у  женщин, либо на  бес-
плодие. Это два основных фактора, которые 
действуют по женской линии. Основные виды 
проклятий, которые действуют по мужской ли-
нии, — чтобы мужчины этого рода спивались, 

ИЗБАвлЕНИЕ ОТ НЕГАТИвНЫХ ПОРАЖЕНИЙ
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садились в тюрьму или умирали не своей смер-
тью… В сорок лет, в сорок два года, в сорок пять, 
в пятьдесят — то есть имеется какой-то возраст, 
дожив до  которого мужчины этого рода уми-
рают. Причем все при разных обстоятельствах, 
но именно в этом возрасте.

Наводят проклятия совсем не так, как порчу. Ес-
ли в порче используются специальные колдовские 
методы, как правило, тот же поклад, то проклятие, 
чаще всего наведенное, делают в сердцах. Напри-
мер, женщина хочет отомстить за убийство сво-
его сына и в сердцах проклинает виновного. Это 
проклятие может сработать моментально, а мо-
жет настигнуть даже через семь лет, но програм-
ма в любом случае находит того человека, на ко-
торого она направлена. Даже если женщина убий-
цу не знает.

Бывают такие проклятия, которые родители на-
водят на собственных детей, если те сочетают-
ся браком не с тем человеком, о котором меч-
тали отец, мать, бабушка и так далее. Родные, 
сами того не зная, портят судьбу ребенку. Осо-
бенно сильно работают подобные высказывания 
у  людей с  нарушенными психическими функ-
циями — параноиков и шизофреников. Сейчас 
объясню почему. Эти люди не имеют психиче-
ского барьера, своего рода тормозов, если хо-
тите, и любой энергетический посыл с их сто-
роны срабатывает всегда на  порядок сильнее.

За годы практики я сталкивался с массой пси-
хиатров, которые работают и на приеме в поли-
клиниках, и в сумасшедших домах. У них в ка-
бинете всегда стоит очень сильная защита: 


