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Предисловие 

Ñâîèì ïîÿâëåíèåì íà ñâåò áîæèé ýòà êíèãà îáÿçà-
íà òðåì îáñòîÿòåëüñòâàì: ìîåìó óâàæàåìîìó èíñòèòó-
òó — ÌÃÈÌÎ, ìîèì äðóçüÿì è çíàêîìûì ïî ñîöèàëü-
íûì ñåòÿì è, ê âåëèêîìó ñîæàëåíèþ, êðîâàâîé âîéíå 
íà Óêðàèíå.

Â 2008 ã., âñêîðå ïîñëå ñêîðîòå÷íîé òàê íàçûâà-
åìîé ïÿòèäíåâíîé âîéíû ìåæäó Ãðóçèåé è Ðîññèåé 
çà êîíòðîëü íàä Þæíîé Îñåòèåé, ðåêòîð èíñòèòóòà 
ïîïðîñèë ìåíÿ ïîäãîòîâèòü äëÿ íàøèõ ñòóäåíòîâ ñïå-
öèàëüíûé êóðñ, êîòîðûé çíàêîìèë áû èõ ñ áàçîâûìè 
íàâûêàìè ìåäèàìàíèïóëèðîâàíèÿ. Ýòîò öåëåíàïðàâ-
ëåííûé èíòåðåñ, êàê íåòðóäíî äîãàäàòüñÿ, áûë âûç-
âàí òåì, ÷òî, ïî ðàñïðîñòðàíåííîìó ìíåíèþ, âûèãðàâ 
â âîåííîì îòíîøåíèè, Ðîññèÿ ïðîèãðàëà èíôîðìàöè-
îííóþ âîéíó.

Ïîñêîëüêó ìåíÿ è äî ýòîãî ïîðó÷åíèÿ âåñüìà çà-
íèìàëè — òåîðåòè÷åñêè è ïðàêòè÷åñêè — ïîäîáíûå 
ñþæåòû, òî ÿ âîñïðèíÿë åãî íå áåç óäîâîëüñòâèÿ è âû-
ïîëíèë ñ ëåãêîñòüþ. Ïåðâîíà÷àëüíî ìåäèàìàíèïóëè-
ðîâàíèå çàíèìàëî ëèøü ÷àñòü ÷èòàåìûõ ìíîþ â èí-
ñòèòóòå êóðñîâ. Îäíàêî äîâîëüíî áûñòðî âûÿñíèëîñü, 
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÷òî èìåííî ýòà ÷àñòü íàèáîëåå âàæíà äëÿ ïîíèìàíèÿ 
ñòóäåíòàìè àêòóàëüíîé ïîëèòèêè è ïðèîáðåòåíèÿ ïðà-
êòè÷åñêèõ íàâûêîâ, à òàêæå âîñïðèíèìàåòñÿ èìè ñ íà-
ðàñòàþùèì èíòåðåñîì.

Èíòåðåñ ïîäîãðåâàëñÿ ïðîèñõîäèâøèìè â ìèðå ñî-
áûòèÿìè: «àðàáñêîé âåñíîé» è ïîëèòè÷åñêèìè ïðîòå-
ñòàìè â Ðîññèè êîíöà 2011–2014 ãã., â õîäå êîòîðûõ 
ñî âñåé î÷åâèäíîñòüþ ïðîÿâèëàñü âàæíàÿ ðîëü ñîöè-
àëüíûõ ìåäèà â ïîëèòè÷åñêîé ìîáèëèçàöèè è ïðî-
ïàãàíäå.

Ðåâîëþöèîííûé ïåðåâîðîò íà Óêðàèíå è ïîñëå-
äîâàâøàÿ çà íèì îæåñòî÷åííàÿ âîéíà äàëè òîë÷îê 
ðåíåññàíñó ïðîïàãàíäû. Ñòîëêíîâåíèå ïðîïàãàíäèñò-
ñêèõ êàðòèí ìèðà, íåâèäàííàÿ äîñåëå îæåñòî÷åííîñòü 
ìàññìåäèà, ïðåâðàùåíèå èõ â ïñèõîëîãè÷åñêîå îðó-
æèå ðåçêî óñèëèëè ñïðîñ íà ïîíèìàíèå ìåõàíèçìîâ 
ïðîèñõîäÿùåãî è ñíàáäèëè ìèðíûå óíèâåðñèòåòñêèå 
øòóäèè âåëèêèì ìíîæåñòâîì àêòóàëüíûõ ïðèìåðîâ.

×åñòíî ñêàæó, ÿ è ìîè ñòóäåíòû ïðåäïî÷ëè áû îáîé-
òèñü áåç ïîäîáíîé àêòóàëèçàöèè. Ïðèðàùåíèå ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî çíàíèÿ â ïðÿìîì ñìûñëå ñëîâà áûëî îïëà-
÷åíî êðîâüþ è ñòðàäàíèÿìè íåâèííûõ ëþäåé.

Ïîìèìî óíèâåðñèòåòñêîé êàôåäðû è àêàäåìè÷å-
ñêèõ çàíÿòèé, ÿ âåäó àêêàóíòû â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ. 
È îïûò îáùåíèÿ â íèõ â ïåðâóþ î÷åðåäü â Ôåéñáó-
êå ïîêàçàë, ÷òî äàæå îáðàçîâàííûå è íåãëóïûå ëþäè 
áåççàùèòíû è áåñïîìîùíû ïåðåä ïðîôåññèîíàëüíîé 
ïðîïàãàíäîé. Îñîáåííî ýôôåêòèâíà ïðîïàãàíäà â âî-
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åííîå âðåìÿ: îíà íå óáèâàåò ëþäåé, çàòî ñååò õàîñ, äå-
ìîðàëèçóåò âîëþ è ïîðàæàåò ñîçíàíèå. Â ýòîì îòíîøå-
íèè ïðîïàãàíäà ñðîäíè îðóæèþ ìàññîâîãî ïîðàæåíèÿ.

Â îáùåì, âñå ñõîäèëîñü íà òîì, ÷òî îôîðìèëàñü 
íå òîëüêî è íå ñòîëüêî ó÷åáíàÿ, íî ïðåæäå âñåãî íåîò-
ëîæíàÿ îáùåñòâåííàÿ ïîòðåáíîñòü. Íàäî áûëî ïîìî÷ü 
ëþäÿì ðàçîáðàòüñÿ â äåéñòâèè ïðîïàãàíäû, íàó÷èòü 
èõ ïîíèìàòü åå è ïðè íåîáõîäèìîñòè èñïîëüçîâàòü 
åå ìåõàíèçìû.

Ìû áîèìñÿ èëè íàñòîðîæåííî îòíîñèìñÿ ê òîìó, 
÷åãî íå ïîíèìàåì. Äóìàþ, ýòî ñîñòîÿíèå áåñïîìîùíî-
ñòè, ðàñòåðÿííîñòè è îáèäû ïàìÿòíî âñåì ïî äåòñòâó. 
Çíàíèå î òåõíîëîãèè è òåõíèêàõ ìåäèàìàíèïóëèðîâà-
íèÿ èçáàâëÿåò îò ïàðàëèçóþùåãî ñòðàõà è öåïåíÿùåé 
áåççàùèòíîñòè ïåðåä óòþæàùèì ïñèõèêó ïðîïàãàí-
äèñòñêèì êàòêîì.

×åòêèì ñèãíàëîì âîñòðåáîâàííîñòè ïîäîáíîãî 
çíàíèÿ ñòàë óñïåõ âèäåîçàïèñè ëåêöèè, ïðî÷èòàííîé 
ìíîþ â àïðåëå 2014 ã. äëÿ ñòóäåíòîâ îäíîãî èç ïèòåð-
ñêèõ âóçîâ. Ïî÷òè ÷àñîâàÿ ëåêöèÿ «Êàê ñìîòðåòü íî-
âîñòè âî âðåìÿ âîéíû» íàáðàëà áîëåå ïîëóìèëëèîíà 
ïðîñìîòðîâ íà âèäåîõîñòèíãå Youtube (https://www.
youtube.com/watch?v=eUq7Sds_9bI/). (Ïîëüçóÿñü âîç-
ìîæíîñòüþ, õî÷ó ïóáëè÷íî ïîáëàãîäàðèòü íåáîëüøîé 
ïèòåðñêèé êàíàë Nevex tv. è ëè÷íî Òàòüÿíó Ìàðøàíîâó 
çà ýòó çàïèñü è åå ðàñïðîñòðàíåíèå.)

À ìàññîâîå æåëàíèå ñòóäåíòîâ ïèñàòü äèïëîìíûå 
ðàáîòû î ïðîïàãàíäå, îá îáðàçàõ èíôîðìàöèîííî-
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ãî ïðîòèâîñòîÿíèÿ íà Óêðàèíå è â ñâÿçè ñ Óêðàèíîé 
óêðåïèëî ìåíÿ â íàìåðåíèè ïîäãîòîâèòü êíèãó î ìå-
äèàìàíèïóëèðîâàíèè.

Êíèãà, êîòîðóþ äåðæèò â ðóêàõ ÷èòàòåëü, â îñíîâ-
íîì ïîâòîðÿåò ëîãèêó è ñòðóêòóðó ó÷åáíîãî êóðñà äëÿ 
ñòóäåíòîâ îäíîãî èç ôàêóëüòåòîâ ÌÃÈÌÎ-óíèâåðñè-
òåòà. Ïðàâäà, îòäåëüíûå òåõíîëîãè÷åñêèå è òåõíè÷å-
ñêèå àñïåêòû ìåäèàìàíèïóëèðîâàíèÿ â íåé îïóùåíû. 
Íåêîòîðûå çíàíèÿ — íàçîâó èõ âñëåä çà Ïåëåâèíûì 
«áîåâûì ÍËÏ» — íå ñòîèò ïóñêàòü â øèðîêèé è áåñ-
êîíòðîëüíûé îáîðîò.

Ïî æàíðó êíèãà îáúåäèíÿåò ó÷åáíèê, íàó÷íî-ïîïó-
ëÿðíîå èçäàíèå (òî, ÷òî íà Çàïàäå íàçûâàþò non-fiction) 
è ïðàêòè÷åñêîå ïîñîáèå. Îíà àäðåñîâàíà íå òîëüêî ñòó-
äåíòàì è ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà îòíþäü íå òîëüêî 
â ó÷åáíûõ è ïðîñâåòèòåëüñêèõ öåëÿõ. Êíèãà ïîëåçíà 
è äàæå íåîáõîäèìà âñåì, êòî õî÷åò ïîíÿòü ïðîïàãàíäó, 
ïðîòèâîñòîÿòü ïðîïàãàíäå è/èëè çàíÿòüñÿ ïðîïàãàíäîé.

Äåëî â òîì, ÷òî òåõíîëîãèè è òåõíèêè èíñòðóìåí-
òàëüíû, îíè íàõîäÿòñÿ âíå ñôåðû ìîðàëè è öåííîñòåé. 
Èõ ìîæíî èñïîëüçîâàòü êàê â áëàãèõ, òàê è â àíòèãó-
ìàííûõ öåëÿõ. Ýòî êàê ñàìîëåò: äî ìåñòà íàçíà÷åíèÿ 
íà íåì ìîæíî äîñòàâëÿòü ïàññàæèðîâ è ãðóçû, à ìîæ-
íî — áîìáû. Âñå, ÷òî êàñàåòñÿ ìåäèàìàíèïóëèðîâàíèÿ, 
èçíà÷àëüíî ýòè÷åñêè ñîìíèòåëüíî, åñëè íå âûðàçèòüñÿ 
ñèëüíåå è îïðåäåëåííåå.

Ïî ìåäèàìàíèïóëèðîâàíèþ è ïðîïàãàíäå ñîçäàíà 
îáøèðíàÿ ëèòåðàòóðà. Ïðàêòè÷åñêè âñå îïóáëèêîâàí-
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íîå (à òàêæå ìíîãîå âåñüìà èíòåðåñíîå è âàæíîå èç 
íåîïóáëèêîâàííîãî è íå èìåþùåãî øàíñîâ áûòü îá-
íàðîäîâàííûì) íà ðóññêîì è àíãëèéñêîì ÿçûêàõ ìíîþ 
áûëî ïðî÷èòàíî èëè âíèìàòåëüíî ïðîñìîòðåíî. ß âîç-
äåðæóñü îò èñòîðèîãðàôè÷åñêîãî îáçîðà, òåì ïà÷å ÷òî 
ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî êíèã è ñòàòåé â çíà÷èòåëü-
íîé ÷àñòè ïîâòîðÿþò äðóã äðóãà. Óïîìÿíó ëèøü äâå ðà-
áîòû, êîòîðûå ìîæíî íàçâàòü ïðîòèâîïîëîæíîñòÿìè.

Íà ìîé âêóñ, ñàìàÿ òîëêîâàÿ, îáñòîÿòåëüíàÿ è íà-
èìåíåå èäåîëîãè÷åñêè àíãàæèðîâàííàÿ ðàáîòà î ìå-
äèàìàíèïóëèðîâàíèè ïðèíàäëåæèò ïåðó àìåðèêàíöåâ 
Ýëèîòà Àðîíñîíà è Ýíòîíè Ïðàòêàíèñà («Ýïîõà ïðî-
ïàãàíäû: Ìåõàíèçìû óáåæäåíèÿ, ïîâñåäíåâíîå èñ-
ïîëüçîâàíèå è çëîóïîòðåáëåíèå»; èìååòñÿ íåñêîëüêî 
èçäàíèé íà ðóññêîì ÿçûêå).

Âåñüìà èçâåñòíàÿ â Ðîññèè êíèãà Ñåðãåÿ Êàðà-Ìóð-
çû «Ìàíèïóëÿöèÿ ñîçíàíèåì» ÿâëÿåò ñîáîé ÿðêèé 
îáðàç÷èê òîãî, êàê ôàíòàñìàãîðè÷åñêàÿ ìåòîäîëîãèÿ — 
õèìåðè÷åñêàÿ ñìåñü ìàðêñèçìà è êîíñïèðîëîãèè — 
ïîëíîñòüþ îáíóëèëà îáøèðíîå ñîäåðæàíèå. Êàê ÿ óæå 
íå ðàç óáåæäàëñÿ, ìàðêñèçì ñîâåòñêîãî èçâîäà îêàçû-
âàåò ðàçðóøèòåëüíîå âîçäåéñòâèå íà èíòåëëåêò.

Â öåëîì, çà íåêîòîðûìè èñêëþ÷åíèÿìè, îòå÷åñò-
âåííàÿ ëèòåðàòóðà î ïðîïàãàíäå è ìåäèàìàíèïóëèðî-
âàíèè â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà âäîõíîâåíèÿ è ìàãèñòðàëü-
íîé èäåè îõîòíî ïðèáåãàåò ê êîíñïèðîëîãèè ñàìîãî 
ðàçíóçäàííîãî ñâîéñòâà. Ýòî àïðèîðè îáåñöåíèâàåò 
ïîäîáíóþ ëèòåðàòóðó. Íåëüçÿ æå âñåðüåç îòíîñèòüñÿ 
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ê «ïðîôåññîðàì», íà ïðîòÿæåíèè ïîëóòîðà äåñÿòêîâ 
ëåò îáåùàâøèì «êðàõ äîëëàðà» è «ðàñïàä ÑØÀ». Ðî-
æäàòü ïîäîáíûå «ïåðëû» ñïîñîáåí ëèøü ñóìåðå÷íûé 
èëè äåëèðèéíûé ðàçóì.

Â ñâîåé êíèãå ÿ èçáåãàë èçëèøíåãî òåîðåòèçèðîâà-
íèÿ ñîöèîëîãè÷åñêîãî ñâîéñòâà. Íå óñìàòðèâàþ îñîáîé 
ïîëüçû äëÿ ÷èòàòåëåé â ñðàâíèòåëüíîì çíàíèè êîíöåï-
öèé ïðîïàãàíäû. Êîãäà äîì îáúÿò ïîæàðîì, íàäî ñïà-
ñàòüñÿ è òóøèòü îãîíü, à íå çàäàâàòüñÿ âîïðîñàìè î åãî 
õèìè÷åñêîì ñîñòàâå è ïðè÷èíàõ âîçãîðàíèÿ. Ïî íû-
íåøíèì âðåìåíàì çíàíèå ïðîïàãàíäû è î ïðîïàãàíäå 
äîëæíî íîñèòü íå ñîçåðöàòåëüíûé è òåîðåòè÷åñêèé, 
à ïðàêòèêîîðèåíòèðîâàííûé è èíñòðóìåíòàëüíûé õà-
ðàêòåð.

Äëÿ ïîíèìàíèÿ ïðèðîäû ìåäèàìàíèïóëèðîâàíèÿ 
ïðèíöèïèàëüíî âàæíà íå ñîöèîëîãèÿ, à êîãíèòèâèñò-
ñêàÿ ïñèõîëîãèÿ. Èìåííî óñèëèÿìè ïñèõîëîãîâ-êîã-
íèòèâèñòîâ äàíî îáúÿñíåíèå, ïî÷åìó ÷åëîâå÷åñêàÿ 
ïñèõèêà âîñïðèèì÷èâà ê ïðîïàãàíäå è êàêèì îáðàçîì 
ìû ðàç çà ðàçîì ïîïàäàåì â ëîâóøêè ìàíèïóëÿòîðîâ.

Òåõíîëîãèè è òåõíèêè ìåäèàìàíèïóëèðîâàíèÿ îïè-
ñàíû è êëàññèôèöèðîâàíû óæå áåç ìàëîãî êàê âåê. 
ß îòîáðàë òå èç íèõ, êîòîðûå íàèáîëåå ýôôåêòèâíû, 
èñïîëüçóþòñÿ ÷àùå äðóãèõ, è ðàñêðûë èõ äåéñòâèå íà 
àêòóàëüíûõ ïðèìåðàõ. Ñàìè ïî ñåáå òåõíîëîãèè è òåõ-
íèêè âåñüìà ïðîñòû, ÷òî åñòåñòâåííî: ýôôåêòèâíûå 
ïðèåìû ïî ñâîåé ñóòè îáû÷íî ïðîñòûå, ñëîæíûå âåùè 
òðóäíî âîñïðîèçâîäèìû, à ïîòîìó ìàëîýôôåêòèâíû.
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Íå ñòîèò ñìåøèâàòü ýôôåêòèâíîñòü ñ âíåøíèìè 
ýôôåêòàìè. Â ïðîïàãàíäå âñå äîëæíî ðàáîòàòü íà êî-
íå÷íóþ öåëü, «òðþêè» âíå ñòðàòåãè÷åñêîãî êîíòåêñòà 
ìîãóò áûòü êðàñèâû, íî áåññìûñëåííû è äàæå êîíòð-
ïðîäóêòèâíû.

Àêòóàëüíûå ïðèìåðû — ýòî ðåàëüíîñòü ñîâðå-
ìåííîé Ðîññèè è âîéíû íà Óêðàèíå. Áûëî áû íåëåïî 
â êíèãå, íàïèñàííîé íà ðóññêîì ÿçûêå è àäðåñîâàííîé 
ðóññêîÿçû÷íûì ÷èòàòåëÿì, îïåðèðîâàòü ïðèìåðàìè 
Ñîåäèíåííûõ Øòàòîâ è Çàïàäíîé Åâðîïû è ñòðÿõèâàòü 
àðõèâíóþ ïûëü ñ ïðîïàãàíäèñòñêèõ îïåðàöèé äàâíî 
ìèíóâøèõ äíåé. Õîòÿ çàðóáåæíûå è îòäåëüíûå èñòî-
ðè÷åñêèå ïðèìåðû ìíîþ òîæå ïðèâåäåíû.

Âàæíî ïîíèìàòü è âñåãäà ïîìíèòü, ÷òî òåõíîëî-
ãèè è òåõíèêè ìàíèïóëèðîâàíèÿ íîñÿò óíèâåðñàëüíûé 
õàðàêòåð, èõ ïðèìåíåíèå íå çàâèñèò îò õàðàêòåðà ïî-
ëèòè÷åñêîãî ðåæèìà è ñòåïåíè ñâîáîäû ìàññìåäèà. 
Áîëåå òîãî, èìåííî â ïëþðàëèñòè÷åñêîé ïîëèòè÷åñêîé 
è ìåäèéíîé ñðåäå èñïîëüçóþòñÿ ñàìûå èçîùðåííûå 
òåõíîëîãèè.

ß èñêðåííå ïðèçíàòåëåí äðóçüÿì è çíàêîìûì èç 
âëàñòíûõ èíñòèòóöèé è ðóêîâîäñòâà ðîññèéñêèõ ÑÌÈ, 
êîòîðûå îòâåòèëè íà ìîè áåñ÷èñëåííûå âîïðîñû è âû-
ñêàçàëè öåííûå çàìå÷àíèÿ î ðóêîïèñè êíèãè. Â ñèëó 
ïðèñóùåé èì ñêðîìíîñòè ýòè ëþäè ïðåäïî÷ëè îñòàòüñÿ 
íåíàçâàííûìè.

Ìîÿ áîëüøàÿ ñåìüÿ ñòîè÷åñêè âûíîñèëà ïîñòîÿí-
íóþ ïîãëîùåííîñòü ìóæà, îòöà, ñûíà, áðàòà è äÿäè 


