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Полезный совет
Наши советы помогут тебе 

лучше выполнить фокус или 

снабдят дополнительной 

полезной информацией. 

Как пользоваться книгой
Для описанных в книжке фокусов потребуются самые простые 

материалы и предметы, которые найдутся в каждом доме. 

Все фокусы снабжены пошаговой инструкцией 

и проиллюстрированы. Не нужно обладать какими-то особыми 

способностями, чтобы овладеть собранными в книге трюками. 

В конце ты найдёшь рекомендации, 

как подготовить магическое 

представление.

Как научиться фокусу 

1. Дважды прочти описание всего фокуса. 

Не волнуйся, если на этом этапе тебе 

будет не всё понятно. 

2. Собери все необходимые предметы. 

3. Читая инструкцию ещё раз, шаг 

за шагом выполняй все действия. 

4. Если какое-то действие у тебя 

не получается, подумай, нельзя ли его 

как-то переиначить, чтобы ты мог легко 

с ним справиться. 

5. Теперь потренируйся делать различные 

движения. Следи за тем, чтобы твои руки 

находились в нужном положении и чтобы 

переходы от действия к действию были 

плавными.

6. Когда движения отточены, можно 

приступать к репетиции фокуса, то есть 

показывать его так, как будто 

ты выступаешь перед зрителями. 

7. Если ты уверен, что фокус у тебя 

получается, попробуй показать его своим 

друзьям. 

ЗНАЕШЬ 
ЛИ ТЫ, ЧТО… 

…в таких кружках 
ты сможешь найти 

множество 
интересных 

фактов.

Фокусники и их магия

В подобных рамках ты прочтёшь 

истории 

о знаменитых магах 

и их трюках.

М Г ЯИА
ЭТО

★
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В некоторых фокусах тебе нужно 

будет снять колоду. Это означает 

снять часть карт сверху колоды. 

В других описаниях может 

встретиться фраза «снять колоду 

и закончить снятие», это означает, 

что нужно переложить снятую 

сверху часть карт вниз под колоду.

!  Эти восклицательные знаки подскажут 

тебе, на что стоит обратить внимание в том 

или ином трюке или при подготовке к нему. 

На первый взгляд эта информация может 

показаться несущественной, однако 

ты рискуешь провалить выступление, 

если не придашь ей значения. 

РЕКОМЕНДАЦИИ

• Никогда не повторяй фокус в одной 

и той же компании. Первый раз трюк 

удивит зрителей. В следующий раз все 

будут знать, что должно произойти. 

Эффект неожиданности пропадёт, и 

фокус не получится. Кроме того, 

при повторном показе зрителям 

будет проще догадаться, в чём 

тут хитрость. 

• Не раскрывай сути фокуса, 

как бы тебя об этом ни 

просили. Имей в виду, что 

даже самые любознательные 

зрители будут разочарованы, 

узнав, как на самом деле 

просты некоторые фокусы. Пусть 

секреты остаются секретами!

• Успех во многом будет зависеть от того, 

как ты будешь демонстрировать фокусы. 

Даже самые простые трюки могут 

выглядеть фантастически, если их 

выполнять уверенно и без излишней 

робости. Возможно, совет покажется 

странным, но твоё магическое 

представление станет лучше, если ты сам 

поверишь в происходящее волшебство. 

★

★

★ ★
НАУКА
Интересно узнать, как 

получаются те или иные 

фокусы? В главе 

«Научная магия» 

на таких врезках, как 

эта, ты узнаешь, какие 

научные законы лежат 

в основе фокусов. 

★
★
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Глава 1 ПРОСТАЯ МАГИЯ

ЯИЧНАЯ СУМКА

Фокусы с куриными яйцами известны уже давно. 

Фокусник Арно де Бьер (1876—1934) одно время 

демонстрировал популярный трюк под названием 

«Яичная сумка». Он показывал публике пустую 

полотняную сумку, в которой неожиданно появлялись и 

исчезали куриные яйца.

Покажи зрителям куриное 

яйцо. Дай его кому-

нибудь подержать, чтобы 

все могли удостовериться 

в том, что это обычное 

яйцо.

Возьми яйцо в правую 

руку и проведи влажным 

большим пальцем по его 

основанию. 

Пока зрители проверяют 

яйцо, незаметно смочи 

языком кончик большого 

пальца правой руки.

Следуй моему примеру 

Фокус
Продемонстрируй магические 

способности, удерживая 

куриное яйцо на одном конце. 

Если кто-то попробует 

повторить этот фокус, у него 

ни за что не получится. 

Тебе понадобится:

• куриное яйцо

• немного соли

• скатерть ★2

★1

★3

1. До начала фокуса накрой 

стол скатертью. 

2. Незаметно положи немного 

соли на ладонь левой руки. 

Подготовка

М Г ЯИА
ЭТО

★

★

★★
★
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Полезный совет
Чтобы ни у кого не осталось 

сомнений в том, что для своего 

трюка ты используешь обычное 

куриное яйцо, предоставь 

возможность одному 

из зрителей самому выбрать 

яйцо из коробки. Завершив фокус, можешь 

даже разбить яйцо в миску 

и продемонстрировать публике скорлупу, 

белок и желток. Зрители должны убедиться, 

что ничего особенного в этом яйце не было. Попроси кого-нибудь проверить, нет ли 

чего-то необычного со скатертью. Пока 

скатерть проверяют, переложи яйцо в левую 

ладонь. В результате часть соли прилипнет 

к яйцу.

Осторожно установи яйцо 

на столе. Благодаря соли яйцо 

будет стоять на поверхности 

вертикально, но поскольку 

её там совсем мало, соль 

останется незамеченной.

★5

Возьми яйцо со стола и, незаметно стерев соль 

с его основания, передай яйцо одному из зрителей. 

Предложи ему повторить фокус. Все попытки снова 

установить яйцо на одном конце окажутся 

неудачными. 

★6

★
★
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ЗНАМЕНИТЫЕ ЛОЖКИ

Пожалуй, наиболее известным специалистом по 

сгибанию металлических ложек стал 

израильский иллюзионист Ури 

Геллер (род. 1946 г.). Делает 

он это с помощью силы мысли. 

Геллер способен даже согнуть 

предметы, находящиеся 

в твоей гостиной, в то время 

как ты смотришь его 

выступление по телевизору.

Обхвати ручку ложки 

пальцами левой руки. 

Подготовка

Согни ложку!

Фокус
Твоим друзьям и родным понравится этот искусный трюк. 

Согни, а затем разогни ложку, применив волшебную силу. 

Тебе понадобится:

• ложка (убедись, что можешь закрыть ручку ложки 

обеими руками).

Правой рукой полностью 

закрой левую руку. Незаметно 

просунь мизинец левой руки 

под ручку рядом с чашечкой.

Сделай вид, как будто 

с большим усилием пытаешься 

поставить руки на столе 

в вертикальное положение. 

Убедись, что ложка 

не сдвинулась с места 

и её ручка надёжно спрятана 

за твоими руками.

Положи ложку на стол так, чтобы 

её чашечка находилась перед 

твоей рукой, а ручка — за ней. 

★2

★3

★4

Никакой секретной подготовки тут нет.

★1

М Г ЯИА
ЭТО

★
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ПРОСТАЯ МАГИЯ

Полезный совет
Научившись проделывать этот фокус убедительно, 

попробуй повторить его с небольшой серебряной 

монетой, зажатой между большим пальцем руки 

и пальцами, сжатыми в кулак (как на рисунке справа). 

Когда ты станешь имитировать сгибание ложки, 

выступающий краешек монеты будет казаться краем 

ложки. Но прежде потренируйся удерживать спрятанную монету. 

Теперь положи ладони на стол поверх ложки и изобрази, 

будто выгибаешь ложку. 

Немного подвигай ложку на столе взад–вперёд так, 

словно сгибаешь её на этот раз с меньшим 

усилием. Поскольку ручка ложки по-прежнему 

спрятана от зрителей, все будут думать, что 

ты продолжаешь сгибать ложку. 

Покажи прямую ложку зрителям. Они будут 

удивлены, увидев её абсолютно невредимой!

★7

★6

★5

★
★
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Объяви, что ты собираешься 

согнуть ложку. Приблизь 

ладони друг к другу так, чтобы 

кончики пальцев 

соприкоснулись, а ложка была 

бы полностью скрыта 

за руками. 

Возьми ложку, зажав конец 

ручки между большим 

и указательным пальцами 

правой руки, а с другой 

стороны — большим 

и указательным пальцами левой 

руки.

Исчезающая ложка

Фокус
Возьми ложку, немного 

её согни, а затем заставь 

её исчезнуть из твоих рук! 

Этот фокус хорошо 

показывать на вечеринке 

или за ужином. 

Фокус не требует тайной 

подготовки, но во время его 

показа ты должен сидеть 

за столом. 

Тебе понадобится:

• ложка (убедись, что 

можешь спрятать её 

за своими ладонями).

Подняв ложку примерно 

на 15 см над столом, двигай 

кистями рук так, как будто 

сгибаешь ложку. 

Полезный совет
При желании можно завершить этот 

трюк иначе, только для этого на полу 

не должно быть ковра. Сразу после 

исчезновения ложки (шаг 7) на мгновение 

замри, а затем со стуком урони кулаки 

на стол. Если при этом ты тут же встанешь 

из-за стола, ложка со звоном упадёт с коленей 

на пол. Зрители будут удивлены, увидев, что 

ты заставил ложку пробиться сквозь твёрдую 

★1

★2

★3

Подготовка

★

★
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