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ОТ АВТОРОВ

, ,     – но ее авторами также 

можно считать наших коллег в области психологии раз-

вития. Если бы не их блестящие исследования, мы были 

бы не в том положении, чтобы ратовать за детство. Ког-

да у нас возникла идея написать эту книгу, мы знали об 

исследованиях, свидетельствующих о том, что дети учат-

ся без дополнительных занятий и затейливых игрушек, 

что социоэмоциональное развитие является ключевым 

аспектом приспособления к жизни. Так что мы лишь све-

ли воедино эти аргументы, но даже с этим нам помогли! 

Когда мы рассказывали об этом проекте, наши коллеги не-

изменно вызывались вычитывать, поддерживать и всяче-

ски помогать нам. И мы ловили их на слове. В результате 

каждая глава выиграла благодаря помощи экспертов. Мы 

получили замечательную «обратную связь» относительно 

главы 1 от Джоэля Гордона и Германа Вейнера. По поводу 

главы 2 мы консультировались с Джоном Брюером и Сан-

дрой Трегуб, которые сразу же отвечали на любые вопро-

сы, а Нора Ньюкомб была так любезна, что вычитала всю 

главу. Герб Гинсбург, Карен Винн, Нора Ньюкомб, Джеймс 

Гиберт и Нэнси Джордан помогали нам с главой 3, где 

использованы результаты удивительного исследования 

Келли Микс. Ричард Венецки вычитал «насквозь» главу 5, 

а Фрэнк Мюррей и Нэнси Лавин — главу 6. Марша Вайн-

рауб, Жюли Хаббард, Кэрол Двек и Ким Кэссиди оказали 

бесценную помощь в работе над главами 7 и 8. Аджелики 
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Николопулу помогла нам с поиском информации по теме 

главы 9, которая также вдохновлена сведениями, получен-

ными от Дороти Сингер и Сюзан Бредекамп. Увы, объем 

книги не позволяет нам засвидетельствовать свою благо-

дарность всем тем замечательным исследованиям и ис-

следователям, без которых она не была бы написана. Мы 

заранее приносим извинения коллегам, чьи исследования 

мы не смогли в нее включить. Наконец, спасибо Джеффу 

Пасеку, Джошу Пасеку, Бенджу Пасеку и Мишель Реймер, 

которые вычитывали материал по частям, чтобы удосто-

вериться в том, что он изложен доступно и увлекательно.

Финансирование некоторых наших исследований, об-

зор которых дан в книге, и создания текста осуществля-

лось за счет грантов от Национального научного фонда 

(нам обеим) и Национального института детского здоро-

вья и развития человека (грант Кэти). Мы благодарим эти 

учреждения за понимание значения, которое мы придаем 

распространению знаний о сделанных открытиях, — на-

ших и других ученых, чтобы они могли оказать благотвор-

ное воздействие на жизнь детей. Поддержку иного рода 

нам оказывали наши студенты и лаборанты, помогавшие 

нам собрать важные источники. Нам было радостно ра-

ботать с Меридит Мейер, Деде Адди, Карой Пенс, Мэнди 

Магуайр, Дианой Дилейни, Шэнноном Прюденом, Сарой 

Залкинд и Рейчел Палверман. Марианна Бауэрс, секретарь 

Роберты в Университете Делавэра, мгновенно отзывалась 

на любые наши просьбы под девизом «Нам это было нуж-

но еще вчера». Мы благодарим наших превосходных вы-

пускников-отличников из Университетов Темпла и Дела-

вэра за их проницательные комментарии.

Нам очень повезло найти профессионального писате-

ля, заодно владеющего профессией психолога в области 

развития, — Диану Айер, бывшую ученицу Кэти в Уни-
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верситете Темпла. С Дианой — ученым и писателем — 

работать было одно удовольствие. Из нас троих полу-

чилась хорошая команда, мы постоянно поддерживали 

связь и шлифовали работу друг друга.

Наш агент, Барбара Левенштейн, всю дорогу была на-

строена весьма скептически, и когда мы получили от нее 

«зеленый свет» — о, это много для нас значило! К сча-

стью для нас, она передала нашу книгу в прекрасное из-

дательство — Rodale! Лу Чинквино, Эми Ковальски и Сью 

Дюшарм поняли, чего мы добиваемся, и обеспечили нам 

свободу действий и обратную связь, которые упростили 

нашу работу.

Наконец, мы не можем не упомянуть наших близких. 

Муж Кэти Джефф — наш официальный юрист и рыцарь. 

Ее дети — Джош, Бендж и Майки — обеспечили нам мас-

су примеров из жизни и горячую поддержку, а ее двою-

родная сестра Филисса Крамер — одна из лучших редак-

торов (на нашей памяти). Дети Роберты, Элисон и Джор-

дан, также во многом помогли ей понять детей и детство 

и продолжают просвещать ее относительно замечатель-

ных качеств юных взрослых.

Нам особенно повезло с мамами (и бабушками), ко-

торые служат для нас примером. Бабушка Кэти, Хелен, 

понимала всю ценность игры. Она первая научила ее 

ездить на велосипеде и готовить суп из мороженого. 

Наши матери, Джоан и Анна, — жизнерадостные, нерав-

нодушные и увлеченные женщины, которые в детстве 

отпускали «поводок» нашей свободы ровно настолько, 

чтобы мы могли бегать, но не запутаться в нем! До сих 

пор они наши вернейшие защитницы. Так что даже если 

эта книга не понравится больше никому (а мы надеемся, 

что все-таки понравится!), довольны ею останутся наши 

мамы. И ощущать это прекрасно!


