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Не забудьте взять с собой

Основное

Разное

«ПОМОЩНИКИ» 
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.    Легкое чтение

.   Жевательная 
резинка
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.   Вода в бутылках

.   Беруши

.   Маска для сна

.   Подушка
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ДОКУМЕНТЫ:

.    копии документов,  
необходимых 
для путешествия

.   копии кредитных 
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аспорта
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.   Бумажник

.   Наличные 
деньги

.   Кредитные/  
дебетовые 
карты

ВАЖНЫЕ МЕЛОЧИ:

.   комплект белья

.   пятновыводитель

.   набор для шитья

.   дорожный утюг

.   зонт

.   ключи от дома

.   дорожные замки  
и ключи

.    багажные 
бирки

.    журналы

.   спортивный 
инвентарь

КОНТАКТЫ:

.   адресная 
книга

.   ежедневник

.    визитные  
карточки

.   сим-карта

ИНФОРМАЦИЯ 
О ПОЕЗДКЕ:

.   Паспорта и визы

.   Водительские 
права

.   Маршрут  
следования

.   Карты и адреса

.   Билеты

.   Подтверждение 
брони

ГАДЖЕТЫ

.    мобильный теле-
фон  с зарядкой

.   планшет с 
зарядкой

.   ноутбук с зарядкой

.   камера с зарядкой

.   кино

.   музыка и плеер

.   наушники

.    адаптеры 
напряжения

.   батарейки

.   фонарик

.   бинокль

.   будильник

РАБОТА

.   рабочие документы

.   чтение по работе

.   канцелярские  
принадлежности

.    блокнот



Одежда

ВЕРХНЯЯ

.   куртки

.   пальто

.   дождевики

.   шапки

.   перчатки

.   шарфы

ПОВСЕДНЕВНАЯ

.   футболки

.   майки

.   толстовки

.   джинсы

.   шорты

Гигиена

ОСНОВНОЕ:

.   белье

.   носки

.   майки

.   колготки

.    одежда для сна

.   халат

.   рубашки

.   свитера 

.   брюки

.   юбки

.   платья

.   костюмы

.   смокинг

.   зубная щетка

.   зубная паста

.   зубная нить

.   ополаскиватель 
для рта

.   мыло

.   мочалка

.   дезодорант

.   шампунь

.    бальзам-
кондиционер

.   щетка

.   расческа

.   фен

.   утюжок

.   средства
для укладки

.   аксессуары
для волос

.   зеркало

.   солнцезащитное
средство

.   гель для душа

.   увлажняющий 
лосьон

.   бальзам для губ

.   контактные линзы  
и контейнер

.   физиологический  
раствор

.    щипчики 
для ногтей

.   пилочка для ногтей

.   жидкость 
для снятия лака

.   салфетки для рук

.   витамины

.   комплект первой
помощи

.   пластыри

.   бумажные 
платочки

.   рабочая одежда

.   купальник

ОБУВЬ 

.   сандалии

.   тапки

.   ботинки

АКСЕССУАРЫ

.   ремни

.   галстуки

.   наручные часы

.   солнцезащитные 
очки

Возьмите
вдвое меньше вещей,
чем, как вы думаете, 

вам понадобится, и вдвое
больше денег!
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ПРАВИЛО  №1

СОБЕРИТЕ 
СОБСТВЕННУЮ 
КОЛЛЕКЦИЮ 
ПОЦЕЛУЕВ 



НА ГЛАВНОЙ ПЛОЩАДИ ГОРОДА 

СРЕДИ РАЗЛЕТАЮЩИХСЯ ГОЛУБЕЙ. 

НА МОСТУ ЧЕРЕЗ РЕКУ С РАЗВЕВА-

ЮЩИМИСЯ ВОЛОСАМИ. НА ВЫСОТЕ 

ПТИЧЬЕГО ПОЛЕТА С ПАНОРАМНЫМ 

ВИДОМ НА ГОРОД. ТОЛЬКО НЕ ВЫ-

КЛАДЫВАЙТЕ ЭТИ СЕЛФИ В СОЦИ-

АЛЬНЫЕ СЕТИ — САМИ ЗНАЕТЕ, КАК 

ЭТО РАЗДРАЖАЕТ ТЕХ, КТО В ДАН-

НЫЙ МОМЕНТ НЕ ВЛЮБЛЕН. ЛУЧШЕ 

ПУСТЬ ЭТО БУДЕТ ВАША МАЛЕНЬ-

КАЯ ТАЙНА.



8  Вступление 

Вступление

 ОТКРОЙТЕ ДЛЯ СЕБЯ ПРАГУ И ЧЕХИЮ! 

В наше время, барахтающееся 
в паутине Интернета, когда в лю-
бую точку мира можно заглянуть 
и  чуть ли не ощупать ее с  помо-
щью суперумных гаджетов, люди 
все больше тянутся не к  вирту-
альным, а  к живым путешестви-
ям. Даже тысячу раз посмотрев 
высококачественную фотогра-
фию самого диковинного цветка, 
вы никогда не ощутите в  полной 
мере его совершенную природ-
ную красоту. Сколько бы вы ни 
читали о  красотах Праги, вы не 
проникнетесь ее пленительным 
очарованием. Как переложить на 
бумагу волнующую атмосферу 
прогулки с  любимым человеком 
по холму Петршин, утопающему 
в  ароматных облаках цветущих 
яблонь, роз и миндаля? Как изоб-
разить полутона красок и  игру 
теней дл я описания картины 
падающего снега на фоне подсве-
ченных средневековых башен на 
Староместской площади?

Невозможно передать слова-
ми ощущение полного счастья 
от чашечки ароматного кофе 
в  столичном ресторане, с  тер-
расы которого открывается не-
повторимая панорама пражских 
черепичных крыш. Волшебная, 
магическая, колдовская  — каки-
ми только эпитетами не награ-
ждали Прагу ее древние летопис-

цы и современные пиарщики! Но 
даже самые большие скептики, 
побывав здесь, вынуждены при-
знать: Прага заслуживает еще 
больших комплиментов, и  среди 
европейских столиц она дейст-
вительно занимает особое место. 
Лишенная всякой помпезности 
и  чопорности, она тем не менее 
сохраняет достоинство изящной 
аристократки. У  Праги не будет 
для вас плохого настроения: ла-
биринты центральных мощеных 
улочек безошибочно проведут 
вас к  ее «историческому» сер-
дцу, которое поделится с каждым 
путешественником своим теплом. 
Прага  — это город взаимной 
любви.

Гостеприи мна я Чешска я 
Республика, как и  ее столица, 
станет любимым местом отдыха 
для всех, кто ценит разумное со-
четание приятного с  полезным, 
баланс цены и качества, душевное 
спокойствие и комфорт.

Книга, которую вы держите 
в руках, — не совсем стандартный 
путеводитель. Это лишь краткая 
инструкция к тому, как подобрать 
ключик и открыть сказочную шка-
тулку под названием «Чехия». 
Небольшая по размеру, она таит 
в  себе множество сюрпризов 
в виде незабываемых впечатлений 
и ярких эмоций.



9  Чехия за одну неделю 

Прага и Чехия. 
Остаться в живых

 ЧЕХИЯ ЗА ОДНУ НЕДЕЛЮ 

День первый

Ничего не планируйте!

• Утро. Не планируйте ничего! Приходите на Вацлавскую площадь, 
сфотографируйтесь у памятника святому Вацлаву (  114), 
послушайте уличных музыкантов, полюбуйтесь витринами. Потом 
идите к Староместской площади (  134). Выпейте кофе или 
аперитив в Cafe Café (  212), съешьте мороженое в Angelato 
(  210).

• День. Со Староместской площади по Карловой улице прогуляйтесь 
к Карлову мосту (  122). Перейдите на другую сторону Влтавы, 
спуститесь под мост, на остров Кампа (  31), и выпейте пива на 
набережной. Если вы уже проголодались, пообедайте в Kampa Park 
Restaurant (  234) с видом на Влтаву. Прогуляйтесь по Кампе, 
обратите внимание на скульптуры в парке.

• Вечер. Подкрепившись, отправляйтесь искать лодку, водный 
велосипед или кораблик и поезжайте кататься по Влтаве и речке 
Чертовке (  125)!

Староместская площадь, Прага



10  Прага и Чехия. Остаться в живых 

День второй

Старый город, Еврейский квартал и театр теней

• Утро. Отправляйтесь на прогулку по Старому городу и Еврейскому 
кварталу (  149).

• День. Пообедайте и выпейте пива в Lokál Dlouhá (  216) 
на Длоугой улице.

• Вечер. Сходите на представление в театр теней — Театр Та 
Фантастика (  190) на Карловой улице

День третий

Малая Страна и Пражский Град

• Утро. Сходите на прогулку по Малой Стране (  117). Выпейте пива 
в пивоварне Страговского монастыря (  155). Посетите Лорету 
(  161). Перекусите в кафе, которое находится рядом.

• День. Загляните на кружку пива в пивную U Hrochů. Затем пройдите 
по улочке Малая Страна в Пражский Град. Посетите собор Святого 
Вита. От собора пройдите в Королевские сады (  26), к Оленьему 
рву (  24) и бельведеру королевы Анны.

• Вечер. Сходите на представление в театр «Волшебный фонарь» 
(  190).

Костел Девы Марии перед Тыном



11  Чехия за одну неделю 

День четвертый

Холм Петршин и поход в оперу

• Утро. Отправляйтесь гулять на холм Петршин  (  52): посетите 
зеркальный лабиринт, поднимитесь на пражскую Эйфелеву башню.

• День. Пообедайте в Cafe De Paris; от Мальтийской площади 
(  121) пройдите через Кампу к Карлову мосту  (  31)
и возвращайтесь в отель готовиться к главному событию — 
посещению пражской оперы!

• Вечер. Послушайте оперу «Дон Жуан» в Сословном театре  (  187)
или сходите в Пражскую государственную оперу (  187).

День пятый

Замок Карлштейн и вечерний джаз

• Утро, день. Рано утром поезжайте в замок Карлштейн (  96). На его 
посещение уйдет добрая половина дня! После посещения замка 
не торопитесь в Прагу — прогуляйтесь по городку Карлштейн, 
пообедайте в одном из охотничьих ресторанчиков, выпейте пива, 
купите сувениры на местном рынке.

• Вечер. Послушайте живой джаз и полюбуйтесь огнями ночной 
Влтавы в клубе Jazz Dock (  191).

Замок Карлштейн
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День шестой

Зоопарк и ужин в Общественном доме

• Утро. Отправляйтесь в Пражский зоопарк (  35).

• День. Пообедайте в кафе в зоопарке, чтобы не терять время на 
поиск ресторанов. Поднимитесь на фуникулере на верхний уровень 
зоопарка.

• Вечер. Поужинайте в шикарном кафе Общественного дома (Obecni 
Dum) (  182).

День седьмой

Вышеград и шопинг

• Утро. Прогуляйтесь по Вышеграду (  108).

• День. Купите все, что не успели, в магазинах на Вацлавской площади 
и рядом! Загляните в пассаж Люцерна и сфотографируйте святого 
Вацлава, сидящего на брюхе своего коня, — скульптура известного 
современного чешского скульптора Давида Черного. 

• Вечер. Сходите в ресторан или в пивную и отпразднуйте окончание 
пражских каникул!

Вышеград, Прага



13  Чехия за две недели 

 ЧЕХИЯ ЗА ДВЕ НЕДЕЛИ 

ПЕРВАЯ НЕДЕЛЯ

День первый

Прогуляйтесь по центру Праги

• Утро. Приезжайте гулять на Вацлавскую площадь. 
Сфотографируйтесь у памятника святому Вацлаву (  144), 
послушайте уличных музыкантов. Потом пешком дойдите до 
Староместской площади (  134) — к знаменитым часам, выпейте 
пива в одном из ресторанчиков на площади.

• День. От Староместской площади прогуляйтесь к Карлову мосту 
(  31), перейдите на другую сторону моста, на остров Кампа 
(  122). Пообедайте.

• Вечер. Сходите на ужин в любой из пражских ресторанов.

День второй

Вышеград и поход в оперу

• Утро. Позавтракайте в Café Amandine. После завтрака садитесь 
на трамвай и поезжайте гулять в Вышеград (  108).

• День. Пообедайте, отдохните и приготовьтесь к выходу в оперу.

• Вечер. Послушайте оперу «Дон Жуан» в Сословном театре (  187) 
или сходите в Пражскую государственную оперу (  187).

День третий

Старый город и Пражская Венеция

• Утро. Сходите на прогулку по Старому городу и Еврейскому 
кварталу (  149).

• День. Пообедайте и выпейте пива в Lokál Dlouhá (  216) 
на Длоугой улице.

• Вечер. Полюбуйтесь Пражской Венецией с борта деревянного 
кораблика XIX века, на котором плавали пражские рыбаки 100 лет 
назад!
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День четвертый

Чешский Крумлов

• Утро, день. Посвятите весь день поездке в Чешский Крумлов 
(  85): посетите замок, прокатитесь по Влтаве на лодке вокруг 
города. Пообедайте в ресторане в центре Чешского Крумлова.

• Вечер. Поужинайте там, где успеете (потому что в Праге многие 
рестораны в 23.00 уже закрыты). Возможно, стоит поужинать перед 
отъездом из Крумлова. Можно переночевать в Чешском Крумлове, 
а на следующее утро посетить замок Розенберг и к вечеру вернуться 
в Прагу.

День пятый

Холм Петршин и Национальный театр марионеток

• Утро. Прогуляйтесь по холму Петршин (  52).

• День. По тропинкам с Петршина придите к Пражскому Граду. 
Посетите собор Святого Вита, пройдите к бельведеру королевы 
Анны (  24). Пообедайте в пивной U Hrochů.

• Вечер. Посмотрите спектакль в Национальном театре марионеток 
(  198).

День шестой

Замок Добржищ и концерт органной музыки в костеле

• Утро. Съездите на прогулку в замок Добржищ (  89). После 
прогулки по парку и замку перекусите в пиццерии в городке 
Добржищ.

• День. Отдохните!

• Вечер. Послушайте орган в костеле Святого Микулаша (  166).

День седьмой

Пражский зоопарк, замок Троя и ужин 
в «Танцующем доме»

• Утро. Отправляйтесь в Пражский зоопарк (  35).

• День. Пообедайте в кафе в зоопарке. Если после посещения зверей 
остались силы, посетите замок Троя (  39).

• Вечер. Сходите на ужин в ресторан Ginger & Fred.
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ВТОРАЯ НЕДЕЛЯ

День первый

Чешская Швейцария

• Утро, день. Посетите Правчицкие ворота и Тихий каньон (  70). 
Пообедайте в городке Грженско.

• Вечер. Вернитесь в Прагу.

День второй

Малая Страна и театр «Волшебный фонарь»

• Утро. Посетите Страговский монастырь (  155), затем пройдите 
в Лорету (  161). Рядом с храмом есть кафе и пивоварня, где можно 
пообедать и выпить пива.

• День. Из Лореты по старинным улочкам пройдите на Градчаны, 
посетите собор Святого Вита или спуститесь вниз по Нерудовой 
улице (  164) к Малостранской площади (  155).

• Вечер. Сходите на спектакль в театр «Волшебный фонарь» (  190), 
а потом обменяйтесь впечатлениями за столиком в Kavárna Slavia.

Страговский монастырь


