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ОТ АВТОРА

В последнее время стало модно заниматься 
садовым дизайном. Для овладения этим 
искусством многие посещают различные 
курсы ландшафтного дизайна. 

Что же такое садовый дизайн?
Если коротко, то это организация про-
странства при помощи растений и садовых 
построек.

А вы в своем саду и дизайнер, и стилист, 
и архитектор.

Создание участка, как и любое дело, надо 
начинать с планирования.

Планировка участка — дело вкуса, но при 
этом надо принимать во внимание его кон-
фигурацию и рельеф.

Задайтесь вопросом: что такое ваш уча-
сток? Это уголок естественной природы. 
Ваша задача — интерпретировать его образ 
по своему вкусу и усмотрению. Но не зама-
хивайтесь на посадку деревьев первого 
порядка — природных форм кленов, дубов, 
ясеней, сосен-елей и других древесных рас-
тений. Пока они маленькие, в первые годы 
жизни, они будут радовать вас, но потом, 
вымахав до высоты 6–12–20 метров, они 
попросту вытеснят вас из собственного сада. 
Тяготея к природным картинкам, вы можете 
на своих 6–10  сотках создать участок в пей-
зажном стиле, размещая посадки в свобод-
ной планировке, имитируя природный 

Правило номер один: пользуйтесь всеми 
возможностями вашего участка. Тенистый 
или солнечный, плоский или лежащий на рельефе, 
ваша задача — раскрыть его потенциал в полной 
мере.

Пейзажный стиль участка позволит вам 
размещать посадки в наиболее естественной 
форме, экспериментировать с растениями 
и планировкой; этот стиль выглядит наиболее 
экологично и близко к природе.
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сценарий, где деревья стоят поодиночке или 
группами в разных частях сада, а между 
ними вьется тропинка. Зрительно такая 
планировка увеличивает размеры участка. 
К оформлению участка в свободном стиле 
лучше прибегнуть в случае, если участок 
имеет неправильную форму.

На вытянутом участке лучше использо-
вать регулярный стиль посадок, разграничив 
его на зоны прямыми дорожками, потому 
что если участок не только вытянутый, 
но и к тому же узкий, то на нем трудно 
добиться красоты в расположении свобод-
ных композиций в пейзажном стиле.

В регулярном расположении посадок 
и дорожек есть свое преимущество: по 
участку удобно перемещаться, особенно 
с тачкой или газонокосилкой, проще ухажи-
вать за растениями с точки зрения их обра-
ботки против болезней и вредителей, а также 
при подкормках и поливах, поскольку рас-
тения одного вида сгруппированы в одном 

В своем саду вы и дизайнер, и стилист, 
и архитектор. Ошибиться невозможно, ведь 
оформление участка — дело личного вкуса.

В регулярной планировке участка есть масса преимуществ: возможность 
с удобством ухаживать за растениями, располагать их на местах, наиболее 
соответствующих их потребностям в свете; также легче разграничить 
деоративные, плодовые и огородные культуры, представив их в наиболее 
выгодном дизайне.
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месте. Проще и подбирать подходящие 
места для посадки, легче подобрать соседей 
по требованиям к кислотности, влажности 
почвы, а также к освещенности.

Однако даже на шести сотках можно часть 
участка занять регулярными посадками, 
а часть выделить под пейзажные компози-
ции. Надо только правильно разместить 
растения в саду — учесть их совместимость 
между собой и требования к условиям 
жизни. Прямо скажем, задача непростая. 
Но если все хорошо продумать, то можно 
сделать шесть родимых соток не только 
продуктивными, но и красивыми. Было бы 
желание.

На маленьких участках не удастся поса-
дить все то, что вы видите на выставках 
и в журналах, все, что вам захотелось 

приобрести в садовом центре. Умейте оста-
новиться! Сначала походите по участку, 
внимательно посмотрите, что и где вы 
можете посадить, а потом отправляйтесь 
целенаправленно именно за нужным поса-
дочным материалом и никаких других рас-
тений при этом не покупайте. Вот это и есть 
самое трудное — не превратить свой участок 
в прикоп, засаженный как попало всем, что 
только смогли накупить. Такой сад никогда 
не будет красивым, уютным, радующим глаз. 
А главное, он потребует от вас не только 
больших финансовых затрат, но и постоян-
ного тяжкого труда. Это вам нужно? И еще: 
нужен ли современным горожанам, имею-
щим всего шесть соток, огород? В последние 
годы интерес к огородничеству у значитель-
ной части дачников пропал. Многие вместо 

Хороший прием — найти компромисс 
в планировке участка. Часть его обустроить 
в пейзажном стиле, а часть — в регулярном.

Даже на самом маленьком участке найдется 
место под огород. Тем более что овощные 
и зеленные посадки всегда можно сочетать 
с декоративными.
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огорода засеяли газоны, развели цветники, 
засадили участок декоративными растени-
ями и используют свои родимые шесть соток 
исключительно для отдыха. Как говорится, 
вольному воля. Однако не следует совсем-то 
уж отказывать себе и своей семье в эколо-
гически чистой продукции, гораздо более 
вкусной и полезной, нежели приобретенная 
в супермаркете. Может быть, и необяза-
тельно сажать сотку картофеля, но неболь-
шой клочок земли можно отвести и под кар-
тошку, и под корнеплоды, а уж тем более под 
всякую там зеленушку-петрушку. Неужели 
из города повезете с собой огурчик, лучок-
укропчик? Совсем не обязательно заводить 
на участке большой огород, тем более если 
семья небольшая и приезжает только на 
выходные, так сказать, «на шашлычок».

Можно заложить мини-грядки под каждую 
культуру, можно устроить декоративный 
огород — главное, что эту функциональ-
ную зону сада возможно оформить так, что 
она будет украшать участок, если красиво 
спланировать и посадить. Создание декора-
тивного огорода —работа творческая, очень 
интересная, а поскольку наши шесть соток 
привлекают нас в первую очередь именно 
тем, что мы можем реализовать на них свой 
творческий потенциал, то, как говорится, 
нам и карты в руки: что хочу, то и сотворю 
на своих родимых сотках! А я — попробую 
вам помочь.

Удачи вам, дорогие мои читатели!

Галина Александровна Кизима

Хорошие современные сорта овощных и зеленных 
культур имеют компактные формы роста 
и высокую продуктивность на малых площадях.

Создание декоративного огорода — задача 
творческая, интересная и по силам даже 
начинающему дачнику.

 ОТ АВТОРА 
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несколько копий (или сделайте на миллиме-
тровке сразу несколько заготовок).

2. На план нанесите в масштабе то, 
что уже построено и посажено. Этот лист 
пометьте номером 1 и поставьте год.

3. Выйдите на примыкающую к участку 
дорогу, внимательно посмотрите на вход, 
ограду, дом взглядом постороннего человека. 
Если вы считаете, что вам все нравится, то 
продвигайтесь на участок дальше и так же 
постепенно окидывайте взглядом критика 
открывающиеся вам картины.

Может, надо что-то убрать? Зачеркните 
красным крестиком то, что следует удалить. 
Например, старые, потерявшие эстетиче-
ский вид насаждения, деревья, закрываю-
щие обзор участка. Или, наоборот, следует 
что-то замаскировать, подсадив или переса-
див растения? Например, неказистые сараи 
и постройки, как ваши, так и соседские. 

Теперь пришла пора наконец составить 
список тех насаждений, которые следует 
убрать, под заголовком «Убрать». Напишите 
такой же список под заголовком «Пере-
садить» и третий — «Посадить». Это план 
ваших дендрологических работ, может быть 
и не на один год.

4. Также продумайте очередность строи-
тельных работ по годам или месяцам и про-
ставьте предполагаемое время их выполне-
ния.

5. Теперь на новом листе плана все объ-
екты заново разместите и нанесите те 
работы, которые намечены на этот год. 
На следующий лист нанесите то, что должно 
быть сделано на следующий год, и так далее. 
То, что следует убрать, наносите красным 
цветом, то, что следует пересадить или 
перестроить, — синим, а новые посадки 
и постройки — зеленым. И действуйте 
по намеченному плану.

6. Если участок пока неосвоен, то пер-
вым делом разместите на плане будущие 

Как создать уютный и простой в уходе деко-
ративный сад на небольшой площади?

Прежде чем приступить к посадке и пере-
садке растущих в вашем саду растений, 
продумайте, что именно вам хотелось бы 
получить в итоге, постарайтесь представить 
сад вашей мечты, а затем начинайте плани-
ровать, воплощая желаемое на бумаге.

1. Начертите в масштабе (удобнее всего 
использовать миллиметровую бумагу) план 
участка, обозначив стороны света. Снимите 

Создать уютный сад на небольшой площади — 
задача не из сложных, если вы правильно 
подойдете к планированию своего участка.
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постройки, въезд и вход, место для гаража 
и машины, разметьте основные дорожки. 
Все это надо выполнять в масштабе. Я реко-
мендую наносить все линии простым каран-
дашом, чтобы при желании их можно было 
легко стереть, если ваши планы изменятся.

7. Для дорожек предусмотрите правиль-
ные размеры. Если между грядками можно 
протиснуться по тропинке шириной 40 см 
(но лучше сразу делать их не менее 60 см), 
то для садовых дорожек такая ширина не 

годится. Нужно 70–75 см, чтобы можно 
было провезти тележку или газоноко-
силку. Не стоит экономить на своем удоб-
стве. Дорожки вы прокладываете лет так 
на 20–25!

8. Когда вы будете снимать дернину 
и почву под фундамент, то сразу распреде-
ляйте снятую почву на правильные места, 
чтобы не делать лишней работы. Дернину, 
перевернув корнями вверх и вытащив 
корни многолетних сорняков, складывайте 

В справочной литературе вы без труда найдете рекомендуемые и необходимые размеры 
для основных и прогулочных дорожек, площадок отдыха, пергол и беседок.
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на место будущих грядок или посадочных 
гряд и холмов для ягодных и плодовых рас-
тений. Нижний, более или менее плодород-
ный, почвенный слой под дерниной рас-
пределите на места посадки кустов, деревьев 
и будущих клумб. Еще более нижний слой 
практически бесплоден, поэтому разнесите 
его по местам будущих дорожек, с которых 
также предварительно надо снять дернину. 

9. Теперь решите, чего и сколько вы 
хотите посадить на своем участке. Составьте 
список желаемых растений. Рядом с каждым 
пунктом напишите количество приобретае-
мых растений, их требования к свету, воде, 
кислотности почвы, площади питания.

Вот тут-то и окажется, что места для всех 
не хватает. Лучше сократите количество 
насаждений, но не сажайте их плотнее. Все 
равно потом придется часть удалять, иначе 
сильно разросшиеся растения образуют 
непроходимые заросли, о красоте или ком-
форте останется только мечтать. Или брать 
топор в руки и безжалостно все вырубать. 
Особенно это относится к посадкам древес-
ных растений.

10. Теперь нанесите на план участка под 
номером 3 то, что вы собираетесь сажать 
в следующем году, дополнив таким образом 
ваши рабочие планы.

11. Планируя плодовые посадки, пре-
жде всего не забывайте, что плодовые 
деревья и ягодные кустарники тоже обла-
дают совсем неплохими декоративными 
качествами и при правильном размещении 
в саду вполне могут создать очень даже 

При выборе симпатичных вам культур всегда 
обращайте внимание на их требования 
к площади питания и на скорость роста. 
Соблюдайте правильные интервалы при посадке, 
не уменьшайте их. Стремление добиться 
быстрого декоративного эффекта уже 
в следующий сезон обернется для вас большими 
работами по прополке и корчеванию разросшихся 
растений.
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симпатичную картинку. Не надо только их 
высаживать слишком много, чтобы не загро-
моздить ваш небольшой участок.

Также их надо правильно разместить на 
своем участке, учитывая при этом не только 
декоративный фактор, но и их совмести-
мость с другими посадками, а также их тре-
бования к освещенности, почве, влаге.

Прежде всего не загромождайте простран-
ство перед домом сплошными посадками 
деревьев. Со временем они разрастутся 
и дадут густую тень, в которой декоративные 
растения зачахнут. И даже если в первые 

годы смотрятся такие посадки красиво, дере-
вья, растущие прямо перед окнами дома, 
в любом случае создают ощущение тесноты. 

Высокие деревья лучше располагать 
по углам или краям газона, вдоль границ 
участка, а зеленая лужайка перед входом или 
окнами дома создаст ощущение большого 
пространства.

12. Не забудьте о своих соседях. По пра-
вилам садовых товариществ сажать кустар-
ники (в том числе высаживать живую 
изгородь или фантазийный миксбордер) 
можно, отступив от границы с соседями не 

Огород желательно разместить с южной 
стороны участка. Планируя «классические» 
грядки, не забывайте оставлять место под 
дорожки и узкие проходы. Продумайте покрытия 
для этих дорожек.

Сегодня плодовому саду в подсобном хозяйстве 
отводится не только утилитарная функция, 
но и декоративная.


