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ПРАВИЛО № 1

ПРОЧИТАЙТЕ «ОРАНGЕВЫЙ ГИД» ПЕРЕД ПО-

ЕЗДКОЙ, НО СРАЗУ ПО ПРИЕЗДЕ ЗАБУДЬТЕ 

ЕГО ВМЕСТЕ С ЧЕМОДАНАМИ В ОТЕЛЕ. ПРО-

СТО НЫРНИТЕ В НЕЗНАКОМЫЙ ГОРОД

И ИДИТЕ, КУДА ПОДСКАЗЫВАЕТ СЕРДЦЕ. 

ЗАБЛУДИТЕСЬ
В ПЕРВЫЙ ДЕНЬ 



БРОДИТЕ ПО УЛОЧКАМ, ПЫ-БРОДИТЕ ПО УЛОЧКАМ, ПЫ-

ТАЯСЬ УГАДАТЬ, ПОЧЕМУ ВО-ТАЯСЬ УГАДАТЬ, ПОЧЕМУ ВО-

КРУГ КАКИХ-ТО СЕРЫХ РАЗ-КРУГ КАКИХ-ТО СЕРЫХ РАЗ-

ВАЛИН СГРУДИЛИСЬ ТУРИС-ВАЛИН СГРУДИЛИСЬ ТУРИС-

ТЫ, А РЯДОМ С ДВОРЦОМТЫ, А РЯДОМ С ДВОРЦОМ

НЕПРЕВЗОЙДЕННОЙ КРАСОТЫНЕПРЕВЗОЙДЕННОЙ КРАСОТЫ

НЕТ ВООБЩЕ НИКОГО. ПОТОМНЕТ ВООБЩЕ НИКОГО. ПОТОМ

БУДЕТ ЕЩЕ МНОГО ДНЕЙ, БУДЕТ ЕЩЕ МНОГО ДНЕЙ, 

ЧТОБЫ ДЕТАЛЬНО ИЗУЧИТЬ ЧТОБЫ ДЕТАЛЬНО ИЗУЧИТЬ 

ВСЕ ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНО-ВСЕ ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНО-

СТИ, ПРОЙТИСЬ ЭКСКУРСИ-СТИ, ПРОЙТИСЬ ЭКСКУРСИ-

ОННЫМИ МАРШРУТАМИ И УЗ-ОННЫМИ МАРШРУТАМИ И УЗ-

НАТЬ, ЧТО ТЕ РУИНЫ ВООБЩЕ-НАТЬ, ЧТО ТЕ РУИНЫ ВООБЩЕ-

ТО ГЛАВНАЯ ГОРДОСТЬ СТРА-ТО ГЛАВНАЯ ГОРДОСТЬ СТРА-

НЫ. НО ДЕЛАТЬ СВОИ СОБ-НЫ. НО ДЕЛАТЬ СВОИ СОБ-

СТВЕННЫЕ ОТКРЫТИЯ В СА-СТВЕННЫЕ ОТКРЫТИЯ В СА-

МОМ НАЧАЛЕ ПУТЕШЕСТВИЯ МОМ НАЧАЛЕ ПУТЕШЕСТВИЯ 

НЕЗАМУТНЕННЫМ ИНФОРМА-НЕЗАМУТНЕННЫМ ИНФОРМА-

ЦИЕЙ СОЗНАНИЕМ – ЭТО НЕ-ЦИЕЙ СОЗНАНИЕМ – ЭТО НЕ-

ЗАБЫВАЕМЫЕ ВПЕЧАТЛЕНИЯ!ЗАБЫВАЕМЫЕ ВПЕЧАТЛЕНИЯ!



Вступление

Египет… где еще русский турист останавливается
в пятизвездочном отеле, как у себя дома?

Сорокаградусная жара, от которой голова идет кругом, мелкие 
или, наоборот, слишком глубокие пляжи, почти полное 

отсутствие сервиса… навязчивые гиды, которые, не дав 
поставить чемоданы, уже настойчиво предлагают оплатить 

экскурсии на неделю вперед… изнурительные экскурсии
в Луксор, где водители автобусов упорно привозят вас

в магазины серебра и ароматических масел вместо того, 
чтобы еще пару часов побродить по древним храмам… 

огромный пыльный Каир, где вас целый день не выпускают
из автобуса… рестораны, где вместо устриц вам приносят 

креветки, потому что для официанта из глухой деревни в 50 км 
от Каира это одно и то же, дайв-центры, где вы впервые

в жизни погружаетесь в пучину Красного моря в гидрокостюме 
с дыркой на самом интересном месте, на ходу теряя ласты 

разного размера… непривычная еда, от которой желудок 
сводит судорогами, прожорливые взгляды местных жителей…

Остается один вопрос — почему мы возвращаемся в эту 
страну в десятый раз? Магия? Энергетика пустыни и моря? 
Низкие цены туроператоров? Русские едут в Египет всегда,

и их не остановят никакие революции. Если даже совсем 
отменят чартеры — они прилетят в Каир, а оттуда 

самолетами и автобусами доберутся до курортов.
Ведь Египет — самая русская страна в Африке.

Кто скажет, что это не так?

стенные росписи в гробницах фа-

раонов, руины храмов. И все же, 

только приехав в эту страну, чувству-

ешь то, что невозможно передать че-

рез книги, — космическую гармонию 

бездонного черного неба, усыпан-

ного огромными звездами, мощную 

энергетику тихих древних городов, 

гипнотизирующее безмолвие Еги-

петской пустыни. Переступая жел-

тую линию в аэропорту, знайте, что 

вы находитесь на священной земле: 

здесь, на горе Хорив, ветхозаветный 

Моисей обрел Скрижали с 10 запо-

ведями; здесь останавливалось Свя-

тое Семейство. В пригороде Каира 

Зейтун в наше время неодно крат-

но являлась Святая Дева. Египет — 

родина монашества и пустынно жи-

Это, конечно, шутка. Лучше ска-

зать, это реальность, которая броса-

ется в глаза туристу, впервые ступив-

шему на египетскую землю. Чаще 

всего российские туристы прилетают 

в аэропорты Хургады или Шарм-

эль-Шейха, и эти туристические го-

рода раз и навсегда создают впечат-

ление, что весь Египет — это огром-

ный пляж Красного моря, населен-

ный веселыми и предприимчивыми 

людьми. Это и правда и неправда. 

Египет — страна древней культуры, 

то место, где тысячелетия назад воз-

никла цивилизация, над которой до 

сих пор ломают головы ученые всего 

мира. Египет знаком нам из школь-

ных учебников. Кажется, мы сотни 

раз видели пирамиды, Сфинкса, на-

ВСТУПЛЕНИЕ



тель ства; здесь, в ущельях Синая, 

возникли первые в мире православ-

ные монастыри и обители.

Как в древности, так и в наше 

время Египет — страна великих 

рукотворных чудес. Во времена 

фараонов возводили пирамиды и 

огромные храмы, на территории 

которых могли бы поместиться все 

соборы Москвы и Парижа; в XX в. 

построена высотная Асуанская пло-

тина, навсегда изменившая рус ло 

реки Нила, создано самое большое 

в мире искусственное озеро — На-

сер, проложен тоннель по дну Су-

эцкого канала.

Одной из главных «достоприме-

чательностей» страны является фан-

тастическое Красное море, где оби-

тают сотни тысяч морских животных 

и растут коралловые сады.

К сожалению, у многих россиян 

Египет ассоциируется с недорогим 

курортным отдыхом по системе «все 

включено» и зажигательными лет-

ними романами. Не спорим — по-

ездка по историческим местам стра-

ны — нелегкий труд: с мая по ок-

тябрь неистово палит солнце; даже 

недолгие прогулки по улицам Каи-

ра, ущельям Луксора, островам Асу-

ана доводят до полного изнеможе-

ния. Нелегко преодолеть страх пе-

ред первым погружением в море 

с аквалангом; тяжело поднимать-

ся на гору Моисея; однако впечат-

ления и духовный опыт, который вы 

при этом получите, стоит этого. Воз-

можно, пройдя хотя бы один мар-

шрут нашего путеводителя целиком, 

вы измените свое мнение о Египте и 

полюбите эту страну.
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Что посмотреть, Что посмотреть, 
или Рейтинг основных или Рейтинг основных 

достопримечательностейдостопримечательностей

 ■ Перед Великими пирамидами Гизы

Каир  

14 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Гора Мокаттам  

15 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Египетский музей  

16 . . . . . . . . . . . . . . . . . Великие пирамиды Гизы  

17 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Оазис Фаюм  

Луксор  

18 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Карнакский храм  

20 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Долина Царей  

21 . . . . . . . . . . . . . . . Полет на воздушном шаре  

Хургада  

22 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Dream Beach  

23 . . . . . . . . . . . . . . . . . Монастырь Св. Антония  

24 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Марса Алам  

Шарм-эль-Шейх  

25 . . . . . . . . . . . . . . . Монастырь Св. Екатерины  

26 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Блю Хол  

27 . . . . . . . . . . . . . . . Заповедник Рас Мохаммед  

Александрия  

28 . . . . . . . . . . . . . .Катакомбы Ком эль-Шукафа  

29 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Форт Кайт-Бэй  



ЧТО ПОСМОТРЕТЬ, или Рейтинг основных достопримечательностей

 ПРОЕЗД:  

добираться на вершину 

горы нужно на 
 

 такси

от Цитадели

  Вне карты

Каир
Гора Мокаттам

Главная христианская святыня Каира, которая 

почему-то всегда «выпадает» из туристических 

маршрутов. Гора находится на востоке Каира; ее 

название переводится как «треснутая» или «раз-

ломленная» гора — большой скальный массив в 

этом месте разделен на три части. С горы открыва-

ется захватывающий вид на Каир и Цитадель. На 

вершине Мокаттама расположен большой право-

славный комплекс, который включает в себя 

не сколько подземных храмов, в том числе собор 

Св. Симеона — самый большой собор Ближнего 

Востока. Склоны горы покрыты барельефами, изо-

бражающими библейских святых в полный рост. 

Более подробно о горе Мокаттам читайте в главе 

«Христианский Каир» на с. 155.
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1414/1515

 АДРЕС:  Каир, 

площадь Тахрир, район 

Downtown

 9.00–18.45

  Взр./студ., дет.: 

50/25 Фт.; стоимость 

билета в зал 

королевских мумий — 

100 Фт.

  www.egyptian-

museum.gov.eg

  E3

Египетский музей

Египетский музей в Каире — один из самых 

необычных и богатых музеев мира. Только здесь 

можно увидеть наиболее полную коллекцию 

древнеегипетского искусства и знаменитые сок-

ровища Тутанхамона, которые по решению пре-

зидента Египта больше не вывозятся за пределы 

страны.

Даже в том случае, если вы всего один день в Ка-

ире, очень рекомендуем пробиться через многона-

циональную толпу туристов и попасть внутрь. Сра-

зу предупредим — в середине дня здесь такое стол-

потворение, что желание увидеть мумии и комна-

ту Тутанхамона пропадает уже на подходе к музею. 

Будьте настойчивы! Подробнее о Египетском музее 

читайте на с. 42.
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