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ÎÁ ÀÂÒÎÐÅ

ßñíîâèäÿùàÿ Îëüãà Ìóðàòîâà â êà÷åñòâå ýêñïåðòà 

ó÷àñòâóåò âî ìíîãèõ òåëåïðîåêòàõ: «Áèòâà ýêñòðàñåíñîâ», 

«Ëàáèðèíòû æèçíè», «Òàéíûå çíàêè», «Òåððèòîðèÿ ïðè-

çðàêîâ», «Ìàëàõîâ+», ñíÿëàñü â äîêóìåíòàëüíîì ôèëüìå 

«Äåòè Èíäèãî». Èñïîëüçóÿ ðàçâèòûå ñïîñîáíîñòè ÿñíîâè-

äåíèÿ è ÿñíîçíàíèÿ, îíà óæå ìíîãî ëåò ïîìîãàåò ëþäÿì, ñî 

âðåìåíåì óâëå÷åíèå äåòñòâà è þíîñòè ñòàëî ïðîôåññèåé.

Ñåãîäíÿ Õåëüãà — Ìóðàòîâà Îëüãà — ïðèçíàííàÿ 

ÿñíîâèäÿùàÿ, òàðîëîã, äèïëîìèðîâàííûé àñòðîëîã. 

Îêîí÷èëà Âûñøóþ øêîëó àñòðîëîãèè, ïîä ðóêîâîäñò-

âîì îïûòíûõ ïðîãíîñòèêîâ îñâîèëà ïðàêòèêó êàðò Òàðî, 

áèîýíåðãåòèêó è äðóãèå òåõíèêè. Óñïåøíî îêîí÷èëà êóð-

ñû ïðàêòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè â Ìåæäèñöèïëèíàðíîì 

Ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêîì Öåíòðå (ÌÓÈÖ).

Îëüãà ñ ðàííåãî äåòñòâà ÷óâñòâîâàëà èíòåðåñ ê ýêñ-

òðàñåíñîðèêå è ïðîÿâëÿëà ñïîñîáíîñòè â ýòîé îáëàñòè: 

ïîíèìàíèå ñíîâ, ÿñíîñëûøàíèå, ïðåäñêàçàíèå áóäóùèõ 

ñîáûòèé, ÿñíîçíàíèå: îíà çíàëà îòâåòû íà ëþáûå «âçðî-

ñëûå» âîïðîñû. Ñî âðåìåíåì íåîáûêíîâåííûå ñïîñîáíî-

ñòè ÿñíîâèäåíèÿ ó Îëüãè ðàçâèâàëèñü, è, ñëåäóÿ ñâîåìó 

èíòåðåñó, îíà ñòàëà èçó÷àòü ðàçëè÷íûå ìåòîäû è òåõíèêè 

íåòðàäèöèîííûõ íàïðàâëåíèé ìåäèöèíû, ïñèõîëîãèè, 

ïåäàãîãèêè: øêîëà Ðåéêè, øêîëà Áðîííèêîâà (öåíòð èñ-

ñëåäîâàíèÿ ÿñíîâèäåíèÿ ó ñëåïûõ äåòåé), ìåòîäû ðàññòà-

íîâîê ïî Õåëëåíãåðó, õîëîòðîïíîå äûõàíèå, êëàññè÷å-

ñêàÿ è ãàìáóðãñêàÿ àñòðîëîãèè, øêîëà Òàðî, õèðîìàíòèÿ, 

áèîýíåðãåòèêà è äð.



ÊÀÊ ß ÑËÛØÓ 

ÁÓÄÓÙÈÅ ÑÎÁÛÒÈß

Â êîíöå çèìû 2013 ãîäà äëÿ îáíîâëåíèÿ èíôîð-

ìàöèè íà ñàéòå ÿ ñäåëàëà ñâåæèé ïðîãíîç. Êàê ÿ ýòî 

äåëàþ: çàäàþ ìûñëåííî âîïðîñ, çàòåì «ñëóøàþ ìèð». 

Óñëûøàâ ïî íîâîñòÿì îáçîð ñîáûòèé â ìèðå, ÿ ïðè-

ñëóøàëàñü ê âíóòðåííåìó èíôîðìàöèîííîìó ïîòîêó 

è çàïèñàëà íåñêîëüêî ôðàç, êîòîðûå çàòåì îôîðìèëà 

â óäîáíûé äëÿ ÷èòàòåëÿ ôîðìàò.

Ê ìîåìó ñîæàëåíèþ, ïðîãíîç ñîäåðæàë ìíîãî ñî-

îáùåíèé î íåãàòèâíûõ ñîáûòèÿõ (íå áóäó öåëèêîì 

ïîâòîðÿòü — îí åñòü íà ñàéòå www.olgamuratova.ru). 

Íî ìû çíàåì ïîãîâîðêó: ïðåäóïðåæäåí — çíà÷èò, 

âîîðóæåí. Ïîýòîìó ÿ íå çàíèæàþ çíà÷èìîñòü óãðîç, 

ýõî êîòîðûõ ÿ óñëûøàëà â ñâîåé ãîëîâå, çàäàâøèñü 

öåëüþ óçíàòü, ÷òî áóäåò â ãðÿäóùåì ãîäó.

Ñàìûì ÿðêèì ýïèçîäîì, ïîäòâåðäèâøèì ìîé 

ïðîãíîç, ÿâèëîñü ñîîáùåíèå î òðàãåäèè íà Äàëüíåì 

Âîñòîêå.

ÐÈÀ «Íîâîñòè» ñîîáùèëî: «Õàáàðîâñê, 29 àâãóñòà 

2013. Îò ïàâîäêà íà Äàëüíåì Âîñòîêå ïîñòðàäàëè 102 

òûñ. ÷åëîâåê, â òîì ÷èñëå áîëåå 19 òûñ. äåòåé.

Îêàçàëèñü çàòîïëåííûìè 11 òûñ. æèëûõ äîìîâ. 

Îò íàâîäíåíèÿ ïîñòðàäàëî 570 ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ 

îáúåêòîâ, — ñîîáùàåòñÿ íà ñàéòå äàëüíåâîñòî÷íîãî 

ïîëïðåäñòâà. — Â òðåõ ðåãèîíàõ Äàëüíåãî Âîñòîêà — 

Àìóðñêîé îáëàñòè, Åâðåéñêîé àâòîíîìíîé îáëàñòè, 

Õàáàðîâñêîì êðàå — îò ïàâîäêà ïîñòðàäàëè 190 íà-

ñåëåííûõ ïóíêòîâ, 9,5 òûñ. æèëûõ äîìîâ. Äëÿ ëþäåé, 
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îñòàâøèõñÿ áåç æèëüÿ, âåäåòñÿ ïîèñê ïîìåùåíèé 

äëÿ ðàçìåùåíèÿ â âîåííûõ ãîðîäêàõ è ñàíàòîðèÿõ. 

Ñóììàðíûé óùåðá îò ïàâîäêà íà Äàëüíåì Âîñòîêå 

ìîæåò ïðåâûñèòü 30 ìëðä. ðóá.». Êàê âû çíàåòå èç 

íîâîñòåé, áåäñòâèÿ íà Äàëüíåì Âîñòîêå îêàçàëèñü 

áåñïðåöåäåíòíûìè.

×òîáû íå áûòü ãîëîñëîâíîé, âñå-òàêè ïðèâåäó îäíó 

ôðàçó, êàñàâøóþñÿ èìåííî ýòîãî ýïèçîäà: «…îñåíü 

2013 äàñò îáèëèå äîæäåé è íàâîäíåíèé, êîòîðûå ïî-

âëåêóò ïðîáëåìû ñ óðîæàÿìè. Áîëüøóþ óãðîçó æèçíè 

ëþäåé íåñóò óðàãàíû ëèâíè è âåòðû, ïîñòðàäàþò Àíã-

ëèÿ, Èòàëèÿ, Ôðàíöèÿ, Äàëüíèé Âîñòîê Ðîññèè è ÷àñòü 

Êèòàÿ». ×òîáû óñïîêîèòü âàñ, ïðîäîëæó: «Ê íîÿáðþ 

2013 âñå ïðèðîäíûå è ïîëèòè÷åñêèå áóðè íà÷íóò çà-

òèõàòü. Êîíåö 2013 ãîäà äîñòàòî÷íî áëàãîïðèÿòåí». 

Âîçìîæíî, ÿ îïèøó ñâîþ òåõíèêó ïîëó÷åíèÿ ïðîãíî-

çîâ áîëåå ïîäðîáíî, íî äàæå íà çàíÿòèÿõ â ãðóïïå ÿ 

íå äàþ ýòó ìåòîäèêó âî âñåé ïîëíîòå — îíà ñëîæ-

íà è òðåáóåò î÷åíü âûñîêîé ñòåïåíè êîíöåíòðàöèè 

âíèìàíèÿ.



ÏÎ×ÅÌÓ 

ÏÐÎÈÑÕÎÄßÒ ÊÀÒÀÊËÈÇÌÛ?

Áëèæàéøèå 2 ãîäà, ñ òîãî ìîìåíòà, êîãäà íà÷àëñÿ 

àæèîòàæ ïî ïîâîäó êîíöà ñâåòà, ìíå èäåò èíôîðìà-

öèÿ îá óãðîçå Çåìëå è, ñîîòâåòñòâåííî, ÷åëîâå÷åñòâó. 

ß ýòî ñëûøó òàê: «Óãðîçà áóäåò ñ íåáà». ×òî ýòî çíà÷èò? 

Â íàøåì ìàòåðèàëüíîì ìèðå äàæå òàê íàçûâàåìûé «Áî-

æèé ãíåâ» ïðîÿâëÿåòñÿ â âèäå ìàòåðèàëüíûõ ÿâëåíèé: 

ïàäåíèÿ ìåòåîðèòîâ, óñèëåíèÿ ñîëíå÷íîé àêòèâíîñòè 

(ìàãíèòíûõ áóðü, êàê ìû èõ íàçûâàåì), ìíîãîäíåâíûõ 

ïðîëèâíûõ äîæäåé, âåäóùèõ ê íàâîäíåíèÿì, ñìåð÷åé 

è äðóãèõ êàòàêëèçìîâ. Ñîãëàñèòåñü, ÷òî â áëèæàéøèå 

2 ãîäà îíè ñëó÷àþòñÿ ÷àùå, ÷åì â ïðåäûäóùèå.

Çàäàâ âîïðîñ: «Ïî÷åìó ýòî ïðîèñõîäèò?», ñëûøó 

îòâåò: «×åëîâå÷åñòâî ïî÷òè ïåðåñòàëî ñëûøàòü Êîñ-

ìîñ è ñâîþ ïëàíåòó, çàêðûëîñü äëÿ ïðèðîäíûõ ýíåðãèé 

è âûñøåãî ïðîÿâëåíèÿ Áîæåñòâåííîãî — áåñêîðûñòíîé 

ëþáâè». Ìû ÷åðåñ÷óð äàëåêî óøëè â ýíåðãèþ äåíåã, 

ñòàëè áîëåå ìàòåðèàëüíûìè, íåæåëè äóõîâíûìè. È íàñ 

áóäóò ïûòàòüñÿ äîçâàòüñÿ, êàê ïîòåðÿâøèõñÿ äåòåé…

Íî, êàê ÿ óæå íå ðàç ãîâîðèëà è ïèñàëà, ñ äèàãíîçîì 

«ïîëíûé êîíåö ñâåòà» ÿ íå ñîãëàñíà: êàæäûé îïðåäåëÿ-

åò äëÿ ñåáÿ ñàì, êàê æèòü, âåäü ñâîáîäó âîëè ÷åëîâåêà 

íèêòî íå îòìåíÿë. Îäíàêî óõóäøåíèå ñèòóàöèè ñî ñòè-

õèÿìè óñèëèâàåòñÿ, íàñ ó÷àò òàêèì îáðàçîì, ïîìîãàþò 

óñëûøàòü, êàê ïðàâèëüíî âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ ïðèðî-

äîé, ñåáå ïîäîáíûìè, ïëàíåòîé è Âñåëåííîé.

Ñåãîäíÿ, ê ñîæàëåíèþ, «ìîäíî» õîäèòü â öåðêîâü. 

Ñîæàëåþ ÿ íå î òîì, ÷òî ëþäè ïîñåùàþò õðàìû, à î òîì, 
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÷òî ýòî èìåííî íåêàÿ ñïåöèôè÷åñêàÿ ìîäà. Âñå ëè ïî-

ñåùàþùèå õðàì èìåþò åãî â äóøå? Íà ñàìîì äåëå ïðà-

âîñëàâíûå ñâÿùåííèêè (êàê è ëþáûå äðóãèå äóõîâíî 

ðàçâèâàþùèåñÿ ëþäè) ÿâëÿþòñÿ ïðîâîäíèêàìè âûñîêîé 

ýíåðãèè, è î÷åíü âàæíî óñëûøàòü, ÷òî âàì ãîâîðèò íà 

èñïîâåäè, â ìîëèòâå, â ëè÷íîé áåñåäå áàòþøêà, ÷òî çâó-

÷èò â âàøåì ðàçóìå â îòâåò íà ëþáîé çàäàííûé âîïðîñ. 

Íî òàêæå âàæíî ñëåäîâàòü óñëûøàííîìó.

Èäÿ ïî ñòóïåíÿì ðàçâèòèÿ äóõîâíîñòè, âû ñî âðåìå-

íåì ïîéìåòå, ÷òî ñàìè ìîæåòå îáùàòüñÿ ñî Âñåëåííîé, 

íå îáðàùàÿñü ê ïðîâîäíèêàì. Ýòó êíèãó ÿ ïèøó ñ öåëüþ 

îêàçàòü âàì ïîìîùü â ðàçâèòèè. Ïåðåôðàçèðóÿ Åâàí-

ãåëèå, ìîæíî ñêàçàòü: ó÷èòåëåé ìíîãî, ó÷åíèêîâ ìàëî, 

ïîòîìó ÷òî íåò ãîòîâûõ ñëóøàòü1.

Êàæäûé íàñòóïàþùèé ãîä ìû äóìàåì, êàêèì îí áó-

äåò, ÷òî ïðèíåñåò. Óñïåõ èëè êðóøåíèå íàäåæä, ñëàâó 

èëè ïàäåíèå, ïîòåðè èëè îáðåòåíèÿ? ×åëîâåê ìå÷òàåò 

î õîðîøåì, î ñ÷àñòüå, ñòðåìèòñÿ èçáåæàòü óòðàò, áî-

ëåçíåé è íåñ÷àñòèé…

Åñëè âû õîòèòå íàó÷èòüñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî ïîìîãàòü 

ñåáå, ïðàâèëüíî îöåíèâàòü æèçíåííûå ñèòóàöèè, áåç 

ôàíòàçèé, ðåàëüíî ïðåäñêàçûâàòü ñîáûòèÿ áóäóùåãî, 

ÿ ïðèãëàøàþ âàñ íà ìîè èíäèâèäóàëüíûå è ãðóïïîâûå 

çàíÿòèÿ ïî ðàçâèòèþ. Â êà÷åñòâå ïðåïîäàâàòåëÿ ÿ ïîìî-

ãàþ æåëàþùèì ðàçâèòü ñïîñîáíîñòè: ÿñíîñëûøàíèå, 

ÿñíîâèäåíèå è ÿñíîçíàíèå.

Óâåðåííûì â ñâîåé ýêñòðàñåíñîðíîé îäàðåííîñòè 

ïîìîãó ïîäãîòîâèòüñÿ ê ó÷àñòèþ â ðàçëè÷íûõ òåëåâèçè-

îííûõ ïåðåäà÷àõ, ãäå äåìîíñòðèðóþòñÿ ýêñòðàñåíñîð-

íûå ñïîñîáíîñòè, íàïðèìåð â ïîïóëÿðíîì øîó «Áèòâà 

ýêñòðàñåíñîâ».

Çàïîìíèòå: íåò òàêèõ ñëîâ «íå ìîãó», åñòü ñëîâà «íå 

õî÷ó»!

1 «Ìíîãî çâàííûõ, íî ìàëî èçáðàííûõ» (Ìàòô 22:14).
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