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От автора
Необходимость написания данного курса была вызвана многими 

причинами. 
Во-первых, при всём многообразии учебников и учебных посо-

бий по английскому языку остаётся огромная потребность в аудиокур-
сах. А особенно в аудиокурсах с параллельным переводом всего языко-
вого материала на русский язык. 

Во-вторых, при изучении любого иностранного языка необходи-
мо иметь возможность слушать звучащую речь без опоры на текст. На 
уроке или при самостоятельном изучении языка учащиеся привыкают 
к поддержке печатного текста, в дальнейшем с большим трудом могут 
оторваться от него и теряют всякую способность воспринимать ино-
странную речь на слух. А прослушивание диска необходимо и полезно, 
даже если слушающие не понимают услышанного полностью. В любом 
случае они интуитивно усваивают правильное произношение, постро-
ение фраз и т.п. и приобретают многие необходимые навыки. В нашем 
аудиокурсе эта задача ещё более упрощена. Все слова, фразы и диалоги 
переведены на русский язык. 

Многие при изучении иностранных языков пишут или покупают 
наборы тематических карточек и стараются таким образом пополнить 
свой лексический запас. Это неверный подход. Необходимо не просто 
выучить значение слова, но и знать его правильное произношение, а 
главное – его правильное употребление в речи, поскольку часто значе-
ние отдельного слова и его употребление в сочетании с другими сло-
вами могут значительно различаться. Поэтому наиболее эффективным 
и оптимальным является использование аудиокурсов. Особенно это 
удобно, когда всё переведено на русский язык. 

В нашем аудиокурсе 10 уроков, в которых представлены самые 
необходимые слова, фразы и диалоги на самые актуальные темы обще-
ния: формулы этикета, дом, семья, работа, свободное время… 

В каждом уроке даются следующие задания: 

1. Прослушать, повторить и запомнить отдельные слова данной 
темы с их переводом на русский язык.

2. Перевести слова с английского языка на русский язык.
3. Перевести слова с русского языка на английский язык.
4. Прослушать, повторить и запомнить отдельные фразы урока с 

их переводом на русский язык.



От автора6

5. Перевести фразы с английского языка на русский язык. 
6. Перевести фразы с русского языка на английский язык.
7. Прослушать диалоги и перевести их на русский язык.
8. Прослушать диалоги и перевести их на английский язык.

Отличительной чертой данного аудиокурса является не только 
наличие контрольных заданий на проверку пройденного материала, но 
и их запись на диск. Выполняя их, вы также без опоры на текст услы-
шите правильные ответы к заданиям. Если вы неправильно выполнили 
контрольные задания: переводы с английского на русский и с русского 
на английский, вы можете вернуться к началу урока и повторить дан-
ные слова и фразы. А если вы неплохо знакомы с английским языком, 
попробуйте выполнить эти контрольные задания сразу.

Таким образом, наш аудиокурс позволяет учить английский язык 
в любом месте, в любое время. Диск, как музыку, можно слушать дома, 
на улице, в метро, на прогулке… Английский язык всегда будет с вами. 
Опыт показывает большую эффективность такого подхода при обуче-
нии любому языку. 

Если у вас возникнут вопросы, связанные с грамматикой англий-
ского языка, вы можете посмотреть грамматический комментарий к 
каждому уроку или другие пособия автора1. 

Кроме того, к аудиокурсу даются англо-русский и русско-англий-
ский словари, в которых приводится вся лексика данного курса. 

Отметим также удобный небольшой формат книги. Её всегда 
можно взять с собой. И английский язык будет с вами как в звучащем, 
так и в печатном виде.

Надеемся, что работа по нашему курсу принесёт вам не только 
пользу, но и удовольствие: вы быстро получите хорошие и устойчивые 
результаты.

Желаем вам успехов!

1 Караванова Н.Б. Английский для русских. Курс английской разговор-
ной речи + CD. – М.: Эксмо, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013.

Караванова Н.Б. Английский для всех. Универсальное пособие для из-
учающих английский язык + CD. М: Эксмо, 2011, 2012.

Караванова Н.Б. Английский с нуля. Элементарный практический курс 
английского языка + CD. М.: Эксмо, 2012, 2013.

Караванова Н.Б. Уникальный курс английской звучащей речи. М.: Олма 
Медиа Групп, 2010, 2011; Эксмо, 2012, 2013.

Караванова Н.Б. Самоучитель английского языка: с элементарного уров-
ня до сдачи тестов  + CD. М.: Эксмо, 2013.
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Урок 1

Тематика урока: предметы, вещи

Коммуникативные модели урока:
Это стол. 

— Что это? — Это стол. 

— Это стол? — Да, это стол. 
— Нет, это не стол, это стул.

1. Слушайте, повторяйте, запоминайте слова.

what? — что?
it — это
be — быть
yes — да
no — нет
not — не
table — стол

chair — стул
book — книга
textbook — учебник
notebook — тетрадь
pen — ручка
pencil — карандаш
dictionary — словарь

Контроль

2. Переведите слова на русский язык.

pen — ручка
chair — стул
it — это
what?  — что?

notebook  — тетрадь
be — быть
no — нет

3. Переведите слова на английский язык.

что? — what?
да — yes
книга — book 
учебник — textbook 

стол — table
словарь  — dictionary
карандаш — pencil
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4. Слушайте, повторяйте, запоминайте фразы.

1

It is a table. Это стол.
It is a textbook. Это учебник.
It is a pen. Это ручка.
It is a dictionary. Это словарь.

2

— What is it? — Что это?
— It is a chair. — Это стул.
— What is it? — Что это?
— It is a pencil. — Это карандаш.

3 

— Is it a book? — Это книга?
— Yes, it is a book. — Да, это книга.
— Yes, it is. — Да.
— Is it a notebook? — Это тетрадь?
— Yes, it is a notebook. — Да, это тетрадь.
— Yes, it is. — Да.

4

— Is it a textbook? — Это учебник?
— No, it is not. It is a dictionary. — Нет. Это словарь.
— No, it is not a textbook, it is 
a dictionary.

— Нет, это не учебник, это 
словарь.

— Is it a pencil? — Это карандаш?
— No, it is not, it is a pen. — Нет, это ручка.
— No, it is not a pencil, it is a 
pen.

— Нет, это не карандаш, это 
ручка.
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Контроль

5. Переведите фразы на русский язык.

It is a table. — Это стол.
What is it? — Что это?
It is a pen. — Это ручка.
Is it a notebook? — Это тетрадь?
Is it a pencil? — Это карандаш?
Yes, it is a textbook. — Да, это учебник.
Yes, it is a notebook. — Да, это тетрадь.
No, it is a chair. — Нет, это стул.
No, it is not a table, it is a chair. — Нет, это не стол, это стул.

6. Переведите фразы на английский язык.

Это словарь. — It is a dictionary.
Это ручка? — Is it a pen?
Что это? — What is it?
Это карандаш? — Is it a pencil?
Да, это стол. — Yes, it is a table.
Да, это книга. — Yes, it is a book.
Нет, это тетрадь. — No, it is a notebook.
Нет, это не учебник, это тетрадь. — No, it is not a textbook, it 
is a notebook.

Урок 2

Тематика урока: люди, животные

Коммуникативные модели урока:

Это мальчик и девочка.

Это мужчины и женщины.

— Кто это? — Это Майкл. — А это?

1. Слушайте, повторяйте, запоминайте слова.

boy — мальчик
girl — девочка

child — ребёнок
children — дети


