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Предисловие

Учебник «Экология и охрана окружающей среды» написан для сту-
дентов вузов, обучающихся по  техническим направлениям для  по-
лучения квалификации (степени) бакалавра, а также по техническим 
специальностям для  получения квалификации инженера, и  соответ-
ствует требованиям действующего Государственного образовательного 
стандарта высшего профессионального образования РФ, утвержден-
ного в  2010  г. С  учетом требований этого стандарта к  компетенциям 
и знаниям бакалавров технического профиля и инженеров была раз-
работана рабочая учебная программа. На  основе рекомендованных 
оценок трудоемкости дисциплины определен, на  наш взгляд, опти-
мальный объем курса и самого учебника. Авторы стремились сделать 
его достаточно полным по  содержанию и  вместе с  тем  компактным 
по объему, а также сочетать научный характер изложения с доступно-
стью его для студентов младших курсов.

Учебник состоит из двух частей: теоретической экологии как ком-
плексной науки и  охраны окружающей среды  — прикладной науки, 
опирающейся на ее законы.

Издание может быть использовано и для преподавания курса «Охра-
на окружающей среды», а также в рамках дисциплины «Безопасность 
жизнедеятельности человека» (раздел «Безопасность жизнедеятельно-
сти в природной среде»). Такой учебник необходим, ибо решение во-
просов охраны окружающей среды, рационального природопользова-
ния и устойчивого развития в XXI в. требует всеобщей экологической 
грамотности, экологизации всей науки, в  том числе ее технических 
направлений.

Учебник рекомендуется как базовый для экологических и природо-
охранных дисциплин, преподаваемых во всех технических вузах стра-
ны, на факультетах научно-технических направлений в классических 
университетах и др. Он отражает современные представления об эко-
логии как  междисциплинарной науке, базирующейся на  биологиче-
ских науках, науках о Земле и социально-экономического цикла. Вме-
сте с тем оно раскрывает теснейшую связь экологии с инженерными 
проблемами защиты природы и рационального природопользования 
и в целом формирует новое экологическое, ноосферное мировоззре-
ние будущих специалистов в области технических наук.

Главы 1—3 написаны В. И. Коробкиным, главы 4—5 — Л. В. Пере-
дельским, предисловие и введение написаны совместно.

Авторы искренне благодарят рецензентов за ценные советы по улуч-
шению содержания книги и устранению ряда ее недостатков.



Введение

Экология (от греч. oikos — «дом, жилище» и logos — «учение») — на-
ука, изучающая условия существования живых организмов и взаимо
связи между организмами и средой, в которой они обитают. Изначаль-
но экология развивалась как  составная часть биологической науки, 
в тесной связи с другими естественными науками — химией, физикой, 
геологией, географией, почвоведением, математикой.

Предметом экологии является совокупность, или  структура, свя-
зей между организмами и средой. Главный объект изучения в эколо-
гии — экосистемы, т.е. единые природные комплексы, образованные 
живыми организмами и  средой обитания. Кроме того, в  область ее 
компетенции входит изучение отдельных видов организмов (организ-
менный уровень), их популяций, т.е. совокупностей особей одного вида 
(популяционно-видовой уровень), и  биосферы в  целом (биосферный 
уровень).

Основная, традиционная часть экологии как  биологической нау-
ки — общая экология, которая изучает общие закономерности взаимо-
отношений любых живых организмов, включая человека как биологи-
ческое существо, и среды.

В составе общей экологии выделяют следующие основные разделы:
аутэкологию, —— исследующую индивидуальные связи отдельного 
организма (виды, особи) с окружающей его средой;
популяционную экологию —— (демоэкологию), в  задачу которой вхо-
дит изучение структуры и  динамики популяций отдельных ви-
дов. Популяционную экологию рассматривают и как специаль-
ный раздел аутэкологии;
синэкологию —— (биоценологию), изучающую взаимоотношение по-
пуляций, сообществ и экосистем со средой.

Для всех этих направлений главным является изучение выживания 
живых существ в окружающей среде, и задачи здесь стоят преимуще-
ственно биологического свойства — изучить закономерности адапта-
ции организмов и их сообществ к окружающей среде, саморегуляцию, 
устойчивость экосистем и биосферы и т.д. В изложенном понимании 
экология классифицируется по конкретным объектам и средам иссле-
дования, т.е. различают экологию животных, экологию растений и эко-
логию микроорганизмов.

В  последнее время непрерывно возрастают роль и  значение био-
сферы как  объекта экологического анализа. Большое значение в  со-
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временной экологии уделяется проблемам взаимодействия человека 
с  окружающей средой, в  особенности с  ее природной компонентой. 
Выдвижение на первый план этих разделов в экологической науке свя-
зано с  резко негативными последствиями научно-технического про-
гресса, противоречиями между экономикой и экологией.

Таким образом, современная экология не  ограничивается только 
рамками биологической дисциплины, она превращается в междисци-
плинарную науку, изучающую сложнейшие проблемы взаимодействия 
человека с окружающей средой. Актуальность и многогранность этой 
проблемы, вызванной обострением экологической обстановки в мас-
штабах всей планеты, привели к  «экологизации» многих естествен-
ных, технических и  гуманитарных наук. Например, на  стыке эколо-
гии с другими отраслями знаний продолжается развитие таких новых 
направлений, как  инженерная экология, геоэкология, математическая 
экология, сельскохозяйственная экология, космическая экология и т.д.

Соответственно более широкое толкование получил и сам термин 
«экология», а экологический подход при изучении взаимодействия че-
ловеческого общества и природы был признан основополагающим.

Экологическими проблемами Земли как планеты занимается гло-
бальная экология, основным объектом изучения которой является 
биосфера как  глобальная экосистема. В  настоящее время возникли 
и  такие специальные дисциплины, как  социальная экология, изучаю-
щая взаимоотношения в системе «человеческое общество — природа», 
и  экология человека (антропоэкология) как  ее часть, в  которой рас-
сматривается взаимодействие человека как биосоциального существа 
с окружающим миром.

Современная экология тесно связана с  политикой, экономикой, 
правом (включая международное право), психологией и педагогикой, 
так как только в союзе с ними возможно преодолеть технократическую 
парадигму мышления и выработать новый тип экологического созна-
ния, коренным образом меняющий поведение людей по отношению 
к природе.

Комплекс перечисленных научных дисциплин и  направлений, 
указанных выше, и  ряд других, с  которыми читатель познакомится 
по мере изучения материала, можно объединить единым понятием — 
теоретическая экология, которая вскрывает общие закономерности 
организации жизни.

Прикладная экология изучает механизмы разрушения биосферы че-
ловеком, способы предотвращения этого процесса и  разрабатывает 
принципы рационального использования природных ресурсов. Науч-
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ную основу прикладной экологии составляет система общеэкологиче-
ских законов, правил и принципов.

Из сказанного следует, что задачи экологии весьма многообразны, 
и, как будет видно из дальнейшего изучения материала, в общетеоре-
тическом плане к ним относятся:

разработка общей теории устойчивости экологических систем;——
изучение:——

экологических механизмов адаптации к среде;•	
регуляции численности популяций;•	
биологического разнообразия и механизмов его поддержания;•	
продукционных процессов;•	
процессов, протекающих в биосфере, с целью поддержания ее •	
устойчивости;

моделирование состояния экосистем и глобальных биосферных ——
процессов.

Стратегической задачей экологии считается развитие теории взаи-
модействия природы и общества на основе нового взгляда, рассматри-
вающего человеческое общество как неотъемлемую часть биосферы.
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