


«365 путешествий на каждый день» спасает от плохой погоды. Допустим, вы выглянули из окна, а на улице обычный скверный 
ноябрьский денек. Чтобы поднять себе настроение, налейте чашку ароматного кофе, устройтесь в кресле и полистайте эту 
книгу. В ней для каждого дня в году найдется такой уголок земли, где точно будет ярко, зрелищно и весело. Пока у нас зима, 
в африканском государстве Бенин пьют пальмовое вино и отмечают праздник вуду, а в Пакистане запускают воздушных змеев 
прямо с плоских крыш своих домов в голубое небо.

«365 путешествий на каждый день» ориентирует во времени и в пространстве. Самые красивые фестивали, шокирующие 
ритуалы, захватывающие спортивные состязания и редкие природные явления случаются в мире каждый день — нужно только 
знать, когда и куда ехать. Ледовый праздник, например, бывает в Швеции в конце декабря, сумасшедшие гонки вниз по холму 
за огромным куском сыра устраивают в мае в Великобритании, а день крапивы отмечают в начале лета около Тулы.

«365 путешествий на каждый день» вдохновляет. Наверняка многим в детстве жутко хотелось увидеть Эйфелеву башню и Три-
умфальную арку. Сначала на Париж нет денег, потом времени, и вот, наконец, мечта всей жизни сбывается — вы своими соб-
ственными ногами вышагиваете по Елисейским Полям. О чем же теперь грезить? Ответы в этой книжке: фестиваль «Каннские 
львы» во Франции, коррида в Испании, карнавал в Рио-де-Жанейро, а может, и таинственный ритуал перегона скота на Мали.

«365 путешествий на каждый день» помогает не упустить самое интересное, когда вы планируете свой отпуск. И потом, здесь 
просто полно любопытных фактов. Вы уже знаете, что в Исландии только два времени года — зима и лето, а женщин раньше не 
допускали к участию в испанских парадах?

«365 путешествий на каждый день» предлагает альтернативу. К примеру, вы привыкли отмечать Новый год на даче с друзья-
ми, париться в бане и водить хоровод вокруг елки. Но, может, как-нибудь решитесь изменить своим традициям? Очевидцы 
утверждают, что 31 декабря на Таймс-сквер в Нью-Йорке — это лучшее, что случалось с ними в жизни. На Багамах 1 января нет 
никакого снега, а люди танцуют на набережных в безумных масках из папье-маше. Кстати, Рождество тоже бывает не только 
православным или католическим, но и, например, марунским — ямайские мужчины в этот день играют на барабанах под стары-
ми манговыми деревьями.



Январь
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 Где: Бей-стрит, Нассау, Багамы

 Когда: 26 декабря и 1 января

 Сайт: www.bahamasgateway.com/junkanoo.htm

Джанкану на Багамах

января
1
Шум, музыка, огни, яркие краски создают 
плотное, почти ощутимое, пульсирующее единое 
поле – это и есть Джанкану. Публика танцует 
на крышах и террасах. Все самое интересное на-
чинается ночью и продолжается до рассвета.
Красочные карнавалы в рамках багамского 
фестиваля Джанкану проходят ежегодно в начале 
рождественских каникул – 26 декабря (День подарков) 
и 1 января – на нескольких островах Багамского архи-
пелага. Самое впечатляющее шествие можно наблюдать 
на набережной Бей-стрит в столице Нассау: празднич-
ная процессия местных жителей в пестрых костюмах 
и огромных масках из папье-маше, поющих и танцующих 
под ритмичный аккомпанемент барабанов, колокольчиков 
и дудок.
Как и у многих карибских праздников, корни Джанкану лежат 
в рабской культуре. Рабам на багамских плантациях раз в год 
разрешалось немного отдохнуть, повеселиться и отпраздновать 
Рождество. Сегодня участники проводят месяцы за подготовкой 
костюмов, масок, танцев и музыки по избранной теме.

(Америка)



 Где: Манила, район Кьяпо, Филиппины

 Когда: 9 января

 Сайт:  www.philippines.hvu.nl/culture4.htm

Праздник тибетских 

 масляных ламп

января
9 (Европа)

На самом деле 
Бертольд никакой не святой, 
а в католическом календаре не существует 
даже даты его почитания. Тем не менее 2 января весь город 
Берн веселится, как умеет, вспоминая этого исторического персонажа.
Дело в том, что герцог Бертольд Пятый Богатый стал основателем столицы Швейцарии. Он зна-
чил для Берна так же много, как Петр I для Санкт-Петербурга, поэтому многие и называют его святым.
Уличные игры, турниры, концерты, конкурсы – особенно этот праздник нравится детям. Непременным 
атрибутом всех мероприятий являются желуди и орехи, которые собирают осенью и сохраняют специ-
ально для дня Бертольда. По сути, 2 января – что-то вроде Дня города Берна.

(Европа)День святого Бертольда

 в Швейцарии

января
2

 Где: Берн, Швейцария

 Когда: 2 января

 Сайт: www.bern.ch



(Европа)

 Где:  деревня оазиса Эссакане, Мали

 Когда:  три дня в начале января (уточняйте дату перед 

началом события)

 Сайт:  www.festival-au-desert.org

Фестиваль в пустыне 

 Сахара
января

3
Первый фес тиваль прямо посреди Сахары прошел 
больше десяти лет назад: так местные отметили 
окончание войны между правительством и свободолю-
бивыми туарегами. Теперь в деревне оазиса Эссакане 
ежегодно выступают не только звезды малийской, сене-
гальской, традиционной туарегской музыки, но и всемир-
но известные музыканты. Например, Роберт Плант сказал 
об этом событии: «Удивительно — играть среди песков. Нет 
ни дверей, ни ворот, ни денег. Это напомнило мне о том, 
почему я начал петь».
Никаких гостиниц, разумеется, нет – места для ночлега со-
стоят из палаток бедуинов и циновок на песке.
Это придает музыкальному действу оттенок таинственности 
и стоит того, чтобы послушать щемящие африканские песни 
на фоне психоделических пейзажей и увидеть, как вереницы 
верблюдов стягиваются к огромным кострам, а сотни малийцев 
и европейцев пляшут ночью посреди пустыни.

(Африка)



Ежегодно 9 января в Маниле проходит пышная ре-
лигиозная процессия в честь Черного Назарянина. По 
городу проносят статую страдающего Христа с исполо-
сованным лицом, несущего на плечах крест. Большин-
ство участников шествия в знак смирения продвигаются 
по улицам вслед за статуей босиком. Считается, что эта 
церемония воссоздает историческую сцену следования 
Назарянина на Голгофу.
В день празднества район Кьяпо в особенности заполнен 
народом. Паломники убеждены, что если дотронуться до 
деревянной фигуры Христа носовым платком или полотенцем, то 
статуя передаст этим предметам свою чудотворную силу. Статуя 
Назарянина размером в человеческий рост, изготовленная из 
крепчайшего темно-красного дерева – камагонга, была привезена 
на Филиппины из Мексики еще в XVII веке. Она хранится в церкви 
Святого Иоанна Крестителя в районе Кьяпо, которая на протяжении 
последних двухсот лет является отправным пунктом процессии.
Шествие в честь статуи собирает огромные толпы верующих и тури-
стов каждый год. Ежегодно во время процессии в давке теряют созна-
ние десятки человек, которых увозят на машине «Скорой помощи».

(Европа)

 Где: Сельчук, Турция

 Когда: январь (уточняйте дату перед началом события)

 Сайт: www.turkeys.ru

Верблюжьи бои в Турции

января
4
За день до состязаний устраивается пышный парад. 
Верблюдов обвешивают яркими плетеными украшениями 
из бус, камней, монет. Они идут по улицам города, и везде 
звучит музыка. Хозяева пляшут танец зейбек под звон 
украшений и колокольчиков верблюдов. Вечером владельцы 
верблюдов и гости собираются в одном месте и проводят ночь 
«халы геджеси», где соперники знакомятся друг с другом.
Утром по громкоговорителю объявляют о начале состязаний, тол-
па сгущается вокруг места боя. Затем выводят верблюдов, и битва 
начинается. Нередки случаи, когда в болельщиков попадает комок 
липкой слюны или даже струя горячей мочи. Поражение определяет-
ся падением или побегом одного из участников. Животное-победитель 
стоит прямо и с надменным видом отдает честь зрителю, а в качестве 
приза получает прекрасный ковер. Потом начинается пиршество. 
На верблюжьих боях не делают денежные ставки. В состязании прини-
мают участие так называемые самцы тюлю, которые рождаются от «брака» 
одногорбой самки йоз с двугорбым самцом бунур. Битвы проводятся 
зимой, потому что в этот период животные наиболее агрессивны. Допол-
нительно раззадоривают их симпатичными верблюдицами или химическими 
стимуляторами.

(Азия)



(Европа)

 Где: Сербия

 Когда: 5 января

 Сайт: www.serbia.ru

Сербский Туциндан

января
5
В Боснии, Сербии и Черногории за два дня до право-
славного Рождества отмечают народный праздник – 
Туциндан. В переводе на русский название звучит 
как «Тучный день».
Праздник считается православным, но в обрядах 
присутствуют языческие элементы, сохранившиеся 
со времен первого Сербского Архиепископа – святого 
Саввы. Он намеренно сохранил народные обычаи, чтобы 
привлечь к строгой вере большее число людей.
Например, существует очень распространенное поверье 
о том, что в этот день ни в коем случае нельзя наказывать 
детей, иначе они весь год будут вести себя очень плохо. 
А для праздничного стола в этот день забивают барашка 
или поросенка. В некоторых местах главным украшением 
праздничного стола становится блюдо из индейки или гуся. 
Под сматривать, как ведут себя сербы во время православного 
праздника с языческими ритуалами, – немного таинственное 
и незабываемое занятие.

(Европа)



(Европа)

 Где: Аккомпонг, округ Сент-Элизабет, Ямайка

 Когда: 6 января

 Сайт: www.jis.gov.jm

День марунов на Ямайке

января
6 (Америка)

В этот день жители Ямайки отдают должное 
марунам, которые освободили их от английских за-
хватчиков. На острове проводят фестивали, обряды, 
устраивают песни и танцы. Некоторые называют этот 
праздник «марунским рождеством». Мужчины варят 
свинину без соли – это пища для мертвых. Под старым 
манговым деревом играют на барабанах и на ямайском 
горне. Слово «марун» в переводе означает «возвращение 
к дикому состоянию». Представители особых сообществ 
беглых рабов-негров и их потомков смешанного проис-
хождения – мулатов, самбо – на протяжении веков ведут 
полукочевой и практически независимый образ жизни. Они 
обитают в глухих горных регионах вдали от центров европей-
ской колонизации.
Маруны часто сотрудничали с прибрежными пиратами, совер-
шали грабительские набеги на европейские поселения с целью 
захвата продовольствия. Но и сами постоянно становились объ-
ектами непрерывного наблюдения полиции, которая стремилась 
вернуть беглых рабов их господам или продать на невольничьем 
рынке.



 Где: Москва, Россия

 Когда: 7 января

 Сайт: www.xxc.ru

Рождество Христово 

 в России
января
7

Традиции празднования Рождества в России подраз-
умевают пышные застолья. Дети любят колядовать 
и ходить по гостям с представлениями – «вертепами». 
Этот небольшой ящичек, раскрашенный в разные цвета, 
представляет собой переносной кукольный театр, где 
укрепленные на оси персонажи изображают библейский 
сюжет рождения Христа. За выступление, песни и колядки 
ребятишки получают угощение, сладости и подарки.
Церкви и дома на Рождество красиво убирают хвойными 
ветвями, которые символизируют вечную жизнь. Традиция же 
рождественской елки происходит от райского дерева, «на-
ряженного» яркими плодами.
Рождественские службы в храмах в день Рождества длятся 
до позднего вечера, а сами праздники завершаются лишь 
19 января, в день Крещения Господня. Самая пышная церемония, 
как правило, проходит в храме Христа Спасителя в Москве.

(Европа)



(Европа)

 Где: деревня Бата, Болгария

 Когда: 8 января

 Сайт: www.bulgariatravel.org

Бабьи каши в Болгарии

января
8 (Европа)

В Болгарии 8 января отмечают день Бабьих каш, 
чествуя повивальных бабок, то есть акушерок. Им 
приносят подарки и угощения, водку, блины. Приводят 
с собой детей, чтобы те их благословили. Особенно 
в этот день к бабкам любят ходить красиво одетые 
болгарские будущие мамы и молодые девушки.
Позднее православная церковь стала отмечать в этот день 
праздник иконы Пресвятой Богородицы. Но в некоторых де-
ревнях до сих пор сохранились красивые древние традиции, 
которые стоят того, чтобы их увидеть.
Ко всему прочему, 8 января в Болгарии наблюдают за приме-
тами: если день ясный, то будет хороший урожай проса. Каша 
в печи подрумянится – к снегу. Если синички с утра пищат, мож-
но ожидать к ночи мороза, а беспрерывный крик ворон и галок 
сулит снегопады и метели.



 Где: Манила, район Кьяпо, Филиппины

 Когда: 9 января

 Сайт:  www.philippines.hvu.nl/culture4.htm

День Черного Назарянина 

 на Филиппинах

января
9 (Европа)

Ежегодно 9 января в Маниле проходит пышная 
религиозная процессия в честь Черного Назарянина. 
По городу проносят статую страдающего Христа с испо-
лосованным лицом, несущего на плечах крест. Большин-
ство участников шествия в знак смирения продвигаются 
по улицам вслед за статуей босиком. Считается, что эта 
церемония воссоздает историческую сцену следования 
Назарянина на Голгофу.
В день празднества район Кьяпо в особенности заполнен 
народом. Паломники убеждены, что если дотронуться до де-
ревянной фигуры Христа носовым платком или полотенцем, 
то статуя передаст этим предметам свою чудотворную силу. 
Статуя Назарянина размером в человеческий рост, изготовленная 
из крепчайшего темно-красного дерева – камагонга, была привезе-
на на Филиппины из Мексики еще в XVII веке. Она хранится в церкви 
Святого Иоанна Крестителя в районе Кьяпо, которая на протяжении 
последних двухсот лет является отправным пунктом процессии.
Шествие в честь статуи собирает огромные толпы верующих и тури-
стов каждый год. Ежегодно во время процессии в давке теряют созна-
ние десятки человек, которых увозят на машине «Скорой помощи».

(Азия)День Черного Назарянина

  на Филиппинах

января
9

 Где: Манила, район Кьяпо, Филиппины

 Когда: 9 января

 Сайт:  www.philippines.hvu.nl/culture4.htm



(Африка)

 Где: Уида, Бенин

 Когда: 10 января

 Сайт: www.africanholocaust.net/news_ah/vodoo.htm

Национальный День вуду

 в Бенине
января

10
Уже более двадцати лет каждое 10 января в Бенине 
празднуют национальный День вуду. Это важный 
государственный праздник, такой же, как Рожде-
ство для христиан. Местные жители демонстрируют 
мировому обществу, что религия вуду не является 
такой ужасной, как многие ее представляют благодаря 
киноиндустрии.
Церемонии всегда сопровождаются песнями и танцами – 
ритуалами, в процессе которых участники пытаются выйти 
на связь с природой и с духами. Люди при этом употребля-
ют пальмовое вино и другие природные стимуляторы, чтобы 
создать нужную атмосферу и улучшить процесс общения 
с божествами и духами предков.
Правда, некоторые особо верующие до сих пор остаются верны 
ритуалам приношения в жертву домашних животных: петухов, 
кур, коз или свиней.



(Европа)

 Где: Тирана, Албания

 Когда: 11 января

 Сайт: www.albania.mid.ru

День Республики Албания

января
11 (Европа)

День Республики Албания – это главный праздник 
страны. Он сопровождается митингами, демон-
страциями, красочными шествиями, концертами, 
военными парадами, авиационными шоу, фейерверками 
и салютами.
Все началось с того, что в 1943 году фашистская Германия 
оккупировала Албанию. Но еще через год подгоняемые ал-
банскими отрядами сопротивления немцы начали отступать. 
Они оказались не способны устоять перед усиливающимся 
натиском.
В конце ноября 1944 года усилиями Албанской Национальной 
освободительной армии были изгнаны последние оккупанты, 
находящиеся на территории страны. Через два года случилось 
ожидаемое и важное событие в жизни государства: правительство 
провозгласило Народную Республику Албанию. Это произошло 
собственно 11 января.
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 Где: Лахор, Пакистан

 Когда:  январь/февраль (уточняйте дату; мероприятие 

иногда отменяется из-за неспокойной 

обстановки в стране)

 Сайт: www.pakistan.ru

Фестиваль воздушных 

 змеев в Пакистане

января
12
Подготовка к самому большому в мире фести-
валю воздушных змеев, который называется 
Басант, начинается за несколько недель. Прямо 
на базаре мастера изготавливают змеев всех 
форм и размеров, чтобы тут же предложить их 
покупателям.
Затем целые семейства выбираются на плоские 
крыши своих домов, превращающиеся эти дни в одну 
гигантскую арену. С раннего утра до позднего вечера 
небо над городом окрашено в самые разнообразные 
цвета.
Мужчины все как один смотрят в небо, а женщины едва 
успевают подавать угощения. Выигрывает состязания тот, 
кому удалось подрезать остальных противников так, чтобы 
в небе остался только один его змей.

(Азия)


