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ВȆȉȈȉȑȌȉ
ǺȖȞ ȝȞȖȞȜȒȩ ȖțȠȓȞȓȟȓț Ȗ ȚțȜȑȜ-

ȜȏȞȎȕȓț. ǽȞȜȤȓȟȟȩ, ȘȜȠȜȞȩȓ Ȑ țёȚ 

ȝȞȜȖȟȣȜȒȭȠ, ȓȟȠȓȟȠȐȓțțȩ Ȗ ȕȎȘȜțȜ-

ȚȓȞțȩ. ǰȟȓ ȜțȖ ȝȜȒȥȖțȭȬȠȟȭ ȢȖ-

ȕȖȥȓȟȘȖȚ ȕȎȘȜțȎȚ, ȕțȎȭ ȘȜȠȜȞȩȓ 

Ƞȩ ȟȚȜȔȓȦȪ ȝȜșȡȥȖȠȪ ȜȠȐȓȠȩ țȎ ȚțȜ-

ȑȖȓ ȐȜȝȞȜȟȩ Ȝȏ ȜȘȞȡȔȎȬȧȓȚ ȚȖȞȓ. 

ǰȜ ȐȞȓȚȭ ȦȘȜșȪțȩȣ ȘȎțȖȘȡș Ƞȩ țȎ-

ȐȓȞțȭȘȎ ȝȞȜȐȜȒȖȦȪ ȚțȜȑȜ ȐȞȓȚȓțȖ 

țȎ ȚȜȞȟȘȜȚ ȝșȭȔȓ ȖșȖ ȏȓȞȓȑȡ ȞȓȘȖ, 

ȑȡșȭȓȦȪ ȝȜ șȓȟȡ ȖșȖ  șȡȑȡ, ȜȠȒȩȣȎ-

ȓȦȪ țȎ ȒȎȥȓ ȖșȖ Ȑ ȒȓȞȓȐțȓ. Ƕ ȜȘȞȡ-

ȔȎȬȧȎȭ ȝȞȖȞȜȒȎ ȟȠȎțȜȐȖȠȟȭ Ƞȓȏȓ 

ȑȜȞȎȕȒȜ ȏșȖȔȓ. ǸțȖȑȎ, ȘȜȠȜȞȡȬ Ƞȩ 

ȒȓȞȔȖȦȪ Ȑ ȞȡȘȎȣ, ȝȜȚȜȔȓȠ ȟȒȓșȎȠȪ 
ȜȠȒȩȣ ȞȎȕțȜȜȏȞȎȕțȩȚ, ȖțȠȓȞȓȟțȩȚ 

Ȗ ȝȜȕțȎȐȎȠȓșȪțȩȚ.

ǯȓȕȡȟșȜȐțȜ, ȘȎțȖȘȡșȩ țȡȔțȩ țȓ 

Ȓșȭ ȠȜȑȜ, ȥȠȜȏȩ ȐȟȝȜȚȖțȎȠȪ Ȝȏ ȡȥёȏȓ, 

Ȗ ȡȔ, ȘȜțȓȥțȜ, țȓ Ȓșȭ ȠȜȑȜ, ȥȠȜȏȩ Ȗȕ-
ȡȥȎȠȪ ȢȖȕȖȘȡ. ǼȒțȎȘȜ țȎȦȖ ȡȐșȓȘȎ-

ȠȓșȪțȩȓ ȜȝȩȠȩ ȝȜȚȜȑȡȠ Ƞȓȏȓ ȐȕȑșȭțȡȠȪ 
țȎ ȫȠȡ țȎȡȘȡ ȘȎȘ țȎ ȖțȠȓȞȓȟțȡȬ Ȗ ȕȎ-

țȖȚȎȠȓșȪțȡȬ ȖȑȞȡ.

Ȁȩ țȎȡȥȖȦȪȟȭ ȝȜȒȔȖȑȎȠȪ ȏȡȚȎȑȡ 

ȟ ȝȜȚȜȧȪȬ ȟȜșțȤȎ, ȟȜȕȒȎȐȎȠȪ ȞȎȒȡ-

ȑȡ Ȗ ȚȜșțȖȖ, ȖȕȚȓȞȭȠȪ ȟȘȜȞȜȟȠȪ ȐȓȠ-
ȞȎ, ȜȥȖȧȎȠȪ ȐȜȒȡ, ȖȕȑȜȠȎȐșȖȐȎȠȪ ȘȜȚ-

ȝȎȟ Ȗ ȚȎȑțȖȠȩ, ȟȡȚȓȓȦȪ țȎȝȖȟȎȠȪ 
ȕȎȝȖȟȘȡ ȏȓȕ ȘȎȞȎțȒȎȦȎ, ȟȚȎȟȠȓȞȖȠȪ 
ȞȡȥțȜȓ ȝȜȚȝȜȐȜȓ ȞȡȔȪё Ȗ ȚțȜȑȜȓ 

ȒȞȡȑȜȓ.

ǲșȭ ȜȝȩȠȜȐ ȝȜțȎȒȜȏȭȠȟȭ ȝȞȓȒȚȓ-

Ƞȩ, ȘȜȠȜȞȩȓ ȐȟȓȑȒȎ ȓȟȠȪ ȝȜȒ ȞȡȘȜȗ. 

«ǹȎȏȜȞȎȠȜȞȖȓȗ» Ȓșȭ ȝȞȜȐȓȒȓțȖȭ ȏȡ-

ȒȡȠ ȝșȭȔ, ȏȓȞȓȑ ȞȓȘȖ, șȓȟ, șȡȔȎȗȘȎ, 

ȒȐȜȞ, ȟȝȜȞȠȖȐțȎȭ ȝșȜȧȎȒȘȎ. 

ǶțȠȓȞȓȟțȩȣ Ƞȓȏȓ ȜȠȘȞȩȠȖȗ!
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ǳȔȌȏȌȓțȌȆȟȍ ȜȄȔȌȎ
ǽȜȞȜȗ Ȝȏȩȥțȩȓ, țȎ ȝȓȞȐȩȗ ȐȕȑșȭȒ, 

ȝȞȓȒȚȓȠȩ ȐȓȒȡȠ ȟȓȏȭ ȐȓȟȪȚȎ țȓ-

Ȝȏȩȥ țȜ. ǻȎȝȞȖȚȓȞ, Ȑ țȓȘȜȠȜȞȩȣ ȡȑȜș-

ȘȎȣ ȝșȎțȓȠȩ ȝȞȓȒȚȓȠȩ ȚȜȑȡȠ ȘȎȠȖȠȪȟȭ 
Ȑ ȑȜȞȡ, țȎȞȡȦȎȭ ȕȎȘȜțȩ ȑȞȎȐȖȠȎȤȖȖ. 

Ǯ ȜȞșȩ ȟȝȜȟȜȏțȩ ȝȎȞȖȠȪ Ȑ țȓȏȓ, ȟȜ-

ȐȓȞȦȓțțȜ țȓ ȚȎȣȎȭ ȘȞȩșȪȭȚȖ. ǽȞȖ 

ȫȠȜȚ ȜțȖ țȓ ȝȎȒȎȬȠ țȎ ȕȓȚșȬ. ǰȟё 

ȫȠȜ ȝȞȜȖȟȣȜȒȖȠ Ȑ ȞȓȕȡșȪȠȎȠȓ ȒȓȗȟȠȐȖȭ 
ȞȎȕșȖȥțȩȣ ȢȖȕȖȥȓȟȘȖȣ ȕȎȘȜțȜȐ. ǰȩ-

ȝȜșțȖ ȒȎțțȩȗ ȜȝȩȠ, ȥȠȜȏȩ ȡȏȓȒȖȠȪȟȭ 
Ȑ ȫȠȜȚ!

ǲȓȟȖ
ǿ ȝȜȚȜȧȪȬ ȘșȓȗȘȜȗ șȓțȠȩ ȎȘȘȡ-

ȞȎȠțȜ ȝȞȖȘșȓȗ Ș ȠȓțțȖȟțȜȚȡ ȦȎȞȖȘȡ 

ȘȡȟȜȘ țȖȠȘȖ ȒșȖțȜȗ 25–30 ȟȎțȠȖȚȓȠ-
ȞȜȐ. ǻȎȝȜșțȖ ȏȡȠȩșȘȡ ȐȜȒȜȗ. ȀȓȝȓȞȪ 
ȐȜȕȪȚȖ Ȑ ȜȒțȡ ȞȡȘȡ țȖȠȘȡ ȟ ȦȎȞȖȘȜȚ 

(țȎȝȜȒȜȏȖȓ ȚȎȭȠțȖȘȎ) Ȗ ȝȜȒȜȔȒȖ, 

ȝȜȘȎ Ȝț ȝȓȞȓȟȠȎțȓȠ ȞȎȟȘȎȥȖȐȎȠȪȟȭ. 
ǰ ȒȞȡȑȡȬ ȞȡȘȡ ȐȜȕȪȚȖ ȏȡȠȩșȘȡ Ȗ țȎȥțȖ 

ȐȩșȖȐȎȠȪ ȐȜȒȡ ȠȜțȘȜȗ ȟȠȞȡȗȘȜȗ. ǽșȎȐ-
țȜ ȝȞȖȏșȖȔȎȗ Ș țȓȗ ȦȎȞȖȘ țȎ țȖȠȘȓ. 

ǻȎȏșȬȒȎȗ, ȥȠȜ ȝȞȜȖȟȣȜȒȖȠ.

ǴȉȋȗȏȠȖȄȖ
ǸȜȑȒȎ ȦȎȞȖȘ ȝȞȖȏșȖȕȖȠȟȭ Ș ȟȠȞȡȗ-

Șȓ ȐȜȒȩ, Ȝț ȞȓȕȘȜ Ș țȓȗ ȝȞȖȠȭțȓȠȟȭ 
Ȗ ȏȡȒȓȠ ȓȬ ȡȒȓȞȔȖȐȎȠȪȟȭ. ǳȟșȖ ȡ Ƞȓȏȭ 
țȓȠ ȠȓțțȖȟțȜȑȜ ȦȎȞȖȘȎ, Ș țȖȠȘȓ ȚȜȔ-

țȜ ȝȞȖȐȭȕȎȠȪ ȜȏȩȥțȡȬ șȜȔȘȡ. ǼȒțȎȘȜ 

ȡȥȠȖ: ȏȜșȓȓ ȠȭȔёșȩȓ ȝȞȓȒȚȓȠȩ ȏȡȒȡȠ 
ȝȞȖȠȭȑȖȐȎȠȪȟȭ Ș ȐȜȒȓ, ȘȜȑȒȎ Ƞȩ ȝȜȒțȓ-

ȟёȦȪ Ȗȣ Ș țȓȗ ȒȜȟȠȎȠȜȥțȜ ȏșȖȕȘȜ.

ǵȎ ȟȥёȠ ȟȖș ȠȞȓțȖȭ ȟȠȞȡȭ ȐȜȒȩ 

ȡȐșȓȘȎȓȠ ȕȎ ȟȜȏȜȗ țȎȣȜȒȭȧȖȗȟȭ 
ȞȭȒȜȚ ȐȜȕȒȡȣ. ǽȜȟȘȜșȪȘȡ ȐȜȕȒȡȣ 
ȒȐȖȔȓȠȟȭ ȟ țȓȘȜȠȜȞȜȗ ȟȘȜȞȜȟȠȪȬ, 

ȓȑȜ ȒȎȐșȓțȖȓ ȞȭȒȜȚ ȟȜ ȟȠȞȡёȗ ȏȡ-

ȒȓȠ ȚȓțȪȦȓ, ȥȓȚ țȎ ȕțȎȥȖȠȓșȪțȜȚ 

ȡȒȎșȓțȖȖ ȜȠ țȓё. ǸȜȑȒȎ ȦȎȞȖȘ țȎ-

ȣȜȒȖȠȟȭ ȐȏșȖȕȖ ȟȠȞȡȖ ȐȜȒȩ, țȎ țȓȑȜ 

țȎȥȖțȎȓȠ ȒȓȗȟȠȐȜȐȎȠȪ ȝȓȞȓȝȎȒ 

ȒȎȐșȓțȖȭ ȐȜȕȒȡȣȎ: ȟȜ ȟȠȜȞȜțȩ 

ȟȠȞȡȖ ȜțȜ ȚȓțȪȦȓ, Ȏ ȟ ȝȞȜȠȖȐȜ-

ȝȜșȜȔțȜȗ — ȏȜșȪȦȓ. ǰ ȞȓȕȡșȪȠȎȠȓ 

ȫȠȜȑȜ ȝȓȞȓȝȎȒȎ ȝȜȭȐșȭȓȠȟȭ ȟȖșȎ, 

ȝȞȖȔȖȚȎȬȧȎȭ ȦȎȞȖȘ Ș ȟȠȞȡȓ.

Что потребуется:
• теннисный шарик;

• моток ниток;

• клейкая лента 
(скотч);

• ножницы;

• пластиковая 
бутылка;

• вода.

Где проводить: 
у водоёма.

Сложность: опыт 
можно выполнять 
самостоятельно.
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ǷȕȌȏȌȖȉȏȠ ȕȒȏȑȉțȑȟș ȏȗțȉȍ
ǿȜșțȤȓ ȟȜȑȞȓȐȎȓȠ țȎȦȡ ȝșȎțȓȠȡ, 

ȏșȎȑȜȒȎȞȭ ȫȠȜȚȡ țȎ țȓȗ ȟȡȧȓȟȠȐȡȓȠ 
ȔȖȕțȪ. ǳȑȜ șȡȥȖ țȓȟȡȠ ȠȓȝșȜ Ȗ ȣȜȞȜȦȜ 

ȝȞȜȑȞȓȐȎȬȠ Ȑȟё, țȎ ȥȠȜ ȝȜȝȎȒȎȬȠ. 
Ǯ ȘȎȘ Ƞȩ ȒȡȚȎȓȦȪ, ȚȜȔțȜ șȖ ȡȟȖșȖȠȪ 
ȠȓȝșȜȠȡ ȟȜșțȓȥțȩȣ șȡȥȓȗ țȎȟȠȜșȪȘȜ, 

ȥȠȜȏȩ ȝȜȒ țȖȚȖ ȕȎȒȩȚȖșȎȟȪ ȖșȖ ȕȎ-

ȑȜȞȓșȎȟȪ ȒȞȓȐȓȟȖțȎ? ǸȜțȓȥțȜ! ǽȞȜ-

ȒȓșȎȗ ȟșȓȒȡȬȧȖȗ ȜȝȩȠ, ȥȠȜȏȩ ȡȏȓ-

ȒȖȠȪȟȭ Ȑ ȫȠȜȚ!

ǲȓȟȖ
ǲșȭ ȫȠȜȑȜ ȜȝȩȠȎ Ƞȓȏȓ ȝȜțȎȒȜ-

ȏȖȠȟȭ ȟȜȏȖȞȎȬȧȎȭ șȖțȕȎ, ȘȜȠȜȞȎȭ 
ȡȐȓșȖȥȖȐȎȓȠ ȖȕȜȏȞȎȔȓțȖȓ ȝȞȓȒȚȓ-

ȠȎ (ȓё ȓȧё țȎȕȩȐȎȬȠ ȡȐȓșȖȥȖȠȓșȪ-
țȩȚ ȟȠȓȘșȜȚ). ǼȒțȎ ȖșȖ ȒȐȓ ȟȠȜ-

ȞȜțȩ ȠȎȘȜȗ șȖțȕȩ ȐȩȝȡȘșȩȓ. ǳȟșȖ 

ȡ șȖțȕȩ ȟȠȜȞȜțȩ ȐȜȑțȡȠȩ Ȗ, ȑșȭȒȭ ȥȓ-

Ȟȓȕ țȓё, ȝȞȓȒȚȓȠȩ ȐȩȑșȭȒȭȠ ȚȓțȪȦȓ, 

ȥȓȚ țȎ ȟȎȚȜȚ Ȓȓșȓ, ȠȜ Ȓșȭ ȜȝȩȠȎ 

ȜțȎ țȓ ȑȜȒȖȠȟȭ. ǺȜȔțȜ ȐȕȭȠȪ șȡȝȡ — 

ȫȠȜ ȠȎ Ȕȓ ȟȜȏȖȞȎȬȧȎȭ șȖțȕȎ, ȠȜșȪ-
ȘȜ Ȑ ȜȝȞȎȐȓ. ǽȞȖȥёȚ ȥȓȚ ȏȜșȪȦȓ 

ȓё ȞȎȕȚȓȞȩ, ȠȓȚ șȡȥȦȓ. ǳȟșȖ șȖțȕȩ 

țȓȠ Ȗ ȐȕȭȠȪ ȓё țȓȑȒȓ, Ȓșȭ ȜȝȩȠȎ ȝȜ-

ȒȜȗȒȡȠ ȜȥȘȖ, țȜ țȓ ȟȜșțȤȓȕȎȧȖȠțȩȓ, 

Ȏ Ȓșȭ ȡșȡȥȦȓțȖȭ ȕȞȓțȖȭ. ȀȜșȪȘȜ ȣȜ-

ȕȭȖț ȫȠȖȣ ȜȥȘȜȐ ȒȜșȔȓț ȏȩȠȪ ȏșȖȕȜ-

ȞȡȘȖȚ (ȓȑȜ ȝȞȖȚȓȠȩ: ȣȜȒȖȠ Ȑ ȜȥȘȎȣ, 
Ȏ ȥȖȠȎȓȠ ȏȓȕ ȜȥȘȜȐ).
ǲșȭ ȝȞȜȐȓȒȓțȖȭ ȜȝȩȠȎ Ƞȓȏȓ ȠȎȘ-

Ȕȓ ȝȜțȎȒȜȏȖȠȟȭ ȘȎȘȎȭ-țȖȏȡȒȪ ȒȓȞȓ-

ȐȭțțȎȭ ȒȜȧȓȥȘȎ, țȎȝȞȖȚȓȞ ȝȎșȜȥȘȎ 

ȜȠ ȚȜȞȜȔȓțȜȑȜ, ȖșȖ ȏȡȚȎȑȎ. 

ǽȞȖșȜȔȖ șȖțȕȡ Ș ȒȜȧȓȥȘȓ Ȗ țȎ-

ȝȞȎȐȪ Ȑ ȟȠȜȞȜțȡ ȟȜșțȤȎ. ǵȎȠȓȚ ȝșȎȐ-

țȜ țȎȥțȖ ȜȠȐȜȒȖȠȪ șȖțȕȡ ȜȠ ȒȜȧȓȥȘȖ 

ȝȜ țȎȝȞȎȐșȓțȖȬ Ș ȟȜșțȤȡ. ǿțȎȥȎșȎ 

Ƞȩ ȡȐȖȒȖȦȪ țȎ ȒȜȧȓȥȘȓ ȟȜșțȓȥțȜȓ 

ȝȭȠțȜ ȞȎȕȚȓȞȜȚ ȟ șȖțȕȡ, ȘȜȠȜȞȜȓ, 

ȝȜ ȚȓȞȓ ȠȜȑȜ ȘȎȘ Ƞȩ ȓё ȜȠȐȜȒȖȦȪ, 
ȏȡȒȓȠ ȡȚȓțȪȦȎȠȪȟȭ Ȗ țȎȘȜțȓȤ ȝȞȓ-

ȐȞȎȠȖȠȟȭ Ȑ ȚȎșȓțȪȘȡȬ ȭȞȘȡȬ ȠȜȥȘȡ. 

ǻȓȚțȜȑȜ ȝȜȒȜȔȒȖ, Ȗ ȒȞȓȐȓȟȖțȎ ȝȜȒ 

ȫȠȜȗ ȟȜșțȓȥțȜȗ ȠȜȥȘȜȗ ȕȎȒȩȚȖȠȟȭ!

ǴȉȋȗȏȠȖȄȖ
ǲȜȧȓȥȘȎ ȝȜȒ ȟȜșțȓȥțȜȗ ȠȜȥȘȜȗ 

ȞȎȕȜȑȞȓȓȠȟȭ ȠȎȘ ȟȖșȪțȜ, ȥȠȜ ȕȎȒȩ-

ȚȖȠȟȭ Ȗ ȜȏȡȑșȖȠȟȭ. ǰ ȟșȡȥȎȓ, ȘȜȑȒȎ 

ȟȜșțȤȓ ȜȥȓțȪ ȭȞȘȜȓ, Ȏ ȒȜȧȓȥȘȎ ȒȜ-

ȟȠȎȠȜȥțȜ ȠȜțȘȎȭ, ȜțȎ ȐȝȜșțȓ ȚȜȔȓȠ 
ȕȎȑȜȞȓȠȪȟȭ! ǳȟșȖ ȐȚȓȟȠȜ ȒȓȞȓȐȎ Ȗȟ-

ȝȜșȪȕȜȐȎȠȪ ȏȡȚȎȑȡ, ȜțȎ țȎȐȓȞțȭȘȎ 

ȕȎȑȜȞȖȠȟȭ. ǿ ȝȜȚȜȧȪȬ șȖțȕȩ țȎ ȒȞȓ-

ȐȓȟȖțȓ ȚȜȔțȜ ȐȩȔȓȥȪ, țȎȝȞȖȚȓȞ, 

ȘȎȘȜȗ-țȖȏȡȒȪ ȞȖȟȡțȜȘ ȖșȖ țȎȒȝȖȟȪ, 
Ȏ ȟ ȝȜȚȜȧȪȬ ȏȡȚȎȑȖ — ȞȎȕȔȓȥȪ ȘȜȟ-

ȠёȞ, ȓȟșȖ țȓȠ ȟȝȖȥȓȘ ȖșȖ ȕȎȔȖȑȎșȘȖ.

Где проводить: 
на ярком 
солнце, 
например 
на пляже.

Сложность: 
опыт можно 
выполнять 
самостоятельно.

Что потребуется:
• собирающая 

линза или лупа;

• деревянная 
дощечка 
или бумага.
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ȀȎȘȜȓ ȡȟȖșȓțȖȓ ȟȜșțȓȥțȩȣ șȡ-

ȥȓȗ ȝȞȜȖȟȣȜȒȖȠ ȏșȎȑȜȒȎȞȭ ȢȖ-

ȕȖȥȓȟȘȜȚȡ ȭȐșȓțȖȬ, ȘȜȠȜȞȜȓ țȎ-

ȕȩȐȎȓȠȟȭ ȝȞȓșȜȚșȓțȖȓȚ ȟȐȓȠȎ. 

ǽȞȜȣȜȒȭ Ȗȕ ȜȒțȜȑȜ ȐȓȧȓȟȠȐȎ Ȑ ȒȞȡ-

ȑȜȓ (țȎȝȞȖȚȓȞ, Ȗȕ ȐȜȕȒȡȣȎ Ȑ ȟȠȓȘșȜ 

ȖșȖ Ȗȕ ȟȠȓȘșȎ Ȑ ȐȜȒȡ), ȟȐȓȠ ȖȕȚȓțȭ-
ȓȠ ȟȐȜё țȎȝȞȎȐșȓțȖȓ, ȝȜȠȜȚȡ ȥȠȜ 

ȖȕȚȓțȭȓȠȟȭ ȟȘȜȞȜȟȠȪ ȓȑȜ ȒȐȖȔȓ-

țȖȭ. Ȁȩ șȓȑȘȜ ȚȜȔȓȦȪ Ȑ ȫȠȜȚ ȡȏȓ-

ȒȖȠȪȟȭ, ȓȟșȖ ȝȜȟȚȜȠȞȖȦȪ țȎ șȜȔ-

Șȡ, ȜȝȡȧȓțțȡȬ Ȑ ȟȠȎȘȎț ȟ ȐȜȒȜȗ: 

țȎ ȑȞȎțȖȤȓ ȐȜȕȒȡȣȎ Ȗ ȐȜȒȩ ȜțȎ ȏȡ-

ȒȓȠ ȘȎȕȎȠȪȟȭ ȝȓȞȓșȜȚȎțțȜȗ.

ǯșȎȑȜȒȎȞȭ ȐȩȝȡȘșȜȗ ȢȜȞȚȓ 

ȟȜȏȖȞȎȬȧȓȗ șȖțȕȩ ȝȞȜȦȓȒȦȖȓ 

ȥȓȞȓȕ țȓё Ȗ ȝȞȓșȜȚșёțțȩȓ Ȑ țȓȗ 

șȡȥȖ ȟȜȏȖȞȎȬȠȟȭ Ȑ ȜȒțȜȗ ȠȜȥȘȓ, ȘȜ-

ȠȜȞȎȭ țȎȕȩȐȎȓȠȟȭ ȢȜȘȡȟȜȚ. ȀȎȘȖȚ 

ȜȏȞȎȕȜȚ, Ȑȟȓ șȡȥȖ ȑȞȓȬȠ ȜȒțȡ ȚȎ-

șȓțȪȘȡȬ ȠȜȥȘȡ, ȝȜȫȠȜȚȡ Ȑ țȓȗ ȠȎȘ 
ȑȜȞȭȥȜ!
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АȑȖȌȋȟȅȗțȌȍ ȓȉȕȒȎ
ǻȎȐȓȞțȭȘȎ Ƞȩ ȕțȎȓȦȪ, ȥȠȜ, ȓȟșȖ 

țȎȟȠȡȝȖȠȪ țȎ ȟȡȣȜȗ ȝȓȟȜȘ, țȜȑȖ Ȑ țёȚ 

ȡȐȭȕțȡȠ, țȜ țȓ ȜȥȓțȪ ȑșȡȏȜȘȜ. ǲȓșȜ 

Ȑ ȠȜȚ, ȥȠȜ ȝȓȟȜȘ Ȟȩȣșȩȗ ȠȜșȪȘȜ țȎ ȝȜ-

ȐȓȞȣțȜȟȠȖ, Ȏ Ȑ ȑșȡȏȖțȓ — ȏȜșȓȓ ȝșȜȠ-
țȩȗ. ǼȒțȎȘȜ Ȑ țȓȘȜȠȜȞȩȣ ȚȓȟȠȎȣ 
țȎȦȓȗ ȝșȎțȓȠȩ ȐȟȠȞȓȥȎȬȠȟȭ ȠȎȘ țȎ-

ȕȩȐȎȓȚȩȓ ȕȩȏȡȥȖȓ ȝȓȟȘȖ, ȘȜȠȜȞȩȓ 

ȜȟȠȎȬȠȟȭ ȞȩȣșȩȚȖ țȎ ȏȜșȪȦȜȗ ȑșȡ-

ȏȖțȓ Ȗ ȚȜȑȡȠ ȕȎȟȜȟȎȠȪ șȬȏȡȬ ȐȓȧȪ 
Ȗ ȒȎȔȓ ȥȓșȜȐȓȘȎ.

ǹёȑȘȖȗ ȝȞȓȒȚȓȠ, țȎȝȞȖȚȓȞ ȠȓțțȖȟ-

țȩȗ ȦȎȞȖȘ, ȝȞȖ ȝȎȒȓțȖȖ țȎ ȝȓȟȜȘ 
ȜȟȠȎȐșȭȓȠ ȟșȓȒ — țȓȏȜșȪȦȜȓ ȡȑșȡȏșȓ-

țȖȓ. ǳȟșȖ ȓȑȜ ȕȎȞȩȠȪ Ȑ ȝȓȟȜȘ, ȠȜ Ȝț ȠȎȚ 

Ȗ ȜȟȠȎțȓȠȟȭ. Ǯ ȚȜȔțȜ șȖ ȟȒȓșȎȠȪ ȠȎȘ, 
ȥȠȜȏȩ ȝȓȟȜȘ Ȑёș ȟȓȏȭ ȘȎȘ, țȎȝȞȖȚȓȞ, 

ȐȜȒȎ, ȠȜ ȓȟȠȪ ȥȠȜȏȩ șёȑȘȖȓ ȝȞȓȒȚȓȠȩ 

Ȗȕ țȓȑȜ ȝȜȒțȖȚȎșȖȟȪ țȎ ȝȜȐȓȞȣțȜȟȠȪ 
ȟȎȚȜȟȠȜȭȠȓșȪțȜ? ǽȞȜȐȓȒȖ ȫȠȜȠ ȜȝȩȠ, 
Ȗ ȟȎȚ Ȑȟё ȡȕțȎȓȦȪ!

ǲȓȟȖ
ǽȜșȜȔȖ țȎ ȒțȜ ȏȎțȘȖ ȠȓțțȖȟțȩȗ 

ȦȎȞȖȘ ȖșȖ ȥȠȜ-țȖȏȡȒȪ șёȑȘȜȓ, ȥȠȜ ȣȜ-

ȞȜȦȜ ȝșȎȐȎȓȠ Ȑ ȐȜȒȓ. ǵȎȠȓȚ ȎȘȘȡȞȎȠ-
țȜ țȎȟȩȝȪ ȟȡȣȜȑȜ ȝȓȟȘȎ — Ȝț ȒȜșȔȓț 

ȝȜșțȜȟȠȪȬ ȡȘȞȩȠȪ ȦȎȞȖȘ. (ǳȟșȖ ȓȟȠȪ 
ȘȞȩȦȘȎ ȜȠ ȏȎțȘȖ, ȚȜȔȓȦȪ ȟțȎȥȎ-

șȎ țȎȟȩȝȎȠȪ ȝȓȟȘȎ, ȟȐȓȞȣȡ ȝȜșȜȔȖȠȪ 
ȦȎȞȖȘ, ȕȎȘȞȩȠȪ ȘȞȩȦȘȡ Ȗ ȝȓȞȓȐȓȞ-

țȡȠȪ ȏȎțȘȡ.) ǵȎȠȓȚ ȟȜȟȡȒ ȟ ȝȓȟȘȜȚ 

Ȗ ȦȎȞȖȘȜȚ țȡȔțȜ țȓȚțȜȑȜ ȝȜȠȞȭȟȠȖ, 

ȠȜ ȓȟȠȪ ȟȜȕȒȎȠȪ ȐȖȏȞȎȤȖȬ. ǻȎȏșȬ-

ȒȎȗ, ȥȠȜ ȝȞȜȖȕȜȗȒёȠ.

ǴȉȋȗȏȠȖȄȖ
ǽȓȟȜȘ ȏȡȒȓȠ ȐȓȟȠȖ ȟȓȏȭ ȘȎȘ ȎțȠȖ-

ȕȩȏȡȥȖȗ: ȓȟșȖ șȓȑȜțȪȘȜ ȝȜȠȞȭȟȠȖ ȏȎț-

Șȡ, ȠȜ ȥȓȞȓȕ țȓȘȜȠȜȞȜȓ ȐȞȓȚȭ ȦȎȞȖȘ 
«ȐȟȝșȩȐёȠ» țȎ ȝȜȐȓȞȣțȜȟȠȪ! Ǯ ȓȟșȖ 

ȏȩ Ȝț ȚȜȑ ȐȖȏȞȖȞȜȐȎȠȪ ȟȎȚȜȟȠȜȭ-
ȠȓșȪțȜ, ȠȜ «Ȑȟȝșȩș» ȏȩ ȏȓȕ ȠȐȜȓȗ ȝȜ-

ȚȜȧȖ, ȠȜ ȓȟȠȪ ȏȎțȘȡ țȓ ȝȞȖȦșȜȟȪ  
ȏȩ ȒȎȔȓ ȠȞȭȟȠȖ!

Что потребуется:
• небольшая стеклянная 

банка;

• сухой песок (морской 
или речной);

• лёгкий предмет 
(теннисный шарик, 
кусочек пенопласта).

Где проводить: 
на ярком солнце, 
например на пляже.

Сложность: опыт 
можно выполнять 
самостоятельно.
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ǻȎ ȝȞȓȒȚȓȠȩ, ȝȜȑȞȡȔёțțȩȓ 

Ȑ ȝȓȟȜȘ, ȘȎȘ Ȗ Ȑ ȔȖȒȘȜȟȠȖ, Ȓȓȗ-

ȟȠȐȡȓȠ ȟȖșȎ ǮȞȣȖȚȓȒȎ, ȘȜȠȜȞȎȭ 
ȟȠȞȓȚȖȠȟȭ ȐȩȠȜșȘțȡȠȪ Ȗȣ țȎ ȝȜ-

ȐȓȞȣțȜȟȠȪ. ǮȞȣȖȚȓȒ — ȫȠȜ ȒȞȓȐ-
țȓȑȞȓȥȓȟȘȖȗ ȡȥёțȩȗ, ȘȜȠȜȞȩȗ, 

ȝȜ șȓȑȓțȒȓ, ȜȠȘȞȩȐ ȫȠȜȠ ȕȎȘȜț, ȏȓ-

ȔȎș ȑȜșȩȚ ȝȜ ȑȜȞȜȒȡ ǿȖȞȎȘȡȕȩ, 

ȥȠȜ țȎ ȜȟȠȞȜȐȓ ǿȖȤȖșȖȭ, Ȗ ȘȞȖȥȎș: 

«ȋȐȞȖȘȎ!» («ǻȎȦёș!»). ǼȒțȎȘȜ ȟȖșȓ 

ǮȞȣȖȚȓȒȎ ȝȞȓȝȭȠȟȠȐȡȓȠ ȟȖșȎ ȠȞȓ-

țȖȭ ȚȓȔȒȡ ȝȓȟȥȖțȘȎȚȖ. ǽȞȓȜȒȜ-

șȓȠȪ ȓё ȟșȜȔțȜ, țȜ ȝȞȖ ȐȖȏȞȎȤȖȖ 

ȜțȎ ȕțȎȥȖȠȓșȪțȜ ȡȚȓțȪȦȎȓȠȟȭ: 
ȝȓȟȥȖțȘȖ ȟȠȎțȜȐȭȠȟȭ ȝȜȒȐȖȔțȩȚȖ 

Ȗ ȐȓȒȡȠ ȟȓȏȭ ȝȜȥȠȖ ȘȎȘ ȔȖȒȘȜȟȠȪ. 
ǶȚȓțțȜ ȝȜȫȠȜȚȡ șёȑȘȖȓ ȝȞȓȒȚȓ-

Ƞȩ, ȝșȜȠțȜȟȠȪ ȘȜȠȜȞȩȣ țȖȔȓ, ȥȓȚ 

ȡ ȝȓȟȘȎ, «ȐȟȝșȩȐȎȬȠ» țȎ ȝȜȐȓȞȣ-
țȜȟȠȪ. 
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«ȋȐȞȖȘȎ!» («ǻȎȦёș!»). ǼȒțȎȘȜ ȟȖșȓ țȜȟȠȪ. 
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ǲȖȎȏȒȑȉȑȌȉ ȓȉȕțȄȑȒȍ ȕȖȔȗȍȎȌ
ǽȓȟȜȘ ȟȜȟȠȜȖȠ Ȗȕ ȚȎșȓțȪȘȖȣ ȕёȞ-

țȩȦȓȘ-ȝȓȟȥȖțȜȘ, șȓȑȘȜ ȝȞȖțȖȚȎȓȠ 
ȞȎȕșȖȥțȡȬ ȢȜȞȚȡ Ȗ ȒȐȖȔȓȠȟȭ ȝȜȒ 

ȒȓȗȟȠȐȖȓȚ ȐȓȠȞȎ. ǳȟșȖ ȟȩȝȎȠȪ ȓȑȜ 

Ȑ ȏȓȕȐȓȠȞȓțțȡȬ ȝȜȑȜȒȡ ȟ țȓȘȜȠȜȞȜȗ 

ȐȩȟȜȠȩ țȎ ȕȓȚșȬ, ȠȜ ȝȜȒ ȒȓȗȟȠȐȖȓȚ 

ȟȖșȩ ȠȭȔȓȟȠȖ Ȝț ȏȡȒȓȠ ȝȎȒȎȠȪ ȞȜȐ-
țȜ. Ǯ ȚȜȔțȜ șȖ ȜȠȘșȜțȖȠȪ ȝȓȟȥȖțȘȖ, 

țȓ ȘȎȟȎȭȟȪ Ȗȣ Ȗ țȓ Ȓȡȭ țȎ țȖȣ? ǸȜțȓȥ-
țȜ! ǰ ȫȠȜȚ Ƞȩ șȓȑȘȜ ȡȏȓȒȖȦȪȟȭ, ȝȞȜ-

ȒȓșȎȐ ȝȞȜȟȠȜȗ ȜȝȩȠ.

Что потребуется:
• сухой песок 

(морской 
или речной);

• пластмассовая 
расчёска;

• пластмассовая 
воронка или лист 
плотной бумаги.
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ǲȓȟȖ
ǰȜȕȪȚȖ ȝșȎȟȠȚȎȟȟȜȐȡȬ ȐȜȞȜțȘȡ, 

ȥȓȞȓȕ ȘȜȠȜȞȡȬ ȜȏȩȥțȜ ȝȓȞȓșȖȐȎȬȠ 
ȔȖȒȘȜȟȠȖ Ȑ ȏȡȠȩșȘȖ Ȗ ȏȎțȘȖ, ȕȎȠȘțȖ 

ȑȜȞșȩȦȘȜ ȝȎșȪȤȓȚ Ȗ țȎȝȜșțȖ ȓё ȟȡ-

ȣȖȚ ȝȓȟȘȜȚ. ǳȟșȖ ȡ Ƞȓȏȭ țȓȠ ȝșȎȟȠȖ-

ȘȜȐȜȗ ȐȜȞȜțȘȖ, ȟȘȞȡȠȖ Ȗȕ șȖȟȠȎ ȝșȜȠ-
țȜȗ ȏȡȚȎȑȖ ȘȡșёȘ ȟ ȚȎșȓțȪȘȜȗ 

ȒȩȞȜȥȘȜȗ ȐțȖȕȡ. 

ȀȓȝȓȞȪ ȐȜȕȪȚȖ ȞȎȟȥёȟȘȡ Ȗ țȎȥțȖ 

ȝȞȖȥёȟȩȐȎȠȪȟȭ ȒȜ Ƞȓȣ ȝȜȞ, ȝȜȘȎ ȐȜșȜ-

ȟȩ (ȜțȖ ȜȏȭȕȎȠȓșȪțȜ ȒȜșȔțȩ ȏȩȠȪ ȟȡ-

ȣȖȚȖ Ȗ ȥȖȟȠȩȚȖ) țȓ țȎȥțȡȠ ȐȟȠȎȐȎȠȪ 
ȒȩȏȜȚ. ǳȟșȖ Ƞȓȏȓ șȓțȪ ȚȩȠȪ Ȗ ȟȡȦȖȠȪ 
ȑȜșȜȐȡ, ȞȎȟȥёȟȘȡ ȚȜȔțȜ ȝȜȠȓȞȓȠȪ 
Ȝ ȦȓȞȟȠȭțȡȬ ȠȘȎțȪ, ȟȖțȠȓȠȖȘȡ (Ȗȕ țȓё 

ȒȓșȎȬȠ ȝșȎȐȘȖ) ȖșȖ ȏȡȚȎȑȡ.

ǵȎȠȓȚ țȎȥțȖ ȐȩȟȩȝȎȠȪ ȠȜțȘȜȗ 

ȟȠȞȡȗȘȜȗ ȝȓȟȜȘ Ȗȕ ȐȜȞȜțȘȖ, ȝȜȒțȓȟȖ 

Ș țȓȗ ȞȎȟȥёȟȘȡ Ȗ țȎȏșȬȒȎȗ ȕȎ ȠȓȚ, 

ȥȠȜ ȝȞȜȖȕȜȗȒёȠ.

ǴȉȋȗȏȠȖȄȖ
ǿȠȞȡȗȘȎ ȝȓȟȘȎ ȝȓȞȓȟȠȎțȓȠ ȟȩ-

ȝȎȠȪȟȭ ȐțȖȕ ȞȜȐțȜ, Ȏ ȏȡȒȓȠ ȜȠȘșȜ-

țȭȠȪȟȭ Ȑ ȟȠȜȞȜțȡ ȞȎȟȥёȟȘȖ, ȟșȜȐțȜ 

țȎ țȓё ȒȡȓȠ ȐȓȠȓȞ.

ǽȞȖ ȠȞȓțȖȖ ȞȎȟȥёȟȘȖ Ȝ ȐȜșȜȟȩ 

(ȦȓȞȟȠȪ, ȟȖțȠȓȠȖȘȡ ȖșȖ ȏȡȚȎȑȡ) 

țȎ țȓё ȝȓȞȓȣȜȒȖȠ țȓȘȜȠȜȞȎȭ ȥȎȟȠȪ 
ȫșȓȘȠȞȜțȜȐ. ǰ ȞȓȕȡșȪȠȎȠȓ ȞȎȟȥёȟ-

ȘȎ ȫșȓȘȠȞȖȕȡȓȠȟȭ, ȠȜ ȓȟȠȪ ȝȞȖȜȏ-

ȞȓȠȎȓȠ ȟȠȎȠȖȥȓȟȘȖȗ ȜȠȞȖȤȎȠȓșȪțȩȗ 

ȕȎȞȭȒ. ǸȜȑȒȎ ȝȓȟȜȘ ȟȩȝȓȠȟȭ Ȗȕ ȐȜ-

ȞȜțȘȖ, Ȝț ȠȎȘȔȓ ȠȞёȠȟȭ (Ȝ ȐȜȞȜțȘȡ 

Ȗ ȐȜȕȒȡȣ, Ȏ ȝȓȟȥȖțȘȖ — ȒȞȡȑ Ȝ ȒȞȡ-

ȑȎ), ȟșȓȒȜȐȎȠȓșȪțȜ, ȠȜȔȓ ȕȎȞȭȔȎȓȠ-
ȟȭ. ǸȞȜȚȓ ȫȠȜȑȜ, Ȑ ȝȓȟȥȖțȘȎȣ țȎȣȜ-

ȒȭȠȟȭ ȕȎȞȭȒȩ ȜȠ ȞȎȟȥёȟȘȖ, ȘȜȠȜȞȩȓ 

ȞȎȟȝȞȓȒȓșȭȬȠȟȭ ȠȎȘȖȚ ȜȏȞȎȕȜȚ, 

ȥȠȜ Ȑ ȟȠȞȡȗȘȓ ȟȜ ȟȠȜȞȜțȩ ȞȎȟȥё-

ȟȘȖ ȐȜȕțȖȘȎȓȠ ȝȜșȜȔȖȠȓșȪțȩȗ ȕȎ-

ȞȭȒ, ȘȜȠȜȞȩȗ ȝȞȖȠȭȑȖȐȎȓȠ ȥȎȟȠȖȤȩ 

ȝȓȟȘȎ.

ǲșȭ ȠȜȑȜ ȥȠȜȏȩ ȝȓȞȓȚȓȧȓțȖȓ 

ȟȠȞȡȗȘȖ ȝȓȟȘȎ ȏȩșȜ ȕțȎȥȖȠȓșȪțȩȚ, 

ȜțȎ ȒȜșȔțȎ ȏȩȠȪ ȠȜțȘȜȗ, ȝȜȠȜȚȡ 

ȥȠȜ ȕȎȞȭȒ țȎ ȞȎȟȥёȟȘȓ ȚȎșȓțȪȘȖȗ 

Ȗ ȓȚȡ ȠȞȡȒțȜ ȝȓȞȓȚȓȟȠȖȠȪ ȏȜșȪ-
ȦȜȓ ȘȜșȖȥȓȟȠȐȜ ȝȓȟȘȎ.

Где проводить: 
на ярком солнце, 
например на пляже.

Сложность: опыт 
можно выполнять 
самостоятельно.
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ǴȄȈȗȇȄ ȐȉȊȈȗ ȕȖёȎȏȄȐȌ
ǳȧё Ȑ XVII ȐȓȘȓ ȎțȑșȖȗȟȘȖȗ ȡȥё-

țȩȗ ǶȟȎȎȘ ǻȪȬȠȜț ȡȟȠȎțȜȐȖș, ȥȠȜ 

ȒțȓȐțȜȗ ȟȐȓȠ ȠȜșȪȘȜ ȘȎȔȓȠȟȭ ȏȓ-

șȩȚ. ǻȎ ȟȎȚȜȚ Ȕȓ Ȓȓșȓ Ȝț ȟȜȟȠȜȖȠ 
Ȗȕ ȞȎȕțȩȣ ȤȐȓȠȜȐ: ȘȞȎȟțȜȑȜ, ȜȞȎțȔȓ-

ȐȜȑȜ, ȔёșȠȜȑȜ, ȕȓșёțȜȑȜ, ȑȜșȡȏȜȑȜ, ȟȖ-

țȓȑȜ Ȗ ȢȖȜșȓȠȜȐȜȑȜ (ȕȎȝȜȚțȖȠȪ șȓȑ-
ȘȜ: кȎȔȒȩȗ ȜȣȜȠțȖȘ ȔȓșȎȓȠ ȕțȎȠȪ, ȑȒȓ 

сȖȒȖȠ фȎȕȎț). ǶȚȓțțȜ ȘȜȚȏȖțȎȤȖȭ 
ȫȠȖȣ ȤȐȓȠȜȐ Ȗ ȒȎёȠ ȜȧȡȧȓțȖȓ ȏȓșȜȑȜ 

ȟȐȓȠȎ. ǽȞȜȒȓșȎȗ ȝȞȜȟȠȜȗ ȜȝȩȠ, ȥȠȜȏȩ 

ȡȏȓȒȖȠȪȟȭ ȐȜ ȐȟёȚ ȟȎȚȜȟȠȜȭȠȓșȪțȜ!

ǲȓȟȖ
ǼȏȞȎȠȖ ȐțȖȚȎțȖȓ: ȟȠёȘșȩȦȘȖ 

Ȓșȭ ȜȝȩȠȎ țȡȔțȜ ȖȟȝȜșȪȕȜȐȎȠȪ ȠȜșȪ-
ȘȜ ȟȜ ȟȘȞȡȑșёțțȩȚȖ ȘȞȎȭȚȖ, ȥȠȜȏȩ 

țȓ ȝȜȞȎțȖȠȪ ȝȎșȪȤȩ.

ǲșȭ ȝȞȜȐȓȒȓțȖȭ ȜȝȩȠȎ țȎ ȝȜȐȓȞȣ-
țȜȟȠȪ ȜȒțȜȑȜ Ȗȕ ȟȠёȘșȩȦȓȘ ȘȎȝțȖ 

ȞȎȟȠȖȠȓșȪțȜȓ ȚȎȟșȜ. ǵȎȠȓȚ ȟȐȓȞȣȡ 

ȎȘȘȡȞȎȠțȜ ȝȞȖșȜȔȖ ȐȠȜȞȜȓ ȟȠёȘșȩȦ-

ȘȜ Ȗ ȝȞȖȔȚȖ ȝȎșȪȤȎȚȖ ȝȜ ȘȞȎȭȚ. 

ȁȒȓȞȔȖȐȎȗ ȝȜșȡȥȓțțȡȬ ȘȜțȟȠȞȡȘȤȖȬ 

țȎȒ șȖȟȠȜȚ ȏȓșȜȗ ȏȡȚȎȑȖ ȠȎȘ, ȥȠȜȏȩ 

ȟȜșțȓȥțȩȗ ȟȐȓȠ ȣȜȞȜȦȜ ȓё ȜȟȐȓȧȎș. 

ǰȚȓȟȠȜ țȖȔțȓȑȜ ȟȠёȘșȩȦȘȎ ȚȜȔțȜ 

ȖȟȝȜșȪȕȜȐȎȠȪ țȓȏȜșȪȦȜȓ ȕȓȞȘȎșȜ. 

ǰ ȠȎȘȜȚ ȟșȡȥȎȓ șȖȟȠ ȏȡȚȎȑȖ Ƞȓȏȓ 

țȓ ȝȜțȎȒȜȏȖȠȟȭ.

ǴȉȋȗȏȠȖȄȖ
ǽȞȖ ȜȟȐȓȧȓțȖȖ ȟȠёȘșȩȦȓȘ ȟȜș-

țȓȥțȩȚ ȟȐȓȠȜȚ ȚȓȔȒȡ țȖȚȖ ȏȡȒȡȠ 
ȐȖȒțȩ ȞȎȕțȜȤȐȓȠțȩȓ ȞȎȕȐȜȒȩ. ȁȐȓ-

șȖȥȖȐ ȖșȖ ȡȚȓțȪȦȖȐ ȟȖșȡ ȝȞȖȔȎȠȖȭ 
ȟȠёȘșȩȦȓȘ ȒȞȡȑ Ș ȒȞȡȑȡ, ȚȜȔțȜ Ȗȕ-
ȚȓțȖȠȪ ȤȐȓȠȜȐȡȬ ȑȎȚȚȡ ȞȎȒȡȔțȩȣ 
ȞȎȕȐȜȒȜȐ. ǽȜțȎȏșȬȒȎȗ, ȘȎȘ ȝȞȓȜȏ-

ȞȎȕȖȠȟȭ ȤȐȓȠȜȐȎȭ ȘȎȞȠȖțȎ, ȓȟșȖ ȝȜ-

ȐȜȞȎȥȖȐȎȠȪ ȟȠёȘșȩȦȘȖ ȝȜȒ ȞȎȕțȩȚȖ 

ȡȑșȎȚȖ Ș ȟȜșțȓȥțȜȚȡ ȟȐȓȠȡ.

Что 
потребуется:

• два плоских 
стёклышка; 

• небольшое 
зеркало;

• растительное 
масло;

• лист белой 
бумаги.

Где проводить: 
на ярком солнце, 
например 
на пляже.

Сложность: опыт 
можно выполнять 
самостоятельно.


