
Ìîèì ðîäèòåëÿì, Àøîêó è Äæîòè Øàõ, êîòîðûì ÿ îáÿçàí âñåì, ÷òî

èìåþ. ß ñëåäóþ èõ ñòðîãèì ïðèíöèïàì æèçíè è òðóäîâîé ýòèêè, êîòî-

ðûå îíè ïðèâèëè ìíå.

Ìîåé ñåñòðå, ÁèíèòåØàõÀçàð, çà åå äóøåâíûå ñîâåòû è ïîñòîÿííóþ

ïîääåðæêó.

Ìîåéæåíå, ÄàðìèøòåØàõ, çà åå áåñêîíå÷íóþïîääåðæêóè ëþáîâü.

Ìîèìäâóìñûíîâüÿì,ÀðåíóèÄåâåíó,íàïîëíÿþùèìæèçíü ñìûñëîì.

Áèðåí À. Øàõ

Ìîèì ìàòåðè è îòöó, Æàêëèí è Âèëüÿìó, çà èõ íàñòàâëåíèÿ, îáó÷å-

íèå è áåçóñëîâíóþ ëþáîâü.

Ìîåìó áðàòó, Áèëëó, çà åãî ïîääåðæêó, äðóæáó è ïðèðîæäåííóþ

ñïîñîáíîñòü âñåãäà ìåíÿ ñìåøèòü.

Ìîèì áàáóøêå è äåäóøêå, Èðåíå è Âèëüÿìó Ôóíäàðî, çà âñå èõ æåðò-

âû, ïðèíåñåííûå ðàäè òîãî, ÷òîáû ÿ çàêîí÷èëà êîëëåäæ.

Ìîåìó êðåñòíîìó, Òîìàñó Êàïðàðî, è ìîåé áàáóøêå, Ýëëèñ Äæàðâèñ,

êîòîðûå íå ñäàâàëèñü, íåñìîòðÿ íà äèàãíîç. ß âñïîìèíàþ èõ êàæäûé

äåíü è áîðþñü çà ìîèõ ïàöèåíòîâ.

Ðàéàíó, ìîåìó ëþáèìîìó è ëó÷øåìó äðóãó, ñëîâà íå ìîãóò âûðàçèòü

ìîþ áëàãîäàðíîñòü. Ñïàñèáî òåáå çà ïðåäàííîñòü íàøåìó äåëó. ß íå áûëà

áûòàêîé, êàêàÿÿ åñòü ñåé÷àñ, áåç òâîåéëþáâèèðåøèòåëüíîéïîääåðæêè.

Àøåð Òîìàñ è Àðäåí Äæîé, èñòî÷íèêè ìîåé ðàäîñòè è íåðâíîé äðî-

æè, âû âäîõíîâèëè ìåíÿ ïðèëîæèòü âñå ñèëû ê ðåàëèçàöèè ýòîãî ïðî-

åêòà. ß íàäåþñü óñåÿòü öâåòàìè âàø ïóòü, ÷òîáû æèçíü âàøà áûëà ïîë-

íà âîçìîæíîñòåé è áîãàòîãî îïûòà. Âû — ãëàâíàÿ ëþáîâü ìîåé æèçíè,

è êàæäûé äåíü ÿ òàê áëàãîäàðíà çà òî, ÷òî âû ìîè äåòè.

Äæèíà Ì. Ôóíäàðî

Ìîèì ðîäèòåëÿì, Âàñó è Ñàðàíèè, çà èõ âîñïèòàíèå è áåçóñëîâíóþ

ëþáîâü è ïîääåðæêó.

Ìîåé ñåñòðå, Àìóëå, çà òî, ÷òî âñåãäà áûëà ðÿäîì.

Ìîèì äåòÿì, Ìèëèíäó è Àðèàíå, çà èõ øóòêè è ñìåõ, êîòîðûå îíè

ïðèíåñëè â íàøó æèçíü.

Ìîåìóìóæó, Ðàäæåøó, çà åãî ëþáîâü è íåóñòàííóþ âåðó âìåíÿ. ß íå

áûëà áû çäåñü, åñëè áû íå îí.

Ñàáàëà Ìàíäàâà

Ïîñâÿùåíèÿ



Â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò ìíîæåñòâî ÷èòàòåëåé ñïðàøèâàëè ìåíÿ î êíè-

ãå, êîòîðàÿ øèðîêî îõâàòûâàëà áû âèçóàëèçàöèþ ìîëî÷íîé æåëåçû è

ïîìîãëà áû èì â ïîäãîòîâêå ê ýêçàìåíó. Îíè õîòåëè óâèäåòü ÷òî-òî, ÷òî

ñîäåðæàëî áû ïðèìåðû òèïè÷íûõ íàõîäîê ïðè ìàììîãðàôèè, ÓÇÈ

ìîëî÷íîé æåëåçû è, ñ íåäàâíèõ ïîð, ÌÐÒ ìîëî÷íîé æåëåçû. Îíè õîòåëè

ïîëó÷èòü êíèãó, êîòîðàÿ äàñò ïðèìåðû òîãî, êàê êîðîòêî îïèñàòü óâè-

äåííîå ñ èñïîëüçîâàíèåì êîððåêòíîé BI-RADS òåðìèíîëîãèè, ñ òåì

÷òîáû óäîâëåòâîðèòü îæèäàíèÿ ýêçàìåíàòîðîâ âî âðåìÿ óñòíîãî ýê-

çàìåíà. Ìîæíî íàäåÿòüñÿ, ÷òî ïðåäëàãàåìàÿ êíèãà îòâå÷àåò âñåì ýòèì

çàïðîñàì.

Ýòîò àòëàñ êëàññè÷åñêèõ ñëó÷àåâ íå ïðîñòî ïðåäñòàâëÿåò ïðèìåðû,

äåìîíñòðèðóþùèå ìíîæåñòâî òèïè÷íûõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèé ìî-

ëî÷íîé æåëåçû, âèäèìûõ ïðè ìàììîãðàôèè è ÓÇÈ. Ìíîãî÷èñëåííûå

ññûëêè îáëåã÷àþò ïîèñê äîïîëíèòåëüíîé ëèòåðàòóðû ïî ëþáîé òåìå,

íóæíîé ÷èòàòåëÿì, è ÿâëÿþòñÿ âàæíîé ÷àñòüþ ýòîé êíèãè. Ïðîñòîé

äîñòóï ê ññûëêàì ïîìîæåò ïðî÷èòàòü, ïî êðàéíåé ìåðå, íåñêîëüêî èç

íèõ ñâåðõ òîãî, ÷òî íåîáõîäèìî ê ýêçàìåíó ïî âèçóàëèçàöèè ìîëî÷íîé

æåëåçû.

Ñëó÷àè, âêëþ÷àþùèå ÌÐÒ è îïèñàíèÿ åå ðåçóëüòàòîâ, è ïðèìåðû êè-

íåòè÷åñêîé êðèâîé, äåìîíñòðèðóþò ïàòîãíîìîíè÷íûå íàõîäêè ïðèç-

íàêîâ çàáîëåâàíèé ìîëî÷íîé æåëåçû íà ÌÐÒ è óäà÷íî îòêðûâàþò ïåð-

ñïåêòèâûÌÐÒ â äèàãíîñòèêå ðàêà ìîëî÷íîéæåëåçû. Ýòà îáçîðíàÿ êíèãà

íå âêëþ÷àåò ìîëåêóëÿðíóþ âèçóàëèçàöèþ, òàê êàê åå ýôôåêòèâíîñòü

â äèàãíîñòèêå çàáîëåâàíèé ìîëî÷íîé æåëåçû åùå íå âïîëíå óñòàíîâëåíà.

Âîçìîæíî, â áóäóùåì, ïðè íàêîïëåíèè äîñòàòî÷íîãî îáúåìà äîêàçà-

òåëüñòâ åå ïîëüçû â êà÷åñòâå ïðåäâàðèòåëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ, ïðèìåðû

ýòèõ ìåòîäèê âèçóàëèçàöèè ìîãóò áûòü äîáàâëåíû.

Êîðîòêîå çàêëþ÷åíèå ïî ïðîöåäóðàì, âûïîëíÿåìûì ïîä êîíòðîëåì

âèçóàëèçèðóþùèõ ìåòîäèê, — õîðîøàÿ ïîìîùü ÷èòàòåëÿì, ãîòîâÿ-

ùèìñÿ ê ýêçàìåíó. Îíî äàñò èì êðàòêîå îïèñàíèå òîãî, êàê âûïîëíèòü

áèîïñèþ è äðóãèå ïðîöåäóðû íà ìîëî÷íîé æåëåçå ñ èñïîëüçîâàíèåì

êàæäîé èç òðåõ ìåòîäèê íàâåäåíèÿ. Âî âðåìÿ ýêçàìåíà, ñêîðåå âñåãî, èõ

ïî êðàéíåé ìåðå îäèí ðàç ñïðîñÿò, êàê âûïîëíèòü áèîïñèþ. Äëÿ òåõ,

êòî ïðàêòèêóåò â îáëàñòè âèçóàëèçàöèè ìîëî÷íîé æåëåçû, ýòîò ðàçäåë

áóäåò ïîëåçåí êàê íàïîìèíàíèå îá ýòàïàõ, âêëþ÷àþùèõ òî, ÷òî îíè äå-

ëàþò ñàìè.

Âûøåèçëîæåííîå ïîðîæäàåò ó ìåíÿ îùóùåíèå òîãî, ÷òî ó ýòîé êíè-

ãè áóäåò è äðóãîå ïðèìåíåíèå—îíà áóäåò â ÷èòàëüíîì çàëå äëÿ òåõ, êòî

òîëüêî íà÷èíàåò èçó÷àòü ìàììîãðàôèþ ñàìîñòîÿòåëüíî. Îíà íå òîëüêî

Ïðåäèñëîâèå



ïîìîæåò áûñòðî èçó÷èòü íàèáîëåå òèïè÷íûå àíîìàëèè ìîëî÷íîé æåëå-

çû, íî è ïðåäîñòàâèò ññûëêè â êîíöå êàæäîãî ñëó÷àÿ íà èñòî÷íèê, êîòî-

ðûé ïîìîæåò íà÷èíàþùåìó ìàììîãðàôèñòó ïðèíèìàòü ïðàâèëüíûå

ðåøåíèÿ. ß äóìàþ, ÷òî ìíîãèå ÷èòàòåëè, êîòîðûå ïðèîáðåòóò ýòó êíèãó,

ïîëó÷àò íå òîëüêî ïîìîùü ïðè ïîäãîòîâêå ê ýêçàìåíó, íî è ïîëåçíûå

çíàíèÿ äëÿ íà÷àëà ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Äæàíåò Ê. Áàóì, MD

Ïðîôåññîð ðàäèîëîãèè Ìåäèöèíñêîé øêîëû Ãàðâàðäà

Äèðåêòîð îòäåëà âèçóàëèçàöèè ìîëî÷íîé æåëåçû

è äèðåêòîð îáó÷åíèÿ ðàäèîëîãèè

Êåìáðèäæñêîãî àëüÿíñà çäðàâîîõðàíåíèÿ

Êåìáðèäæ, ÌÀ
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Âèçóàëèçàöèÿ ìîëî÷íîéæåëåçû çà ãîäû ðàçâèëàñü â ìóëüòèìîäàëüíóþ

ñïåöèàëüíîñòü, âêëþ÷àþùóþ ìàììîãðàôèþ, ÓÇÈ, ÌÐÒ è ÏÝÒ. Îíà ñî-

ñòîèò èç óíèêàëüíîãî ñî÷åòàíèÿ èíòåðïðåòàöèè ïîëó÷åííûõ èçîáðàæå-

íèé, âìåøàòåëüñòâ è âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ïàöèåíòêîé. Äîëãîå âðåìÿ ìû

ñëûøàëè îò íàøèõ ðåçèäåíòîâ: «Ýòî ñëèøêîì òðóäíî èç-çà íàøåé ïîñòî-

ÿííîé ðîòàöèè». Äëÿ íàñ áîëüøàÿ ÷åñòü áûòü îêðóæåííûìè íàøèìè

ðåçèäåíòàìè è îðäèíàòîðàìè, îáëàäàþùèìè îñòðûì óìîì è ïîëó÷àþ-

ùèìè óäîâîëüñòâèå îò ó÷åáû. Èõ áåñ÷èñëåííûå âîïðîñû è æàæäà çíà-

íèé â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñòàëèìîòèâîì ê íàïèñàíèþ ýòîé êíèãè.

Õîòÿ êíèãà ïðåäíàçíà÷åíà â ïåðâóþ î÷åðåäü äëÿ ñòóäåíòîâ ñòàðøèõ

êóðñîâ, ãîòîâÿùèõñÿ ê óñòíîìó ýêçàìåíó, ìû íàäååìñÿ, ÷òî îíà áóäåò

ïîëåçíûì ïîñîáèåì äëÿ âñåõ ñòóäåíòîâ è îðäèíàòîðîâ, à ðàâíî è äëÿ

ïðàêòèêóþùèõ ðåíòãåíîëîãîâ. Ìû ñòàðàëèñü ïðèäàòü êíèãå ïðîñòîé

ôîðìàò. Êíèãà ðàçäåëåíà íà ÷àñòè è ñëåäóåò ïðèíöèïó, îñíîâàííîìó íà

êëèíè÷åñêèõ ñëó÷àÿõ. Èçîáðàæåíèÿ è èíôîðìàöèÿ ê êàæäîìó ñëó÷àþ

ðàñïîëîæåíûíà îòäåëüíûõ ñòðàíèöàõ, ÷òîáû ÷èòàòåëþ áûëî ïðîùå ïåðå-

õîäèòü îò îäíîãî ê äðóãîìó. Ìû ñîçíàòåëüíî ðàñïîëîæèëè ñëó÷àè õàî-

òè÷íî, ÷òîáû òî÷íåå ñîîòâåòñòâîâàòü ôîðìàòó óñòíîãî ýêçàìåíà. Âåçäå,

ãäå ýòî áûëî âîçìîæíî, ìû ñòàðàëèñü âêëþ÷èòü èçîáðàæåíèÿ, ïîëó÷åí-

íûå ïðè ïîìîùè ðàçëè÷íûõ ìåòîäèê äëÿ êàæäîãî äèàãíîçà.

Â ðàçäåëå, ïîñâÿùåííîì èíòåðâåíöèîííûì ïðîöåäóðàì, îïèñàí ïî-

ýòàïíûé ïîäõîä ê âûïîëíåíèþ íàèáîëåå òèïè÷íûõ ïðîöåäóð íà ìîëî÷-

íîé æåëåçå.

Â êîíöå êíèãè äàíû ïîëåçíûå ôàêòû, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé

âàæíûå àêöåíòû â âèçóàëèçàöèè ìîëî÷íîé æåëåçû.

Íàøåé öåëüþ áûëî íàïèñàòü îáçîðíóþ êíèãó, ïîëåçíóþ ðåíòãåíîëî-

ãàì íà âñåõ ñòàäèÿõ èõ êàðüåðû, ÷òîáû îíà áûëà äîñòàòî÷íî ïîëíà è

ïðîñòà äëÿ ïðî÷òåíèÿ è îäíîâðåìåííî ìîãëà ñëóæèòü êðàòêèì ñïðàâî÷-

íèêîì. Ìû íàäååìñÿ, ÷òî ñìîãëè äîñòè÷ü ýòîé öåëè.

Ëþáîé, êòî ïðåêðàòèë ó÷èòüñÿ, — ñîñòàðèëñÿ, íåâàæíî— â äâàä-

öàòü èëè â âîñåìüäåñÿò ëåò. Òîò, êòî ïðîäîëæàåò ó÷èòüñÿ, — îñòà-

åòñÿ ìîëîäûì.

Ãåíðè Ôîðä

Áèðåí À. Øàõ

Äæèíà Ì. Ôóíäàðî

Ñàáàëà Ìàíäàâà

Âñòóïëåíèå



Âñå íà÷àëîñü â êîíöå òÿæåëîãî êëèíè÷åñêîãî äíÿ â îòäåëåíèè âèçóàëè-

çàöèè ìîëî÷íîé æåëåçû. Â ðàçãîâîðå ñ Äæèíîé Áèðåí ÿ óïîìÿíóëà îá

èäåå, êîòîðóþ îáäóìûâàëà â ýòî âðåìÿ: íàïèñàòü îáçîðíóþ êíèãó ïî âè-

çóàëèçèðóþùèì èññëåäîâàíèÿì ìîëî÷íîé æåëåçû äëÿ ïîäãîòîâêè ê

óñòíîìó ýêçàìåíó. Óñëûøàâ îá ýòîé èäåå, Äæèíà ñ ýíòóçèàçìîì ïðèñîå-

äèíèëàñü ê ïðîåêòó. ×åðåç íåñêîëüêî äíåé Áèðåí îáúÿñíèëà êîíöåï-

öèþ Ñàáàëà, êîòîðàÿ òàêæå ñ óäîâîëüñòâèåì ïðèñîåäèíèëàñü ê êîìïà-

íèè. Òàê è ðîäèëàñü êíèãà.

Ñ ýòîãî ìîìåíòà çàêðóòèëèñü âèõðè èññëåäîâàíèé, íàïèñàíèÿ, îêîí-

÷àòåëüíûõ ñðîêîâ, ýëåêòðîííûõ ïèñåì (ñîòíè ýëåêòðîííûõ ïèñåì),

ðàííèõ óòðåííèõ äåë è ïîçäíèõ âå÷åðîâ. Ìû âñå áûëè îäíîâðåìåííî

âîîäóøåâëåíû, ðàññòðîåíû, ïåðåïîëíåíû ÷óâñòâàìè è ïîäàâëåíû. Ïî-

ñêîëüêó âñå ìû áûëè íîâè÷êàìè â ïðîåêòàõ òàêîãî ðîäà, íàì ïðèøëîñü

èçó÷èòü ìíîæåñòâî âåùåé ìåòîäîì ïðîá è îøèáîê. Â êàæäîì èç íàñ ìû

íàøëè ñêðûòûå òàëàíòû, êîòîðûå ïðîÿâèëèñü â ïðîöåññå ðàáîòû.

Èçîáðåòàòåëüíîñòü Áèðåí è ñïîñîáíîñòü áûñòðî ïðèíèìàòü ñòðàòåãè-

÷åñêèå ðåøåíèÿ ñêðûâàþòñÿ çà åãî âíåøíåéâûäåðæêîéè ñïîêîéñòâèåì.

Âíèìàíèå Äæèíû ê äåòàëÿì è åå öåëåíàïðàâëåííîñòü ïîìîãëè íàì

óñïåâàòü êî âñåì îêîí÷àòåëüíûì ñðîêàì.

Ïðèðîäíàÿ ãîâîðëèâîñòü Ñàáàëû òðàíñôîðìèðîâàëàñü â òàëàíò ïëàíè-

ðîâàòü è ñòðîèòü ïðåäëîæåíèÿ.

Ýòà êíèãà áûëà áû íåâîçìîæíà áåç ïîìîùè ìíîãèõ ëþäåé.

Äîêòîð Ìàíóýëü Ë. Áðàóí, íàø çàâåäóþùèé, îêàçûâàâøèé íàì áåçóñ-

ëîâíóþ ïîääåðæêó ñ ñàìîãî íà÷àëà.

Äîêòîð Êàíâàëë Ìåðêàíò è äîêòîð Äæîã Áëàçå, íàøè áûâøèå è íà-

ñòîÿùèå ðåçèäåíòû è îðäèíàòîðû, êîòîðûå äåëèêàòíî îöåíèâàëè íàøè

ïåðâûå ïîïûòêè è îáåñïå÷èëè öåííûå äîáðîæåëàòåëüíûå ðåêîìåíäà-

öèè.

Ìû áëàãîäàðíû:

Ðîíäà Ïàòå, R.T.(R)(M), Ïåííè Ðèööî R.T.(R)(M) è Êàðìåí ×àæêà

R.T.(R)(M) çà èõ ïîìîùü â ïîäáîðêå ñíèìêîâ äëÿ ýòîé êíèãè.

Ñóçè Ñòåôåí, àññèñòåíòó ðåíòãåíîëîãà, è Øàðíèòå Ïóýëë-Áðèñîí,

âåäóùåìó àññèñòåíòó ðåíòãåíîëîãà, ðàçûñêàâøèì áåñ÷èñëåííîå êîëè-

÷åñòâî ïàïîê è ñíèìêîâ.

Ñàäè Ãîìåñ, íàøåìó ïðîôåññèîíàëüíîìó àññèñòåíòó, çà åå ñàìîîòäà-

÷ó è íàïðÿæåííóþ ðàáîòó â ýòîì ïðîåêòå.

Äîêòîðó Ñàôâàíó Õàëàáè, íàøåìó êîëëåãå è äðóãó, êîòîðûé íàõî-

äèë ñíèìêè, êîòîðûå íèêòî íå ìîã íàéòè.

Áëàãîäàðíîñòè



Äîêòîðó Äæàíåò Áàóì, êîòîðàÿ ëþáåçíî ñîãëàñèëàñü íàïèñàòü ïðå-

äèñëîâèå ê ýòîé êíèãå.

ÀíäðþÌîéåðó, íàøåìó ðåäàêòîðó, êîòîðûé âåðèë â íàñ ñ ñàìîãî íà-

÷àëà è îáåñïå÷èë íàì ýòó âîçìîæíîñòü.

Íàøèìðåçèäåíòàìè îðäèíàòîðàì, êîòîðûåïîääåðæèâàëè îñòðîòó íà-

øèõ ìûñëåé è õîðîøóþ ðàáî÷óþ àòìîñôåðó.

Ñåðäå÷íî áëàãîäàðèì âàñ âñåõ. Ìû íå ñìîãëè áû çàâåðøèòü ýòó ðàáî-

òó áåç âàñ.

Áèðåí À. Øàõ

Äæèíà Ì. Ôóíäàðî

Ñàáàëà Ìàíäàâà
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Ñëó÷àé 1

Àðòåôàêòû ïðè ìàììîãðàôèè

Àíàìíåç

Ñêðèíèíãîâûå ìàììîãðàììû ðàçíûõ ïàöèåíòîâ.

Ðåíòãåíîãðàôè÷åñêèå íàõîäêè

Ðèñ. 1: â ïðÿìîé, èëè êðàíèî-êàóäàëüíîé (ÊÊ) ïðîåêöèè (à) è ìåäèî-ëà-

òåðàëüíîé êîñîé (ÌËÊ) ïðîåêöèè (á) âèäåí ñëîìàííûé êàòåòåð âåíòðè-

êóëîïåðèòîíåàëüíîãî øóíòà â íèæíåì âíóòðåííåì êâàäðàíòå ïðàâîé

ìîëî÷íîé æåëåçû â ãëóáèíå ñçàäè.

Ðèñ. 2: íà ñíèìêå ãðóäíîé êëåòêè â ïåðåäíå-çàäíåé ïðîåêöèè (ÏÇ) â ïîëî-

æåíèè íà ñïèíå âèäíû ñëîìàííûé êàòåòåð âåíòðèêóëîïåðèòîíåàëüíî-

ãî øóíòà ñïðàâà è èíòàêòíûé êàòåòåð âåíòðèêóëîïåðèòîíåàëüíîãî

øóíòà ñëåâà.

Ðèñ. 3: â ïðîåêöèèÌËÊ ñëåâà âèäíî íàëîæåíèå ïîäáîðîäêà, çàêðûâàþ-

ùåå òêàíè â çàäíåì âåðõíåì îòäåëå.

Ðèñ. 4: àðòåôàêò îò äåçîäîðàíòà. Ïðîåêöèÿ ÌËÊ ñëåâà äåìîíñòðèðóåò

(à) áåñïîðÿäî÷íî ðàçáðîñàííûå ðåíòãåíîêîíòðàñòíûå ÷àñòèöû â ñêëàäêàõ

êîæèè ïîäìûøå÷íîé îáëàñòè; (á) áåñïîðÿäî÷íî ðàçáðîñàííûå ðåíòãåíî-

êîíòðàñòíûå ÷àñòèöû â ñêëàäêàõ êîæè è ïîäìûøå÷íîé îáëàñòè ïðè

ïîâòîðíîì ñíèìêå â ïðîåêöèèÌËÊ ñëåâà áîëåå íå âèäíûïîñëå óäàëåíèÿ

èç ïîäìûøå÷íîé îáëàñòè ïàöèåíòêè.

Ðèñ. 5: àðòåôàêò, ñâÿçàííûé ñ âîëîñàìè. Ïðîåêöèÿ ÊÊ äåìîíñòðèðóåò

êðèâîëèíåéíûå óïëîòíåíèÿ, ÷åðåäóþùèåñÿ ñ ïðîñâåòëåíèÿìè â ãëó-

áèíå ñçàäè ëàòåðàëüíî.

Ðèñ. 6: àðòåôàêòû, ñâÿçàííûå ñ äâèæåíèåì.ÏðîåêöèÿÌËÊñïðàâà äåìîí-

ñòðèðóåò äâèæåíèå ïàöèåíòêè, âûçâàâøåå ñìàçàííîñòü èçîáðàæåíèÿ òêà-

íåé âåðõíåé ÷àñòè ìîëî÷íîé æåëåçû.

Äèàãíîç

Àðòåôàêòû ïðè ìàììîãðàôèè.

Îáçîð ìàììîãðàôèè è ÓÇÈ



Îáñóæäåíèå

• Àðòåôàêòàìè ÿâëÿþòñÿ ëþáûå îáúåêòû èëè àíîìàëèè, íå èìåþùèå
îòíîøåíèÿ ê ìîëî÷íîé æåëåçå.

• Ìîãóò çàòðóäíÿòü èíòåðïðåòàöèþ ïîëó÷åííûõ èçîáðàæåíèé.

• Íåêîòîðûå àðòåôàêòû òèïè÷íû äëÿ îïðåäåëåííûõ ëîêàëèçàöèé:

• äåçîäîðàíòû — ïîäìûøå÷íàÿ âïàäèíà;

• êàòåòåðû èëè êàðäèîñòèìóëÿòîðû — ðÿäîì ñ ãðóäíîé êëåòêîé;

• âîëîñû — òèïè÷íî âíóòðåííÿÿ ÷àñòü ìîëî÷íîé æåëåçû â ïðîåê-

öèè ÑÑ.

• Âàæíû ðàñïîçíàâàíèå, íàñòîðîæåííîñòü è çíàíèå àíàìíåçà.

• Óñòðàíèòü ïðåäïîëàãàåìóþ ïðîáëåìó è ïîâòîðèòü ñíèìîê.

Ëèòåðàòóðà

Berg WA, Birdwell RL, Gombos EC et al (2006) Diagnostic imaging breast,

1st ed. Amirsys, Salt Lake City, Section IV-7, pp 10–11

Hogge JP, Palmer CH, Muller CC et al (1999) Quality assurance in

mammography: artifact analysis. Radiographics 19:503–522
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Ñëó÷àé 2

Ñåêðåòîðíûå êàëüöèíàòû

Àíàìíåç

Æåíùèíà 60 ëåò, íàïðàâëåíà íà áèëàòåðàëüíóþ ñêðèíèíãîâóþ ìàì-

ìîãðàôèþ.

Ðåíòãåíîãðàôè÷åñêèå íàõîäêè

Ðèñ. 1: ïðîåêöèè (à, á) ïðÿìûå è (â, ã) êîñûå ñ îáåèõ ñòîðîí äåìîíñòðè-

ðóþò ïëîòíûå èãîëü÷àòûå êàëüöèíàòû â ñèñòåìå ïðîòîêîâ â âèäå íåïðå-

ðûâíîé «äîðîæêè».

BI-RADS îöåíêà

BI-RADS 2. Äîáðîêà÷åñòâåííûå èçìåíåíèÿ.

Äèàãíîç

Ñåêðåòîðíûå êàëüöèíàòû.

Îáñóæäåíèå

• Ñåêðåòîðíûå êàëüöèíàòû îáðàçóþòñÿ èç ïðîäóêòîâ ñåêðåöèè â ïðî-
òîêàõ, êîòîðûå êàëüöèíèðóþòñÿ, ìîãóò âûçûâàòü âîñïàëåíèå.

• Òèïè÷íî ðàäèàëüíîå ðàñõîæäåíèå îò ñîñêà ïî õîäó ïðîòîêîâ.

• Ðàçìåð êàëüöèíàòîâ áîëüøå èëè ðàâåí 1 ìì.

• Ó ïàöèåíòîê ìîëîæå 60 ëåò âñòðå÷àåòñÿ ðåäêî.

• Îáû÷íî äâóõñòîðîííèå.

• Áåññèìïòîìíû.

• Âìåøàòåëüñòâî íå òðåáóåòñÿ.

Ëèòåðàòóðà

Bassett LW, Jackson VP, Fu KL, Fu YS (2005) Diagnosis of diseas the breast,

2nd edn. Elsevier, Philadelphia, pp 444–445

Berg WA, Birdwell RL, Gombos EC et al (2006) Diagnostic imaging breast,

1st edn. Amirsys, Salt Lake City, Section IV 1. pp 74–75
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