
Äîðîãèå ðåáÿòà!

Â ýòîì ãîäó âû ïðîäîëæèòå çíàêîìñòâî ñ óâëåêàòåëüíîé íàóêîé — áèî-

ëîãèåé. Âû óçíàåòå î äåëåíèè æèâîé ïðèðîäû íà öàðñòâà, î ãëàâíûõ ïðè-

çíàêàõ îðãàíèçìîâ èç ðàçíûõ öàðñòâ. Âû ïîçíàêîìèòåñü ñ ïðèíöèïàìè

ñòðîåíèÿ æèâûõ îðãàíèçìîâ è ñ îñíîâíûìè ïðîöåññàìè, ïðîòåêàþùèìè â

íèõ.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîìî÷ü âàì îðèåíòèðîâàòüñÿ â ó÷åáíèêå, â òåêñòå èñ-

ïîëüçîâàíû âûäåëåíèÿ øðèôòà, à ïîëÿ ñòðàíèö ñíàáæåíû çåë¸íûìè íà-

âèãàöèîííûìè ïîëîñàìè ñî ñïåöèàëüíûìè îáîçíà÷åíèÿìè.

Íîâûå òåðìèíû â êàæäîì ïàðàãðàôå âûäåëåíû êóðñèâîì. Íåêîòîðûå

èç íèõ óæå çíàêîìû âàì èç ïîâñåäíåâíîé æèçíè (öâåòîê, ëåïåñòîê, ëèñò,

ãëàç, ìûøöû, íåðâû), íî èíîãäà ïîïàäàþòñÿ è áîëåå ñëîæíûå ñëîâà ëà-

òèíñêîãî èëè ãðå÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèè. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ â òåêñòå äàíà

ñïðàâêà î ïðîèñõîæäåíèè òîãî èëè èíîãî òåðìèíà.

Ñàìûå âàæíûå îïðåäåëåíèÿ áèîëîãè÷åñêèõ ïîíÿòèé âûäåëåíû æèð-

íûì øðèôòîì. Îïðåäåëåíèÿ íóæíî âûó÷èòü, à ÷òîáû èõ ëåã÷å áûëî îòûñ-

êàòü â òåêñòå, íà ïîëÿõ ðÿäîì ñ íèìè ñòîèò âîñêëèöàòåëüíûé çíàê (ñì.

ñïðàâà).

Äîïîëíèòåëüíûå ðàçúÿñíåíèÿ è ñâåäåíèÿ îáîçíà÷åíû çíà÷êîì «óâåëè-

÷èòåëüíîå ñòåêëî» íà ïîëÿõ (ñì. ñïðàâà). Ñàìûå ëþáîçíàòåëüíûå íàéäóò â

ó÷åáíèêå ìàòåðèàë äëÿ äîïîëíèòåëüíîãî ÷òåíèÿ — îí òàêæå îáîçíà÷åí

çíà÷êîì «óâåëè÷èòåëüíîå ñòåêëî», ñòîÿùèì íà ïîëÿõ íàïðîòèâ íàçâàíèÿ

ðóáðèêè.

Â êîíöå êàæäîãî ïàðàãðàôà äàíî êðàòêîå ñîäåðæàíèå, â êîòîðîì ñîñðå-

äîòî÷åíû ñàìûå âàæíûå ñâåäåíèÿ. Ïðîâåðüòå ñåáÿ: ïîñòàðàéòåñü ðàçâåð-

íóòü êàæäóþ ìûñëü èç êðàòêîãî ñîäåðæàíèÿ, ïðèâåäèòå ïîäòâåðæäàþùèå

å¸ íàáëþäåíèÿ èëè îïûòû, ðàññêàæèòå çàïîìíèâøèåñÿ èñòîðèè, ñâÿçàí-

íûå ñ äàííûì áèîëîãè÷åñêèì ÿâëåíèåì. Êðàòêîå ñîäåðæàíèå ïîìîæåò

âàì áûñòðî ïîâòîðèòü ìàòåðèàë ïåðåä óðîêîì. Îíî îáîçíà÷åíî ïîëîñîé

òåìíî-çåë¸íîãî öâåòà íà ïîëÿõ (ñì. ñïðàâà).
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Äëÿ ïðîâåðêè çíàíèé â êîíöå êàæäîãî ïàðàãðàôà äàíû çàäàíèÿ è âîï-

ðîñû íà ïîâòîðåíèå, îòìå÷åííûå «âîïðîñèòåëüíûì çíàêîì» íà ïîëÿõ (ñì.

ñëåâà). Îòâå÷àÿ íà íèõ, âû ëó÷øå ðàçáåð¸òåñü â èçëîæåííîì ìàòåðèàëå.

Âîïðîñû ïîâûøåííîé ñëîæíîñòè îòìå÷åíû çâ¸çäî÷êîé.

Â ó÷åáíèê âêëþ÷åíû âîïðîñû, ïîçâîëÿþùèå ëó÷øå óñâîèòü ìàòåðèàë

è â äàëüíåéøåì ïîäãîòîâèòüñÿ ê ãîñóäàðñòâåííûì ýêçàìåíàì. Îíè îáî-

çíà÷åíû «ãàëî÷êîé» íà ïîëÿõ (ñì. ñëåâà). Ïðè ïåðâîì ïðî÷òåíèè ïàðà-

ãðàôà îáÿçàòåëüíî ïîïûòàéòåñü îòâåòèòü íà êàæäûé èç ïîñòàâëåííûõ

âîïðîñîâ.

Ëàáîðàòîðíûå ðàáîòû, êîòîðûå âû áóäåòå ïðîâîäèòü â êëàññå ïîä ðó-

êîâîäñòâîì ó÷èòåëÿ, îáîçíà÷åíû ñïåöèàëüíûì çíà÷êîì íà ïîëÿõ

(ñì. ñëåâà). ×àñòî çà æèâûìè ñóùåñòâàìè ïðèõîäèòñÿ äîëãî íàáëþäàòü,

÷òîáû ñäåëàòü êàêèå-òî âûâîäû. Òå ðàáîòû è çàäàíèÿ, êîòîðûå âû ìîæå-

òå âûïîëíèòü äîìà ñàìîñòîÿòåëüíî, îòìå÷åíû ñïåöèàëüíûì çíà÷êîì

(ñì. ñëåâà).

Ñ ñîäåðæàíèåì âñåõ ëàáîðàòîðíûõ ðàáîò âû ìîæåòå îçíàêîìèòüñÿ â ïî-

ñîáèè «Ðàáî÷àÿ òåòðàäü». Åñëè ðàáîòó íåîáõîäèìî âûïîëíèòü è îôîðìèòü

â «Ðàáî÷åé òåòðàäè», òî íà ïîëÿõ ó÷åáíèêà ðÿäîì ñ å¸ íàçâàíèåì âû óâè-

äèòå çíà÷îê «êàðàíäàø» (ñì. ñëåâà).

Ðàñøèðèòü è óãëóáèòü ñâîè çíàíèÿ âû ìîæåòå, îáðàòèâøèñü ê ðàçëè÷-

íûì ðåñóðñàì Èíòåðíåòà. Ïîëåçíûå ññûëêè íà òàêèå ðåñóðñû ïðèâåäåíû

â ïðèëîæåíèÿõ â êîíöå ó÷åáíèêà.

Â Ïðèëîæåíèè 1 äàíû ñîâåòû ïî ðàáîòå ñ ñàéòîì Ôåäåðàëüíîãî öåíòðà

èíôîðìàöèîííî-îáðàçîâàòåëüíûõ ðåñóðñîâ (ÔÖÈÎÐ) fcior.edu.ru, ïðèâåä¸í

ñïèñîê ðåêîìåíäîâàííûõ ê êàæäîé ãëàâå ó÷åáíèêà ðåñóðñîâ ñ ýòîãî ñàéòà.

Â Ïðèëîæåíèè 2 ïðèâåäåíû ññûëêè íà èíòåðåñíûå ñàéòû, ñâÿçàííûå ñ

áèîëîãèåé.

Â Ïðèëîæåíèè 3 âû íàéä¸òå òåìû ïðîåêòíûõ çàäàíèé. Ïðîåêòíàÿ

ðàáîòà — èíòåðåñíîå, íî îòâåòñòâåííîå çàíÿòèå, âû ìîæåòå âûïîëíèòü

åãî ñàìîñòîÿòåëüíî, íî ïîäãîòîâêó ê ðàáîòå ëó÷øå ïðîâîäèòü ïîä ðóêî-

âîäñòâîì ó÷èòåëÿ. Åñëè âûïîëíåíèå çàäàíèÿ òðåáóåò ñäåëàòü ÷àñòü ðà-

áîòû íà êîìïüþòåðå, òî íà ïîëÿõ îíî îòìå÷åíî ñïåöèàëüíûì çíà÷êîì

(ñì. ñëåâà).

Æåëàåì âàì óñïåõîâ â ó÷¸áå!

Àâòîðû

Êàê ðàáîòàòü ñ ó÷åáíèêîì
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ÎÁÙÅÅ ÏÐÅÄÑÒÀÂËÅÍÈÅ Î ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÍÀÓÊÀÕ

Çåìëþ íàñåëÿþò ðàçíîîáðàçíûå îðãàíèçìû: ðàñòåíèÿ è æèâîòíûå, ãðè-

áû è áàêòåðèè. Èõ ìîæíî âñòðåòèòü â ñàìûõ ðàçíûõ ìåñòàõ íàøåé

ïëàíåòû. Êîãäà ó÷¸íûå çàïóñêàëè âîçäóøíûå øàðû â âåðõíèå ñëîè àò-

ìîñôåðû, ÷òîáû âçÿòü ïðîáû âîçäóõà, â ýòèõ ïðîáàõ îêàçàëèñü ìèêðîîð-

ãàíèçìû è ñïîðû ðàñòåíèé. Êîãäà ó÷¸íûå îïóñêàëèñü â ãëóáèíû îêåàíà,

îíè âèäåëè íåîáû÷íûõ ñâåòÿùèõñÿ ðûá è êàëüìàðîâ, à íà äíå — ãëóáî-

êîâîäíûõ êðàáîâ.

Â õîëîäíîé Àðêòèêå æèâóò áå-

ëûå ìåäâåäè (ðèñ. 1.1), à â Àíòàðê-

òèäå — ïèíãâèíû. Äàæå â ãîðÿ÷èõ,

êàê êèïÿòîê, èñòî÷íèêàõ óõèòðÿ-

þòñÿ æèòü íåêîòîðûå áàêòåðèè.

Æèâûå îðãàíèçìû î÷åíü ðàçíî-

îáðàçíû. Ñðåäè íèõ åñòü òàêèå ãè-

ãàíòû, êàê ãîëóáîé êèò âåñîì â 150

òîíí, íî åñòü è êðîøå÷íûå çåìëå-

ðîéêè âåñîì âñåãî â 2 ãðàììà èëè

áàêòåðèè, êîòîðûõ íåëüçÿ óâèäåòü

áåç ìèêðîñêîïà.

Ìíîãèå íàñåêîìûå ïèòàþòñÿ ðàñ-

òåíèÿìè. Íî åñòü è ðàñòåíèÿ, êîòî-

ðûå ïèòàþòñÿ íàñåêîìûìè. Ëè÷èí-

êè íåêîòîðûõ íàñåêîìûõ ïèòàþòñÿ

ãðèáàìè (èçúåäåííûå èìè ãðèáû

íàçûâàþò «÷åðâèâûìè»), íî åñòü è

òàêèå ãðèáû, êîòîðûå ëîâÿò è ïî-

åäàþò ìèêðîñêîïè÷åñêèõ ÷åðâåé.
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ÃËÀÂÀ 1

ÁÈÎËÎÃÈß ÊÀÊ ÍÀÓÊÀ.

ÌÅÒÎÄÛ ÁÈÎËÎÃÈÈ

§ 1

ÁÈÎËÎÃÈß ÊÀÊ ÍÀÓÊÀ

Ðèñ. 1.1. Áåëûé ìåäâåäü îáèòàåò

â Àðêòèêå



Âñ¸ ýòî ðàçíîîáðàçèå æèçíè èçó÷àåò íàóêà, êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ áèîëî-

ãèÿ. Ýòî íàçâàíèå ïðîèñõîäèò îò äâóõ ãðå÷åñêèõ ñëîâ: «áèîñ» — «æèçíü»

è «ëîãîñ» — «ó÷åíèå, çíàíèå, íàóêà». Òàêèì îáðàçîì, áèîëîãèÿ — ýòî

íàóêà î æèçíè, îáî âñåõ îðãàíèçìàõ, íàñåëÿþùèõ ïëàíåòó Çåìëÿ.

Áèîëîãèÿ ñêëàäûâàåòñÿ èç öåëîãî ðÿäà íàóê, èçó÷àþùèõ òó èëè èíóþ

îñîáåííîñòü æèçíè. Âàæíàÿ ÷àñòü áèîëîãèè — ñèñòåìàòèêà. Ñèñòåìàòèêà

äåëèò âñå æèâûå îðãàíèçìû íà ãðóïïû. Î ñèñòåìàòèêå âû ïîäðîáíåå

óçíàåòå, èçó÷èâ § 6. Ñèñòåìàòèêà äåëèò âñå îðãàíèçìû íà ðàñòåíèÿ, æèâîò-

íûõ, ãðèáû, áàêòåðèè è âèðóñû. Êàæäóþ èç ýòèõ ãðóïï èçó÷àåò ñâîÿ íàóêà.

Áîòàíèêà — ýòî íàóêà î ðàñòåíèÿõ (ðèñ. 1.2). Ñëîâî «áîòàíèêà» ïðîè-

çîøëî îò ãðå÷åñêîãî ñëîâà «áîòàíåñ», ÷òî îçíà÷àåò «òðàâà», «ðàñòåíèå».

Çîîëîãèÿ — íàóêà î æèâîòíûõ. Ñëîâî «çîîëîãèÿ» ïðîèçîøëî îò äâóõ

ãðå÷åñêèõ ñëîâ: «çîîí» — «æèâîòíîå» è «ëîãîñ» — «ó÷åíèå, çíàíèå, íàó-

êà» (ðèñ. 1.3).

Êîãäà ìû õîòèì ïîçíàêîìèòüñÿ ñ êàêîé-íèáóäü ìàøèíîé, ìû çàäà¸ì

âîïðîñû: 1) èç êàêèõ ÷àñòåé ñîñòîèò ìàøèíà, êàê îíè ñîåäèíåíû ìåæäó

ñîáîé? 2) êàê ðàáîòàåò ìàøèíà, êàê äâèæóòñÿ å¸ ÷àñòè, êàê îíè âçàèìî-

äåéñòâóþò ìåæäó ñîáîé? Ýòè æå âîïðîñû âîçíèêàþò ïðè èçó÷åíèè îðãà-

íèçìîâ.

Ïåðâûé âîïðîñ: èç êàêèõ ÷àñòåé ñîñòîèò îðãàíèçì? Íàóêà, êîòîðàÿ

èçó÷àåò âíåøíåå ñòðîåíèå îðãàíèçìîâ, íàçûâàåòñÿ ìîðôîëîãèÿ. Î ìîðôî-

ëîãèè âû áîëåå ïîäðîáíî óçíàåòå, èçó÷èâ § 9.

Áèîëîãèÿ êàê íàóêà
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§ 1

Ðèñ. 1.2. Ðàñòåíèÿ èçó÷àåò íàóêà áîòàíèêà: à — ðîçà; á — âîäÿíàÿ ëèëèÿ (êóâ-

øèíêà); â — êðàñíàÿ ñìîðîäèíà

Ðèñ. 1.3. Æèâîòíûõ èçó÷àåò íàóêà çîîëîãèÿ: à — ðûáû; á — ïòèöû;

â — íàñåêîìûå



Âíóòðåííåå ñòðîåíèå îðãàíèçìîâ èçó÷àåò

àíàòîìèÿ. Ñëîâî «àíàòîìèÿ» ïðîèçîøëî îò

ãðå÷åñêîãî «ðàññåêàþ», ïîòîìó ÷òî ïðè èçó-

÷åíèè ñòðîåíèÿ æèâîòíûõ è ðàñòåíèé èõ

ðàññåêàëè è ñìîòðåëè, ÷òî íàõîäèòñÿ âíóò-

ðè. Â áîòàíèêå åñòü ðàçäåë àíàòîìèÿ ðàñòå-

íèé (ðèñ. 1.4), à â çîîëîãèè — àíàòîìèÿ æè-

âîòíûõ. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèé âðà÷è

äîëæíû õîðîøî çíàòü àíàòîìèþ ÷åëîâåêà.

Âòîðîé âîïðîñ: êàê ðàáîòàåò îðãàíèçì,

êàêèå ïðîöåññû â í¸ì ïðîèñõîäÿò? Íàóêà î

æèçíåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìîâ íàçûâàåòñÿ

ôèçèîëîãèÿ. Ñëîâî «ôèçèîëîãèÿ» ïðîèçî-

øëî îò äâóõ ãðå÷åñêèõ ñëîâ: «ôèçîñ» —

«ïðèðîäà» (êàê è íàçâàíèå íàóêè ôèçèêè) è

«ëîãîñ» — «ó÷åíèå, çíàíèå, íàóêà». Â áîòà-

íèêå åñòü ðàçäåë — ôèçèîëîãèÿ ðàñòåíèé, à

â çîîëîãèè — ôèçèîëîãèÿ æèâîòíûõ. Áåç

èçó÷åíèÿ ôèçèîëîãèè ÷åëîâåêà íåâîçìîæíî

áûëî áû ëå÷èòü ðàçíîîáðàçíûå çàáîëåâàíèÿ.

Ïîýòîìó ìåäèöèíà íåðàçðûâíî ñâÿçàíà ñ

áèîëîãè÷åñêèìè íàóêàìè.

Áèîëîãèÿ âñ¸ âðåìÿ ðàçâèâàåòñÿ. Ðàíüøå

ãðèáû è áàêòåðèé èçó÷àëà áîòàíèêà, íî òå-

ïåðü äëÿ íèõ ïðèøëîñü âûäåëèòü íîâûå

ðàçäåëû íàóêè. Ãðèáû èçó÷àåò ìèêîëîãèÿ

(«ìèêîñ» — «ãðèá») (ðèñ. 1.5), à áàêòå-

ðèé — ìèêðîáèîëîãèÿ («ìèêðîñ» — «ìàëå-

íüêèé»). Èíîãäà ìèêðîáèîëîãèþ íàçûâàþò

«áàêòåðèîëîãèÿ». Çíàíèÿ î ãðèáàõ íóæíû íå

òîëüêî äëÿ âûðàùèâàíèÿ øàìïèíüîíîâ.

Áëàãîäàðÿ ìèêîëîãèè çàìåòíî ñíèçèëèñü

ïîòåðè óðîæàÿ íà ïîëÿõ. Ñ ïîìîùüþ

ìèêðîáèîëîãèè áûëè ïîáåæäåíû ìíîãèå

îïàñíûå çàáîëåâàíèÿ ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ.

Åñòü åù¸ îäíà íàóêà, êîòîðàÿ èçó÷àåò

âçàèìîñâÿçè ìåæäó îðãàíèçìàìè è âîçäåé-

ñòâèÿ íà íèõ âíåøíåé ñðåäû. Ýòà íàóêà íàçûâàåòñÿ ýêîëîãèÿ («ýêî» —

«äîì» è «ëîãîñ» — «íàóêà») (ðèñ. 1.6). Åñòü è äðóãèå áèîëîãè÷åñêèå íàó-

êè, î êîòîðûõ âû óçíàåòå â äàëüíåéøåì.

ÐÎËÜ ÁÈÎËÎÃÈÈ Â ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ ËÞÄÅÉ

Êàê è ëþáîå äðóãîå æèâîå ñóùåñòâî, ÷åëîâåê òàêæå íàõîäèòñÿ â ïîëå çðå-

íèÿ áèîëîãèè. ×åëîâåê íåðàçðûâíî ñâÿçàí ñ äðóãèìè æèâûìè îðãàíèçìà-

ìè. Ðàñòåíèÿ äàþò ÷åëîâåêó ïèùó, îäåæäó, ëåêàðñòâà. Æèâîòíûå äàþò
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Ðèñ. 1.5. Ãðèáû èçó÷àåò

íàóêà ìèêîëîãèÿ

Ðèñ. 1.4. Àíàòîìèÿ ðàñòå-

íèé èçó÷àåò èõ âíóòðåííåå

ñòðîåíèå. Íà ñíèìêå: ñðåç

ðàñòåíèÿ ïîä ìèêðîñêîïîì

Ðèñ. 1.6. Ýêîëîãèÿ èçó÷àåò

âçàèìîäåéñòâèå îðãàíèçìîâ



÷åëîâåêó øåðñòü, ìîëîêî, ìÿñî, ïîìîãàþò â ðàáîòå. Ãðèáû è îäíîêëåòî÷-

íûå îðãàíèçìû íàñåëÿþò ïðîñòðàíñòâî âîêðóã ÷åëîâåêà. Èçó÷åíèå æèâûõ

ñóùåñòâ è èõ ñâÿçåé äðóã ñ äðóãîì íå ïðîñòî èíòåðåñíîå è óâëåêàòåëüíîå

äåëî, íî è æèçíåííàÿ íåîáõîäèìîñòü. Èçó÷åíèå æèçíè íåâèäèìûõ ìèêðî-

ñêîïè÷åñêèõ ñóùåñòâ áàêòåðèé ïðèâåëî ê îòêðûòèþ âîçáóäèòåëåé ìíîãèõ

îïàñíûõ çàáîëåâàíèé ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ. Åñëè â ñðåäíèå âåêà èíôåê-

öèîííûå áîëåçíè óíîñèëè æèçíè áîëåå ïîëîâèíû íàñåëåíèÿ, òî ñåé÷àñ íà-

ó÷èëèñü óñïåøíî áîðîòüñÿ ñ ýïèäåìèÿìè è äàæå ïðåäîòâðàùàòü èõ. Ðèñê

èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, êîíå÷íî, îñòà¸òñÿ è äî ñèõ ïîð, îäíàêî îò

íèõ óìèðàåò ãîðàçäî ìåíüøå ëþäåé. Áëàãîäàðÿ ìèêðîáèîëîãèè ðàçðàáîòà-

íû íîâûå ìåòîäû ñîõðàíåíèÿ ñêîðîïîðòÿùèõñÿ ïðîäóêòîâ. Òåïåðü òàêèå

ïðîäóêòû ìîæíî õðàíèòü ãîðàçäî äîëüøå. Èíîãäà áàêòåðèè îêàçûâàþòñÿ

íå âðàãàìè, à ñîþçíèêàìè ÷åëîâåêà. Êèñëîìîëî÷íûå ïðîäóêòû ñîäåðæàò

áàêòåðèé, êîòîðûå ïîìîãàþò ïðåäîòâðàòèòü êèøå÷íûå çàáîëåâàíèÿ. Áàê-

òåðèé, âûçûâàþùèõ çàáîëåâàíèÿ ó íàñåêîìûõ, èñïîëüçóþò äëÿ çàùè-

òû ïîëåé è ëåñîâ. Äåëî â òîì, ÷òî ãóñåíèöû (ëè÷èíêè íàñåêîìûõ)

ïîâðåæäàþò ëèñòüÿ ïîëåçíûõ ðàñòåíèé, à áàêòåðèè ìîãóò óíè÷òîæèòü ãó-

ñåíèö, íå ïðè÷èíÿÿ âðåäà äðóãèì îðãàíèçìàì. Èçó÷àòü æèâîòíûõ òîæå

î÷åíü âàæíî. ×åì ëó÷øå ìû óìååì óïðàâëÿòü ðîñòîì è ðàçâèòèåì æèâîò-

íûõ, òåì áîëüøå ìÿñíûõ ïðîäóêòîâ ñìîæåò ïîëó÷èòü ÷åëîâå÷åñòâî. Èçó-

÷àÿ äðóãèõ æèâîòíûõ, ìû ëó÷øå ïîíèìàåì îñîáåííîñòè ðàáîòû ñîáñòâåí-

íîãî îðãàíèçìà. À ýòî ïîçâîëÿåò ëó÷øå áîðîòüñÿ ñ ñàìûìè ðàçíîîáðàçíû-

ìè áîëåçíÿìè, óâåëè÷èâàåò ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ëþäåé.

È íàêîíåö, ñåãîäíÿ îñîáåííî âàæíûìè îêàçàëèñü ýêîëîãè÷åñêèå çíà-

íèÿ. Äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà ÷àñòî ïðèâîäèò ê íåæåëàòåëüíûì ïîñëåäñò-

âèÿì: ðàçìíîæåíèþ âðåäèòåëåé, ñíèæåíèþ óðîæàéíîñòè, âîçíèêíîâåíèþ

íîâûõ áîëåçíåé èëè äàæå ê èçìåíåíèÿì êëèìàòà. Áèîëîãè÷åñêèå íàóêè

ïîçâîëÿþò ïðîãíîçèðîâàòü è ó÷èòûâàòü âîçíèêàþùèé ðèñê, ñìÿã÷àòü íå-

æåëàòåëüíûå ïîñëåäñòâèÿ îò âìåøàòåëüñòâà â æèâóþ ïðèðîäó.

ÑÂßÇÜ ÁÈÎËÎÃÈÈ Ñ ÄÐÓÃÈÌÈ ÍÀÓÊÀÌÈ

×àñòî äëÿ èçó÷åíèÿ æèâûõ îáúåêòîâ áèîëîãàì ïðèõîäèòñÿ îáðàùàòüñÿ ê

äðóãèì îòðàñëÿì çíàíèé. Òàê, ÷òîáû ïðîâåñòè àíàëèç âåùåñòâ, íóæíû

çíàíèÿ ïî õèìèè. Â ñîäðóæåñòâå õèìèêîâ è áèîëîãîâ âîçíèêëà íàóêà áèî-

õèìèÿ, êîòîðàÿ èçó÷àåò ïðåâðàùåíèÿ âåùåñòâ â æèâîì îðãàíèçìå. Â çà-

âèñèìîñòè îò èçó÷àåìûõ æèâûõ îðãàíèçìîâ áèîõèìèþ ìîæíî ðàçäåëèòü

íà áèîõèìèþ æèâîòíûõ, áèîõèìèþ ðàñòåíèé è ò. ä.

Ñëîæíûå âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó êðóïíûìè ìîëåêóëàìè â æèâûõ îðãà-

íèçìàõ èçó÷àåò ìîëåêóëÿðíàÿ áèîëîãèÿ. Ìîëåêóëÿðíûå áèîëîãè ÷àñòî ïî-

ìîãàþò âðà÷àì áûñòðî îïðåäåëÿòü íåêîòîðûå çàáîëåâàíèÿ. À ýòî îçíà÷à-

åò, ÷òî âîâðåìÿ áóäåò íàçíà÷åíî ïðàâèëüíîå ëå÷åíèå. Ïîâûøàþòñÿ øàíñû

ñïàñòè ÷åëîâå÷åñêóþ æèçíü.

Ôèçè÷åñêèå ÿâëåíèÿ, õàðàêòåðíûå äëÿ æèâûõ îðãàíèçìîâ, èçó÷àåò

áèîôèçèêà. Íàïðèìåð, îíà ïîìîãàåò ïîíÿòü, êàê ñâåò âîçäåéñòâóåò íà

ãëàç èëè ëèñò çåë¸íîãî ðàñòåíèÿ, à òàêæå èçó÷àåò ðàçíîîáðàçíûå ìåõàíè-

÷åñêèå è ýëåêòðè÷åñêèå ÿâëåíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå â æèâûõ îðãàíèçìàõ.
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Êàçàëîñü áû, çíàòü, êàê ëåòàåò íàñåêîìîå, íå ñòîëü óæ âàæíî. Òåì íå ìå-

íåå, «ïîäñìîòðåâ» â ïðèðîäå ñïîñîáû ïîë¸òà íàñåêîìûõ, ÷åëîâåê ïûòàåò-

ñÿ ñîçäàòü ðîáîòîâ ðàçìåðîì ñ îáû÷íîãî êîìàðà, êîòîðûå ìîãëè áû

ïðîëåòåòü â óçêèå ùåëè çàâàëîâ è îïðåäåëèòü, íå îñòàëèñü ëè òàì æèâûå

ëþäè, ïîñòðàäàâøèå, ê ïðèìåðó, îò çåìëåòðÿñåíèÿ. Òàêèå ðîáîòû-«íàñåêî-

ìûå» â áóäóùåì ïîçâîëÿò ñïàñàòåëÿì áûñòðåå îêàçûâàòü ïîìîùü. ×òîáû

ñîçäàòü ïîäîáíûõ ðîáîòîâ, íóæíî «íàó÷èòü» èõ âèäåòü. Çäåñü òîæå ïîìîãà-

þò áèîôèçèêè, èçó÷àþùèå ñòðîåíèå ãëàçà ó ðàçíûõ îðãàíèçìîâ.

Ñêîðåå âñåãî, ìû óâèäèì ðîæäåíèå åù¸ íå îäíîé íîâîé íàóêè, èñïîëü-

çóþùåé áèîëîãè÷åñêèå çíàíèÿ î æèâûõ ñóùåñòâàõ. Âîçìîæíî, êòî-íè-

áóäü èç âàñ ïîñëå îêîí÷àíèÿ øêîëû çàéì¸òñÿ ýòèìè èíòåðåñíûìè è óâëå-

êàòåëüíûìè èññëåäîâàíèÿìè. ×òî æ, àâòîðû ìîãóò âàì òîëüêî ïîçàâèäî-

âàòü.

ÊÐÀÒÊÎÅ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ

Áèîëîãèÿ — íàóêà î æèçíè âî âñåõ å¸ ïðîÿâëåíèÿõ. Áèîëîãèþ ìîæíî ðàç-

äåëèòü íà ñïåöèàëèçèðîâàííûå íàóêè. Òàê, ñèñòåìàòèêà ñîñòàâëÿåò êàòà-

ëîã âñåõ èçâåñòíûõ æèâûõ ñóùåñòâ. Áîòàíèêà èçó÷àåò ðàñòåíèÿ, çîîëî-

ãèÿ — æèâîòíûõ, ìèêîëîãèÿ — ãðèáû, ìèêðîáèîëîãèÿ — áàêòåðèé.

Âíåøíåå ñòðîåíèå îðãàíèçìîâ èçó÷àåò ìîðôîëîãèÿ. Àíàòîìèÿ âûÿñíÿåò

îñîáåííîñòè âíóòðåííåãî ñòðîåíèÿ æèâûõ ñóùåñòâ, à ôèçèîëîãèÿ — ñëîæ-

íûå ïðîöåññû, êîòîðûå èäóò â îðãàíèçìå (ò. å. ðàáîòó, ôóíêöèîíèðîâàíèå

îðãàíèçìà). Áèîëîãè ïîìîãàþò ìåäèêàì ñîçäàâàòü íîâûå ëåêàðñòâà, áîðîòü-

ñÿ ñ èíôåêöèîííûìè áîëåçíÿìè è ò. ä. Íàóêà î ñâÿçÿõ ìåæäó âñåìè îðãà-

íèçìàìè íàçûâàåòñÿ ýêîëîãèåé. Áèîõèìèÿ è ìîëåêóëÿðíàÿ áèîëîãèÿ èçó-

÷àþò ñâîéñòâà ñëîæíûõ ìîëåêóë è èõ ïðåâðàùåíèÿ â ïðîöåññå æèçíåäåÿ-

òåëüíîñòè æèâûõ ñóùåñòâ. Áèîôèçèêà çàíèìàåòñÿ ôèçè÷åñêèìè

ÿâëåíèÿìè â æèâîì. Áèîëîãèÿ ñâÿçàíà ñ äðóãèìè íàóêàìè è âñ¸ âðåìÿ

ðàçâèâàåòñÿ.

Âîïðîñû è çàäàíèÿ ê ïàðàãðàôó

1. Êàê ïåðåâîäÿòñÿ ñëîâà «áèîëîãèÿ», «çîîëîãèÿ», «ìèêîëîãèÿ», «áàêòå-

ðèîëîãèÿ»? ×òî èçó÷àþò ýòè íàóêè? ×òî èçó÷àåò áîòàíèêà?

2. Ïðåäïîëîæèì, ó âàñ åñòü êíèãè ïî ñèñòåìàòèêå, àíàòîìèè è ôèçèîëî-

ãèè. Â êàêîé èç íèõ íàïèñàíî î òîì, ÷òî:

à) íîðìàëüíàÿ ÷àñòîòà ïóëüñà ÷åëîâåêà — 60–80 óäàðîâ â ìèíóòó;

á) öâåòêîâûõ ðàñòåíèé, èçâåñòíûõ íà ñåãîäíÿ, îêîëî 250 òûñÿ÷;

â) â ïàñòè ó òèãðà åñòü êëûêè, ðåçöû è êîðåííûå çóáû;

ã) ïðè áûñòðîì ðîñòå ãðèáû ïîãëîùàþò ìíîãî âîäû?

3. Ïðèâåäèòå ïðèìåðû ðàçëè÷íûõ æèâûõ îðãàíèçìîâ, êîòîðûõ èçó÷àåò

áèîëîãèÿ.

4. Â êàêèõ îòðàñëÿõ äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà âàæíû áèîëîãè÷åñêèå çíà-

íèÿ?

Áèîëîãèÿ êàê íàóêà

9

§ 1



ÍÀÁËÞÄÅÍÈÅ È ÎÏÈÑÀÍÈÅ ÆÈÂÛÕ ÎÁÚÅÊÒÎÂ

Åñëè âû çàõîòèòå ñòàòü áèîëîãîì, òî âàì ïîòðåáóþòñÿ ñàìûå ðàçíîîáðàç-

íûå óìåíèÿ. Óäèâèòåëüíî, íî ïåðâûì äåëîì áóäóùèõ áèîëîãîâ ó÷àò ðè-

ñîâàòü. Âåäü äëÿ òîãî, ÷òîáû óâåðåííî ðàñïîçíàâàòü ðàçíûå ãðèáû, ðàñòå-

íèÿ èëè æèâîòíûõ, íóæíî òî÷íî çíàòü, êàêèìè èìåííî ïðèçíàêàìè îíè

îòëè÷àþòñÿ. «Çà÷åì æå ðèñîâàòü, åñëè ìîæíî ïðîñòî ñôîòîãðàôèðî-

âàòü?» — ñïðîñèòå âû. Ðèñîâàíèå ïîçâîëÿåò ðàçâèâàòü íàáëþäàòåëü-

íîñòü, ïîäìå÷àòü õàðàêòåðíûå ïðèçíàêè æèâûõ îðãàíèçìîâ. Ùåë÷îê ïî

êíîïêå ôîòîàïïàðàòà íå îñòàâëÿåò âðåìåíè çàäóìàòüñÿ è âñìîòðåòüñÿ â

îáúåêò. À ïðè ðèñîâàíèè ÷åëîâåê âûáèðàåò íåîáõîäèìûé ðàêóðñ, ñõåìà-

òè÷åñêè ìîæåò ïîêàçàòü êàêèå-íèáóäü âàæíûå äåòàëè, êîòîðûå ñêðûòû

íà ôîòîãðàôèè. Áèîëîãàì ïî ìåðå ðèñîâàíèÿ ïðèõîäèòñÿ ìíîãî äóìàòü è

çàïîìèíàòü.

Áèîëîãèÿ â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îñíîâàíà íà íàáëþäåíèè è òî÷íîì îïè-

ñàíèè æèâûõ îáúåêòîâ. Ñïðàâî÷íèêè ñ îïèñàíèÿìè ðàñòåíèé èëè æèâîò-

íûõ, îáèòàþùèõ, ê ïðèìåðó, íà òåððèòîðèè íàøåé ñòðàíû, îáû÷íî èçäà-

þò â âèäå ìíîãèõ òîëñòûõ òîìîâ. À òàì, ãäå äëÿ îïèñàíèÿ íå õâàòàåò

ñëîâ, ïîìîãàåò íàó÷íûé ðèñóíîê.

Îäíàæäû îäíî è òî æå ðàñòåíèå äàëè íàðèñîâàòü áèîëîãó è ïðîôåññè-

îíàëüíîìó õóäîæíèêó, êîòîðûé íå çàíèìàëñÿ áèîëîãèåé ñïåöèàëüíî.

Îêàçàëîñü, ÷òî ïî ðèñóíêó õóäîæíèêà òðóäíåå îïîçíàòü ðàñòåíèå, ÷åì

ïî íàó÷íîìó ðèñóíêó. Íà íàó÷íîì ðèñóíêå ïðèíÿòî ïîêàçûâàòü âàæíûå

ïðèçíàêè îðãàíèçìà. Êðîìå òîãî, â íàó÷íîì ðèñóíêå âàæåí ìàñøòàá.

Ïîýòîìó â ñåðü¸çíûõ íàó÷íûõ èçäàíèÿõ ïðèíÿòî íà êàæäîé èëëþñòðàöèè

ïðèâîäèòü ìàñøòàáíóþ ëèíåéêó. Òàêèì îáðàçîì, âàæíî èçìåðèòü èçó÷à-

åìûé îáúåêò, ÷òîáû íå ñïóòàòü åãî ñ ÷åì-òî ïîõîæèì, íî äðóãîãî ðàçìåðà.

Åñëè ïðîâîäèòü èçìåðåíèÿ ðåãóëÿðíî, òî ìîæíî çàìåòèòü ìåäëåííûå ïðî-

öåññû, êîòîðûå íà ïåðâûé âçãëÿä íå âèäíû.

Íàâåðíîå, ïî÷òè âñå ðîäèòåëè äåëàþò îòìåòêè íà ñòåíå, ïîêàçûâàþùèå

ðîñò è âîçðàñò ñâîåãî ðåá¸íêà. Ïî ýòèì îòìåòêàì ëåãêî ðàññ÷èòàòü, ê ïðè-

ìåðó, ñêîðîñòü ðîñòà èëè âûÿñíèòü, â êàêîì âîçðàñòå ÷åëîâåê ïåðåñòàë

ðàñòè. Èçó÷àòü î÷åíü ìåäëåííûå ïðîöåññû áèîëîãàì ïîìîãàþò ðåãóëÿð-

íûå èçìåðåíèÿ ìàññû è äëèíû. Áåç ýòèõ èçìåðåíèé òðóäíî óñòàíîâèòü,

ðàñò¸ò æèâîå ñóùåñòâî èëè îíî óæå çàêîí÷èëî ðîñò. Îäíàêî íå âñå îñîáåí-

íîñòè îðãàíèçìà âèäíû íåâîîðóæ¸ííûì ãëàçîì. ×òîáû ðàçãëÿäåòü
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÷òî-ëèáî ïîëó÷øå, áèîëîãè ÷àñòî èñïîëüçóþò óâåëè÷èòåëüíûå ïðèáîðû.

Íàáëþäåíèå ñ ïîìîùüþ óâåëè÷èòåëüíûõ ïðèáîðîâ íàçûâàþò ìèêðî-

ñêîïèåé. Ìèêðîñêîïèÿ — âàæíûé ìåòîä áèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

ÓÂÅËÈ×ÈÒÅËÜÍÎÅ ÑÒÅÊËÎ

Íàâåðíîå, êàæäûé èç âàñ äåðæàë â ðóêàõ

óâåëè÷èòåëüíîå ñòåêëî. Åñëè ïîìåñòèòü åãî

íà íåêîòîðîì ðàññòîÿíèè îò êíèãè, òî áóêâû

óâåëè÷àòñÿ (ðèñ. 2.1). Ïîæèëûå ëþäè, êîòî-

ðûå ïëîõî âèäÿò, èñïîëüçóþò äëÿ ÷òåíèÿ

áîëüøèå óâåëè÷èòåëüíûå ñò¸êëà — ëóïû.

Äâà óâåëè÷èòåëüíûõ ñòåêëà âñòàâëÿþò â ñïå-

öèàëüíóþ îïðàâó, è ïîëó÷àþòñÿ î÷êè.

×åì ïðîñòîå ñòåêëî (ñêàæåì, îêîííîå) îò-

ëè÷àåòñÿ îò óâåëè÷èòåëüíîãî?

Âîçüìèòå óâåëè÷èòåëüíîå ñòåêëî è ïîëî-

æèòå åãî íà êíèãó. Ìåäëåííî ïðèáëèæàéòå

ñòåêëî ê ãëàçó. Êàê ìåíÿåòñÿ êàðòèíà, êîòî-

ðóþ âû âèäèòå? Íà êàêîì ðàññòîÿíèè îò

êíèãè è îò ãëàçà äîëæíî áûòü ñòåêëî, ÷òîáû

ïîëó÷èëîñü íàèáîëåå ÷¸òêîå èçîáðàæåíèå?

Êàê äàâíî ëþäè óçíàëè ïðî ñâîéñòâà óâåëè-

÷èòåëüíîãî ñòåêëà? Âî âñÿêîì ñëó÷àå, äðåâ-

íåãðå÷åñêèé äðàìàòóðã Àðèñòîôàí îá óâå-

ëè÷èòåëüíûõ ñò¸êëàõ çíàë: â îäíîé èç åãî

êîìåäèé åñòü ýïèçîä, ñâÿçàííûé ñ íåîæè-

äàííûì ïðèìåíåíèåì ëóïû. Â òî âðåìÿ ïè-

ñàëè íà äîùå÷êàõ, ïîêðûòûõ âîñêîì. Ãåðîé

êîìåäèè âçÿë âçàéìû ìíîãî äåíåã, è åãî äîëãè áûëè çàïèñàíû íà òàêîé

äîùå÷êå. Åìó è ïîñîâåòîâàëè: ïðèäè ê òîìó, êòî äàë òåáå äåíüãè, ñ óâåëè-

÷èòåëüíûì ñòåêëîì è íåçàìåòíî íàïðàâü èì ñîëíå÷íûå ëó÷è íà äîëãîâóþ

äîùå÷êó, âîñê ðàñòàåò è äîëãè èñ÷åçíóò (ðèñ. 2.2). Æèë Àðèñòîôàí çà 400

ëåò äî íàøåé ýðû.

Îáû÷íàÿ ëóïà äà¸ò óâåëè÷åíèå â 10–30 ðàç, à òî è ìåíüøå. Íî íàø¸ëñÿ

÷åëîâåê, êîòîðûé ñòàë äåëàòü ëóïû ñòîëü èñêóñíî, ÷òî îòêðûë öåëûé íî-

âûé ìèð æèâûõ îðãàíèçìîâ, íåâèäèìûõ íåâîîðóæ¸ííûì ãëàçîì.

ÀÍÒÎÍÈÎ ËÅÂÅÍÃÓÊ. ÑÂÎÉÑÒÂÀ ÌÈÊÐÎÎÐÃÀÍÈÇÌÎÂ

Òðèñòà ëåò íàçàä â Ãîëëàíäèè æèë òîðãîâåö ñóêíîì Àíòîíèî Ëåâåíãóê

(ðèñ. 2.3). Îí óâëåêàëñÿ òåì, ÷òî ñîáèðàë óâåëè÷èòåëüíûå ñò¸êëà è ðàñ-

ñìàòðèâàë ñêâîçü íèõ ñàìûå ðàçíûå ïðåäìåòû. Ê ñîæàëåíèþ, ñîáðàííûå

èì ñò¸êëà óâåëè÷èâàëè íå ñëèøêîì ñèëüíî, è Ëåâåíãóê ðåøèë ñäåëàòü

ëóïû, êîòîðûå óâåëè÷èâàëè áû ñèëüíåå, è çàíÿëñÿ øëèôîâêîé ñò¸êîë. Îí
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Ðèñ. 2.1. Óâåëè÷èòåëüíîå

ñòåêëî (ëóïà)

Ðèñ. 2.2. Äðåâíèé ãðåê

ðàñïëàâëÿåò íàäïèñü

íà äîëãîâîé äîùå÷êå

ñ ïîìîùüþ ëóïû



ìíîãî ëåò èçãîòàâëèâàë ëóïû è ñäåëàë èõ

ñîòíè. Îíè áûëè êðîõîòíûå (ìåíüøå ìèëëè-

ìåòðà) è óâåëè÷èâàëè íå â 10, à â 100 è äàæå

â 300 ðàç.

Ëåâåíãóê ðàññìàòðèâàë òî ãëàçà íàñåêî-

ìûõ, òî æàëî ï÷åëû, òî ëåïåñòîê èëè ñòå-

áåëü ðàñòåíèÿ. È âîò îäíàæäû îí íàâ¸ë

ñâîþ ëóïó íà êàïåëüêó âîäû, êîòîðóþ âçÿë

èç êóâøèíà, ñòîÿâøåãî âî äâîðå. Â ýòîé

êàïëå îí óâèäåë îãðîìíîå êîëè÷åñòâî áûñò-

ðî äâèæóùèõñÿ ñóùåñòâ ðàçíîãî âèäà. Ëå-

âåíãóê íàçâàë èõ «àíèìàëüêóëþñû»; ïî-ðóñ-

ñêè ýòî çíà÷èò «ìàëåíüêèå æèâîòíûå»,

«çâåðóøêè».

Ëåâåíãóê ðåøèë âûÿñíèòü, îòêóäà áåðóò-

ñÿ ýòè «çâåðóøêè». Ìîæåò áûòü, îíè ïàäà-

þò ñ íåáà? Îí âçÿë ÷èñòî âûìûòîå áëþäî è

âî âðåìÿ äîæäÿ ñîáðàë â íåãî âîäó. «Çâåðó-

øåê» â âîäå íå îêàçàëîñü.

Îäíàæäû Ëåâåíãóê çàäóìàëñÿ: ïî÷åìó ïåðåö ùèïëåò ÿçûê? Îí ðåøèë,

÷òî ó ïåðöà åñòü îñòðûå èãîëî÷êè, íî îíè òàêèå ìåëêèå, ÷òî èõ íåëüçÿ

óâèäåòü ïðîñòûì ãëàçîì. Òîãäà Ëåâåíãóê íà íåñêîëüêî äíåé ïîëîæèë ïå-

ðåö â âîäó, ÷òîáû îí ñòàë ìÿã÷å, îòùèïíóë îò íåãî ÷àñòè÷êó è ïîìåñòèë

å¸ ïîä ëóïó. Îí óâèäåë îãðîìíîå êîëè÷åñòâî æèâûõ ñóùåñòâ, êîòîðûå ïî-

ÿâèëèñü â âîäå, ãäå ëåæàë ïåðåö. (Ïîçæå ó÷¸íûå âûÿñíèëè, ÷òî â ñóõîì

ïåðöå åñòü «ñïÿùèå çâåðóøêè», êîòîðûå â âîäå íà÷èíàþò äâèãàòüñÿ è

ðàçìíîæàòüñÿ.)

Òî÷íî òàê æå Ëåâåíãóê îáíàðóæèë ñâîèõ «çâåðóøåê», ðàññìàòðèâàÿ

êóñî÷åê íàë¸òà ñ çóáà. Îêàçàëîñü, ÷òî âî ðòó ó ÷åëîâåêà òîæå æèâ¸ò ìíî-

æåñòâî «çâåðóøåê».

Ëåâåíãóê îáíàðóæèë, ÷òî åñëè íàãðåòü

âîäó, òî ïðè îïðåäåë¸ííîé òåìïåðàòóðå

«çâåðóøêè» ïåðåñòàþò äâèãàòüñÿ, êàê áóäòî

óìèðàþò, è ïðè îõëàæäåíèè âîäû óæå íå

îæèâàþò.

Ñâîè îòêðûòèÿ Ëåâåíãóê îïèñûâàë â

ïèñüìàõ, êîòîðûå ïîñûëàë â Àíãëèþ, â Êî-

ðîëåâñêîå îáùåñòâî. Îí çàðèñîâûâàë «çâåðó-

øåê» (ðèñ. 2.4). À êàê óçíàòü ðàçìåðû «çâå-

ðóøåê»? Ëåâåíãóê âçÿë ìíîãî î÷åíü ìàëåíü-

êèõ ïåñ÷èíîê ïðèìåðíî îäíîãî ðàçìåðà è

óëîæèë èõ ðÿäîì â ëèíèþ. Ïîòîì èçìåðèë

å¸ îáùóþ äëèíó è âû÷èñëèë ðàçìåð îäíîé

ïåñ÷èíêè. Òåïåðü óæå îí ìîã ñðàâíèâàòü

ðàçìåðû «çâåðóøåê» ñ ðàçìåðàìè ýòîé ïåñ-

÷èíêè.
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Ðèñ. 2.3. Àíòîíèî Ëåâåíãóê

(1632–1723)

Ðèñ. 2.4. Ðèñóíêè «çâåðó-

øåê»-àíèìàëüêóëþñîâ

Ëåâåíãóêà
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