
Уважаемые родители!

Книги серии «Disney Академия. Занимательные уроки» 
являются незаменимыми помощниками в развитии вашего 
ребёнка. В них вы найдёте увлекательные задания, кото-
рые помогут малышу приобрести навыки, необходимые для 
предстоящего обучения в школе. Интересная игра и люби-
мые герои сделают обучающий процесс более захватыва-
ющим, и ребёнок незаметно для самого себя подготовит 
руку к письму.

Почему развивать мелкую моторику так важно? Ис-
следования показали, что развитие письменных и речевых 
навыков у детей находится в прямой зависимости от тре-
нированности и ловкости пальцев. Малыши чувствуют себя 
увереннее при последующем восприятии и воспроизведе-
нии начертания букв, если кисти их рук уже подготовлены 
к письму в процессе рисования фигур и узоров. Кроме 
того, у дошкольников развивается способность к оценке 
пространственных различий, от которой также зависит бу-
дущая точность воспроизведения букв.

Занимаясь с ребёнком по книгам серии «Disney Ака-
демия. Занимательные уроки», вы как наставник помо-
жете ему достичь выдающихся успехов в обучении, а 
главное — привьёте малышу интерес к письму.

БОНУС!

В конце книги вы найдёте наградную медаль для ре-
бёнка. Подготовьте ленточку нужного размера, чтобы 
малыш смог повесить эту медаль себе на шею, 
и небольшой листок плотного картона. Вырежьте 
из книги заготовку медали, а из картона — 
кружок такого же размера. Приклейте на него 
концы ленты, а сверху — саму медаль. Те-
перь ваш ребёнок сможет по праву гордиться 
своими успехами!

ль для ре-
чтобы 

шею, 
те

—

нимательные уроки»
в развитии вашего

ьные задания кото

©Disney 3



Знакомимся 
с фигурами и узорами

Ну и ну! Нас повсюду окружают фи-
гуры и узоры. Посмотри вокруг: сол-
нышко — это круг с палочками-лу-
чами, домик похож на узор из квадрата 
и треугольника, а облака — на овалы! 
Эта книжка тоже о фигурах и узо-
рах. Мы поможем тебе познакомиться 
с ними получше!
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Для начала давай научимся правильно 
дер жать карандаш. 
Смотри, как это делается:

1   Возьми карандаш двумя пальчиками: большим 
и указательным.

2   Поддержи карандаш снизу средним пальцем, а 
мизинец и безымянный пальчик прижми к ладони.

3   Чтобы твоя рука подольше не уставала, не сжи-
май пальцы изо всех сил и берись за карандаш 
ближе к грифелю.
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В этой книжке мы будем не только рисовать 
разные узоры, фигуры и линии, но и вписы-
вать их в строчки. Так интереснее!

У строки есть верхняя линейка, нижняя линейка 
и середина.

Обведи верхнюю и нижнюю линейки синим каранда-
шом, а линию посередине строки — зелёным.

Фигуры и узоры могут занимать всю 
строчку или только её половину, верхнюю 
либо нижнюю.

Фрагменты («хвостики») некоторых узоров 
могут выступать за нижнюю или верхнюю 
черту строки.

узоров 
ерхнюю 
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— А вот и карта! Смотрите, какое-то место 
отмечено крестиком. Наверное, там спрятаны 
сокровища! — воскликнула Минни. 

И друзья отправились в путь.
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Рисуем вертикальные линии 

Возьми карандаш и проведи линии сверху вниз. 
Начинай каждую линию от  и веди её по стрелке до .
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Добро 

пожаловать 

в Зелёный лес!

— Мы разыщем этот клад, 
Микки будет очень рад! — 
весело напевала Дейзи.

А теперь сделай то же самое без помощи стрелок. 
Начинай линии от  и веди их до .
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Возьми карандаш и проведи линии слева направо.
Начинай каждую линию от  и веди её по стрелке до .

Дональд и Микки вышли из машины и огля-
делись. 

— Чтобы найти клад, нужно внимательно 
посмотреть по сторонам: сверху вниз и слева 
направо! — заявил Дональд.

Рисуем горизонтальные линии 
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Сделай то же самое без помощи стрелок.
Начинай линии от  и веди их до .
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Проведи пальчиком по прямой линии сверху 
вниз.

Не выходи за границы строки!

Обведи прямые линии по пунктиру в верх-
ней строчке, а затем впиши такие же линии 
в нижнюю строчку.

Нарисуй прямую линию карандашом. Начни от  и веди её 
вниз: сперва по стрелке, а потом самостоятельно.
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Вписываем прямые 
линии в строчки
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Возьми карандаш и нарисуй изогнутую линию. Начни от  
и веди её слева направо, а затем вниз. Сперва следуй 
за стрелкой, а потом рисуй самостоятельно.

Обведи изогнутые линии по пунктиру 
в первой строчке, а затем впиши та-
кие же линии во вторую строчку.

Проведи пальцем сначала по отрезку линии 
слева направо, а затем по оставшейся части 
линии сверху вниз.

Вписываем изогнутые 
линии в строчки 
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Нарисуй изогнутую линию. Начни от  и веди карандаш 
справа налево, а потом вниз: сперва по стрелке, а затем са-
мостоятельно.

Проведи пальчиком сначала по части линии 
справа налево, а затем по оставшемуся от-
резку сверху вниз.

Обведи изогнутые линии по пунктиру в од-
ной строчке, а затем впиши их в другую 
строчку.

Продолжаем вписывать 
изогнутые линии в строчки 
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Проходим лабиринт 

СТАРТ
СТАРТ

ФИНИШ

СТАРТ

Кажется, друзья заблудились! 

Поможешь им выбраться из леса?
Возьми  и соедини все l 
в дорожку, начиная от лося.
Возьми  и соедини все  
в дорожку, начиная от оленёнка.
Возьми  и соедини все  
в дорожку, начиная от кролика.

ИШИШ
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