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ÊÀÊ ÂÛ ×ÈÒÀÅÒÅ ÑÅÉ×ÀÑ

Äàâàéòå ñ ñàìîãî íà÷àëà îïðåäåëèì
âàøå ÷èòàòåëüñêîå ìàñòåðñòâî. Âïîë-
íå ìîæåò òàê ñëó÷èòüñÿ, ÷òî âàøè ÷è-
òàòåëüñêèå íàâûêè îêàæóòñÿ çíà÷è-
òåëüíî ïðåâîñõîäÿùèìè òå, êîòîðûå â
ýòîé êíèãå ðàçâèâàþòñÿ ïóòåì òðåíè-
ðîâêè. Íå òàê ëè?

Íà÷íåì ñ ïîäñ÷åòà êîýôôèöèåí-
òà ðàöèîíàëüíîñòè (ðàçóìíîñòè) âà-
øåãî ÷òåíèÿ. Èíûìè ñëîâàìè, ìû ñ
âàìè ïîñòàðàåìñÿ îöåíèòü, íàñêîëü-

êî ðàçóìíî (ýêîíîìíî è ñ ïîëüçîé)
âû èñïîëüçóåòå ñâîè âîçìîæíîñòè: íå
ýêîíîìèòå ëè âû èõ ñëèøêîì èëè, íà-
îáîðîò, íå ðàçáðàñûâàåòåñü ëè âû
ñâîèì èíòåëëåêòóàëüíûì òðóäîì âî
âðåìÿ ÷òåíèÿ. Åñëè âàø êîýôôèöèåíò
îêàæåòñÿ âûñîêèì, òî âû ñìîæåòå
ãîðäèòüñÿ ýòèì, íî, âîçìîæíî, èç ñî-
îáðàæåíèé ñêðîìíîñòè íå áóäåòå
ðåêëàìèðîâàòü, âåäü î ðåçóëüòàòàõ áó-
äåòå çíàòü òîëüêî âû...

ÎÖÅÍÊÀ ÐÀÖÈÎÍÀËÜÍÎÑÒÈ ×ÒÅÍÈß

Îáâåäèòå íàèáîëåå ïîäõîäÿùèå îòâåòû íà 11 âîïðîñîâ

1. Ïåðåä ÷òåíèåì íîâîé êíèãè, íîâîé ñòàòüè è ò.ä. âñïîìèíàåòå ëè âû âñå,
÷òî çíàåòå ïî äàííîé òåìàòèêå?

à) Íèêîãäà; á) èíîãäà; â) ÷àñòî; ã) âñåãäà.
2. Ïðîñìàòðèâàåòå ëè âû âåñü òåêñò äëÿ ïðåäâàðèòåëüíîãî îçíàêîìëåíèÿ

ïåðåä òùàòåëüíûì èçó÷åíèåì?
à) Íèêîãäà; á) èíîãäà; â) ÷àñòî; ã) âñåãäà.
3. Óäàåòñÿ ëè öåëèêîì ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà òåêñòå, êîòîðûé âû ÷èòàåòå?
à) Äîëãî íå ìîãó ñîñðåäîòî÷èòüñÿ, ÷àñòî îòâëåêàþñü;
á) èíîãäà óäàåòñÿ, åñëè èíòåðåñíûé ìàòåðèàë;
â) óäàåòñÿ òîëüêî ïîñëå ïðî÷òåíèÿ íåñêîëüêèõ ñòðàíèö;
ã) ñðàçó óäàåòñÿ ñîñðåäîòî÷èòüñÿ, äàæå åñëè íå î÷åíü èíòåðåñíî.
4. Ïûòàåòåñü ëè âû ïðåäóãàäàòü ñîäåðæàíèå, ôàêòû, îñîáåííîñòè ìàòåðèà-

ëà, êîòîðûé âû ñîáèðàåòåñü ïðî÷èòàòü?
à) Íèêîãäà; á) èíîãäà; â) ÷àñòî; ã) âñåãäà.
5. Âîçâðàùàåòåñü ëè âû âî âðåìÿ ÷òåíèÿ ê óæå ïðî÷èòàííîé ÷àñòè òåêñòà?
à) Âñåãäà; á) èíîãäà; â) ðåäêî; ã) íèêîãäà;
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6. Ïðîãîâàðèâàåòå ëè âû âñëóõ èëè ïðî ñåáÿ òî, ÷òî âû ÷èòàåòå?
à) Âñåãäà; á) ÷àñòî; â) ðåäêî; ã) íèêîãäà.
7. Êàê äâèãàþòñÿ âàøè ãëàçà ïðè ÷òåíèè?
à) Âäîëü ñòðîêè, îñòàíàâëèâàÿñü íà êàæäîì ñëîâå;
á) âäîëü ñòðîêè, äåëàÿ 2—3 îñòàíîâêè;
â) çèãçàãîîáðàçíî îò ñòðîêè ê ñòðîêå;
ã) âåðòèêàëüíî ïî ñåðåäèíå ñòðàíèöû.
8. Êàê âû çàïîìèíàåòå èíôîðìàöèþ?
à) Çàïîìèíàþ âñå, ÷òî óäàåòñÿ;
á) ñòàðàþñü çàïîìíèòü âñå, äàæå ñàìóþ íåçíà÷èòåëüíóþ èíôîðìàöèþ;
â) îòáðàñûâàþ íåíóæíîå, çàïîìèíàþ òîëüêî ñóùåñòâåííóþ èíôîðìàöèþ;
ã) îòáðàñûâàþ íåíóæíîå, âûäåëÿþ îñíîâíûå ìûñëè è ñâÿçûâàþ èõ ëîãè÷åñêè.
9. Ïëàíèðóåòå ëè âû âðåìÿ, íåîáõîäèìîå äëÿ ïðî÷òåíèÿ êàæäîãî òåêñòà?
à) Íèêîãäà;
á) èíîãäà, òîëüêî âî âðåìÿ ïîäãîòîâêè ê ýêçàìåíàì;
â) ÷àñòî ïëàíèðóþ âðåìÿ ÷òåíèÿ;
ã) âñåãäà ïëàíèðóþ âðåìÿ ÷òåíèÿ.
10. Ïåðåä íà÷àëîì ÷òåíèÿ ïëàíèðóåòå ëè âû ñòðàòåãèþ ÷òåíèÿ (÷èòàòü îñ-

íîâàòåëüíî èëè âûáîðî÷íî, èëè ïîâåðõíîñòíî ïðîñìîòðåòü âåñü òåêñò)?
à) Íèêîãäà; á) èíîãäà; â) ÷àñòî; ã) âñåãäà.
11. Êàê âû ïîâòîðÿåòå èíôîðìàöèþ, êîòîðóþ õîòèòå ñîõðàíèòü â ïàìÿòè

íàäîëãî?
à) Íèêîãäà íå ïîâòîðÿþ;
á) ïåðå÷èòûâàþ åùå ðàç;
â) ñàìîñòîÿòåëüíî âñïîìèíàþ èíôîðìàöèþ;
ã) ñàìîñòîÿòåëüíî âñïîìèíàþ è ñîñòàâëÿþ êîðîòêèé êîíñïåêò.

Ïðîñóììèðóéòå áàëëû çà êàæäûé âûáðàííûé îòâåò:

à) 1 áàëë; á) 2 áàëëà; â) 3 áàëëà; ã) 4 áàëëà.

Åñëè âàø ðåçóëüòàò

áîëåå 40 áàëëîâ — âàì íå íóæíî çàáîòèòüñÿ î ðàçâèòèè âàøèõ ÷èòà-
òåëüñêèõ íàâûêîâ è ñòîèò îáðàòèòü âíèìàíèå íà êóðñû ðàçâèòèÿ ïàìÿòè;

îò 33 äî 40 áàëëîâ — âû ïðèâûêëè ìíîãî ðàáîòàòü ñ òåêñòîâîé èí-
ôîðìàöèåé, ïîýòîìó âàøè ïðèåìû ÷òåíèÿ äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíû.
Êóðñ «Ñêîðî÷òåíèå» ïîçâîëèò âàì áûñòðåå îðèåíòèðîâàòüñÿ â òåêñòå è
óñâàèâàòü íàìíîãî áîëüøå èíôîðìàöèè â åäèíèöó âðåìåíè;

ÑÊÎÐÎ×ÒÅÍÈÅ
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îò 25 äî 33 áàëëîâ — âàì íåîáõîäèìî ñîâåðøåíñòâîâàòü ñâîå ÷òåíèå.
Âàøè ïðèåìû ÷òåíèÿ íå ïîçâîëÿþò âàì áûñòðî è ïîëíî óñâàèâàòü íåîá-
õîäèìóþ èíôîðìàöèþ. Âàì íå âñåãäà óäàåòñÿ ñîñðåäîòî÷èòüñÿ. Âû ïåðå-
óòîìëÿåòåñü ïðè äëèòåëüíîé ðàáîòå ñ òåêñòîì. Êóðñ «Ðàöèîíàëüíîå ÷òå-
íèå»— äëÿ âàñ;

ìåíåå 25 áàëëîâ — âû òðàòèòå ñëèøêîì ìíîãî âðåìåíè è ñèë äëÿ òîãî,
÷òîáû çàïîìíèòü íåîáõîäèìóþ èíôîðìàöèþ, ÷àñòî îòâëåêàåòåñü è íå
âñåãäà ïîíèìàåòå ñìûñë ïðî÷èòàííîãî. Ïîýòîìó âû íå èñïûòûâàåòå óäî-
âîëüñòâèÿ âî âðåìÿ ÷òåíèÿ. Îáó÷åíèå íà êóðñå «Ðàöèîíàëüíîå ÷òåíèå» ïî-
çâîëèò âàì ÷èòàòü ñëîæíûå òåêñòû ñ ãëóáîêèì ïîíèìàíèåì, áûñòðî è
òî÷íî íàõîäèòü íåîáõîäèìóþ èíôîðìàöèþ â òåêñòå áîëüøîãî îáúåìà,
ñäåëàåò ÷òåíèå ïðèÿòíûì.

Äëÿ òîãî ÷òîáû îöåíèòü îáúåêòèâíûå ïàðàìåòðû âàøèõ ÷èòàòåëü-
ñêèõ íàâûêîâ, íåîáõîäèìî èçìåðèòü ñêîðîñòü ÷òåíèÿ è êà÷åñòâî óñâîåíèÿ
èíôîðìàöèè.

ÎÖÅÍÊÀ ÑÊÎÐÎÑÒÈ ×ÒÅÍÈß
È ÊÀ×ÅÑÒÂÀ ÓÑÂÎÅÍÈß

Ðåçóëüòàòû âàøåãî îáó÷åíèÿ ïî íàøåìó êóðñó áóäóò îöåíèâàòüñÿ ïî êîí-
òðîëüíûì òåñòàì. Â íà÷àëå è â êîíöå êóðñà îáó÷åíèÿ âû ïðî÷èòàåòå äâà êîí-
òðîëüíûõ òåêñòà, ðàçëè÷íûõ ïî ñîäåðæàíèþ, íî ïðèìåðíî îäèíàêîâûõ ïî
ñòåïåíè ñëîæíîñòè äëÿ ïîíèìàíèÿ è çàïîìèíàíèÿ. Òåêñòû — ïîïóëÿðíûå,
ðàññ÷èòàííûå íà «ñðåäíåãî ÷èòàòåëÿ». Îáû÷íî ñðàâíåíèå ðåçóëüòàòîâ ÷òå-
íèÿ êîíòðîëüíûõ òåêñòîâ â íà÷àëå è â êîíöå îáó÷åíèÿ ïîêàçûâàåò, ÷òî êà÷å-
ñòâî óñâîåíèÿ è ñêîðîñòü ÷òåíèÿ âîçðàñòàþò â íåñêîëüêî ðàç.

Êîíòðîëüíûé òåêñò ñëåäóåò ÷èòàòü, çàôèêñèðîâàâ ïî ÷àñàì èëè ñåêóí-
äîìåðó âðåìÿ, çàòðà÷åííîå íà ÷òåíèå (â ìèíóòàõ è ñåêóíäàõ). Âðåìÿ ìîæíî
îïðåäåëÿòü ñ òî÷íîñòüþ äî 5 ñåêóíä.

Òåêñò ÷èòàéòå îäèí ðàç. Åñëè âàì âñå æå ïîíàäîáèòñÿ ïðî÷èòàòü òåêñò
äâàæäû, òî çàôèêñèðóéòå ïîëíîå âðåìÿ ðàáîòû ñ òåêñòîì. ×èòàòü ñëåäóåò
ñ ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîé ñêîðîñòüþ è ñ ìàêñèìàëüíî âîçìîæíûì êà÷åñòâîì
óñâîåíèÿ. Ïîïûòàéòåñü çàïîìíèòü âñå ñóùåñòâåííûå ïî ñìûñëó è ýìîöèî-
íàëüíîìó âîñïðèÿòèþ ôàêòû, ìûñëè.

Ïî îêîí÷àíèè ÷òåíèÿ ïèñüìåííî îòâåòüòå íà âîïðîñû ê êîíòðîëüíîìó
òåêñòó. Ïðî÷èòûâàòü êîíòðîëüíûå âîïðîñû äî íà÷àëà ÷òåíèÿ êîíòðîëüíîãî
òåêñòà íå ðàçðåøàåòñÿ. Ïðèãîòîâüòå ñåêóíäîìåð èëè ÷àñû.

Åñëè äà, òî çàôèêñèðóéòå âðåìÿ (çàïèøèòå âðåìÿ, êîòîðîå ïîêàçûâàþò
÷àñû, èëè âêëþ÷èòå ñåêóíäîìåð) è ïðî÷èòàéòå êîíòðîëüíûé òåêñò.

Íå ïåðåâîðà÷èâàéòå ëèñò, ïîêà íå ïîäãîòîâèòåñü ê ÷òåíèþ!
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Ì È Ä È È

Â. Õëåáîâè÷

Âäîëü áåðåãîâîé ëèíèè ìíîãèõ ìîðåé çåìíîãî

øàðà, îñîáåííî òàì, ãäå íà ìåëêîâîäüå âîëíû

ïðèáîÿ ðàçáèâàþòñÿ î ñêàëû èëè ãàñÿòñÿ çàðîñëÿìè

âîäîðîñëåé ôóêóñîâ, æèâóò óäèâèòåëüíûå

äâóñòâîð÷àòûå ìîëëþñêè — ìèäèè. Îíè ìîãóò

ïîêðûâàòü ñïëîøíîé ùåòêîé ñêëîíû ïîäâîäíûõ

ñêàë èëè îòäåëüíûõ êàìíåé, ïîñåëÿòüñÿ ñðåäè

ìîðñêîé ðàñòèòåëüíîñòè èëè îáðàçîâûâàòü áîëüøèå

êîëîíèè íà èëèñòî-ïåñ÷àíûõ ãðóíòàõ, òàê

íàçûâàåìûå «ìèäèåâûå áàíêè». Ýòè ìîëëþñêè

îêàçûâàþò ÿâíîå ïðåäïî÷òåíèå ìåñòàì ñ ñèëüíûì

òå÷åíèåì, êîòîðîìó ïðîòèâîñòîÿò, ïðî÷íî

ïðèêðåïëÿÿñü ê ñóáñòðàòó íèòÿìè áèññóñà,

ïðîäóêòà âûäåëåíèÿ ñïåöèàëüíûõ æåëåç. Îíè ÷àñòî

áûâàþò ãëàâíîé ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ñîîáùåñòâà

îðãàíèçìîâ, íàðàñòàþùèõ íà äíèùàõ ñóäîâ èëè

ðåøåòêàõ è òðóáàõ âîäîçàáîðíûõ ñîîðóæåíèé è

ýòèì ïðè÷èíÿþùèõ õîçÿéñòâåííûé âðåä: ñêîðîñòü

ñóäîâ ñíèæàåòñÿ èç-çà óâåëè÷èâàþùåãîñÿ òðåíèÿ

êîðïóñà î âîäó, à âîäîçàáîðû (íàïðèìåð, äëÿ

îõëàæäåíèÿ ïðîìûøëåííûõ óñòàíîâîê) äàþò âîäó

íàìíîãî ìåíüøå ðàñ÷åòíîãî êîëè÷åñòâà.

Èç ìèäèé îñîáîãî çíà÷åíèÿ çàñëóæèâàþò äâà

âèäà: øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííàÿ â ñåâåðíîé ÷àñòè

Àòëàíòè÷åñêîãî îêåàíà è â âîäàõ Äàëüíåãî

Âîñòîêà ìèäèÿ ñúåäîáíàÿ è íåìíîãî áîëåå

òåïëîëþáèâàÿ ìèäèÿ ñðåäèçåìíîìîðñêàÿ,

îáû÷íàÿ â ×åðíîì è Àçîâñêîì ìîðÿõ. Îáà âèäà

î÷åíü áëèçêè ïî ñòðîåíèþ òåëà è îáðàçó æèçíè è

èíîãäà ðàññìàòðèâàþòñÿ ïðîñòî êàê ïîäâèäû

îäíîãî âèäà.

Ìèäèÿ ñúåäîáíàÿ ÷àñòî ïîñåëÿåòñÿ íà ëèòîðàëè —

â çîíå, îñóøàåìîé âî âðåìÿ îòëèâà. Íà ñåâåðå îíà

ìîæåò 6—8 ìåñÿöåâ áûòü âìåðçøåé â ëåä ïðè

òåìïåðàòóðå äî -20°Ñ. Ïðîäâèæåíèå åå íà þã

îãðàíè÷åíî òåìïåðàòóðîé +27°Ñ, âûøå êîòîðîé

ìîëëþñêè ïîãèáàþò. Íåðåñò ìèäèé íà÷èíàåòñÿ ïðè

òåìïåðàòóðå +10°Ñ. Ìåëü÷àéøèå ÿéöà â îãðîìíîì

êîëè÷åñòâå âûáðàñûâàþòñÿ â òîëùó âîäû, ãäå è

îïëîäîòâîðÿþòñÿ. Î÷åíü áûñòðî ôîðìèðóåòñÿ
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ïëàâàþùàÿ ëè÷èíêà. Ëè÷èíêà îñåäàåò íà

ïîäõîäÿùèé ñóáñòðàò, ïðèîáðåòàåò ðàêîâèíó è

ïðåâðàùàåòñÿ â ìèíèàòþðíîãî ìîëëþñêà

ïðèâû÷íîãî âèäà.

Ìèäèè — òèïè÷íûå ôèëüòðàòîðû. Áèåíèåì

ðåñíè÷åê æàáð îíè ïðîïóñêàþò ÷åðåç ñåáÿ ìàññó

âîäû, îòáèðàÿ èç íåå âçâåøåííûå

ìèêðîñêîïè÷åñêèå âîäîðîñëè èëè ÷àñòèöû äåòðèòà —

ïîëóðàçëîæèâøèåñÿ, íàøïèãîâàííûå áàêòåðèÿìè

ôðàãìåíòû ïîãèáøèõ æèâîòíûõ è ðàñòåíèé.

Æèòåëè ìîðñêèõ ïîáåðåæèé èçäàâíà

èñïîëüçîâàëè ìèäèé â ïèùó. Îá ýòîì

ñâèäåòåëüñòâóþò ãðîìàäíûå ñêîïëåíèÿ ðàêîâèí,

òàê íàçûâàåìûå «êóõîííûå êó÷è» — ñëåäû òðàïåç

äðåâíèõ ëþäåé. È ñåé÷àñ ìèäèè — òðàäèöèîííàÿ è

â òî æå âðåìÿ ëàêîìàÿ ïèùà ìíîãèõ åâðîïåéñêèõ

íàðîäîâ, îñîáåííî ôðàíöóçîâ è ãîëëàíäöåâ.

Ìîëëþñêîâ åäÿò ñâåæèìè, îòâàðèâàþò èëè

êîíñåðâèðóþò. Âî Ôðàíöèè â Ëèëëå ïðîâîäèòñÿ

åæåãîäíî ïðàçäíèê, íà êîòîðîì íà ñòîëå öàðñòâóåò

ìèäèÿ. Íàïðèìåð, â 1980 ã. çà 48 ÷àñîâ â ãîðîäå

áûëî ñúåäåíî 400 òîíí ýòîãî ìîðñêîãî ìîëëþñêà.

Ìèäèÿ èçäàâíà ïîëüçóåòñÿ áîëüøîé

ïîïóëÿðíîñòüþ ó õîçÿåê. Ëåò ïÿòíàäöàòü íàçàä íà

çíàìåíèòîì îäåññêîì ðûíêå «Ïðèâîçå»

ïðîäàâàëèñü êó÷êè ñâåæèõ ìîëëþñêîâ, èç êîòîðûõ

ïðèãîòàâëèâàëè î÷åíü âêóñíûé ïëîâ. Ñïåöèàëüíûå

«ìèäèåâûå äíè» áûâàþò â ðåñòîðàíàõ Êåð÷è.

Ïðåäïðèÿòèÿ Ìóðìàíñêà âûïóñêàþò ìèäèåâûå

êîíñåðâû — îòâàðåííûå è ñëåãêà ïðîêîï÷åííûå

ìîëëþñêè â áàíêàõ ñ ìàñëîì. Âî ìíîãèõ ãîðîäàõ ñ

ìèäèåé êàê ñ ïèùåé ïðàêòè÷åñêè íå çíàêîìû. È

íàïðàñíî. Ïîòîìó ÷òî ìÿñî ýòèõ ìîëëþñêîâ íå

ïðîñòî ïèòàòåëüíî, à îáëàäàåò èçóìèòåëüíûì

òîíêèì âêóñîì. Êîãäà-òî îäåññèòû íàó÷èëè ìåíÿ

ãîòîâèòü ìèäèþ, ñíà÷àëà îòâàðèâàÿ åå, à çàòåì

ïîäæàðèâàÿ íà ñêîâîðîäêå. Â ýêñïåäèöèÿõ íà

Áåëîì è Áàðåíöåâîì ìîðÿõ è íà Äàëüíåì Âîñòîêå ÿ

ïðåäëàãàë ýòî áëþäî ìíîãèì êîëëåãàì, è íå áûëî

ñëó÷àÿ, ÷òîáû îíî êîìó-íèáóäü íå ïîíðàâèëîñü.

Â ìèðå åæåãîäíî äîáûâàåòñÿ, ïåðåðàáàòûâàåòñÿ

â âûñîêîêà÷åñòâåííûå ïðîäóêòû ïèòàíèÿ îêîëî

300—400 òûñÿ÷ òîíí ìèäèé, ïðè÷åì áîëüøå

ïîëîâèíû ýòîãî êîëè÷åñòâà ïðèõîäèòñÿ íà
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åâðîïåéñêèå ñòðàíû. Ïî÷òè âñå ïîñòóïàþùèå íà

ðûíîê ìîëëþñêè âûðàùèâàþòñÿ â ñïåöèàëüíûõ

õîçÿéñòâàõ. Îñîáåííî õîðîøî çàðåêîìåíäîâàë ñåáÿ

ñïîñîá âûðàùèâàíèÿ ìèäèé íà êàíàòàõ,

ñïóñêàåìûõ ñ ïîñòàâëåííûõ íà ÿêîðÿ ïëîòîâ.

Ïðèíöèï ðàáîòû ìèäèåâîãî õîçÿéñòâà

÷ðåçâû÷àéíî ïðîñò. Ïàðÿùèå â òîëùå âîäû

ëè÷èíêè ìîëëþñêîâ îñåäàþò íà ñâèñàþùèå ñ

ïëîòîâ êàíàòû, ïðèêðåïëÿþòñÿ ê íèì íèòÿìè

áèññóñà è íà÷èíàþò ïèòàòüñÿ, ïðîôèëüòðîâûâàÿ

ìàññó âîäû. Ñî ñòîðîíû ÷åëîâåêà íèêàêèõ çàáîò î

êîðìàõ. Ìèäèè äîáûâàþò ïèùó ñàìè, íå äâèãàÿñü

ñ ìåñòà. Íóæíî òîëüêî òàêèì îáðàçîì ïîäîáðàòü

ìåñòî äëÿ ïîñòàíîâêè ïëîòîâ, ÷òîáû â òîëùå âîäû

ðàçâèâàëîñü äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî

ìèêðîñêîïè÷åñêèõ âîäîðîñëåé, êîòîðûìè â

îñíîâíîì è ïèòàåòñÿ ìîëëþñê. Âàæíî òàêæå,

÷òîáû ïëîòû ñòîÿëè íà òå÷åíèè, ïîòîìó ÷òî â

çàñòîéíûõ ìåñòàõ ìèäèÿì ïðèõîäèòñÿ

ïðîôèëüòðîâûâàòü îäíó è òó æå ìàññó âîäû

ìíîãîêðàòíî, â çíà÷èòåëüíîé ìåðå âõîëîñòóþ.

Êîãäà ìîëëþñêè äîñòèãàþò òîâàðíîãî ðàçìåðà,

êàíàòû ñ íèìè ïîäíèìàþòñÿ íà ïîâåðõíîñòü.

Ñîáðàííûõ ìèäèé îáðàáàòûâàþò ãîðÿ÷èì ïàðîì,

â ðåçóëüòàòå ÷åãî ìÿñî èõ óïëîòíÿåòñÿ, à

ðàêîâèíû ïðèîòêðûâàþòñÿ. Â áîëüøèõ

âðàùàþùèõñÿ áàðàáàíàõ ìÿñî îòäåëÿåòñÿ îò

ðàêîâèí è ïîñòóïàåò íà äàëüíåéøóþ ïåðåðàáîòêó,

îáû÷íî â êîíñåðâû. Ðàêîâèíû æå ðàçìàëûâàþò â

ìóêó, êîòîðàÿ êàê îòëè÷íàÿ ìèíåðàëüíàÿ

ïîäêîðìêà ïîëüçóåòñÿ ïîñòîÿííûì ñïðîñîì â

æèâîòíîâîäñòâå, îñîáåííî íà ïòèöåôàáðèêàõ.

Îòñóòñòâèå íåîáõîäèìîñòè ïðîèçâîäèòü êîðìà,

âîçìîæíîñòü ïîëíîé ìåõàíèçàöèè íà âñåõ ýòàïàõ

âûðàùèâàíèÿ è îáðàáîòêè ïðîäóêöèè,

áåçîòõîäíîñòü ïðîèçâîäñòâà äåëàþò ìèäèåâîäñòâî

îäíîé èç âûãîäíåéøèõ îòðàñëåé ïðèáðåæíîãî

ìîðñêîãî õîçÿéñòâà. Ê ýòîìó íóæíî åùå äîáàâèòü

êîëîññàëüíóþ, ïðîñòî ôàíòàñòè÷åñêóþ

ïðîäóêòèâíîñòü ìèäèåâûõ ôåðì. Òàê, ñ îäíîãî

ãåêòàðà ïëàíòàöèé ìîëëþñêîâ â Èñïàíèè ñîáèðàþò

äî 120 òîíí ÷èñòîãî (áåç ðàêîâèí) ìÿñà ìèäèé. Ýòî

â 500 ðàç áîëüøå òîãî êîëè÷åñòâà ãîâÿäèíû,

êîòîðîå äàåò îäèí ãåêòàð ïàøíè. Èññëåäîâàíèÿ
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áèîëîãèè ìèäèé ïîêàçûâàþò, ÷òî íå ìåíüøåé

ìîæåò áûòü óðîæàéíîñòü ìèäèåâûõ õîçÿéñòâ âî

ìíîãèõ ðàéîíàõ ×åðíîãî è Àçîâñêîãî ìîðåé.

Âûñî÷àéøàÿ ïðîäóêòèâíîñòü ìèäèåâûõ

õîçÿéñòâ îáåñïå÷èâàåòñÿ ïîêà âûðàùèâàíèåì

èñêëþ÷èòåëüíî äèêèõ æèâîòíûõ. Êàæäûé ðàç íà

ñóáñòðàòû ïëîòîâ ñàäÿòñÿ ëè÷èíêè, ïðèíåñåííûå

îò ðîäèòåëåé èç ïðèðîäíûõ ïîñåëåíèé. Íèêàêîãî

ïîäáîðà ïðîèçâîäèòåëåé, íèêàêîãî èñêóññòâåííîãî

îòáîðà â ìèäèåâûõ õîçÿéñòâàõ íèêîãäà íå

ïðîèçâîäèëîñü. Íî ìîæíî íå ñîìíåâàòüñÿ, ÷òî â

ðåçóëüòàòå ïëàíîìåðíîãî îòáîðà ìû ìîæåì

ïîëó÷èòü èñòèííî äîìàøíþþ ôîðìó ìèäèé ñ

ïðîäóêòèâíîñòüþ, ïðåâûøàþùåé òó, êîòîðàÿ

ñåé÷àñ äîñòèãíóòà íà ìîðñêèõ ôåðìàõ.

Îäîìàøíèâàíèå ìèäèé, êîíå÷íî, î÷åíü íå

ïðîñòîå äåëî. Ïîñåëåíèÿ, â êîòîðûõ ïðåäñòîèò

âåñòè îòáîð íà áûñòðûé ðîñò èëè áîëüøóþ ìàññó

ìÿñà, äîëæíû áûòü íàäåæíî èçîëèðîâàíû îò äèêèõ

ïîïóëÿöèé. Íà êàêîì-òî ýòàïå ñåëåêöèîííàÿ ðàáîòà

äîëæíà ïðîèçâîäèòüñÿ ñ ïëåìåííûì ìàòåðèàëîì,

ñîäåðæàùèìñÿ â àêâàðèàëüíûõ óñòàíîâêàõ.

Ñïåöèàëèñòû èç àìåðèêàíñêîãî øòàòà Îðåãîí

ñîçäàëè èñêóññòâåííóþ ìîðñêóþ âîäó òàêîãî

ñîñòàâà, ÷òî â íåé ìîæíî ïðîâîäèòü

îïëîäîòâîðåíèå ÿèö ìèäèè è ïîäðàùèâàíèå

ëè÷èíîê âïëîòü äî ñòàäèè, êîãäà îíè ìîãóò îñåäàòü

íà ñóáñòðàòå.

Îñòàíîâèòå ñåêóíäîìåð è çàôèêñèðóéòå âðåìÿ ÷òåíèÿ.

Ïåðåâåðíèòå ñòðàíèöó.
Áîëüøå íå çàãëÿäûâàéòå â òåêñò.
Çàïèøèòå âðåìÿ, çàòðà÷åííîå íà ÷òåíèå: ____ìèíóò ___ ñåêóíä.
Òåïåðü, íå çàãëÿäûâàÿ â òåêñò, ïèñüìåííî îòâåòüòå íà äâå ãðóïïû âîïðî-

ñîâ. Ñòàðàéòåñü äàâàòü êðàòêèå, íî èñ÷åðïûâàþùèå îòâåòû. Çàïèøèòå âñå
âîçìîæíûå âàðèàíòû îòâåòîâ. Åñëè âû íå ìîæåòå îòâåòèòü íà êàêîé-ëèáî
âîïðîñ, ïîñòàâüòå ïðî÷åðê è áîëüøå ê íåìó óæå íå âîçâðàùàéòåñü.
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ÂÎÏÐÎÑÛ ÏÎ ÎÑÍÎÂÍÎÉ ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÈ

1. Â êàêèõ ìåñòàõ ìîðñêîãî äíà îáû÷íî îáèòàþò ìèäèè è êàêèì óñëîâèÿì
îíè îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå?

1

2. Êàêèå âèäû ìèäèé èìåþò îñîáîå çíà÷åíèå â íàðîäíîì õîçÿéñòâå è ÷åì
îíè îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà?

2

3. Â êàêîì òåìïåðàòóðíîì èíòåðâàëå ïðîæèâàåò ìèäèÿ ñúåäîáíàÿ?

3

4. ×òî âûáèðàþò èç âîäû ìèäèè âî âðåìÿ ôèëüòðàöèè?

4

5. Â êàêîì âèäå îáû÷íî óïîòðåáëÿþò ìèäèè â ïèùó?

5

ÑÊÎÐÎ×ÒÅÍÈÅ
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6. Â êàêèõ ãîðîäàõ ìèäèÿ ïîëüçóåòñÿ ïîïóëÿðíîñòüþ ñðåäè õîçÿåê â êà÷åñò-
âå ïðîäóêòà ïèòàíèÿ?

6

7. Â êàêèõ óñëîâèÿõ âûðàñòàåò áîëüøèíñòâî ìèäèé, ïîñòóïàþùèõ íà ðûíîê:
â ìîðå, â åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ èëè â ñïåöèàëüíûõ õîçÿéñòâàõ?

7

8. Îïèøèòå ïðèíöèï ðàáîòû ìèäèåâûõ õîçÿéñòâ.

8

9. Îïèøèòå ñïîñîá îáðàáîòêè ìèäèé è îáúÿñíèòå ñóòü êàæäîé îïåðàöèè.

9

10. Ïåðå÷èñëèòå âñå ïðåèìóùåñòâà ìèäèåâîäñòâà ïåðåä äðóãèìè âèäàìè
ïðèáðåæíîãî ìîðñêîãî õîçÿéñòâà.

10
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11. Çà ñ÷åò ÷åãî ìîæåò áûòü äîñòèãíóòà íàèâûñøàÿ ïðîäóêòèâíîñòü ìèäèå-
âûõ õîçÿéñòâ?

11

12. Íàçîâèòå îáÿçàòåëüíîå óñëîâèå ïðîöåññà îäîìàøíèâàíèÿ ìèäèé?

12

Êîýôôèöèåíò óñâîåíèÿ ãëàâíûõ ìûñëåé è ôàêòîâ = ____%.

ÂÎÏÐÎÑÛ ÏÎ ÂÒÎÐÎÑÒÅÏÅÍÍÎÉ ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÈ

1. Êàêîé âðåä ìîæåò íàíîñèòü ëþäÿì ìèäèÿ?

1

2. ×åì îòëè÷àåòñÿ ñòðîåíèå òåëà ìèäèè ñúåäîáíîé è ìèäèè ñðåäèçåìíî-
ìîðñêîé?

2

3. ×òî ïðîèñõîäèò ñ ìèäèÿìè, åñëè âîäà, â êîòîðîé îíè íàõîäÿòñÿ, çàìåðçàåò?

3

ÑÊÎÐÎ×ÒÅÍÈÅ
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4. Ñ êàêèõ ïîð ëþäè óïîòðåáëÿþò ìèäèè â ïèùó?

4

5. Â êàêèõ ñòðàíàõ ìèäèÿ ÿâëÿåòñÿ òðàäèöèîííîé è ëàêîìîé ïèùåé?

5

6. Ñêîëüêî ìèäèé åæåãîäíî ïåðåðàáàòûâàåòñÿ â ïðîäóêòû ïèòàíèÿ?

6

7. Êàê èñïîëüçóþò ðàêîâèíû ìèäèé ïîñëå èõ îòäåëåíèÿ îò ìÿñà?

7

8. Ñðàâíèòå ïðîäóêòèâíîñòü ìèäèåâûõ ôåðì ñ ïðîäóêòèâíîñòüþ æèâîòíî-
âîä÷åñêèõ õîçÿéñòâ.

8

9. Êàêèå ýòàïû ñåëåêöèîííîé ðàáîòû ïðîâîäÿòñÿ â èñêóññòâåííîé ìîðñêîé
âîäå?

9
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