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УВАЖАЕМЫЕ ВЗРОСЛЫЕ!

Вы держите в руках книгу, которая поможет интересно 

и с пользой организовать досуг ребёнка. Создавая поделки, 

малыш разовьёт творческие способности, мелкую моторику, 

внимание и память, усидчивость и изобретательность, рас-

ширит кругозор, научится работать с разными материалами, 

пользоваться ножницами и клеем.

Книга состоит из 5 разделов, посвящённых городу: «Ули-

ца», «Парк», «Зоопарк», «Цирк», «Музей». Каждый из них 

включает познавательную информацию по теме и помога-

ет юным мастерам и художникам создать набор поделок 

из доступных материалов. Изготовление маленького шедев-

ра сопровождается подробными инструкциями и пошаговыми 

фотографиями (поделки выполнены детьми такого же воз-

раста, как и ваш ребёнок).

Книга предназначена для детей, но, безусловно, им пона-

добится помощь родителей. Проведённое с малышом время 

бесценно. Ваше участие не сможет заменить ни телевизор, 

ни компьютер.

Поддержите своего ребёнка — и у него всё получится!
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Организуйте вместе с ребёнком его рабочее место. Оно 

должно быть удобным и хорошо освещённым. Мастерить 

поделки лучше в одежде, которую не жалко испачкать. 

Прочитайте раздел «Материалы и инструменты», потренируй-

тесь складывать базовые фигуры из бумаги. 

Приступая к работе над разделом, изготовьте основу 

для поделок. Внимательно рассмотрите фотографии, сопро-

вождающие тексты, прочитайте интересные факты и начи-

найте создавать маленький творческий шедевр.

После окончания работы над разделом обсудите с ребён-

ком, что нового он узнал о городе, правилах поведения 

в нём, какую поделку было мастерить легче и сложнее 

всего, какая из них оказалась самой интересной.

В книге используются условные обозначения:

— аппликация из бумаги;

— оригами;

— поделка из пластилина;

— поделка из природных материалов;

— поделка из бумаги или картона.
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Бумага и картонБумага и картон
Для создания поделок можно использовать 

разные виды бумаги и картона:

• гофрированную и обёрточную бумагу;

• цветную двустороннюю бумагу;

• гофрированный и обычный картон;

• газету для создания воздушных шаров 

из папье-маше;

• бумажные тарелки, картонные трубочки, раз-

личные коробки и многое другое.

Для работы также понадобятся такие материалы и ин-

струменты, как ножницы, клей, скотч, краски, фломастеры 

и маркеры.

ПластилинПластилин
• Для создания фигурок потребуется обычный 

пластилин для детского творчества. При по-

купке материала следует обратить внимание 

на то, чтобы на упаковке не было жирных 

пятен. Лучше приобретать набор с большим 

количеством цветов (не менее 12).

• Нужно подготовить следующие инструменты: 

  стеки с наконечниками различных форм;

  доску для лепки;
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  простой карандаш, зубочистки, колпачки от флома-

стеров, которыми можно оставить рельефный след;

  проволоку, мелкую тёрку и пресс для чеснока.

• Перед работой пластилин следует немного разогреть, 

например подержать под тёплой водой.

• Цветной пластилин можно сделать светлее, если до-

бавить к нему кусочек белого пластилина, и темнее, 

если смешать основной цвет с кусочком чёрного.

• Для того чтобы цвет был красивым и ровным, пла-

стилин нужно смешивать в руках небольшими частями 

до получения необходимого оттенка.

ОригамиОригами
• До занятия нужно сделать бумажные за-

готовки определённого размера (для фигу-

рок в книге это прямоугольники формата 

А4 либо квадраты со сторонами 19,5 или 

10 см). Можно использовать тетрадные ли-

сты, но лучше приобрести специальный на-

бор для оригами. В него входят квадратные 

листы бумаги небольшого формата. Они могут быть 

одного или разного цвета с обеих сторон. Бумага для 

оригами достаточно легко складывается, хорошо дер-

жит складки.

Перед началом работы нужно объяснить ребёнку значе-

ние условных знаков. 

Условные обозначенияУсловные обозначения
Изображение Обозначение Пример

 Согни на себя

 Направление сгиба
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АппликацияАппликация
• Для работы понадобятся цветная бумага, 

картон, фетр, клей, ножницы. 

• Для каждой аппликации можно смастерить 

подставку из полоски картона, сложив её 

пополам и приклеив к поделке.

 Согни от себя

 Согни и разогни

 Линия перегиба

 Невидимая или воображаемая линия

 Переверни деталь  

 Поверни деталь 

 Расправь (раскрой карман) 

 Выгни наружу

 Место надреза



Природные материалыПриродные материалы
• Природные материалы лучше собирать в чи-

стых местах вдали от автомобильных дорог. 

Делать это следует, когда на улице сухо 

и тепло. Материалы, собранные в солнеч-

ную погоду, хранятся дольше.

• Нужно заранее приготовить мешочки для 

сбора даров природы. Складывать следует 

только самые зрелые и чистые плоды, вет-

ки, камешки. Дома всё найденное распре-

деляется по отдельным коробкам. Лучше, 

если они будут из картона: например, из-

под конфет, от обуви и т. п.

9
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Города бывают разные: большие и маленькие, 

шумные мегаполисы и спокойные провинциальные. 

Одни расположены на берегу моря, другие окру-

жены горами. И всюду живут люди. Здесь они 

работают, учатся и отдыхают.

ЗданияЗдания
В каждом городе много зданий, где живут и работают 

люди. В крупных центрах они селятся в больших много-

этажных домах, которые объединяются в жилые кварталы. 

В городе есть и промышленные зоны: здесь находятся 

фабрики и заводы, на которых трудятся люди. Жители 

города работают также в различных учреждениях, бан-

ках, парикмахерских, торговых центрах. Дети посещают 

детские сады и учатся в школах.

В каждом городе есть поликлиника или больница, где 

лечат людей. А ещё пожарная часть: в случае необходи-

мости спасатели быстро приедут и погасят пламя.  

Свободное время горожане любят проводить в театрах, 

музеях, бассейнах, парках, на стадионах.

10
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ДорогиДороги
Городские дороги покрыты асфальтом. На них нанесе-

на специальная разметка, стоят светофоры и дорожные 

знаки.

ТранспортТранспорт
В каждом городе есть общественный транспорт: авто-

бусы, троллейбусы, трамваи, а в самых крупных — ме-

тро. По дорогам ездят легковые и грузовые автомобили, 

машины скорой помощи, мотоциклы и т. п.

111111
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Город состоит из улиц, которые проходят между ря-

дами домов. Одни совсем короткие и узкие, другие 

просторные и большие — их называют проспектами. 

По проезжей части улиц ездят автомобили и обще-

ственный транспорт, а по тротуару ходят люди. Но 

бывают и пешеходные улицы, автомобилям въезд на 

них запрещён.

У улиц есть названия, а каждое здание обозначено 

номером. Все городские строения — школы, боль-

ницы, пожарные станции и жилые дома — имеют 

адрес. Каждый ребёнок должен знать свой адрес — 

название улицы, номер дома и квартиры. Тогда он 

всегда сможет вернуться, даже если случайно поте-

ряется.
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Изготовь основу для городской улицы. На большом ли-

сте белого картона нарисуй тротуары и дорожки, зелёные 

зоны для зданий, парковки, пожарной части и больницы. 

Вырежи из чёрного картона дорогу, обозначь на ней бе-

лыми полосками пешеходный переход. Размести на дороге 

автомобиль, автобус и спецтранспорт. На перекрёстке — 

светофор и дорожные знаки.

Тебе потребуются:

белый и цветной 
картон

гуашь

фломастеры баночка с водой

кисточка

Изготовь основу для городской улицы. На большом ли-

сте белого картона нарисуй тротуары и дорожки зелёные
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В городе огромное количество самых 
разных зданий: жилые дома, магазины, 
театры, школы, детские сады, больницы, 
гостиницы. Их строят из дерева, камня, 
кирпича, бетонных плит.

Как будет выглядеть дом, как сделать его 

прочным, своеобразным и красивым, приду-

мывает архи тектор. 

Есть необычное здание — Перевёрнутый 

дом. Жить в таком строении не очень-то 

удобно! Зато оригинальное сооружение при-

влекает туристов и приносит славу архитек-

тору.

Самые большие здания, высота которых пре-

вышает 100 метров, называются небоскрё-

бами. В таких домах обычно размещаются 

жилые квартиры, офисы и гостиницы.
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Лист цветного картона сложи 3 раза таким образом, 

чтобы осталась полоса для склеивания, обозначенная на 

фото штриховкой.                              

Начерти на правом сгибе 6 линий, как показано на 

фото. Сделай надрезы по линиям.                

Тебе потребуются:

цветные бумага и картон

клей ножницы

ф рф р
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Вогни широкие полоски внутрь по линиям, 

как показано на фото. Загни полосу для 

склеивания и склей края листа картона.   

Вырежи из цветной бумаги квадраты (окна) 

и прямоугольник (дверь). Приклей их к ос-

нове дома.                           

Вырежи полоску цветной бумаги шириной чуть боль-

ше, чем ширина дома, нанеси клей на заштрихо-

ванные области. Приклей полоску, закрывая верхнюю 

часть основы. Получится крыша.                   

по линиям, 

полосу для у

картона.   р

драты (окна) р

й их к ос-
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