
А если ткань тельца (кроме 
мордочки и внутренней поверх-
ности ушек) заменить на какую-
нибудь ворсисто-лохматую — 
искусственный мех, махровую, 
вельвет? Набить детали зайки 
не очень плотно, не вклады-
вать мешочек с наполнителем? 
Обойтись без одежды и обуви? 
Получится замечательная тис-
ка тельная зайка-обнимашка!

ШАГ 1. Собираем 
тельце зайки

1 Раскладываем детали вы-
кройки (кроме ушек) на сло-

женной вдвое ткани. Ушки будут 
двусторонние, поэтому подберем 
для внутренней поверхности ушек 
ткань в горошек. Обводим выкрой-
ку ушек тонким карандашом.

2 Прострачиваем ушки 
и остальные детали выкрой-

ки — тельце, лапки, ножки.

ВНИМАНИЕ: голову не зашиваем! 
Вырезаем простроченные детали.

3 Ушки выворачиваем 
и проутюжи ваем. 

4 Вкладываем ушки внутрь го-
ловы и прострачиваем голову.

5 Прорезаем в лапках отверстия 
для наполнителя. 

6 Выворачиваем прострочен-
ные детали.

1 2 3

4

5 6
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В детстве я очень любила пол-

нометражные японские муль-

тики — их показывали только 

в кинотеатрах. Огромные глаза 

персонажей завораживали! 

Я на сто процентов была убеж-

дена, что большие глаза — это 

красиво, а очень большие — 

очень красиво!.. В самом на-

чале куклотворчества мне по-

счастливилось познакомиться с 

мастер-классом для начинаю-

щих мишкоделов — как жаль, 

что не помню автора… Она убе-

дительно доказывала, что ма-

ленькие глазки лучше больших! 

Я порисовала, подумала и… со-

гласилась! Попробуйте сами, 

проверьте!

7 8 9

10 11 12

7 Заполняем лапки-ножки син-
тепухом до коленок.

8 Прошиваем коленки, заполня-
ем синтепухом верхнюю часть 

лапок-ножек.

9 Фиксируем булавками лапки-
ножки к тельцу.

10 Пришиваем лапки-ножки 
к тельцу. 

11 Пришиваем лапки вместе 
с попкой к туловищу.

12 Вот как выглядит зайчик 
в вывернутом виде.

13 Заполняем тельце синтепу-
хом, вкладываем сердечко 

и мешочек с минеральным грану-
лятом.
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А как сделать, чтобы ушки тор-
чали? Очень просто: готовим 
проволочный каркас — из тон-
кой стальной вязальной прово-
локи делаем петлю по контуру 
ушка (с запасом в 10 см), сво-
бодные концы проволочной 
петли скручиваем (они спрячут-
ся внутри головы). Но я не сове-
товала бы давать такую игрушку 
ребенку. Рано или поздно от 
активного общения проволока 
сломается. Кроме того, по моим 
наблюдениям, дети больше лю-
бят болтающиеся ушки-лапки 
(за них очень удобно игрушку 
таскать, не правда ли?).

13 14

15

16

17 18 19

14 Зашиваем тельце и отвер-
стия на лапках.

15 Пришиваем лапки на пуго-
вичное крепление.

ШАГ 2. Оформляем личико

16 Намечаем на личике-мор-
дашке глазки и носик. 

17 Рисуем белки глаз акрило-
выми красками.

18 Рисуем зрачок и блик.

19 Нитками «Ирис» вышива-
ем глазки по контуру, румя-

ним щечки розовой пастелью.
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20 21 22

23

24 25 26

ШАГ 3. Обуваем

20 Теперь обуваем нашу зай-
ку: намечаем карандашом 

носочки и туфельки. Рисуем носоч-
ки белым акрилом. 

21 Иногда одного слоя бывает 
недостаточно: подождем, 

пока высох нет первый слой, и на-
несем второй.

22 Теперь очередь за туфель-
ками. Рисуем их коричне-

вым акрилом. Пришиваем пуговку.

ШАГ 4. Одеваем Лапочку

23 Раскроим кофточку.

24 Сострочим плечевые швы 
кофточки, низ рукавчиков 

отделаем кружевом, присборим 
окат рукавов.

25 Фиксируем рукава булав-
ками.

26 Пристрачиваем рукава 
к пройме.

27 Прострачиваем боковые 
швы кофточки вместе 

с рукавами.
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27 28

29

30

31 32

28 Обрабатываем боковые 
швы и низ кофточки.

29 Надеваем кофточку, 
закладываем складочку 

на передней ее части и фиксиру-
ем декоративным наметочным 
швом.

30 Пришиваем пуговки 
и присбориваем горловину 

кофточки.

31 Собираем низ рукавчиков.

32 Надеваем и пришиваем 
штанишки. Осталась только 

юбочка: присбориваем верх и при-
шиваем.
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